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DESCRIPCION DE ACTIVIDAD EDUCATIVA

1. IDENTIFICACION:

1.1 Unidad
ejecutora:

1.2 Nombre del cédula:
coordinador(a):

1.3 Nombre dela Curso gestion local de salud para técnicos del
actividad: primer nivel de atencion

1.4 Clasedela CURSO DE EDUCACION A DISTANCIA
actividad: MODULARIZADA

1.5 Poblacién Personal técnico y de apoyo del primer nivel de
objetivo: atencion

1.6 Matricula

esperada:

1.7 Tipo de Aprovechamiento

certificado:

1.8 Todas las direcciones regionales

Sede:

1.9 Fecha: Finalizacio

Inicio n:

1.10 8 hras. Cada 15 dias. Total de horas 184
Horario: Dia efectivas:

1.11 Informacién general para la actividad: (indicar direccion y teléfono):




2. JUSTIFICACION:

Conforme el proposito de este curso, es importante destacar los siguientes
elementos:

> Necesidad de contar con recurso humano capacitado para
responder a las necesidades y problemas de la poblacion en el
ambito de la atencion primaria.

> En el diagndstico de necesidades de capacitacion y en la definicion
de los diferentes perfiles de los miembros del equipo de salud,
destaca el personal técnico del primer nivel de atencion con
variadas necesidades de capacitacion.

> Las areas identificadas para reforzar con procesos de capacitacion
son: el area de la prevencion, la promocion y la educacion para la
salud. La segunda éarea se refiere al manejo de procedimientos en
sistemas de informacion y vigilancia epidemioldgica, y un tercer
grupo tematico se refiere a las tareas de la promocion de la salud
en lo que se refiere a la aplicacion de procedimientos para propiciar
la participacion social y comunitaria.

De esta forma, el curso modularizado para el personal técnico del nivel
local, se compone de tres areas modulares que son: 1. Marco de referencia
conceptual y operativo, 2. Campo de acciones sustantivas en salud y 3. La
gestion en el primer nivel de atencidon. Los contenidos de los modulos se
agrupan en cada una de estas areas.



3. DESCRIPCION CURRICULAR:

desarrollo de la salud
en Costa Rica.

1.1 Ejecutar la
introduccién general al
curso.

1.2 Identificar el
ambito de accién de la
CCSS dentro del
sistema nacional de
salud

en Costa Rica.

Introduccioén al curso
Entrega material
didactico.

Introducciéon al

Sistema Nacional de
Salud

Sesion
presencial

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio a
distancia

de

2 hrs.

8 hrs.

6 hrs.

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIA | TIEMPO | INSTRUCTOR(A)
1 Reconocer los | Funhdamentos del Anotar nombre
fundamentos del | desarrollo de la salud del instructor o

instructora
encargada de
cada sesion




1.3 Analizar el
concepto de salud y
su relacibn con la

atencion en el modelo
actual de salud

1.4 Promover el
desarrollo de
habilidades y
destrezas para facilitar
la aplicacion de
instrumentos que
favorezcan la
estrategia de

Promocion de la salud

Conceptualizacion de
la Salud en el Modelo
de Atencion del
Sistema Nacional de
Salud

Promocion de la salud

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

de

de

8 hrs.

6 hrs.

8 hrs.

6 hrs.




2 Analizar las
acciones sustantivas
en salud que dan

fundamento a una
gestion basada en la
accion social y los
sistemas de
programacion.

2.1 Identificar las
principales
acciones de
prevencion de
la enfermedad
en el nivel
local de salud

2.2 Analizar el
concepto de
educacion
para la salud
como
instrumento
fundamental
de la
prevencion de

la salud

Acciones sustantivas
en salud que dan

fundamento a

una

gestion basada en la

accion social vy
sistemas
programacion

Prevenciéon de
enfermedad
Educacion para
Salud

los
de

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

de

de

8 hrs.

6 hrs.

8 hrs.

6 hrs.




2.3

2.4

2.5

Identificar los
campos de
accion en la
gestion de la
salud
ambiental vy
ocupacional

Identificar el
contexto y las
dimensiones
de la
participacion
social en salud

Aplicar los
componentes
fundamentales
en la
elaboracion de
un sistema de
vigilancia
epidemioldgic
a

Salud

Participacion social

Vigilancia

ambiental
ocupacional

y

epidemiolégica y de la

salud

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

de

de

de

8 hrs.

6 hrs.

8 hrs.

6 hrs.

8 hrs.

6 hrs.




2.6 Reconocer los
elementos
fundamentales
para el
Analisis de
Situacién en
Salud (ASIS) y
Su importancia
en la gestion
de la atencién
primaria

3. Aplicar
conocimientos de la
gestion estratégica vy

de los sistemas de
informacién en el
primer nivel de

atenciéon en salud.

3.1 Reconocer la
importancia de la
Gestion de la Atencion
Primaria en Salud en
el primer nivel de
atencion

Analisis de situacion
en salud

Conocimientos de la
gestion estratégica y

de los sistemas de
informacion en el
primer nivel de

atenciéon en salud.

Gestion en la
Atencioén Primaria

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

de

a

de

a

8 hrs.

6 hrs.

8 hrs.

6 hrs.




3.2

3.3

Desarrollar las
destrezas
necesarias
para la

recoleccion y
andlisis simple
de datos en el
primer nivel de
atencion

Integrar los
elementos
dinamicos y
operativos de la
gestion
estratégica
para la
participacion en
la gestion local
de la salud.

Sistema
informacion  en
primer nivel
atencion

Gestidn estratégica

de
el
de

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

Tutoria
presencial
Analisis
casos
Estudio
distancia

de

de

16 hrs.

12 hrs.

8 hrs.

6 hrs.




Sirvase llenar este espacio si su actividad es de aprovechamiento.

4. EVALUACION

Comprobacién de asignaciones extra clase 20%
Trabajos y asignaciones durante las sesiones

presenciales (distintas a las anteriores) 20%
Examen area modular 1 20%
Examen area modular 2 20%
Examen area modular 3 20%

TOTAL 100%
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