CLINICA CENTRAL

	Unidad Ejecutora
	Servicio Cirugía Menor

	Nombre de la pasantía
	Rotación en Cirugía Menor

	Coordinadora
	Dra. Rita Ma. Vargas Arias

	Tiempo de duración de la actividad
	70 horas (7 a.m. a 3 p.m.)

140 horas (7 a.m. a  3 p.m.)

	Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante
	Licenciado en Medicina y Cirugía

	Perfil laboral que debe tener el solicitante
	Trabajador de la CCSS

	Número de pasantes por pasantía
	01

	Meses en que se ofrece la pasantía
	Junio de 140 horas

Octubre de 70 horas

	Tipo de Certificado
	Aprovechamiento

	Programa                                 


JUSTIFICACION

La mayoría de los médicos no reciben, en cuanto a su formación, los conocimientos y prácticas relacionadas con los procedimientos de cirugía menor. 

Es conveniente que el médico una vez graduado, complete ese defecto en su formación a través de pasantías como la actual.

	Objetivos 
	Contenidos 
	Metodología 
	Tiempo 
	Instructor 

	1. Aprender acerca del manejo de la organización de una consulta de cirugía menor.

2- Manejar el personal subalterno

3. Dominar las técnicas de asepsia y antisepsia.

4. Dominar los temas relacionados con las patologías más frecuentes.

5. Manejar las complicaciones de procedimientos quirúrgicos mayores.

6. Aprender sobre la adecuada relación médico-paciente.

7. Manejar el abastecimiento y los suministros.


	-aspectos administrativos básicos.

-manejo y custodia de expedientes.

-documentar los procedimientos indicados.

-interacción con grupo

-coordinación de labores del personal

-señalización de las funciones de cada uno.

-lavado de manos

-manejo instrumental

-uso de equipo de protección

-materiales de sutura

-instrumental quirúrgico

-tumoraciones benignas de piel

-tumoraciones malignas de piel

-uso de antibióticos

-anestésicos locales

-patología quirúrgica ungueal

-toma d biopsias específicas

-manejo de heridas

-manejo de analgésicos

-abcesos post quirúrgicos

-hematomas

-ceromas post quirúrgicos

-dehiscencia de heridas

-evisceraciones

-eventraciones

-cuerpos extraños en heridas quirúrgicas.

-trato adecuado al cliente

-calidad en la atención

-trabajo en equipo

-control post operatorio

-costos

-adquisición

-inventario

-stock

-presupuesto


	-revisión bibliográfica

-práctica quirúrgica

-técnica magistral

-revisión de casos clínicos.

-presentación de casos clínicos.
	10 hrs.

10 hrs.

10 hrs.

10 hrs.

10 hrs.

10 hrs.

10 hrs.


	


PROGRAMACION DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA

Primer día


 7 am a  8 am

Organización del servicio





 8 am a  9 am 

Consulta inicial pre quirúrgica





 9 am a11 30 

Procedimientos quirúrgicos





11 30 a 12 30

Almuerzo





12 30 a   1 30

Valoración pre quirúrgica y pos 








quirúrgica





 1 30 a    2 30

Procedimientos quirúrgicos

 2 30 a    3 pm

Revisión y discusión bibliográfica 

y casos clínicos

Segundo día


 7 am a 8  am  

Sesión casos clínicos





 8 am a  9 am 

Consulta inicial pre quirúrgica





 9 am a11 30 

Procedimientos quirúrgicos





11 30 a 12 30

Almuerzo





12 30 a   1 30

Valoración pre quirúrgica y pos 








quirúrgica





 1 30 a    2 30

Procedimientos quirúrgicos

2 30 a    3 pm

Revisión y discusión bibliográfica 

y casos clínicos

Tercer día


 7 am a  8 am

Organización del servicio





 8 am a  9 am 

Consulta inicial pre quirúrgica





 9 am a11 30 

Procedimientos quirúrgicos





11 30 a 12 30

Almuerzo





12 30 a   1 30

Valoración pre quirúrgica y pos 








quirúrgica





 1 30 a    2 30

Procedimientos quirúrgicos

2 30 a    3 pm

Revisión y discusión 

bibliográfica y casos clínicos

Cuarto día


7 am a  8 am

Organización del servicio





 8 am a  9 am 

Consulta inicial pre quirúrgica





 9 am a11 30 

Procedimientos quirúrgicos





11 30 a 12 30

Almuerzo





12 30 a   1 30

Valoración pre quirúrgica y pos 








quirúrgica





 1 30 a    2 30

Procedimientos quirúrgicos


 2 30 a    3 pm

Revisión y discusión 

bibliográfica y casos clínicos

Quinto día



7 am a  8 am

Organización del servicio






 8 am a  9 am 

Consulta inicial 

pre quirúrgica






 9 am a11 30 

Procedimientos quirúrgicos






11 30 a 12 30

Almuerzo






12 30 a   1 30

Valoración pre quirúrgica

 y pos quirúrgica






 1 30 a    2 30

Procedimientos quirúrgicos





 2 30 a    3 pm

Revisión y 

discusión bibliográfica 

y casos clínicos

Las tres semanas restantes hasta completar la pasantía, se ejecutará la misma programación establecida en este documento.

SISTEMA DE EVALUACION

Participación 



10 %

Exámenes orales diarios

15 %

Destreza quirúrgica


20 %

Conocimientos teóricos, 

Prueba escrita final


40 %

Trato al paciente


15 %

