HOSPITAL Rafael Angel Calderon Guardia
	Unidad Ejecutora
	Servicio de Dermatología

	Nombre de la pasantía
	DERMATOLOGIA

	Coordina
	Dra. Floribeth Madrigal Méndez

	Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante
	Médico General

Dermatólogo

	Perfil laboral que debe tener el solicitante
	Medico 

	Número de pasantes por pasantía
	01 máximo 02 por mes

	Horario y Duración de la actividad
	 7 a.m. a 4 p.m. de L a J y de 7am a 3pm V

Total 160 h, 1 mes 

	Meses en que se ofrece la pasantía
	Todo el año

	Tipo de Certificado
	Aprovechamiento 

	Sede 
	Hospital R.A. Calderón Guardia


JUSTIFICACION

    El propósito de  de esta pasantía en el Servicio de Dermatología es el refrescamiento de conocimientos en dermatología para medicina general o para especialistas según su disposición fundamentalmente en el área de Consulta Externa e internamiento

     Debido a las dificultades que para el medico general se presentan al momento de realizar los diagnósticos de enfermedades dermatológicas así como la inseguridad en la resolución de lesiones en la piel  y por otro lado , la creación de nuevas técnicas de manejo en las enfermedades dermatológicas, así como la consecución de tecnología de avanzada en nuestro hospital hemos creído necesario crear cursos de pasantia donde médicos generales y dermatólogos generales puedan refrescar sus conocimientos para el oportuno manejo de los pacientes.

	Objetivos 
	Contenidos
	Metodología 
	Tiempo 
	Instructor 

	1 Adquirir nuevos conocimientos acerca del manejo actual de las enfermedades dermatológicas

1.1  Actualizar los

conocimientos de la estructura y función normal de la piel 

1.2  Actualizar os conocimientos  clínicos, diagnósticos y de tratamiento de las enfermedades producidas por parásitos. 

1.3  Actualizar los conocimientos en enfermedades dermatológicas de origen bacteriano y viral y fúngico

1.4 Actualizar conocimientos en enfermedades dermatológicas del colageno

1.5 Actualizar conocimientos sobre enfermedades de transmisión sexual

1.6 Actualizar conocimientos sobre enfermedades dermatológicas de origen en la alteración alteración de los queratinositos

1.7 Actualizar conocimientos para el manejo de enfermedades bulosas

1.8 Actualizar conocimientos sobre el manejo y atención de enfermedades comunes en dermatología

1.9 Actualizar conocimientos sobre enfermedades premalignas y malignas

2- Actualizar conocimientos para la referencia de pacientes con fines terapéuticos y para la aplicación de técnicas de fácil acceso en el área quirurgica y de tratamiento dermatológico

2.1 Adquirir destrezas

 practicas en tecnicas de cirugía menor para la realización de biopsias o procedimientos menores en dermatología

  2.2 Aplicar conocimientos del manejo de pacientes con enfermedades tributarias de métodos terapéuticos específicos

2.3 Aplicar técnicas de trabajo con pacientes dermatológicos que requieren de fototerapia

2.4 Conocer y aplicar conocimientos en la consulta de medicina general de la técnica de telemedicina

2.5 Adquirir conocimientos en técnicas quirúrgicas complejas para la remisión de pacientes con esta finalidad 

2.6  Motivar en los médicos generales el interés por la educación continua transmitida por el sistema de telemedicina

3 Aplicar los conocimientos teóricos en la ejecución de las actividades de Interconsultas dermatologicas y de referencias dermatologicas

3.1 Adquirir conocimientos prácticos sobre el manejo de pacientes de manejo intrahospitalario

3.2 Adquirir conocimientos prácticos sobre la evaluación  de pacientes de manejo intrahospitalario

3.3 adquirir conocimientos y actualizar metodología para la confección de referencias y contrarreferencias dermatologicas hacia los servicios especializados

3.4 Obtener conocimientos para su actualización en temas dermatológicos de pacientes con patología dermatológica compleja

3.5 Obtener conocimientos prácticos sobre enfermedades dermatologicas con afectación de uñas y pelo y aquellas con manifestaciones generales


	Nuevos  conocimientos acerca del manejo actual de las enfermedades dermatológicas

Embriología, anatomía, fisiología e histología de la piel normal.

La  estructura y función normal de la piel 

Dermatosis por parásitos: Leishmaniasis, escabiasis

Micosis superficiales

Micosis profundas

Dermatosis bacterianas

Micobacteriosis

Dermatosis por, virus: varicela, herpes, zoster, condiloma cuminado, verrugas vulgares y planas.

Manifestaciones cutáneas de colagenopatías.

Chancroide, linfogranuloma venéreo, granuloma inguinal

Sífilis 

Interpretación de reacciones serológicas para sífilis.

Manifestaciones cutáneas de SIDA

Psoriasis

Pitinasis rosada y liquen plano

Enfermedades bulosas y auto inmunes.

Dermatitis utópica 

Dermatitis seborreica 

Manejo de ulceras

Acné y Rosacea

Urticaria

Tumores benignos de la piel, lesiones precancerosas y tumores malignos.

La  aplicación de técnicas de fácil acceso en el área quirúrgica y de tratamiento dermatológico

Práctica de biopsias, rasurado, pequeñas quirúrgicas de extirpación de lesiones y otras técnicas quirúrgicas.

Consulta de criocirugía, para tratamientos de distintas lesiones como molusco contagioso, nevus epidérmicos, condilomas acuminadados, hemangiomas verrugas vulgares. 

Aplicación de luz ultravioleta en varias patologías como: vitíligo, dermatitis atópica, distrofia ungueal, psoriasis, pitiriasis linquenoide, prurito por hepatopatías, eccema de manos, síndrome de hiper, IGE, etc. 

Aplicación a la consulta diaria de tecnología básica para la resolución de problemas comunes en dermatología

Conocimientos en cirugía de Mohs, criocirugía

Conocimientos sobre cursos dermatológicos impartidos a través de telemedicina

conocimientos teóricos en la ejecución de las actividades de Interconsultas dermatologicas y de referencias dermatologicas

Revisión de expedientes clínicos y atención de consulta externa dermatológica

Evaluación de pacientes respondiendo interconsultas de otras para-especialidades para diagnósticos, manejo de sus patologías dermatológicas.

Análisis de  referencia de pacientes con fines terapéuticos y para la aplicación de técnicas de fácil acceso en el área quirúrgica y de tratamiento dermatológico

Revisión de temas bibliográficos, icnográficos y de guías de manejo de enfermedades dermatologicas

 Conocimientos sobre enfermedades dermatologicas como 

   Psoriasis

   Liquen plano

   Reacciones medicamentosas

   Onicodistrofias de otro origen

   Onicomicosis
	Asistencia a consulta externa con atención a pacientes dermatológicos

Asistencia a consulta externa con atención a pacientes dermatológicos

Asistencia a consulta externa con atención a pacientes dermatológicos

Asistencia a consulta externa con atención a pacientes dermatológicos

Asistencia a consulta externa con atención a pacientes dermatológicos

Asistencia a consulta externa con atención a pacientes dermatológicos

Asistencia a consulta externa con atención a pacientes dermatológicos

Asistencia a consulta externa con atención a pacientes dermatológicos

Asistencia a consulta externa con atención a pacientes dermatológicos

Realización de diferentes métodos quirúrgicos como biopsias con bisturí, rasurados, punchs curetajes, pequeñas cirugías de extirpación de lesiones.

Aplicación de criocirugía con aplicadores y pistola de criocirugía.

Aplicación de luz ultravioleta (fototerapia), en sesiones bisemanales utilizando las diferentes modalidades  terapéuticas de PUVA, UVB, UVA, UVA-UVE

Asistencia a consulta de teledermatologia

Asistencia a sala de operaciones para la aplicación de la técnica

Asistencia a los cursos de telemedicina para médicos generales

Atención de consulta externa con dermatólogo

Visita a salones de medicina con pacientes internados

Atención de consulta externa con dermatólogo

Visita a salones de medicina con pacientes internados

Atención y recepción de referencias en consulta externa

Asistencia a sesiones bibliograficas e iconograficas

Asistencia a Consulta externa dermatológica
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SISTEMA DE EVALUACION

Exámenes cortos


30%

Examen de pasantia

           40%

Destrezas y Participación
           10%

Revisión de temas


20%
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