HOSPITAL CALDERÓN GUARDIA

	Unidad Ejecutora
	Servicio de Emergencias

	Nombre de la pasantía
	Emergencias Médicas

	Coordinador
	Dr. Luis Maddem Conejo

	Tiempo de duración de la actividad
	80 horas (7 a.m. a 4 p.m.)

	Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante
	Licenciado en Medicina y Cirugía

	Perfil laboral que debe tener el solicitante
	Que tenga relación laboral con patologías tratadas en Emergencias y de Shock

	Número de pasantes por pasantía
	1  o 2

	Meses en que se ofrece la pasantía
	Durante todo el año, excepto Semana Santa

	Tipo de Certificado
	Aprovechamiento

	Programa                              


JUSTIFICACION

Es importante para los médicos generales tener la oportunidad de hacer rotaciones en diversos servicios de hospitales  para así poder repasar los conocimientos que adquirimos años atrás así como el aprendizaje de procedimientos, técnicas y tratamientos que actualmente se emplean. Esta pasantía ayuda a manejar las patologías que más a menudo se presentan con una mayor capacidad en beneficio de los usuarios que acuden al Servicio.

	Objetivos 
	Contenidos 
	Metodología 
	tiempo
	instructor

	1. Conocer la organización del servicio de emergencias del Hospital.

2. Conocer las áreas o espacios que albergan  el servicio de urgencias

3. Reforzar los conocimientos teóricos sobre temas o patologías que se observan en los servicios de urgencias tanto médicos como quirúrgicos.

4. Repasar las técnicas y procedimientos más empleados en urgencias.

5. Observar el manejo del paciente con traumas musculoesqueléticos

6. Repasar los principios radiológicos básicos

7. Repasar el manejo del paciente con abdomen agudo

8. Repasar el manejo del paciente politraumatizado.

9. Repasar el manejo del paciente con paro cardiorespiratorio

10. Repasar las maniobras de resucitación cardiopulmonar.

11. Aprender el manejo del paciente con trauma cerrado y abierto de tórax y abdomen

12. Aprender el manejo del paciente con sangrado digestivo alto y bajo.

13. Aprender el manejo de urgencias oftalmológicas

14. Repasar principios de electrocardiología y su interpretación.

15. Repasar el manejo del paciente asmático

16. Repasar la semiología del dolor abdominal y el manejo del paciente con dicha patología.

17. Repasar el manejo del paciente con infarto agudo del miocardio. 

18. Repasar el manejo del paciente con edema agudo de pulmón

19. Observar el manejo del paciente con insuficiencia cardiaca en sus diversos estados

20. Observar el manejo de la crisis hipertensiva en sus diversas situaciones clínicas.

21. Observar el manejo del dolor toráxico.

22. Observar el manejo de la diabetes descompensada.


	· Emergencias médicas

· Emergencias quirúrgicas

· Emergencias gineco obstetricas

· Jefaturas 

· Personal médico

· Personal de apoyo

· Equipos de trabajo.

· Salas de espera

· Consultorios

· Inhaloterapia

· Área de ortopedia

· Cirugía menor 

· Área de shock

· Oficinas

· Aulas

· Farmacia, laboratorio y sala de telemedicina.

· Sesiones clínicas

· Casos de la semana

· Sesiones anatomoclínicas

· Revisiones bibliográficas

· Revisión y presentación de temas y autocrítica.

· Técnicas de cirugía menor

· Lavados quirúrgicos

· Extracción de cuerpo extraño

· Drenajes

· Curaciones

· Traumas 

· Hematomas

· Esguinces

· Fracturas

· Radiografías 

· Abdomen agudo

· Politraumatismo 

· Paro cardiorespiratorio

· Resucitación  cardiopulmonar

· Trauma cerrado y abierto de tórax

· Sangrado digestivo alto y bajo

· Urgencias oftalmológicas

· Electrocardiografía 

· Asma bronquial

· Dolor abdominal no quirúrgico

· Infarto agudo del miocardio

· Edema agudo de pulmón

· Insuficiencia cardíaca

· Crisis hipertensiva

· Dolor toráxico

· Diabetes mellitus


	Entrevista con el médico jefe.

Recorrido por las áreas de urgencias

Actividades docentes.

Pruebas de ejecución

Pruebas de ejecución

Pruebas de ejecución 

Observación 

Pruebas de ejecución

Observación 

Pruebas de ejecución 

Observación 

Pruebas de ejecución

Observación 


	5 hrs

5 hrs.

1 hra.

1 hra.

1 hra

1 hra

1 hra

1 hra

5 hrs

5 hrs

1 hrs.

10 hrs

2 hrs.

2 hrs.

2 hrs.

10 hrs.

  6 hrs

7 hrs.

7 hrs

7 hrs


	Dr. Luis Madden 

Dr. José Vives

Dra. Solano 




	Horario 
	Primer día
	Segundo día 
	Tercer día 
	Cuarto día
	Quinto día

	7 am a 8 am
	Pasar visita 
	Pasar visita
	Sesión de urgencias
	Sesión de medicina y sesión de cirugía
	Sesión general HCG en auditorio

	8 am a  9 am
	Pasar visita
	Pasar visita
	Pasar visita
	Pasar visita
	Pasar visita

	9 am a 10 am
	Rotación 
	Rotación 
	Pasar visita
	Pasar visita
	Pasar visita

	10 am a 11 am 
	Rotación 
	Rotación
	Rotación
	Rotación
	Rotación

	11 am a 12 md
	Rotación 
	Revisión de temas
	Rotación
	Revisión de temas
	Rotación

	12 30 a 1 pm
	Almuerzo 
	Almuerzo 
	Almuerzo 
	Almuerzo 
	Almuerzo 

	1 pm a  2 pm
	Pasar visita
	Pasar visita
	Pasar visita
	Pasar visita
	Pasar visita

	2 pm a  3 pm 
	Rotación 
	Rotación 
	Rotación 
	Rotación 
	Rotación 


Esta programación se repite en la semana siguiente.

EVALUACION

Exposición de temas bibliográficos

20%

Presentación de casos clínicos

20% 

Participación en la pasada de visita

10%

Exámenes teóricos y prácticos

50%
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