HOSPITAL CALDERÓN GUARDIA

	Unidad Ejecutora
	Servicio de  Ginecología Obstetricia

	Nombre de la pasantía
	Ginecología – Obstetricia

	Coordinadores
	Dr. Danilo Medina Angulo (Ginecología)
Dr. Jorge Barboza Retara (Obstetricia)

	Tiempo de duración de la actividad
	80 horas  (7 a.m. a 4 p.m.) 



	Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante
	Especialista en Gineco-obstetricia

Médico General

	Perfil laboral que debe tener el solicitante
	Especialista en Gineco-Obstetricia  o  Médico General interesado en aspectos específicos de la Gineco-obstetricia

	Número de pasantes por pasantía
	01  p

	Meses en que se ofrece la pasantía
	Junio y Setiembre: 

Agosto, Octubre y Noviembre: 

	Tipo de Certificado
	Aprovechamiento

	Programa                              


JUSTIFICACION

Ginecología 

La ejecución de esta pasantía es sumamente importante por cuanto permite: 

· La actualización que permita un mejor manejo de las pacientes a nivel clínico y quirúrgico

· La actualización de las técnicas en el diagnóstico de diferentes patologías ginecológicas y reforzar el diagnóstico y tratamiento de las patologías premalignas del cáncer ginecológico.

· La actualización en el diagnóstico y tratamiento de las patologías no malignas en la mujer.

Obstetricia 

La ejecución de esta pasantía es sumamente importante por cuanto permite:
· La actualización en el manejo de las pacientes gestantes de bajo riesgo en el primer nivel.
· El manejo y derivación de las pacientes gestantes con factores de riesgo a un segundo o tercer nivel  de acuerdo a la patología o factor de riesgo que se presente.
· El manejo adecuado de las referencias y contrarreferencias que redundarán en el beneficio de dichas pacientes. 
Diseño Curricular de Ginecología 

	Objetivos 
	Contenidos 
	Metodología 
	Tiempo 
	Instructor

	1 Manejar la paciente con patologías ginecológicas, de infertilidad, de climaterio y menopáusicas.

2 Analizar los casos en salones

3 Participar en las actividades correspondientes a sala de operaciones 
	1 Patologías ginecológicas benignas. 

Patologías gineco-oncológicas

Pareja infertil

Climaterio 

Menopausia

1 Revisión de la historia clínica

Examen físico y ginecológico

Revisión de exámenes de gabinete y laboratorio. 

2 Revisión de técnicas quirúrgicas empleadas

Revisión del manejo posoperatorio inmediato de los pacientes.
	-Asistencia en consulta externa con tutor.

Visitas a salones

Análisis de casos

Revisión de temas bibliográficos relacionados con los casos.

Asistencia a las salas de operaciones.

Discusión de los casos a operar.
	13 hrs.

13 hrs.

14 hrs.
	Dr. Jorge Barboza Retana
Dr. Danilo Medina Angulo
Dra. Ileana Azofeifa.


PROGRAMACION DE LA ACTIVIDAD

GINECOLOGÍA

Lunes 

 7 am a  8 am 

Sesión bibliográfica 



 8 am a12 am

Consulta externa



12 am a 4 pm

Consulta externa especializada. 

Martes
 7 am a  8 am 

Sesión bibliográfica.

                  
  8 am a  4 pm

Sala de operaciones.

Miércoles
 7 am a  8 am

Sesión bibliográfica.

8 am a 4 pm

Visita a salones

Jueves

 7 am a  8 am        
Sesión bibliográfica 



 8 am a12 am

Consulta externa



12 am a 4 pm

Consulta externa especializada. 

Viernes
 7 am a  8 am

Sesión bibliográfica



 8 am a12 am 

Sala de operaciones

12 am a  4 pm

Visita a salones.   

Diseño curricular Obstetricia

	Objetivos 
	Contenidos 
	Metodología 
	Tiempo 
	Instructor

	1. Manejar adecuadamente la paciente obstétrica de bajo y alto riesgo en la consulta prenatal.

2. Valorar las condiciones que ameritan la referencia de pacientes  de un nivel de atención primaria a uno de mayor complejidad.

3. Diagnosticar las patología asociadas al embarazo.

3 Conocer la problemática psico-social de la adolescente gestante.

4 Conocer sobre la tecnología perinatal aplicada a la gestante

5 Conocer el manejo de las pacientes obstétricas hospitalizadas

6 Participar de las actividades académicas diaria del Servicio de Obstetricia.

  
	1 Llenado y utilización correcta de la Historia Clínica Perinatal simplificada (CLAP)

2 Detección de facores de riesgo que ameritan referencia a un nivel de mayor complejidad

3 Diagnóstico de patologías más frecuentes en la mujer  gestante durante su control prenatal.

4 Manejo de las pacientes adolescentes embarazadas

5 Aplicación de ultrasonido, monitoreo y amniocentesis en la gestante portadora de factores de riesgo.

6 Motivos de hospitalización de las pacientes obstétricas.

7 Discusión de temas médicos.  

 
	1 Asistencia a la consulta de clasificación de casos nuevos.

2 Referencia y contrarreferencia.

3 Asistencia a la consulta de alto riesgo.

4 Asistencia a la consulta externa de adolescentes embarazadas.

5 Asistencia a la consulta instrumentada. Monitorización en sala de labor. Clasificación del riesgo intraparto. Aplicación e interpretación del partograma.

6 Participación en la visita médica diaria en el área de pre parto.

7 Discusión de temas médicos.

  
	8 hrs.

8 hrs.

8 hrs

8 hrs

8 hrs

20 hrs.

10 hrs.
	


PROGRAMACION

	Día
	Hora 
	Actividad 

	Lunes 
	7  am a 8 am

8 am   a 8 30 am

8 30 am a 11 00 am.

12 md  a  4 pm
	· Sesión clínica

· Revisión de casos

· Visita médica y procedimientos

· Consulta de adolescentes

	Martes 
	7  am a 8 am

8 am   a 8 30 am

8 30 am a 11 00 am.

12 md  a  4 pm
	· Sesión clínica

· Revisión de casos

· Visita médica y procedimientos

· Consulta de casos nuevos.

	Miércoles 
	7  am a 8 am

8 am   a 8 30 am

8 30 am a 11 00 am.

12 md  a  4 pm
	· Sesión clínica

· Revisión de casos

Visita médica y procedimientos

Consulta de seguimiento

	Jueves 
	7  am a 8 am

8 am   a 8 30 am

8 30 am a 11 00 am.

12 md  a  4 pm
	· Sesión clínica

· Revisión de casos

Visita médica y procedimientos

· Consulta instrumentada

	Viernes 
	7  am a 8 am

8 am   a 8 30 am

8 30 am a 11 00 am.

12 md  a 4pm.
	· Sesión clínica

· Revisión de casos

Visita médica y procedimientos

· Contravisita y sala de partos.


EVALUACIÓN 

2 quizzez  por semana 10% Cada uno

20%

1 examen final 




30%

2 presentaciones de casos 15% cada una 

30%

2 discusiones del tema. Aporta resumen 10% c/u
20%
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