
	Unidad Ejecutora
	Servicio Terapia Intensiva

	Nombre de la pasantía
	1- Atención a Usuarios con Cirugía Cardio Vascular.

	Coordinador
	Lic. Roxana Rosales Barrantes

	Tiempo de duración de la actividad
	320 horas (7 a.m. a  4 p.m.)

	Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante
	Grado de Bachillerato o Licenciatura

	Perfil laboral que debe tener el solicitante
	Labores afines al tema y que pertenezca al área de atracción del Hospital

	Número de pasantes por pasantía
	02

	Meses en que se ofrece la pasantía
	Marzo  y  Octubre

	Tipo de Certificado
	Aprovechamiento

	Programa                                 


JUSTIFICACIÓN 

La unidad de Terapia Intensiva Médica , es el área del hospital destinada a la atención del usuario en estado crítico con posibilidad de recuperación, donde se brinda atención en el momento oportuno y en forma precisa por personal altamente capacitado, lo que implica una concentración de personal médico y de enfermeras preparadas para vigilar, valorar y tratar al paciente críticamente enfermo, por lo que existe una estructura y constante observación debido a la posibilidad de deterioro del estado del usuario que ha sido sometido a cirugía cardiaca, por lo tanto es indispensable preparar al personal y desarrollar las habilidades y destrezas para su manejo continúo y que cada hospital tenga su equipo de profesionales formados y actualizados.

	OBJETIVOS
	CONTENIDOS
	METODOLOGÍA
	HORAS
	RESPONSABLE


	1.- Brindar un panorama general del Servicio de Terapia Intensiva, Cirugía de Tórax y Sala de Operaciones
	Bienvenida

-Conocer la infraestructura

-Lectura del programa

-Lectura de normas
	Clase
	8 HRS
	Lic. Roxana Rosales Barrantes


	2.- Integrar a los profesionales del Servicio de Terapia Intensiva.

3.-Fortalecer conocimientos teóricos a la enfermera sobre anatomía y fisiología del corazón.

4.- Fortalecer el conocimiento sobre la preparación del paciente que va a ser sometido a Cirugía cardiovascular.

5.-Conocer el programa de educación que se le brinda al paciente y familia que va a ser sometido a cirugía de Tórax

6.-Desarrollar habilidades y destrezas en el uso y manejo de la ventilación mecánica.

7.-Desarrollar habilidades y destrezas del profesional para el recibo del paciente con cirugía cardiovascular.
	-Observación directa del recibo de pacientes.

-Asignación de tareas

-Revisión de expedientes

-Acercamiento al paciente 

-Anatomía y fisiología del corazón

-Valoración del paciente- conciente

-Revisión de requisitos preoperatorios

-Preparación del paciente para cirugía cardiaca.

-Visita de pacientes

-Charlas educativas al paciente y familia

-Preparación pre y post operatoria.

-Lavado de tubos endotraqueales y boca del paciente

-Manejo del paciente con traqueostomía

-Gases arteriales

-Tipos de ventiladores

-Modalidad del ventilador

-Recibo de pacientes

-Preparación de monitores con presión invasiva

-Asistencia al paciente con tubo endotraqueal, colocación del ventilador.

-Sistemas de drenaje (sondas , sellos de tórax , vías endovenosas)

-Manejos de cateres( vías centrales, marcapasos, swan ganz, línea arterial)

-Notas de enfermería

toma de muestras para laboratorio de línea arterial

-Control de líquidos

-Toma de EKG


	Observación en el servicio de terapia Intensiva.

Clase

-Observación y preparación del paciente

-Cuidado directo

-Clase

Observación directa

-Reunión con pacientes 

-Reunión con familiares de pacientes.

-Clase teórica y práctica

Ventilación mecánica.

Práctica con cuidado directo en la UTI
	2 HRS

8HRS

8 horas por día

40HRS

TOTAL HRS

328


	



	CLASES
	HORAS
	RESPONSABLE


	1.- Anatomía y Fisiología del corazón
	2 HRS
	


	2.- Notas de enfermería y control de líquidos al paciente operado con cirugía cardiaca
	2 HRS
	


	3.- Toma de Electrocardiograma
	2 HRs
	


	4.- Manejo del monitor cardiaco
	2 HRS
	


	5.-Preparación del paciente para cirugía cardiaca.
	2 HRS
	


	6.-Atención de enfermería al paciente operado con By Pass coronario. Plan de Atención.
	1 y ½ hrs
	


	7.- Atención de enfermería al paciente operado de válvulas cardiacas. Plan de Atención.
	1 y ½ hrs
	


	8.- Atención de enfermería al paciente con arritmias cardiacas. Plan de Atención.
	1 HR
	


	9.- Atención de enfermería al paciente con catéter de Swan Ganz. Plan de Atención
	1 Hr
	


	10.- Atención de enfermería al paciente con marcapaso. Plan de Atención
	1 HR
	


	11.- Atención de enfermería al paciente con cirugía de tórax bajo anestesia. Plan de Atención
	1 HR
	


	12.- Atención de enfermería al paciente con paro cardiorrespiratorio post quirúrgico. Plan de Atención
	1 Hr 
	


	13.- Atención de enfermería al paciente con desequilibrio electrolítico. Plan de Atención
	1 H.R
	


	14.- valores de resultados de Laboratorio y su significado
	1 H.R
	



EVALUACIÓN 

Práctica



60%

Presentación de trabajos

30%

Pruebas cortas 


10%

TOTAL 



100%

Prueba corta No1 

Hacer un plan de atención a un paciente designado

Prueba corta No 2 

Evolución del diagnóstico
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