HOSPITAL MAX PERALTA

	Unidad Ejecutora
	Centro Nacional de Detección de Cáncer Gástrico. 22521793 y fax:   25501935

	Nombre de la pasantía
	Detección de Cáncer Gástrico

	Coordinador
	Dr. Horacio Solano Montero

	Tiempo de duración de la actividad
	160 horas (7 a.m. a 4 p.m.)

	Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante
	Médico General

	Perfil laboral que debe tener el solicitante
	Médico General funcionario de la CCSS

	Número de pasantes por pasantía
	01

	Meses en que se ofrece la pasantía
	De Marzo a Noviembre

	Tipo de Certificado
	Participación

	Programa                                 


JUSTIFICACIÓN

Costa Rica ocupa el cuarto lugar a nivel mundial en incidencia y mortalidad por cáncer gástrico en hombres y el octavo lugar en mujeres., este tumor es la primera causa de muerte, en hombres y mujeres, por cáncer en Costa Rica. Por esta razón se creó el Centro de Detección Temprana de Cáncer Gástrico, con el objetivo de promover el diagnóstico y el tratamiento temprano, para así disminuir las muertes por este flagelo. Gracias a la Agencia de Cooperación Internacional de Japón, la cual donó  equipo de alta tecnología, brindó la asesoría técnica por medio de profesionales en las diferentes áreas de diagnóstico y tratamiento, y además dio la capacitación de los profesionales costarricenses que conforman el equipo de trabajo del Centro,  adquiriéndose  el conocimiento en el sistema de detección masiva de cáncer gástrico de acuerdo a la técnica Japonesa. Este conocimiento y experiencia involucra el diagnóstico radiológico con la técnica de doble medio de contraste, videoendoscopía, el tratamiento endoscópico y quirúrgico con disección ganglionar radical, el estudio patológico de biopsias y especimenes y amplio manejo y conocimiento de la Clasificación Japonesa para cáncer gástrico.

Es sumamente importante esta pasantía, pues permite a los pasantes provenientes de otros Centros Hospitalarios del resto del país, adquirir o reafirmar el conocimiento sobre el diagnóstico,  detección temprana y  tratamiento del cáncer gástrico que se le brinda al paciente, de acuerdo al Modelo Japonés.

	Objetivos 
	contenidos
	metodología
	Tiempo 
	Instructor 

	1 Conocer el sistema de detección y tratamiento del cáncer  gástrico.

1.1 Interpretar los estudios radiológicos de cáncer gástrico.

1.2 Interpretar los estudios endoscópicos para cáncer gástrico.

1.3 Interpretar los estudios de la tomografía axial computarizada.

1.4 Interpretar los estudios de ultrasonido endoscópico.

1.5 Aprender la variedad histológica de cáncer gástrico.

1.6 Aprender la Clasificación Japonesa de cáncer gástrico. 

1.7 Conocer la definición y clasificación del cáncer gástrico temprano y la importancia del diagnóstico en este estadío.

1.8 conocer la técnica quirúrgica para el tratamiento del cáncer gástrico.

1.9 Aprender el manejo de pacientes pre  y pos quirúrgicos.

2 Conocer la  epidemiología y etiopatogénia  del cáncer gástrico a nivel mundial y a nivel de Costa Rica.

2.1 Estudiar los factores de riesgo

2.2 Estudiar la estadística reciente de cáncer gástrico.

3 Conocer diversa patología esófago-gastro-duodenal, diferente al cáncer.

3.1 Conocer la diferente patología de esófago que se diagnostica en el Centro de Detección de Cáncer Gástrico.

3.2 Conocer otras patologías gástricas diferentes al cáncer.

3.3 Conocer diversas patologías duodenales

4 Obtener conocimientos generales sobre estudios de vía biliar (CPRE), colonoscopía, ultrasonido endoscópico.

4.1 Conocer técnica e interpretación de CPRE.

4.2 Conocer técnica e interpretación de colonoscopía

4.3 Aprender la interpretación de ultrasonidos endoscópicos.


	1 sistema de detección y tratamiento del cáncer gástrico

1.1 Lectura de estudios radiológicos

1.2 Interpretación de estudios endoscópicos.

1.3 interpretación de estudios de TAC.

1.4 Interpretación de estudios de ultrasonido endoscópico.

1.5 Análisis de biopsias y especimenes

1.6 Estudio de la clasificación 

1.7 Clasificación del cáncer gástrico temprano

1.8 Asistencia y ayudantía en procedimientos quirúrgicos.

1.9 Manejo del paciente pre   quirúrgico.

      Manejo del paciente post

      Quirúrgico

2 Situación epidemiológica del cáncer gástrico a nivel mundial y a nivel de Costa Rica.

2.1 Condición económica

Area geográfica

Antecedentes familiares

Sexo

Edad

Constitución genética

Lesiones pre cancerosas

Dieta 

2.2 Estadísticas actuales

3 Diversa patología esófago-gastro-duodenal diferente al cáncer.

3.1 Cáncer 

Tumores benignos

Lesiones inflamatorias

Várices 

Otras.

3.2 Otros tumores malignos y benignos.

Lesiones inflamatorias

3.3 Otros tumores malignos y   benignos.

      Lesiones inflamatorias

4 Estudios de vía biliar, colonoscopías y ultrasonido endoscópico

4.1 Estudios de CPRE

4.2 Colonoscopías

4.3  Ultrasonidos endoscópicos


	Observación de realización de estudios

Sesión de lectura

Observación de realización de estudios 

Participación en sesiones clínicas.

Observación de Realización de estudios

Sesión de lectura.

Observación de realización de estudios

Sesión de lectura.

Laboratorio patología

Sesión pre quirúrgica

Lectura dirigida

Análisis de casos

Sesiones clínicas.

Lectura dirigida

Análisis de casos

Sesiones clínicas

Práctica en sala de operaciones.

Visita y contravisita diaria a pacientes en salón.

Lectura de bibliografía Discusión de temas

Lectura de bibliografía Discusión de temas.

Técnica presencial durante los estudios.

Técnica presencial durante los estudios.

Técnica presencial durante los estudios.

Técnica presencial durante los estudios

Técnica presencial durante los estudios

Técnica presencial durante los estudios


	36 hrs.

16 hrs.

8 hrs.

8 hrs.

8hrs. 

4 hrs.

4 hras.

32 hrs.

28 hrs.

2 hras.

2 hra.

8 hrs.

4 hrs.


	Dra. Carmen Ponce

Dr. José P Cortés

Dra. Maritza Salazar

Dra. Carmen Ponce

Dr. Francisco Sáenz

Dr. José P Cortés

Dr. Fernando Mena

Dr. Horacio Solano

Dr. Horacio Solano

Dr. Horacio Solano

Dr. Horacio Solano

Dr. Horacio Solano

Dr. Horacio Solano

Dra. Carmen Ponce

Dr. José P. Cortés 

Dra. Maritza Salazar

Dr. Francisco Sáenz

Dr. Horacio Solano

Dr. Francisco Sáenz

Dr. José P. Cortés




