                                  SUB AREA DE REGULACIÓN Y EVALUACIÓN

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA

1. IDENTIFICACION

1.1 Unidad Ejecutora: Hospital Dr. Max Peralta

1.2 Nombre del coordinador (a)del programa: Dr. José Francisco Guerra Ortiz

          No.  8-067-181

Nombre del coordinador (a)de la actividad educativa: Dr. José Francisco Guerra Ortiz         

1.3 Nombre de la actividad: Pasantía de Actualización Clínica, Servicio de Ginecología - Obstetricia , Hospital Dr. Max Peralta de Cartago.

1.4 Clase de actividad:      Pasantía

1.5 Población objetivo:     Médicos  Generales Primer Nivel de Atención del Área 

1.6 Matrícula esperada:     10 Médicos Generales por año

1.7 Tipo de certificado:  Aprovechamiento

1.8 Sede:  Servicio de Ginecología - Obstetricia y Consulta Externa 

1.9 Fecha  inicio
Enero-Abril- Julio- Octubre segunda semana de cada mes Fecha de finalización: Tercer semana de cada mes anotado anteriormente

1.10 Horario:
L a V  7:00-16:00



Total horas efectivas: 80 

1.11 Esta actividad educativa se avaló este año, con el aval : 

1.12 Información General para la actividad:

Teléfono oficina:
550-1945-1954
             Fax 5501954

Correo electrónico:-

Dirección para envío de correspondencia: Secretaría Consejo Académico Local .Segundo Piso Biblioteca del Hospital Dr. Max Peralta  
2. JUSTIFICACIÓN:


El cambio epidemiológico de los diferentes diagnósticos del área de  Ginecología - Obstetricia,  junto a las nuevas terapias farmacológicas y quirúrgicas, exigen que los diferentes Profesionales en Salud, que dan atención a ésta población, mantengan actualizados sus conocimientos profesionales y personales, de modo que puedan verse reflejados, en la atención diaria de éste grupo poblacional.

Desde esta perspectiva, se deben buscar las estrategias académicas, que permitan ampliar los conocimientos profesionales del personal médico, de modo que las referencias de Atención del Primer Nivel, al segundo y tercer nivel de atención, evidencien la referencia y razón necesaria para el manejo adecuado en el nivel respectivo, además que dicha intervención, se vea reflejada en  la calidad de servicio, tanto médica desde el punto de vista farmacológico como quirúrgico.

Considerando lo anterior, se concluye que las pasantías académicas, de los profesionales en medicina del Primer Nivel de Atención en el servicio de Ginecología-Obstetricia de nuestro Hospital, se viene a convertir en una estrategia operativa, que pueda favorecer, el logro de los objetivos planteados anteriormente.


Conscientes de lograr, lo anotado en las líneas anteriores y considerando que el perfil epidemiológico de los diferentes diagnósticos del servicio de Ginecología-Obstetricia han cambiado y que exigen una actualización académica de los distintos profesionales del primer nivel de atención, se plantea le realización de esta pasantía de actualización clínica del servicio anotado, como una alternativa para reducir los índices de morbi-mortalidad y mejorar la calidad en la atención del grupo poblacional, tanto ginecológica como obstétrica y perinatal, de modo que la atención brindada por los Profesionales en Salud, se ajuste a los pilares de la Seguridad Social y a las prioridades de atención de nuestro Hospital. 

EVALUACIÓN: Sírvase llenar este espacio, si su actividad es de aprovechamiento.

Por tratarse de una pasantía de carácter de aprovechamiento, se tratará de realizar una evaluación que permita integrar los conocimientos adquiridos y su aplicación en el campo profesional de cada uno de los pasantes.


Se considerará el punto de vista  de los distintos profesionales en medicina, con los que roten los pasantes, de modo que sea más objetiva la evaluación.


Para realizar una evaluación, que realmente nos de un parámetro real de aprovechamiento,  se utilizarán diferentes técnicas evaluativas, de modo que permitan evaluar en forma más completa al pasante.


Al final de la pasantía se tratará de que los profesionales, puedan integrar los conocimientos adquiridos, a su práctica profesional, de modo que puedan verse reflejados los conocimientos adquiridos en la calidad de atención brindada

                   La evaluación propuesta es la siguiente:

	Modo evaluativo
	   Porcentaje

	Examen parcial
	20%

	Examen final
	50%

	Exposición  Dos Casos Clínicos
	20% 

	Relación Académico –Clínico diario según rotación clínica
	10%

	Total
	100%


La pasantía, se aprobará con una nota final de 80%

3. DESCRIPCIÓN CURRICULAR

	OBJETIVOS
	CONTENIDOS
	METODOLOGÍA
	HORARIO POR DÍA
	INSTRUCTOR (A)

	 1.Comprender el manejo clínico, de los principales diagnósticos médicos y quirúrgicos del Servicio de Ginecología, de las  pacientes  hospitalizadas y  de los ingresos hospitalarios a dicho servicio.


	1.1 Manejo  clínico, de los principales diagnósticos médicos y quirúrgicos del Servicio de Ginecología, de  la  paciente hospitalizada y  de los ingresos hospitalarios.


	
	
	

	1.1 Identificar el manejo clínico y farmacológico de las enfermedades ginecológicas más frecuentes en el Primer Nivel de Atención. 

1.2 Reconocer el manejo quirúrgico y sus potenciales complicaciones de las intervenciones ginecológicas más frecuentes.

1.3 Diferenciar el manejo clínico en el servicio de emergencias de los diagnósticos ginecológicos más frecuentes.  

1.4 Identificar el manejo médico de los principales diagnósticos ginecológicos en  la Consulta Externa y en la consulta de colposcopía.

2. Analizar los casos clínicos médicos ginecológicos asignados a través de la revisión bibliográfica. 

3. Comprender el manejo clínico y farmacológico, de los principales diagnósticos médicos del Servicio de Obstetricia, de las  pacientes  hospitalizadas y  de los ingresos hospitalarios a dicho Servicio.

3.1 Diferenciar el manejo clínico en el Servicio de Emergencias de los diagnósticos Obstétricos más frecuentes.  

3.2 Identificar el manejo clínico y farmacológico de las pacientes hospitalizadas en el área de alto riesgo obstétrico.

3.3 Determinar el manejo clínico de las pacientes Obstétricas en la Sala de Labor y Parto.

3.4 Evidenciar el manejo clínico y farmacológico de las pacientes hospitalizadas  en el Servicio de Obstetricia, en el área de pre-parto.

3.5 Evidenciar el manejo clínico y farmacológico de las pacientes hospitalizadas  en el Servicio de Obstetricia, en el área de pos-parto.

4.  Analizar los casos clínicos médicos obstétricos  asignados a través de la revisión bibliográfica. 


	1.1 Manejo clínico y farmacológico de  las enfermedades ginecológicas más frecuentes en el Primer Nivel de Atención. 

1.2 Manejo quirúrgico y sus potenciales complicaciones de las intervenciones ginecológicas más frecuentes.
1.3 Manejo clínico  en el Servicio de Emergencias de los diagnósticos ginecológicos más frecuentes.  

1.4 Manejo médico de los principales diagnósticos ginecológicos en  la Consulta Externa y en la consulta de colposcopía.

2. Casos clínicos médicos ginecológicos asignados a través de la revisión bibliográfica 

3.  Manejo clínico y farmacológico, de los principales diagnósticos  del Servicio de Obstetricia, de las  pacientes  hospitalizadas y  de los ingresos hospitalarios a dicho Servicio.

3.1 Manejo clínico en el Servicio de Emergencias de los diagnósticos Obstétricos más frecuentes.  

3.2  Manejo clínico y farmacológico de las pacientes hospitalizadas en el área de alto riesgo obstétrico.

3.3 Manejo clínico de las pacientes Obstétricas en la Sala de Labor y Parto.

3.4 Manejo clínico y farmacológico de las pacientes hospitalizadas  en el Servicio de Obstetricia, en el área de pre-parto.

3.5 Manejo clínico y farmacológico de las pacientes hospitalizadas  en el Servicio de Obstetricia, en el área de pos-parto.

4.  Casos clínicos médicos obstétricos asignados a través de la revisión bibliográfica 


	1.1. Participación activa en la visita médica, análisis de casos problemas y análisis del manejo clínico de los internamientos hospitalarios del Servicio.

1.2. Rotación en Sala de Operaciones.

1.3. Rotación en el Servicio de Emergencias Ginecológicas.

1.4. Rotación Consulta Externa y colposcopía.

2. Revisión bibliográfica y discusión de análisis de casos asignados.

3.1.Rotación en el Servicio de Emergencias.

3.2. Rotación en el Servicio de Alto Riesgo Obstétrico. 

3.3. Rotación en la Sala de Labor y Parto.

3.4. Rotación en área de 

pre-parto.

3.5. Rotación en área de pos parto.

4. . Revisión bibliográfica y discusión de análisis de casos asignados.


	1.1. K 7:00 12:00

M y V 13:00-15:00

9 horas.

1.2. K y J  13:00-15:00

4  horas.

1.3. L  13:00-15:00

2 horas.

1.4. L y M 7:00-12:00

Consulta de colposcopía

J y V 7:00- 12:00

Consulta Externa

20 horas

2. L a V 15:00-16:00

  5 horas primer semana

3.1 L, K, M y J 13 - 15:00.           8 horas.

3.2  J   y  V  7:00 a 12:00, 

V  13:00-15. 00

12 horas.

3.3  K - 7:00 a 12:00, 

5 horas.

3.4  L - 7:00 a 12:00

5 horas

3.5  M – 7:00- 12:00

5 horas.

4. L a V 15:00-16:00

5 horas. segunda semana


	1.1 Médico asignado según rotación hospitalaria.

1.2. Médico asignado según rotación hospitalaria.

1.3. Médico asignado según rotación. 

1.4. Médico asignado según rotación. 

.

3.1. Médico asignado según rotación. 

3.2. Médico asignado según rotación. 

3.3. Médico asignado según rotación. 

3.4. Médico asignado según rotación 

3.5. Médico asignado según rotación. 




Rotación Clínica Propuesta

Servicio Ginecoobstetricia

                                 Servicio de Ginecología

Primer Semana

	Horario
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes

	7:00-12:00
	Consulta Colposcopía
	Salón de Ginecología
	Consulta Colposcopía
	Consulta Externa
	Consulta Externa

	13. 00-15:00
	Servicio de Emergencias Ginecológicas
	Sala de Operaciones
	Salón de ginecología
	Sala de operaciones
	Salón de ginecología

	15.00 16:00
	Revisión bibliográfica Casos Clínicos
	Revisión bibliográfica Casos Clínicos
	Revisión bibliográfica Casos Clínicos
	Revisión bibliográfica Casos Clínicos
	Revisión bibliográfica Casos Clínicos


Servicio de Obstetricia

Segunda Semana

	Horario
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes

	7:00-12:00
	Salón de 

Pre-parto
	Sala de Labor
	Salón de Posparto
	Salón de Alto Riesgo Obstétrico
	Salón de alto Riesgo Obstétrico

	13. 00-15:00
	Servicio de Emergencias Obstétricas
	Servicio de Emergencias Obstétricas
	Servicio de Emergencias Obstétricas
	Servicio de Emergencias Obstétricas
	Salón de Alto Riesgo Obstétrico

	15.00 16:00
	Revisión bibliográfica Casos Clínicos
	Revisión bibliográfica Casos Clínicos
	Revisión bibliográfica Casos Clínicos
	Revisión bibliográfica Casos Clínicos
	Revisión bibliográfica Casos Clínicos


Aprobada nota en junio en nota N° Reg. 272-2007 

