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SUB AREA DE REGULACIÓN Y EVALUACIÓN

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA

1. IDENTIFICACION

1.1 Unidad Ejecutora: Hospital Dr. Max Peralta de Cartago.

1.2 Nombre del coordinador (a) del programa: Lic. Francisco Pacheco
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          No. Cédula:   1 – 0552 – 0463 

Nombre del coordinador (a) de la actividad educativa: Lic. Francisco Pacheco

          No. Cédula: 1 – 0552 – 0463            

1.3 Nombre de la actividad:   Pasantía Curación de Úlceras

1.4 Clase de actividad:       Pasantía 

1.5 Población objetivo:     Auxiliares de Enfermería, Primer Nivel de Atención

1.6 Matrícula esperada:      10 por año 

1.7 Tipo de certificado:   Participación 
1.8 Sede:  Clínica Alfredo Volio, Departamento de Enfermería.

1.9 Fecha  inicio:  marzo – mayo – julio - septiembre
Fecha de finalización: marzo – mayo – julio - septiembre
1.10 Horario: L a J de 7:00 a 16:00 , V 7:00 a 15:00            Total horas efectivas:   39

1.11 Esta actividad educativa se avaló este año, con el aval : 

1.12 Información General para la actividad:

Teléfono oficina:
     2550-1945 

Fax:      2550-1954

Correo electrónico:   jdv33@hotmail.com, rafaelmm14@hotmail.com 

Dirección para envío de correspondencia:   Secretaría Consejo Académico y Sección de Docencia. Segundo Piso Biblioteca del Hospital Dr. Max Peralta.  
2. JUSTIFICACIÓN:

El Modelo Actual de Salud exige buscar estrategias de intervención tendientes a satisfacer las necesidades 

Clínicas y de Salud de las (os) usuarias (os).  El ámbito hospitalario viene a convertirse en la última instancia de permanencia de las (os) usuarias (os) cuando el manejo clínico no pueda realizarse en el Primer Nivel de Atención.

Desde esta perspectiva el manejo ambulatorio de ciertos diagnósticos y patologías permite una mejor par-

ticipación de las personas y una mejoría en el manejo clínico de su diagnóstico de fondo.

Los Profesionales en Enfermería conscientes del concepto anotado anteriormente busca estrategias de par-

ticipación donde el resto de miembros del Equipo de Salud y del Equipo de Enfermería por medio de la

capacitación y actualización del Manejo Clínico, puedan favorecer y mejorar los Servicios Asistenciales

de la población adscrita.  Los Profesionales en Enfermería del Hospital Dr. Max Peralta de Cartago,

específicamente de la Clínica Alfredo Volio y el Servicio de Enfermería, busca crear estrategias de capa-

citación para el personal Auxiliar de Enfermería del Primer Nivel de Atención de nuestra Área de 

Atracción, en el manejo de la curación de úlceras que por diferentes causas se presentan en nuestros

usuarios y que se ha evidenciado un aumento significativo en la incidencia  de este diagnóstico.

Por lo anterior se presenta la siguiente Pasantía Observacional dirigida los Auxiliares de Enfermería del Primer Nivel de Atención de nuestra Área con el fin de favorecer la capacitación y aumentar los conocimientos con relación a la curación de pacientes con úlceras de modo que los conocimientos adquiridos sean aplicados en sus áreas de trabajo, además se pretende introducir al Auxiliar de Enfermería en la aplicación de diferentes tipos de curaciones con apósitos especiales tales como: hidrocoloides, gelatinas, parche de bota UNNA, etc.  

La capacitación adquirida en esta Pasantía Observacional favorecerá aplicar los diferentes protocolos para el manejo de los usuarios con la patología de úlceras.

4. EVALUACIÓN: Sírvase llenar este espacio, si su actividad es de aprovechamiento.

Por tratarse la Pasantía propuesta como una Pasantía de tipo Participación no tendrá una evaluación 

numérica de los conocimientos adquiridos, sin embargo por medio de la metodología a utilizar y a través

de los objetivos propuestos se realizarán evaluaciones de tipo cualitativo que nos favorecerá identificar el

conocimiento adquirido por parte del pasante.

Además se cumplirá con la Normativa Institucional del CENDEISSS en lo que ha permanencia y evalua-

ción de la Pasantía se refiere, ya que es nuestro compromiso favorecer la capacitación y actualización de 

los (as) Auxiliares de Enfermería que realizarán la Pasantía propuesta.

3. DESCRIPCIÓN CURRICULAR

	OBJETIVOS
	CONTENIDOS
	METODOLOGÍA
	HORARIO POR DÍA
	INSTRUCTOR (A)

	1.  Conocer el Programa, misión- visión y funcionabilidad de la Atención de Enfermería a pacientes con úlceras.

1.1.  Identificar los objetivos, Misión y Visión del Programa de Atención de Enfermería a pacientes con úlceras.

1.2. Identificar el rol del Auxiliar de Enfermería en la Consulta de la Clínica de Úlceras de Vascular Periférico según perfil establecido.

1.3. Identificar el rol del Auxiliar de Enfermería en la Consulta de la Clínica de Úlceras Dermatológicas.

1.4. Identificar el rol del Auxiliar de Enfermería en la Consulta de la Clínica del Pie Diabético.

2.  Analizar los principales diagnósticos médicos que causan la presencia de úlceras en los usuarios. 

2.1. Reconocer los diagnósticos médicos causantes de úlceras del pie diabético.

2.2.  Reconocer los diagnósticos médicos causantes de úlceras dermatológicas.

	1.  Programa de Atención de Enfermería a pacientes con diferentes tipos de úlceras.

1.1 Objetivos, Misión y Visión del Programa de Atención de Enfermería a pacientes con úlceras.

1.2. Rol del Auxiliar de Enfermería en Consulta de la Clínica de Úlceras de Vascular Periférico según perfil establecido.

1.3. Rol del Auxiliar de Enfermería en Consulta de la Clínica de Úlceras Dermatológicas.

1.4. Rol del Auxiliar de Enfermería en Consulta de la Clínica del Pie Diabético.

2.  Principales diagnósticos médicos que causan la presencia de úlceras en los usuarios. 

2.1. Diagnósticos médicos causantes de úlceras del pie diabético.

2.2. Diagnósticos médicos causantes de úlceras dermatológicas.
	1.1 Análisis grupal del Programa.

1.2. Discusión grupal del rol del Auxiliar de Enfermería.

1.3. Discusión grupal del rol del Auxiliar de Enfermería.

1.4. Discusión grupal del rol del Auxiliar de Enfermería.

2.1. Revisión bibliográfica

Análisis de casos

2.2. Revisión bibliográfica.

Análisis de casos


	3 horas.-

2 horas

2 horas

3 horas

3 horas

3 horas
	Enfermera (o) encargado del programa.

Enfermera (o) encargado del programa.

Enfermera (o) encargado del programa.

Enfermera (o) encargado del programa.

Enfermera (o) encargado del programa.

Enfermera (o) encargado del programa.




3. DESCRIPCIÓN CURRICULAR

	OBJETIVOS
	CONTENIDOS
	METODOLOGÍA
	HORARIO POR DÍA
	INSTRUCTOR (A)

	2.3. Reconocer los diagnósticos médicos causantes de úlceras de Vascular Periférico.

3.Diferenciar el uso correcto de los materiales hidrocoloides y su uso en la atención de úlceras 

3.1 Reconocer el uso correcto de los hidrocoloides  en la atención de úlceras 

3.2 Identificar posibles complicaciones  del uso de los hidrocoloides en la atención de úlceras

4. Identificar el uso correcto de los diferentes materiales utilizados en las distintas curaciones 

4.1 Aplicar el uso correcto del kaltostat y alginato de calcio en la curación de úlceras 

4.2 Aplicar el uso correcto de las membranas hidrocoloides extrafinas y membranas hidrocoloides gruesas en la curación de úlceras

4.3  Aplicar el uso correcto del SAF GEL en la curación de úlceras

  
	2.3. Diagnósticos médicos causantes de úlceras de Vascular Periférico.

3. Uso correcto de los materiales hidrocoloides y su uso en la atención de úlceras 
3.1  Uso correcto de los hidrocoloides   en la atención de úlceras 
3.2 Posibles complicaciones  del uso de los hidrocoloides en la atención de úlceras

4.  Uso correcto de los diferentes materiales utilizados en las distintas curaciones 
4.1  Uso correcto del kaltostat y alginato de calcio en la curación de úlceras 
4.2  Uso correcto de las membranas hidrocoloides extrafinas y membranas hidrocoloides gruesas en la curación de úlceras

4.3 Uso correcto del SAF GEL en la curación de úlceras


	2.3. Revisión bibliográfica.

3.1 Revisión bibliográfica y análisis de casos

3.2 Revisión bibliográfica y análisis de casos

4.1Aplicación directa al usuario

4.2 Aplicación directa al usuario

4.3 Aplicación directa al usuario


	3 horas

3 horas

 1 hora

3 horas

3 horas

3 horas
	Enfermera (o) encargado del programa.

Enfermera (o) encargado del programa. 

Enfermera (o) encargado del programa.

Enfermera (o) encargado del programa.

Enfermera (o) encargado del programa

Enfermera (o) encargado del programa




3. DESCRIPCIÓN CURRICULAR

	OBJETIVOS
	CONTENIDOS
	METODOLOGÍA
	HORARIO POR DÍA
	INSTRUCTOR (A)

	5.  Conocer la importancia y uso correcto de la contrarreferencia de enfermería para el primer nivel de atención en el manejo de las(os) usuarios con úlceras 

5.1 Identificar la papelería utilizada en la contrarreferencia de enfermería para el primer nivel de atención en el manejo de las(os) usuarios con úlceras 

5.2 Explicar la importancia  del uso  correcto de la contrarreferencia de enfermería para el primer nivel de atención en el manejo de las(os) usuarios con úlceras 

5.3 Realizar la contrarreferencia de enfermería para el primer nivel de atención en el manejo de las(os) usuarios con úlceras 


	5.Importancia y uso correcto de la contrarreferencia de enfermería para el primer nivel de atención en el manejo de las(os) usuarios con úlceras 

5.1  Papelería utilizado en la contrarreferencia de enfermería para el primer nivel de atención en el manejo de las(os) usuarios con úlceras 

5.2  Importancia  del uso  correcto de la contrarreferencia de enfermería para el primer nivel de atención en el manejo de las(os) usuarios con úlceras 

5.3 Contrarreferencia de enfermería para el primer nivel de atención en el manejo de las(os) usuarios con úlceras 


	5.1 Revisión de la papelería utilizada en la contrarreferencia

5.2 Análisis grupal

5.3 Realización de la contrarreferencia de enfermería
	1 horas

1 hora

5 horas


	Enfermera (o) encargado del programa

Enfermera (o) encargado del programa

Enfermera (o) encargado del programa
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