HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

	Unidad Ejecutora
	Servicio de Dermatología

	Nombre de la pasantía
	Patología Cutánea

	Coordinador
	Dr. Harry Hidalgo

	Tiempo de duración de la actividad
	80 horas  (7 a.m. a 4 p.m.)

160 horas (7 a.m. a 4 p.m.)

	Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante
	Médicos Generales

Médicos Especialistas

	Perfil laboral que debe tener el solicitante
	Consulta médica general y especializada

	Número de pasantes por pasantía
	04

	Meses en que se ofrece la pasantía
	Marzo 160 horas – Mayo   80 horas

Junio   160 horas – Agosto 80 horas

	Tipo de Certificado
	Aprovechamiento

	Programa                                 


JUSTIFICACION

La piel es un órgano complejo, el más extenso y pesado del cuerpo , “tarjeta de presentación” de la individualidad de ser humano y sujeta a estímulos tanto externos como internos.  La patología cutánea es sumamente variada y ocupa un sitio preferencial dentro de las enfermedades que afectan al hombre.  Se calcula que del 20 al 40% de las consultas de medicina general se deben en alguna medida a problemas dermatológicos y a pesar de que existen más de 2000 entidades diferentes, aproximadamente el 80% por ciento de los principales problemas son resultado de unas 25 patologías.

Desde esta perspectiva, la “educación o el refrescamiento” que se pueda brindar a los médicos generales en el campo de la Dermatología, redundará en indudables beneficios.

Esta educación les brindará la oportunidad de mejorar su enfoque diagnóstico y el manejo de patologías que antes referían, lo cual incidirá en una menor demanda hacia las consultas especializadas..   

DESCRIPCION CURRICULAR

	OBJETIVOS
	CONTENIDOS
	METODOLOGIA
	TIEMPO (horas)
	INSTRUCTORES

	1. Conocer la estructura y función normal de la piel.
	La piel, estructura y función normal

Estudio de un enfermo dermatológico.

 Lesiones elementales

Laboratorio y gabinete 
	Asistencia a consulta externa

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado 
	12
	Doctor Monge, Doctor Alvarado

Doctor Castro, Doctor Alvarez

Doctor Pereira, Médico Residente asignado al Servicio de Dermatología



	2. Mejorar la capacidad de identificar, tratar y manejar las enfermedades más frecuentes de la piel.
	Identificación, tratamiento y manejo de las enfermedades más frecuentes de la piel.
	Asistencia a Consulta Externa.

Evaluación de interconsultas con dermatólogo asignado.

Evaluación de casos urgentes (con dermatólogo asignado)

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado.
	Se desglosa a continuación según tema revisado.
	

	2.1 Identificar, tratar y manejar adecuadamente las úlceras de piernas y los complejos vasculocutáneos.


	Concepto, generalidades y clasificación de úlceras de pierna.

Complejo vasculocutáneo  Clínica y manejo
	Asistencia a Consulta Externa.

Evaluación de interconsultas con dermatólogos asignados.

Evaluación de casos urgentes con dermatólogo asignado.

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado.
	10
	

	2.2. Identificar, tratar y manejar adecuadamente las dermatosis virales y bacterianas. 
	Concepto, definición y clasificación de las dermatosis virales y bacterianas.  Clínica, tratamiento y manejo.
	Asistencia a consulta externa.

Evaluación de interconsultas.con dermatólogo asignado)

Evaluación de casos urgentes, con dermatólogo asignado.

Revisión bibliográfica con dermatólogo asignado


	10
	

	2.3. Identificar tratar y manejar adecuadamente las micosis superficiales y profundas.
	Concepto, definición y clasificación.  Clínica, tratamiento y manejo. 
	Asistencia a consulta externa.

Evaluación de interconsultas con dermatólogo asignado.

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado.

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado
	10
	

	2.4 Identificar tratar y manejar adecuadamente las Leishmaniasis y las dermatosis por parásitos.
	Concepto, definición y clasificación Epidemiología, diagnóstico y manejo. 
	Asistencia a Consulta Externa

Evaluación de interconsultas (con dermatólogo asignado)

Evaluación de casos urgentes, con dermatólogo asignado.

Revisión bibliográfica con dermatólogo asignado.
	10
	

	2.5 Identificar, tratar y manejar adecuadamente las enfermedades del tejido conectivo
	Concepto, definición y clasificación Clínica y manejo.


	Asistencia a Consulta Externa

Evaluación de Interconsultas (con dermatólogo asignado)

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado.
	10
	

	2.6. Identificar, tratar y manejar adecuadamente la dermatitis atópica y la psicodermatosis. 
	Concepto, definición y clasificación de las psicodermatitis atópica.  Clínica tratamiento y manejo..
	Asistencia a Consulta Externa

Evaluación de Interconsultas con dermatólogo asignado

Revisión bibliográfica con dermatólogo asignado.


	10
	

	2.7. 1dentificar, tratar y manejar adecuadamente las enfermedades ampollosas.
	Concepto, definición y clasificación. Clínica, laboratorio, gabinete, manejo.
	Asistencia de Consulta Externa.

Evaluación de Interconsultas con dermatólogo asignado.

Evaluación de casos urgentes con dermatólogo asignado.

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado.
	10
	

	2.8. Identificar, tratar y manejar adecuadamente el acné, las erupciones acneiformes, la rosácea y la dermatitis perioral.
	Concepto, definición y clasificación.  Clínica y manejo.
	Asistencia de Consulta Externa

Evaluación de interconsultas con dermatólogo asignado.

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado.


	10
	

	2.9 Identificar, tratar y manejar adecuadamente la enfermedad de Hansen.
	Concepto, definición y clasificación.

Epidemiología clínica y manejo.
	Asistencia a Consulta Externa

Evaluación de interconsultas, con dermatólogo asignado.

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado.
	10
	

	2.10. Identificar, tratar y manejar adecuadamente las enfermedades de transmisión sexual.  
	Concepto definición y clasificación Epidemiología clínica y manejo.
	Asistencia a Consulta Externa

Evaluación de interconsultas (con dermatólogo asignado)

Evaluación de casos urgentes (con dermatólogo asignado)

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado
	10
	

	2.11 Identificar, tratar y manejar adecuadamente lesiones precancerosas y el cáncer cutáneo.
	Concepto, definición y clasificación

Epidemiología, clínica y manejo 
	Asistencia a Consulta Externa

Evaluación de interconsultas (con dermatólogo asignado)

Evaluación de casos urgentes (con dermatólogo asignado)

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado


	10
	

	3.Conocer la terapéutica dermatológica y iatrogénica.

4. Reconocer aquellas dermatosis que por su grado de complejidad deben ser referidas al especialista


	Tratamientos farmacológicos de las dermatosis más frecuentes. Utilización adecuada de los mismos.

Características de las dermatosis que ameritan valoración por dermatólogo

Técnicas para procedimientos quirúrgicos dermatológicos menores.
	Asistencia a Consulta Externa

Evaluación de Interconsultas (con dermatólogo asignado)

Evaluación de casos urgentes con dermatólogo asignado

Evaluación de casos urgentes (con dermatólogo asignado)

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado.

Asistencia a Consulta Externa

Evaluación de interconsultas (con dermatólogo asignado)

Evaluación de interconsultas (con dermatólogo asignado)

Evaluación de casos urgentes (con dermatólogo asignado)

Revisión bibliográfica con el dermatólogo asignado)  


	12

12
	

	5. Capacitación en procedimientos quirúrgicos dermatológicos menores
	Técnicas para procedimientos quirúrgicos dermatológicos menores.
	Asistencia a sala de cirugía dermatológica
	14
	


Sistema de evaluación

Participación: 10%

Revisión bibliográfica: 20%

Cirugía menor: 10%

Sesiones clínicas y Revisión de casos:  20%

Trabajo final: 40%

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

LUNES

7 a  8:30 Interconsultas

8:30 a  12 Consulta Externa

12 a 1 p.m. Almuerzo 

1 a 3p. m. Revisión bibliográfica

MARTES

7 a 8:30  Interconsultas

8:30 a 12 Consulta Externa

12 a 1 p.m. Almuerzo

1 a 3 p.m. Revisión bibliográfica

MIERCOLES

7 a 8:30 Interconsultas

8:30 a 12 Consulta Externa

12 a 1 p.m. Almuerzo

1 a 3 p.m. Revisión bibliográfica.

JUEVES

7 a 10 Interconsultas

10 a 12 Consulta Externa

12 a 1 Almuerzo

1 a 3 Revisión bibliográfica

VIERNES

7 a 8:30 Interconsultas

8:30 a 12 Cirugía dermatológica

12 a 1 Almuerzo

1 a 3 Revisión bibliográfica  

