HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

	Unidad Ejecutora
	Educación en Servicio

	Nombre de la pasantía
	Unidad de Quemados

	Coordinadora
	Lic. Elvia Solís Marín

	Tiempo de duración de la actividad
	70 horas (7 a.m. a 3 p.m.)

	Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante
	Licenciatura

	Perfil laboral que debe tener el solicitante
	Que labore en Unidad de Quemados

	Número de pasantes por pasantía
	01

	Meses en que se ofrece la pasantía
	Marzo  - Junio-  Setiembre 

	Tipo de Certificado
	Aprovechamiento

	Programa                                 


UNIDAD DE QUEMADOS

JUSTIFICACION

Brindar los conocimientos teórico-prácticos sobre el proceso de atención y manejo del paciente internado en una Unidad de Quemados, así como de la estructura y funcionamiento de una Unidad de Quemados, considerando la organización, el nivel funcional, los cuidados de enfermería, el manual de procedimientos, los reglamentos y protocolos y los elementos básicos del trabajo en un equipo interdisciplinario (enfermera de la unidad de quemados, enfermera de salud mental, trabajo social, nutrición y fisioterapia) para el manejo integral del paciente quemado, considerando su situación biopsicosocial, para mejorar el desempeño de los profesionales de enfermería respecto a la calidad de atención que brindan a los pacientes quemados en su lugar de procedencia..   

DESCRIPCION CURRICULAR

	OBJETIVOS
	CONTENIDOS
	METODOLOGIA
	TIEMPO (horas)
	INSTRUCTORES

	1. Conocer la estructura y el funcionamiento de una Unidad de Quemados.
	Organización y funcionamiento de la Unidad de Quemados.
	Técnica expositiva demostrativa

Interrogativa

Revisión bibligráfica

Aplicación de procedimientos de cuidados de enfermería y técnicas 
	24
	Licenciada Loreli Valverde Alpízar

Licenciada Patricia Ricketts Webly



	2. Definir el concepto de una Unidad de Quemados 
	Concepto
	
	
	

	3. Describir el nivel estructural y de organización de una unidad de quemados


	Estructura y Organización
	
	
	

	4 Conocer la normativa existente para el funcionamiento de una unidad de quemados.
	Normativa vigente para el funcionamiento de una Unidad de Quemados.
	
	
	

	5. Conocer el diagnóstico de una unidad de quemados.
	Diagnóstico
	
	
	

	6 Describir correctamente la fisiopatología del paciente quemado. 
	Tipos de quemaduras

Complicaciones

Tipos de tratamiento

Cuidados de Enfermería
	
	04
	

	7 Aplicar correctamente los dos tipos de curaciones para pacientes quemados.
	Técnica abierta

Técnica cerrada

Aplicación de parches hidrocoloides


	
	05
	

	8 Manejar correctamente el dolor del paciente quemado.  
	Manejo del dolor
	
	05
	

	9. Manejar correctamente los líquidos.
	Hidratación del paciente
	
	05
	

	10. Conocer el protocolo del manejo de quemaduras

11. Manejar correctamente la ingesta y excreta del paciente quemado

12. Manejar correctamente la dieta del paciente

13. Conocer el proceso de trabajo en equipo para la atención del paciente quemado
	Protocolo manejo de quemaduras

Manejo de la excreta e ingesta del paciente

Hipercalórica

Hiperproteíca

Suplementos nutricionales

Análisis del ambiente familiar 

Detección y manejo del apoyo de la familia

Manejo de la alimentación del paciente en el ambiente familiar.

Manejo de la conducta del paciente quemado

Manejo de las secuelas

Preparación psicológica del paciente y la familia.

Educación a la familia y al paciente para la reintegración a su vida social y familiar.
	
	05

05

05

07


	


SISTEMA DE EVALUACION

2 pruebas de ejecución           30% cada una: 60%

Revisión bibliográfica:           10%

Participación:                         10%

Cuidados del paciente:          20%

