HOSPITAL SAN VICENTE DE PAÚL

	Unidad Ejecutora
	Servicio Cirugía General HSVP Heredia

	Nombre de la actividad
	Curso Práctico de Cirugía Laparoscópica

	Coordinador
	Dr. Gerardo Sáenz Batalla

	Tiempo de duración de la actividad
	160 horas (20 días de 7 a.m. a 4 p.m.)

	Población Esperada por Año
	3 pasantes

	Tipo de Certificado
	Aprovechamiento

	Sede 
	Hospital SVP

	Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante
	Especialista en Cirugía General

Curso básico de Cirugía Laparoscópica

	Perfil laboral que debe tener el solicitante
	Experiencia en procedimientos laparoscopios, conocimiento de técnicas básicas, habilidad manual. Es muy deseable el contar con un Curso Básico de Laparoscopía para el mayor aprovechamiento 

	Número de pasantes por pasantía
	01

	Meses en que se ofrece la pasantía
	Febrero – Junio – Setiembre

	Tipo de Certificado
	Aprovechamiento con examen final de la pasantía y nota de concepto por parte de los miembros del servicio.


JUSTIFICACION

El propósito de esta pasantía es desarrollar habilidades en  el uso del equipo que regularmente se utiliza en este tipo de intervenciones (torre de Cx Lap.), aplicar técnicas quirúrgicas laparoscópicas, dar solución y seguimiento del paciente, también se procura que el medico rotante logre la identificación de las complicaciones mas frecuentes y como solucionarlas en forma temporal o definitiva.  En el centro hospitalario no contamos con equipo para entrenamiento básico (endo-entrenadores, laboratorio de cirugía experimental etc.) por lo que se requiere que el cirujano tenga este curso básico aprobado previamente.  

	
	Descriptor Curricular


	
	
	

	Objetivos 
	Contenidos 
	Metodología 
	Tiempo 
	Instructor 

	1. Lograr la familiarización del pasante con el equipo

1.1 Reconocer cada uno de los elementos básicos de la torre de cirugía endoscópica.

1.2 Definir los parámetros básicos para un procedimiento seguro y con mínimas complicaciones.

1.3 Analizar las alternativas o modalidades de uso de los equipos.

1.4 Manejar conceptos básicos para la detección de solución para el fallo de algunos componentes de la torre.

2. Conocer los principios de la cirugía endoscópica.

2.1 Estudiar la historia reciente de la cirugía endoscópica.

2.2 Determinar cuales han sido las principales influencias de las escuelas para el desarrollo de las diversas técnicas quirúrgicas.

2.3 Proyectar las posibilidades de nuevos tratamientos con esta modalidad. 

3. Desarrollar la habilidad quirúrgica correspondiente a los procedimientos.

3.1 Desarrollar destreza en la colocación del paciente y los asistentes.

3.2 Considerar las alternativas de colocación de puertos.

3.3 Implementar las otras posibilidades en la colocación de la cámara y otros instrumentos.

3.4 Manejar  algunas técnicas para la sutura endoscópica.

3.5 Reconocer los procedimientos de finalización del procedimiento quirúrgico.

3.6 Evolucionar el pos-operatorio de los pacientes en el servicio.

3.7 Determinar los datos clínicos de alta de los pacientes y la posibilidad de procedimientos ambulatorios.

3.8 Introducir los procedimientos inicialmente básicos y posteriormente de mayor complejidad.

3.9 Determinar los niveles de competencia para realizar cada uno de los procedimientos.

4. Reconocer tempranamente las implicaciones de los procedimientos.

4.1 Determinar una evolución satisfactoria  para el alta hospitalaria.

4.2 Reconocer los parámetros básicos para el diagnóstico temprano de alguna complicación.

4.3      Utilizar todos los elementos para la prevención de las posibles complicaciones, especialmente las de la vía biliar en la cirugía de vesícula

  
	· Reconocimiento de cada equipo

· Uso adecuado del equipo

Elementos  básicos de la torre de cirugía endoscópica.

Parámetros  básicos para un procedimiento seguro y con mínimas complicaciones.

Alternativas o modalidades de uso de los equipos.

Conceptos  básicos para la detección de solución para el fallo de algunos componentes de la torre.

Principios  de la cirugía endoscópica

· Antecedentes históricos

· Repercusiones fisiológicas de la técnica.

La  historia reciente de la cirugía endoscópica.

Principales  influencias de las escuelas para el desarrollo de las diversas técnicas quirúrgicas.

Posibilidades  de nuevos tratamientos con esta modalidad. 

Técnica básica en cada procedimiento.

Conocimientos de los diferentes instrumentos y su forma más adecuada de manejo.

Colocación  del paciente y los asistentes

Alternativas  de colocación de puertos.

Otras  posibilidades en la colocación de la cámara y otros instrumentos.

Técnicas  para la sutura endoscópica.

Procedimientos  de finalización del procedimiento quirúrgico.

Pos-operatorio   de los pacientes en el servicio.

Datos  clínicos de alta de los pacientes y la posibilidad de procedimientos ambulatorios.

Definición de las principales complicaciones en general.

· Estadística

· Experiencia

· Manejo.

Procedimientos   inicialmente básicos y posteriormente de mayor complejidad.

Niveles    de competencia para realizar cada uno de los procedimientos.

Implicaciones  de los procedimientos.

Evolución  satisfactoria  para el alta hospitalaria.

Parámetros  básicos para el diagnóstico temprano de alguna complicación.

Elementos  para la prevención de las posibles complicaciones, especialmente las de la vía biliar en la cirugía de vesícula
	      Magistral

Práctica Dirigida

      Magistral

Práctica Dirigida

      Magistral

Práctica Dirigida

      Magistral

Práctica Dirigida

      Magistral

      Magistral

      Magistral

Práctica Dirigida

Práctica Dirigida

Práctica Dirigida

Práctica Dirigida

Práctica Dirigida

Práctica Dirigida

Práctica Dirigida

Práctica Dirigida

Práctica Dirigida

Magistral

Práctica Dirigida

Magistral

Práctica Dirigida

Magistral


	1 horas

1 hora

 1 hora

 1 hora

1 horas

1 horas

1 horas

10 horas

10 horas

20 horas

20 horas

20 horas

20 horas

20 horas

10 horas

10 horas

10 horas

2 horas

1 hora


	Dr. Nilo A. Ramos 

Dr. Sáenz Batalla

Dr. Pérez Quispe

Dr. Nilo A. Ramos 

Dr. Sáenz Batalla

Dr. Pérez Quispe

Dr. Nilo A. Ramos 

Dr. Sáenz Batalla

Dr. Pérez Quispe

Dr. Nilo A. Ramos 

Dr. Sáenz Batalla

Dr. Pérez Quispe

Dr. Nilo A. Ramos 

Dr. Sáenz Batalla

Dr. Pérez Quispe

Dr. Nilo A. Ramos 

Dr. Sáenz Batalla

Dr. Pérez Quispe

Dr. Nilo A. Ramos 




EVALUACIÓN

Para obtener el título de la pasantía el estudiante debe asistir a todas las actividades del programa y solo se permitirá un 10% de ausencias a las actividades teóricas y no podrá faltar a las prácticas.

Prueba teórica 30 %

Prueba práctica  70%

Instructor:  Dr. Gerardo Sáenz Batalla Especialista en Cirugía General y Laparoscópica HSVP Heredia   correo gesaba@racsa.co.cr
