CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL

HOSPITAL SAN VICENTE DE PAÚL

SERVICIO EMERGRNCIAS.


º

ACTIVIDAD EDUCATIVA

ACTUALIZACION EN EMERGENCIAS

HOSPITAL DE HEREDIA

IDENTIFICACION

1.1 Unidad ejecutora: Departamento EMERGENCIAS Hospital de Heredia.

1.2 Nombre del coordinador: Dra.  Anabelle Alfaro Obando ced.1 401 358

1.3 Nombre de la actividad: Actualización en Emergencias  para Médicos Generales.                         

1.4 Clase de actividad: Pasantía.

    1.5 Población objetivo: Medico General.

    1.6 Matricula esperada: Una persona.

    1.7 Tipo de certificado: Aprovechamiento.

    1.8 Sede: Hospital de Heredia. 

    1.9 Fecha:   
   Horas efectivas:    80.

     1.11 Información General para la actividad: Dra. Anabelle Alfaro Obando Jefe  Departamento de Emergencias  Medicas del Hospital de Heredia,  

            Teléfono 2261-0091. 

  Capacidad instalada para un médico por mes para un total anual de 9 médicos, a iniciar en marzo y finalizando en noviembre.

JUSTIFICACION:

La actualización en Emergencias Medicas  para el médico General es de suma importancia porque adquiere los conocimientos médicos en el diagnóstico, tratamiento  y acto quirúrgico de las emergencias que ingresan por este servicio al Hospital de Heredia. actualizando  los conceptos de Hospitalización y manejo del paciente critico, ayudándole a llegar al medico general  a un mejor diagnóstico clínico, una mejor utilización de los recursos y por ende a brindar un servicio de mayor calidad al paciente en su lugar de trabajo. Al adquirir y actualizar al Medico General en estos conceptos, utilizará con mejor objetividad los  recursos de nuestra institución y mejora la perspectiva de vida del paciente en crisis.

	OBJETIVOS
	CONTENIDOS
	METODOLOGÍA
	TIEMPO
	INSTRUCTOR

	1 Aprender el manejo de las emergencias mas frecuentes.

1.1 Manejar del paciente crítico.

1.2 Manejar los protocolos, su mecánica ,  diagnostico y terapéutica de las emergencias medicas  l

1.3  Ejecutar programas Educativos  Y EKG. 

1.4  Realizar procedimientos quirúrgicos y cirugía menor.


	manejo de las emergencias mas frecuentes.

Orientación en área de diagnostico patológico y clínico quirúrgico.

· Práctica Técnica en la realización   del diagnostico en las emergencias.

· Actualización en  temas

· Semiológica enfermedades y emergencias

Pacientes con Patologías de emergencias quirúrgicas 


	Conferencia Dirigida

Y práctica medica, clínico quirúrgico.

· Asistencia a Consulta y áreas de sillas y camillas 

· Presentación  de artículos y práctica con paciente  Área de cuidados intermedios y observación

. Sesiones prácticas  en quirófano y sala de cirugía menor.
	80 hrs.

10 horas.

· 20 horas.

· 20 horas

· 20 horas.

· 10 horas.


	· Dra. Anabelle Alfaro Obando

Dr. José Soto Roldan 

Dr. Walter Morales Prado 

· Dra. Anabelle Alfaro Obando 

     Dr. Manuel Piza   

          Escalante


PROGRAMACION

Lunes:

            7am a 12 md.             Visita General pacientes en observación   

                                             Cuidados intermedios Sillas y camillas

            12:30 pm. a 4 p.m.     Consulta sillas y camillas.

Martes:

             7 am. A 12 md.          Visita General en observación cuidados 

                                              intermedios sillas y camillas

             12:30 pm. a 2 pm.      Preconsulta, consulta de clasificación.

             2 pm.  a 4 pm.           Sesión del Servicio casos clínicos 

                                              Revisión de artículos médicos.

Miércoles:

               7 a 12 AM                Visita general en observación cuidados 

                                              intermedios sillas y camillas. Manejo del 

                                              paciente en observación.

               12:30 pm. a 4 pm.   Sala de cirugía, 

Jueves:

               7 am. a  12md.       Visita general en observación, cuidados 

                                            Intermedios, sillas y camillas, consulta de 

                                            Emergencias.               

              12:30 pm. a 2 pm.   Revisión bibliografica  y EKG.


      2 pm.  a 4 pm.         Preconsulta, consulta de clasificación

Viernes:

              7 a 8 AM                  Sesión Clínica Hospitalaria  

              8 a 12MD                 Observación y cuidados intermedios l.

             12:30 a 3 PM             Consulta  sillas y camillas 

EVALUACIÓN


Se tomará para la evaluación los diferentes aspectos del desempeño del profesional durante el período de rotación y se evaluará de la siguiente manera:



1.  Participación  


10%



2.  Examen escrito y oral

40%



3.  Revisión de temas

30%



4   Presentaciòn de temas

20 % 

HOSPITAL SAN VICENTE DE PAÚL

SERVICIO DE  EMERGENCIAS 


