
Curso Gestión Local en Salud

•Inicia en 1996

•Aproximadamente 1700 graduados

•Estudiantes de diferentes disciplinas y 
regiones del país

•Facilitadores regionales

CURSO GESTION EN SALUD PARA PROFESIONALES 
DEL PRIMER NIVEL DE ATENCION DE LA CCSS
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Antecedentes

• A partir de la Reforma del Sector Salud se plantea la 
necesidad de capacitación para el recursos humano, 
con el fin de fortalecer, fundamentalmente, el primer 
nivel de atención en salud.

• Específicamente se identifica la capacitación requerida 
por el recurso humano en el ámbito de la Gestión Local 
de la Salud, como parte de la Readecuación del Modelo 
de Atención en Salud y la Modernización Institucional.



Curso Gestión Local en Salud

Objetivo general

• Contribuir a la formación  y capacitación en servicio de 
los recursos humanos en salud que laboran en el primer 
nivel de atención de la CCSS para fortalecer la 
capacidad resolutiva.
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Estrategia enseñanza-aprendizaje

Semipresencial

Modular

Descentralizado

Cuenta con un sistema de apoyo al estudiante, por medio de un equipo 
multidisciplinario de facilitadores en cada región o núcleo de clínicas
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Contenidos
1. Sistema Nacional de Salud y su Proceso de Modernización 
2. Participación social en el campo de la salud 
3. Atención Integral 
4. Sistema de Información en Salud
5. Vigilancia Epidemiológica
6. Análisis de la Situación de Salud 
7. Planificación Estratégica
8. Ambiente y Salud
9. Salud Familiar 
10.Gestión Clínica 
11.Introducción al estudio de la calidad en los servicios de salud 
12.Gestión Estratégica 
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Estadísticas
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Curso de Gestión Local en Salud para profesionales: 
Distribución de los graduados por 

Núcleo de Capacitación.
Período 2003-2005

(Cifras absolutas)

15
18

18

19

19

22
22

24

26

28

31

Región Pacíf ico Central

Región Brunca-Pérez
Zeledón
Región Chorotega

Región Brunca-Golfito

Región Central Norte

Area de Salud
Goicoechea 1 y 2
Región Huetar Atlántica

Región Central Sur

Región Huetar Norte

Clínica Clorito Picado

Clínica de Coronado
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Curso de Gestión Local en Salud para profesionales: 
Distribución de los graduados por profesión.

Período 2003-2005
(Cifras absolutas)

118

35

12
4

10

16

8
6

30

1
2

Medicina

Enfermería

Farmacia

Microbiología

trabajo social

Odontología

Técnicos

Nutrición

Administración

Psicología

Otros
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Curso de Gestión Local en Salud para profesionales: 
Distribución de los estudiantes por Región.

 2006
(Cifras absolutas)

34

35
26

22

26
24

28

Chorotega

Pacífico Central
Huetar Norte

Central Norte

Huetar Atlántica

Brunca

Central Sur
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Evaluación y logros
Se han realizado cuatro evaluaciones del Curso, las cuales han 
señalado lo siguiente con respecto a su impacto:

1. Se constituye en un Curso de inducción para trabajar en los 
EBAIS y Áreas de Salud.

2. Permite entender más apropiadamente que es la atención integral 
de la salud.

3. Conocimiento y comprensión del sistema de salud, la atención 
integral y el papel de la participación social en el proceso de la 
construcción social de la salud.

Evaluación de Resultados en la Región Central Norte. 1999. (Tesis de Maestría en Educación)
Evaluación del impacto a nivel nacional. 1999.
Evaluacion de Resultados en el Area de Salud de Desamparados. (Tesis de Maestría en Evaluación de Proyectos)
Evaluación del impacto a nivel nacional desde la perspectiva de los actores involucrados. 2004.
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Evaluación y logros

4. Dotación de habilidades y herramientas para la realización de las 
funciones del primer nivel y de actividades como los compromisos
de gestión, el Análisis de Situación de Salud (ASIS), Atención 
Integral y Planificación Estratégica, fundamentalmente.

5. Inducción e incorporación al quehacer del primer nivel de atención.

6. Fortalecimiento de la gestión local al ser descentralizado en costos, 
organización y realización.

Evaluación de Resultados en la Región Central Norte. 1999. (Tesis de Maestría en Educación)
Evaluación del impacto a nivel nacional. 1999.
Evaluacion de Resultados en el Area de Salud de Desamparados. (Tesis de Maestría en Evaluación de Proyectos)
Evaluación del impacto a nivel nacional desde la perspectiva de los actores involucrados. 2004.
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