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SUB AREA DE REGULACIÓN Y EVALUACIÓNDESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA

1. IDENTIFICACION:

	Unidad Ejecutora


	Servicio de Gastroenterología –Hospital Calderón Guardia, Unidad programática 2101.

	Nombre de la Pasantía


	Enfermedades Digestivas: Manejo y Seguimiento en el Primer Nivel de Atención

	Coordinador del programa de Pasantías


	MSc. Ana Molina Madrigal, Sub Área de Desarrollo Profesional

	Perfil Laboral que debe tener el solicitante


	Medico Asistente G1(medico general)

3 años en el Puesto como Medico General de EBAIS o Clínica Pertenecer al Área de Atracción del Hospital

	Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante
	* Medico General incorporado en Colegio de Médicos 

	Número de pasantes
	Un pasante

	Tipo de certificado


	Participación

	Meses en que se ofrece la pasantía


	De Marzo a Junio y Agosto a Octubre

	Tiempo de duración de la actividad.
	80 horas efectivas

	Horario


	Lunes a Jueves 7 am -4 pm

Viernes 7 am -4 pm

	Informante o especialista en contenido


	Dra. Carmen Hine Renauld

Dr. Gerardo Avendaño Alvarado

	Información para correspondencia.
	chiar@ccss.sa.cr, teléfono:  2212-1384

	Observaciones 
	Se le dará al pasante la bibliografía previamente 15 días para que el mismo lea los temas y los  prepare con anticipación.

*Cada tema que exponga será supervisado por el o los  médicos  especialistas / coordinador del servicio.

	Asesora educativa


	Licda. Sianny Badilla Romero, Sub Área de Regulación y evaluación, CENDEISSS.

	Fecha de revisión del diseño curricular


	18/noviembre/2011


Justificación
El Servicio de Gastroenterología del Hospital Calderón Guardia desea brindar al Medico General de las diferentes Áreas de Adscripción una actualización del  manejo,  tratamiento y  seguimiento de las patologías mas frecuentes que se presentan en el I  Nivel de Atención, esto con el fin de mejorar su abordaje,  evitar el traslado de pacientes  a nuestro centro innecesariamente  y poder brindar atención  adecuadamente a los usuarios que realmente ameritan estar en el III Nivel de Atención mejorando los tiempos de espera de atención en nuestro centro con una adecuada referencia medica y sus respectivos criterios.  

	OBJETIVOS
	CONTENIDOS
	METODOLOGIA
	TIEMPO
	INSTRUCTOR

	1. Saber sobre los conocimientos de diagnostico y tratamiento de las enfermedades digestivas.
.

1.1 Analizar las enfermedades digestivas  más frecuentes que puedan presentarse en la consulta externa del I Nivel de atención. 
1.2 Reconocer las patologías mediante la aplicación de  procesos endoscópicos del servicio.
1.3Definir con el especialista las patologías mediante la atención de los pacientes en la consulta externa del III Nivel
1.4Reconocer los Criterios de Referencia al  Servicio  de Gastroenterología del HCG.

1.5Reconocer los criterios de selección en los procedimientos diagnósticos en los pacientes 
	1.Diagnostico y tratamiento de Enfermedades Digestivas   

1.1 Enfermedades Digestivas 

1.1.1Gastritis Aguda y Crónica
1.1.2Sd. Dispéptico

1.1.3Dig. irritable

1.1.4Enf.  Diverticular

1.1.5Enf. Péptica

1.1.6Hepatitis Viral

1.1.7RGE/ Hernia Hiatal

1.1.8Hepatitis Alcohólica
1.1.9Cáncer Gástrico

1.1.10 Cáncer Colon

1.1.11Sang. Digestivo Alto
1.1.12 Sangrado Digestivo 

Bajo.
1.1.13 Hígado Graso
1.1.14 Enfermedad Diarreica Aguda 
1.1.15. Enfermedad Diarrea  Crónica 

1.2 Procedimientos endoscópicos del servicio:

1.2.1Gastroscopias
1.2.2Colonoscopias

1.2.3Rectosigmoidoscopias

1.2.4CPRE
1.3 Enfermedades digestivas

1.4Criterios de referencia :
1.4.1 Criterios de referencia de colonoscopias al Servicio de Gastroenterología.

1.4.2 Criterios de referencia al Servicio de  Gastroenterologia.

1.5Procedimientos Diagnósticos: 1.5.1Colonoscopia
1.5.2 Colangiopancreatografía retrograda Endoscopica: CPRE
1.5.3.Capsula Endoscopica
                 
	Elaboración de presentación en Power Point (Pasante) de cada tema al servicio de cada una de las enfermedades digestivas.
1.2 Observar los procedimientos endoscópicos y el instructor realiza la descripción de patologías.
Observación de la atención de la Consulta Externa con especialista 
1.4 Revisión y análisis de los criterios de referencia.
1.5 Observación de las sesiones medicas
	Cada día expondrá  2 horas por tema para un total de 20 horas. 

30 horas 

Cada día  se presentara con un especialista a la consulta externa por 2 horas diario para un total de 20 horas.
2 horas  

2 horas
6 horas


	Dr. Barahona

Dra  Avalos

Dr. Páez

Dr. Avendaño

Dr. Villalobos

Dr. Barahona

Dr. Salas 
Rota por cada día con un instructor.
Dra  Avalos

Dr. Páez

Dr. Salas

Avendaño

Dr. Villalobos

Dr. Barahona

Dr. Salas
Rota por cada día con un instructor

Dr. Avendaño

Dr. Avendaño

Dra Avalos

Dr. Barahona

Dr. Páez
Dr. Salas

Dr. Villalobos

(Todos participan en la sesión)


� EMBED Word.Picture.8 ���








[image: image2.wmf] 

_1396673808.doc
[image: image1.png]CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL
CENTRO DE DESARROLLO ESTRATEGICO
E INFORMACION EN SALUD Y SEGURIDAD SOCIAL
(CENDEISSS)

® e







