
 

 
 

SUB AREA DE REGULACIÓN Y  EVALUACIÓN 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA 

 

I IDENTIFICACION 
 

Unidad Ejecutora 
Unidad Programática 

Hospital San Vicente Paul  
 2208 

Nombre de la Pasantía Cirugía  General 

Coordinadora del programa de Pasantías MSc. Ana Molina, Jefe Sub Área de Desarrollo Profesional 
 

Perfil laboral que debe tener el solicitante Medico General . 

Requisitos académicos que debe cumplir el 
solicitante 

Licenciatura en  Medicina y Cirugía General o Medico 
Especialista  

Número de pasantes por pasantía  1 pasante 

Tipo de Certificado Aprovechamiento 

Meses en que se ofrece la pasantía Marzo ,  Mayo y Junio, Agosto, Setiembre, Octubre  
 

Horas efectivas  78  horas efectivas 

Horario lunes a jueves 7:00 am a 4:00 pm  y viernes 7:00 a.m.  a 3:00 
pm 

Sede Hospital San  Vicente  de Paul 

Informante o especialista en  contenido 
 

 
Dr. Gerardo  Sáenz   Batalla.  Jefe de Sección de Cirugía   

Dirección para correspondencia Hospital  San  Vicente  de Paul,  teléfono 25628422-25628281  

OBSERVACIONES  

Asesora Educativa Master Patricia  Arias  Montero 

Fecha de revisión del diseño curricular:  26 de  abril 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUSTIFICACION 

La actualización en Cirugía General para el Médico General es de suma importancia 

porque le permite adquirir los conocimientos quirúrgicos y endoscópicos de las 

patologías más frecuentes a nivel de Consulta Externa y Hospitalización 

especializada en cirugía de forma tal que el pasante adquiere mejor conocimiento 

y discernimiento en el proceso de realizar diagnóstico clínico, así como le permitirá 

una mejor utilización de los recursos y por ende el brindar un servicio de mejor 

calidad al paciente en su lugar de trabajo.  Al adquirir y actualizar al Médico 

General estos conceptos, utilizará con mejor objetividad estos servicios.  

 

EVALUACION 

 Participación     10 %   

 Análisis de casos    30% 

 Practica                         40% 

 Revisión bibliografica                   20% 

TOTAL      100% 

 

 

 

 



Objetivos  Contenidos  Metodología  Tiempo Instructor  

  
1. Conocer las  normas  para el  

abordaje  de las principales 
patologías quirúrgicas  

 

1.1 Identificar los diagnósticos  
más  frecuentes  que 

requieren  valoración 
especializada 

 
1.2 Identificar los criterios de 

Contra referencia  del 

superior  para  el manejo 
en el  nivel primario 

 
 

1.3 Aplicar procedimientos 
quirúrgicos en cirugía 
menor  

 
 

 
 
 

 
 

 
1. Normas  para el  abordaje  de las 

principales patologías quirúrgicas  
 
 

1.1  diagnósticos  más  frecuentes  
que requieren  valoración 

especializada 
 

 
1.2 criterios de Contra referencia  del 

superior  para  el manejo en el  

nivel primario 
1.2.1 patologías tributarias a  

manejo en  nivel  primario  
 

1.3 procedimientos quirúrgicos en 
cirugía menor 

1.3.1  resección de  

tumoraciones  benignas  de   
tejidos  blandos  

1.3.2 sutura de   heridas  
traumáticas 
1.3.3 manejo de  onicocriptosis   

 
 

  
 

 
 
 

Practica en Consulta 
externa 

Practica en Sala 
operaciones 

 
Revisión  
bibliográfica 

 
Practica Consulta  

externa 
 

 
 
 

 
Practica en Sala 

operaciones 
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2. Analizar las principales 
patologías de urgencia del 

Abdomen Agudo  
 

2.1 Reconocer  el   diagnostico 

inicial de la  Apendicitis  
aguda 

 
 

 
2.2 Reconocer  el   diagnostico 

inicial de la  

colecistopatías 
 

 
 
3. Conocer   el abordaje  y 

tratamiento de las Hernias de 
pared abdominal  

 
3.1 Identificar  el  diagnósticos de  

las  Hernias incisionales  
 
 

 
 

 

2. principales patologías de 
urgencia del Abdomen Agudo  

 
2.1 Apendicitis  agudas  y 

colospatias 

2.1.1 tabla diagnòstica de  
Alvarado 

 
 

 
2.2 diagnostico inicial de la  

colecistopatías 

2.2.1 ultrasonido 
2.2.2 criterios  clínicos  

 
 
3. Abordaje  y tratamiento de las 

Hernias de pared abdominal  
 

 
3.1 diagnósticos de  las  Hernias 

incisionales  
3.1.1 antecedentes clínicos 
3.1.2 maniobras  

 
 

 

 
 

 
 
Practica 

Interconsultas 
 

 
 

 Practica 
Interconsultas   
Practica Consulta 

externa 
 

 
 
 

 
 

 
Practica Consulta 

externa 
Revisión bibliográfica 
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3.2  Identificar  el  diagnósticos 
hernias  inginales  

 
 
3.3  Identificar  el  diagnóstico de  

hernias Umbilicales  
 

 
4. Conocer   el  abordaje  inicial 

del  paciente  
politraumatizado  

 

4.1 Identificar Diagnostico  de  
las  principales  patología  

traumáticas por  área 
 
 

 
 

 
 

4.2  Describir los principios   
básicos de la Reanimación 
y estabilización del 

paciente politraumatizado  
 

3.2 diagnósticos hernias  inginales  
3.2.1 antecedentes clínicos 

3.2.2 maniobras  
 
3.3 diagnóstico hernias Umbilicales  

3.3.1 antecedentes clínicos 
3.3.2 maniobras  

 
4. abordaje  inicial del  paciente  

politraumatizado 
 
 

4.1 Diagnostico  de  las  principales  
patología  traumáticas por  área 

 
4.1.1. trauma abdominal 
abierto  y cerrado 

4.1.2 trauma torácico abierto  
y cerrado  

 
 

4.2 Principios   básicos de la 
Reanimación y estabilización del 
paciente politraumatizado 

Practica Consulta 
externa 

Revisión bibliográfica 
 
Practica Consulta 

externa 
Revisión bibliográfica 

 
 

 
 
 

 
Practica Consulta 

externa 
 
 

 
 

 
 

Practica Consulta 
externa 
Sesiones  clínicas  
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