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Centro Nacional de Control del Dolor y Cuidados Paliativos
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Profesionales de la salud que laboren de forma permanente y
sean titulares en el puesto,en una clinica de la red del Centro
Nacional de Control del Dolor y Cuidados Paliativos (médicos,
enfermeros, psicologos, farmacéuticos, trabajadores sociales,
nutricionistas, terapeutas fisicos y terapeutas respiratorios).

Horario

Lunes a jueves de 7am a 4pm y viernes de 7am a 3pm

Total de horas efectivas

156 horas presenciales y 42 horas virtuales

Duracion de la pasantia

Cuatro semanas presenciales y 8 semanas virtuales

Numero de pasantes por pasantia
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Meses en que se ofrece la pasantia
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Centro Nacional de Control del Dolor y Cuidados Paliativos
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Dr. Daniel Ulate Gémez

Informacién general para la actividad:

Teléfono 22233915 Correo mherrerq@ccss.sa.cr

Observaciones

El profesional no puede realizar el componente presencial si no
aprueba el componente virtual con una calificacion mayor o igual
a 80.

Asesora Educativa

MSc.Patricia
Evaluacion.

Arias  Montero, Sub Area de Regulacion y

Fecha de revision del disefio curricular
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1 JUSTIFICACION:

Existen cambios demograficos en la actualidad, como es la inversién de la piramide poblacional, que han ocasionado
impacto en la Seguridad Social de Costa Rica, por el aumento de enfermedades oncoldgicas, enfermedades avanzadas,
progresivas e incurables y patologfas musculo- esqueléticas con dolor crénico.

Todas ellas susceptibles al manejo de Cuidados Paliativos y dolor, abordandose integralmente desde sus inicios, hasta
la muerte y duelo. EI 80 % de las muertes tienen lugar en edades avanzadas y el principal factor de riesgo para tener
cancer es la edad.

Con la Pasantfa Virtual-Presencial se pretende capacitar a profesionales de distintas areas geograficas del pafs donde
atienden a personas con las anteriores enfermedades para que brinden una atencién integral al usuario, su familia y
comunidad y que formen parte de la Red de Clinicas del Centro Nacional de Control del Dolor y Cuidados Paliativos.
Al realizar la primera parte virtual, se pretende que el profesional inscrito pueda cumplir con cada uno de los objetivos
adaptindose a sus necesidades de tiempo y espacio, siempre con el apoyo del tutor. De ésta manera se evita el
desplazamiento de todos los expositores a un sitio determinado para presentar las clases correspondientes, se ahorran
recursos y no se afectan las prestaciones de servicios. Con ésta modalidad se beneficia a los educandos debido a que,
previo a la realizacién de la parte presencial, se les evalia los conceptos y conocimientos necesarios que garantizan el

desarrollo de la practica de una manera mas fluida y comprensiva.

En esta pasantia se contard con un maximo de 1248 horas de docencia que se obtiene de la multiplicacién de 156

horas de practica presencial por el numero de pasantes que asisten a esta capacitacién (maximo 8)

Cabe sefialar que el total de horas de docencia se dividiran entre el nimero de tutores asignados para guiar a los

educandos segun las funciones que cada uno desempefia en este proceso educativo.




Objetivo general Obijetivo especifico Contenido Metodologia Tiempo Facilitador (a)
1.1 Reconocer la historia de 1 4 4 priceoia de Cuidados
los cuidados paliativos en el L 60
mundo Paliativos en el Mundo
11\/'[2' dli{eirclor;oiierdel par}l)el dela 1.2.1 Medicina Paliativa en 60
Ateengiéi Piiria:iz ¢ Atencioén Primaria
1.3 Reconocer l Plan' , 1.3.1 Plan Nacional para la
Nacional para la Atencién de . .
. .. Atencion de Cuidados 60
Cuidados Paliativos en Costa o .
Rica Paliativos en Costa Rica
;‘ioizfizch gg;ﬁgr 1.4.1 Fisiopatologfa del Dolor 60
1.5 Reconocer el proceso de 1'5'11 ilswiag hlnlrca del
historia clinica y examen pacientte con L7070 60
. . 1.5.2 Examen Fisico del
fisico del paciente con dolor .
paciente con Dolor
1.6. Rconocer el manejo 1.6.1 Tratamiento 60 Tutor Virtual
farmacolégico del dolor Farmacolégico del Dolor
1.7 Identificar la metodologia ., .
. ., 1.7.1 Rotacién de Opioides
para realizar la rotacion de . 60
L. Conocer las opioides para l Mancjo del Dolor Lecturas individuales
generalidades de los 1.8 Identificar el proceso de . . éuestioani(;l
Cuidados Paliativos intervencion en crisis 1.8.1 Intervencion en Crisis 60
1.9 Reconocer el uso del
catéter subcutaneo y los 1.9.1Uso de la técnica 0
medicamentos que se aplican | Subcutinea
por esa via
1.10 Identificar r el abordaje
qlrle fdeibe blrilndar fe lr » 1.10.1 Abordaje de
profesional de entermenia ety fimerfa en las Ultimas 48 60
el paciente que se encuentra horas
en las tltimas 48 horas de
vida
(11'61 éiizézjzgirci(;isgzmpms 1.11.1 Bioética en cuidados 0
cuidados paliativos paliativos
Tutor Virtual
1.13 Identificar la
espiritualidad en el contexto 1.13.1 Espiritualidad 60

de la atencion

1.14 Identificar el manejo

1.14.1 Manejo Emocional en

60




Obijetivo general Objetivo especifico Contenido Metodologia Tiempo Facilitador (a)
emocional en familias Familias Disfuncionales
disfuncionales
1.15 Reconocer la forma de 1.15.1 Entrega y
entrega y afrontamiento de un | afrontamiento de un paciente 60
paciente terminal terminal
1.16 Identificar el cansancio 1.16.1 El cansancio por el
por el trabajo en la atencién trabajo en la atencion de la 60
de la salud salud
1.17 Reconocer aspectos
generales de la Ley 7756 en 1.17.1 Ley 7756: beneficios
cuanto a la licencia para para responsables de 60
cuidadores de pacientes con pacientes terminales.
enfermedades terminales
1.18 Reconocer el proceso de | 1.18.1 Proceso de muerte y
muerte y duelo en el paciente | duelo en el paciente terminal 60
terminal y su familia y su
2',1 ‘Identlﬁcar los prAcIpIos 2.1.1 Principios basicos en la
basicos de la atencion del .
, atencién del Enfermo con 60
Enfermo con Cancer . .
. Cancer Terminal
Terminal
2.2 Reconocer el manejo de 2'.2'1 Control de sintomas
los sintomas digestivos, la digestivos 60
di 1 8 i i 2.2.3 Manejo de la Disnea
2. Identificar el proceso fsneay fa ascitis maligna 2.2.4 Manejo ascitis maligna
en Cuidados Paliativos en 531 Delirium en pacientes Lecturas individuales Tutor Virtual
Enfermedades 2.3 Identificar el Delirium en L p Cuestionario
. . . . L. paliativos 60
Oncologicas Terminales | pacientes palitivos
2.4 Reconocer aspectos 2.4.1 Aspectos psicolégicos
psicolégicos en el paciente en el paciente terminal y su 60
terminal y su familia familia
2.5 Reconovc.er lg/lmportancla 5 5.1 Rehabilitacion
de la rehabilitacion en el L. 60
. ) . Oncologica
paciente con cancer terminal
3.1 Reconocer el manejo 3.1.1 Manejo Paliativo de la
paliativo de la Insuficiencia Insuficiencia Cardiaca 60
Cardiaca terminal terminal
3. Identificar el proceso | 3.2 Identificar el manejo 3.2.1 Manejo Paliativo de la
de Cuidados paliativos en | paliativo de la Esclerosis Esclerosis Lateral Lecturas individuales 60 .
. o o . . Tutor Virtual
enfermedades cronicas | Lateral Amiotréfica Amiotréfica Cuestionario
avanzadas y terminales 3.3. Mencmnar el manejo 3.3.1 Mancjo Paliativo de la
paliativo de la Insuficiencia ; . 60
. . Hepatopatia Terminal
Cardiaca terminal
3.4 Reconocer el manejo 3.7.1 Manejo Paliativo de la 60




Obijetivo general Objetivo especifico Contenido Metodologia Tiempo Facilitador (a)
paliativo de la Neumopatia Neumopatia Terminal
Terminal
3.5 Reconocer el manejo de 3.8.1 Manejo Paliativo de los
. . . . 60
los sindromes demenciales Sindromes Demenciales
3.6 Ideetificar el manejo 3.9.1 Manejo Paliativo de la
Paliativo de la Enfermedad Enfermedad Renal Crénica 60
Renal Croénica Terminal Terminal
3'7. Menmonar el Tanejo 3.10.1 Manejo Paliativo de la
paliativo de de la Esclerosis . I 60
s Esclerosis Multiple
Multiple
38 Beconpcer la terapta 3.8 Terapia respiratoria en el
respiratoria en el paciente . . 60
terminal paciente terminal
3.9 Reconocer el manejo 3.9.1 Manejo nutricional de
nutricional de la enfermedad la enfermedad terminal 60
terminal oncolégica oncologica
4.1 Reconocer la definicion 4.1.1 Definicién de dolor 60
de Dolor Irruptivo irruptivo
4.2 Identificar el manejo dela | 4.2.1 Manejo de la
; L ; T 60
Fibromialgia Fibromialgia
4.3 Explicar el manejo de la 4.3.1 Manejo de la 0
osteoartrosis Osteoartrosis
4.4 Identificar el manejo dela | 4.4.1 Manejo de la Lumbalgia
. , . .. 60
Lumbalgia Crénica Cronica
4.5 Reconocer el manejo de 4.5.1 Manejo de la Cefalea 0
la Cefalea Croénica Cronica
‘ 4.6 Idemriﬁ'car el manejo del 4:6.1 Mancjo del dolor
4. Identificar el proceso dolor crénico en L. . o 60
. . crénico en la drepanocitosis Lecturas individuales .
de manejo del Dolor Drepanocitosis Cuestionario Tutor Virtual
cronico de dificil control 4.7.1 Indicaciones de medios
4.7 Reconocer las fisicos para el manejo del
indicaciones y la utilidad de dolor cronico 0
los medios fisicos en el 5.7.2 Utilidad de los medios
manejo del dolor crénico fisicos para el manejo del
dolor cronico
4.8 Idepmﬁcar lqs . 4.8.1 Procedimientos
procedimientos invasivos en . . .
. invasivos en el paciendo con 60
el paciendo con dolor de [P
o dolor de dificil control
dificil control
4.9 Reconocer los Trastornos | 4.9.1 Trastornos de dolor 0
de dolor somatomorfo somatomorfo
4.10 Identificar el paciente 4.10.1 Paciente simulador 60




Obijetivo general Objetivo especifico Contenido Metodologia Tiempo Facilitador (a)
simulador
4.11 Explicar el manejo del 4.11.1 Manejo de abuso de 0
abuso de los opioides los opioides

4. EVALUACION:

LLa nota minima de aprobacién del componente virtual es 80

Obijetivo General Actividad Porcentaje actividad | Porcentaje total modulo
1 Cuestionario de evaluacién (casos y preguntas de 40% 0%
conceptos) 0
5 Cuestionario de evaluacién (casos y preguntas de 20% 0
conceptos) 0
3 Cuestionario de evaluacion 20% 20%
4 Cuestionario de evaluacién 20% 20%




DESCRIPCION CURRICULAR

1.1 FARMACIA

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIA HORARIO INSTRUCTOR (A)
POR DiA
1. Conocer las Generalidades Generalidades de los Cuidados
de los Cuidados Paliativos Paliativos
1.11dentificar las situaciones de o . . . . 120 Tutor de Psicologia
iy . 1.1Situaciones de crisis emocionales Observaciéon participante
crisis emocionales
1.2 'A.phcar 'la intervencion en 1.2 Aplicacion de la Intervencion en Role play 0 Tutor de Psicologia
crisis mediante un Role play Crisis
1.3 Explicar los conceptos de )
Ortotanasia-Distanasia-Eutanasia 1'.3 Conc'eptos de Qrtotanasm- Estudio de caso 120 Tutor Médico
i ) Distanasia-Eutanasia
mediante el estudio de 1 caso
1.4 Identificar los tratamientos 1.4 Tratamiento farmacoldgico de
farmacoldgicos empleados en el ) ) ) g Revision de articulos 120 Tutor Médico
. . dolor irruptivo
dolor irruptivo
1.5 Reconocer escalera analgésica
de ,OMS, interpretar escala visual |1.5.1 Escalera. analges’lca de OMS Consulta Externa 300 Tutor Médico
analoga y relacionar con 1.5.2 Escala visual analoga
tratamiento farmacoldgico
1.6 Reconocer principales
interacciones medicamentosas de | 1.6 Interacciones medicamentosas Consulta Externa 480 Tutor Farmacia
opioides
L7 Id?nuﬁcar me todologfa pata 1.7 Rotacion de opioides Consulta Externa 480 Tutor Farmacia
rotacion de opioides
1.8 Reconocer uso y cuidados de ) , ,
, , 1.8 Catéter subcutaneo Consulta Externa 480 Tutor Enfermetria
catéter subcutaneo
L9 Identl’ﬁ?ar tratamiento 1.9 Tratamiento farmacolégico en Tutor Médico/Tutor
farmacolégico en ultimas 48 horas | .. . Consulta Externa 480 .
. ultimas 48 horas de vida Farmacia
de vida
2. Conocer los Cuidados 2. Cuidados Paliativos en
Paliativos en Enfermedades Enfermedades Oncoloégicas
Oncolégicas Terminales Terminales
2.1 Describir las medidas 2.1 Manejo farmacolégico de los Tutor Médico/Tutor
: ) ) . . . Consulta Externa .
farmacologicas para el manejo de sintomas respiratorios de pacientes 120 Farmacia

la disnea, por medio de la

oncolégicos terminales




educacion de 5 pacientes
oncolégicos terminales

2.2 Reconocer los medicamentos
mas utilizados en el tratamiento

2.2 Medicamentos para sintomas

, ) ; digestivos Consulta Externa Tutor Médico/Tutor
de sintomas digestivos en 60 .
. , i Farmacia
pacientes oncoldgicos terminales
2.3 Identificar el tratamiento ) , . L
" . 2.3 Tratamiento farmacolégico de Tutor Médico/Tutor
farmacolégico en el abordaje de la . . Consulta Externa 60 .
. . ascitis maligna Farmacia
ascitis maligna
2.4 Reconocer los medicamentos
mas utilizados en el manejo de las 2.4 Manejo farmacolégico de Tutor Médico/Tutor
) .. . .. ) Consulta Externa 60 )
emergencias paliativas en la fase | emergencias paliativas en fase terminal de Farmacia
terminal
2.5 Reconocer los medicamentos . , . ) Lo
S ) 2.5 Manejo farmacolégico del paciente Tutor Médico/Tutor
mas utilizados en el tratamiento o, Consulta Externa 60 )
. .. con Delirio de Farmacia
del paciente con Delirio
3. Conocet los cuidados . . .
. . 3. Cuidados paliativos en
paliativos en Enfermedades .
.. Enfermedades Cronicas Avanzadas
Crénicas Avanzadas y .
. y Terminales
Terminales
3.1 Reconocer los medicamentos 3.1 Manejo medicamentoso de Lo
L ) . . . Tutor Médico/Tutor
mas utilizados en el manejo de la paciente con Insuficiencia Cardiaca Consulta Externa 240 )
L . ) . de Farmacia
Insuficiencia Cardiaca Terminal Terminal
3.2 Describir los medicamentos . , . .1
PR . 3.2 Abordaje farmacolégico en el Tutor Médico/Tutor
mas utilizados en pacientes con k Consulta Externa 480 )
paciente con ELA de Farmacia
ELA
3.3 Reconocer los medicamentos . , . . L
L . 3.3 Manejo farmacolégico de paciente . . Tutor Médico/Tutor
mas utilizados en el paciente con . . Revision de caso clinico 240 .
. : con Hepatopatia terminal Farmacia
Hepatopatia terminal
3.4 Reconocer los medicamentos . L. L
L . 3.4 Abordaje farmacolégico de la L, .. Tutor Médico/Tutor
mas utilizados en el tratamientos i < Revision de caso clinico 240 .
, . Neumopatia terminal Farmacia
de la Neumopatia terminal
3.5 Identificar los medicamentos ) ) L
P ) 3.5 Manejo medicamentoso de los L, , Tutor Médico/Tutor
mas utilizados en el manejo de Revision de articulos 240

los Sindromes Demenciales

Sindromes Demenciales terminales

de Farmacia




terminales

3.6 Describir los medicamentos
mas utilizandos en el manejo de la

3.6 Medicamentos mas utilizados en

Tutor Médico/Tutor

L , . . Consulta Externa 240 )
Enfermedad Renal Cronica Enfermedad Renal Cronica terminal de Farmacia
terminal
3.7 Reconocer los medicamentos ) , . L 1
L . 3.7 Abordaje farmacolégico de la Tutor Médico/Tutor
mas utilizados en la Esclerosis } o Consulta Externa 240 .
L Esclerosis Multiple Farmacia
Multiple
3.8 Identificar las necesidades . ..
. . 3.8 Necesidades nutricionales de . , ..,
nutricionales de los pacientes en . . Revision de articulos 480 Tutor Nutricion
. pacientes en fase terminal
fase terminal
4. Conocer el Dolor Cronico de .. epr s
s 4. Dolor Cronico de Dificil Control
Dificil Control
4.1 Identificar aspectos para la
identificaciéon del paciente 4.1 Paciente simulador Observacion directa en consulta 420 Tutor de Psicologia
simulador
4.2 Aplicar aspectos relacionados .
P p 4.2 Rasgos conductuales del paciente . ,
con los rasgos conductuales del . Role play 60 Tutor de Psicologia
. ) simulador
paciente simulador
4.3 Reconocer medicamentos mas | 4.3 Medicamentos mas utilizados en )
.. i L ) A Consulta Externa 120 Tutor Farmacia
utilizados en Fibromialgia Fibromialgia
4.4 Reconocer los medicamentos | 4.4 Medicamentos mas utilizados en .
, . : ) Consulta Externa 120 Tutor Farmacia
mas utilizados en Osteoartrosis Osteoartrosis
4.5 Reconocer el uso de . , .
. . 4.5 Manejo farmacolégico de la . , )
medicamentos en Lumbalgia . L C Revisidn de articulos 60 Tutor Farmacia
o Lumbalgia crénica
crénica
4.6 Identificar los medicamentos 4.6 Abordaje medicamentoso de la .., L. L.
, . o J o Revisidn de casos clinicos 120 Tutor Médico
mas utilizados en Cefalea crénica Cefalea crénica
4.7 Reconocer el manejo .
. . 4.7 Manejo farmacolégico de la .., , L 1
farmacolégico de la ] F0°08 Revision de articulos 60 Tutor Médico
. Drepanocitosis
Drepanocitosis
4.8 Aplicar el procedimiento a ) .. .,
P b 4.8 Pacientes con dolor crénico y Revision de protocolos y casos .
seguir en pacientes con dolor 120 Tutor Farmacia

cronico y abuso de opioides

abuso de opioides

clinicos




1.2 ENFERMERIA

Objetivo Contenido METODOLOGIA HORARIO POR DiA| INSTRUCTOR
@)
1. Conocer las Generalidades de los
Generalidades de los Cuidados Paliativos
Cuidados Paliativos
1.1 Conocer el manejo )
farmacolégico del 1.1Tratamiento
Farmacolégico del Dolor 3 Casos Clinicos de la Consulta
dolor 210
Externa
fﬁqih’cair a esc}z;llelr a Tutor de Enferneria
algesica segun fa 1..2 Escalera Analgésica 3 Casos clinicos de la Visita
OMS en un caso ) . 210
, . segin OMS Domiciliar
clinico
1.3 Identificar el
. proge/so de .. 1.3 Intervencion en Crisis:
intervencién en crisis Primeros Auxilios
mediante un Role play Psicologicos Role play 480 Tutor de Psicologia
1.4 Aplicar el uso del
catéter subcutaneoy | 1.4 Catéter subcutaneo y
los medicamentos Medicamentos via ,
. , , Tutor de Enfermeria
utilizados por esa via Subcutanea
en al menos 3 Prictica en consulta 480
usuarios
1.5 Aplicar el
abordaje que debe . .
1.5 Abordaje de Enfermeria Practica en consulta Domiciliar 780. Tutor de Enfermeria

brindar el profesional
de enfermeria en el
paciente que se

en las Ultimas 48 horas




encuentra en las
ultimas 48 horas del
Programa Domiciliar

1.6 Reconocer los
principios de bioética
aplicados en la
Medicina Paliativa
mediante un caso
clinico en la Consulta
Externa
1.7 Reconocer los
principios de bioética
aplicados en la
Medicina Paliativa
mediante un caso
clinico en la Visita
Domiciliar

1.6 Principios de bioética
aplicados en la Medicina
Paliativa

1.7 Principios de bioética
aplicados en la Medicina
Paliativa mediante un caso
clinico en la Visita
Domiciliar

Revisién de un caso clinico de
Consulta externa

Revisién de un caso clinico en Visita
Domiciliar

240

240

Tutor de Medicina

1.8 Explicarr los
conceptos de
Ortotanasia-

Distanasia-Eutanasia
mediante 3 casos
clinicos

1.8 Conceptos de
Ortotanasia-Distanasia-
Eutanasia

Caso Clinico

480

Tutor de Enfermeria

1.9 Reconocer el
manejo emocional en
las Familias
Disfuncionales
mediante observacion

1.9 Manejo Emocional en
Familias Disfuncionales

Observacion directa en consulta

480

Tutor de Psicologia

1.10 Identificar el
proceso para hacer la
entrega de malas

1.10 Proceso para la
Entrega de Malas Noticias

Observacién directa en consulta

480

Tutor de Psicologia




noticias al paciente y
su familia a través de
la observacion

1.11 Explicar la ley
7756 a cuidadores de
paciente en fase

1.11 Ley 7756 para

terminal de la cuidadores de pacientes con Practica en consulta 480 Tutor Enfermeria
Consulta Externa enfermedades terminales
mediante la practica
supervisada
2. Conocer los
Cuidados Paliativos | 2. Cuidados Paliativos en
en Enfermedades Enfermedades
Oncolégicas Oncologicas Terminales
Terminales
2.1 Determinar el
manejo farmacolégico
y no farmacoldgico de
los sintomas 2.1 Manejo farmacolégico y
respiratorios a través no farmacoloégico de los
de la Practica sintomas respiratorios
2.2 Definir el manejo 2.2 Manejo de sintomas | Practica en consulta 480 Tutor de Enfermetria
de los sintomas respiratorios en el paciente
respiratorios de un oncoloégico terminal
paciente oncolégico
terminal a través de la
Practica
2.3 Explicar el
manejo farmacolégico
d d.e l paciente con 2.3 Manejo farmacologico
elirio a través de la . ., . . ,
de Delirium Valoracion supervisada de pacientes 480 Tutor de Enfermeria

Valoracién
supervisada

en consulta




2.4 Mencionar el
manejo de la
Nutricion e
hidratacién en el
paciente con cancer
terminal mediante un
articulo

2.4 Nutricioén e
hidratacién en el paciente
con cancer terminal

Revision bibliografica

480

Tutor de enfermetria

3. Conocer los
cuidados paliativos
en Enfermedades
Crénicas Avanzadas
y Terminales

3. Cuidados paliativos en
Enfermedades Crénicas
Avanzadas y Terminales

3.1 Explicar el manejo
de la disnea en 2
pacientes con
Insuficiencia Cardiaca
Terminal mediante
revisioén bibliografica

3.1 Manejo de la disnea en
un paciente con
Insuficiencia Cardiaca
Terminal

Revision Bibliografica

480

Tutor de Terapia
Respiratoria

3.2 Mencionar el
Manejo de la
Enfermedad Renal
Crénica mediante
revisién bibliografica

3.2 Manejo Paliativo de la
Enfermedad Renal Crénica

Revision Bibliografica

480

Tutor de Enfermeria

3.3 Determinar la
intervencién de
terapia Respiratoria en
un paciente Terminal
a través de la
observacion

3.3 Terapia Respiratoria en
el paciente Terminal

Observacion participante

480

Tutor de Terapia
Respiratoria

4. Conocer el Dolor
Croénico de Dificil
Control

Dolor Cronico de Dificil
Control




4.1 Aplicar los
conocimientos
relacionados con el
Concepto de Dolor
irruptivo mediante una
prueba corta

4.1 Concepto de Dolor
Irruptivo

Prueba corta

60 minutos

Tutor de Enfermeria

4.2.Describir el
manejo integral de un
paciente con
Fibromialgia

4.2 Manejo Integral de la
Fibromilagia

Charla magistral

300

Tutor de Enfermeria

4.3 Explicar el
manejo de la
Lumbalgia Cronica a
través de un mural

4.3 Manejo de la Lumbalgia
Cronica

Trabajo practico

480

Tutor de Enfermeria

4 41dentificar
aspectos para la
identificacion del
paciente simulador

4.4 El paciente simulador

Observacion directa en consulta

480

Tutor de Psicologia

4.5 Desctribir los
rasgos conductuales
del paciente simulador

4.5 Rasgos conductuales
del paciente simulador

Observacién directa en consulta

480

Tutor de Psicologia




1.3 NUTRICION

Objetivo Contenido METODOLOGIA HORARIO POR DIA| INSTRUCTOR
A)
1. Conocer las 1. Generalidades de los
Generalidades de los Cuidados Paliativos
Cuidados Paliativos
1.1 Identificar los
principios de bioética
aplicados en la . .
I\Eedicina Paliativa L PrmClPl.OS de quetlca Revision de articulo 60 Tutor de Medicina
. . en Medicina Paliativa
mediante la revision
de un articulo
1.2 Explicar los
CC())?;?; ;(;ije 1.2 Conceptos de
. i . Ortotanasia-Distanasia- Caso Clinico 60 Tutor de Medicina
Distanasia-Eutanasia .
: Eutanasia
mediante 3 casos
clinicos
2. Conocer los
Cuidados Paliativos | 2. Cuidados Paliativos en
en Enfermedades Enfermedades
Oncolégicas Oncologicas Terminales
Terminales
2.1 Identificar el 2.1El manejo Casos Clinicos 360 Tutor de Nutricion

manejo farmacolégico
y no farmacolégico de
los sintomas
digestivos a través de
casos Clinicos

farmacoldgico y no
farmacoldgico de los
sintomas digestivos

2.2 Aplicar el abordaje
nutricional de 15
pacientes oncolégico
terminal por medio de
la Practica supervisada

2.2. Abordaje nutricional
del paciente oncolégico
terminal

Practica supervisada

720

Tutor de Enfermeria




3. Conocer los
cuidados paliativos
en Enfermedades
Crénicas Avanzadas
y Terminales

3. Cuidados paliativos en
Enfermedades Crénicas
Avanzadas y Terminales

3.1Describir el

3.1 Manejo paliativo de la

Tutor Nutricion

manejo paliativo de la | Esclerosis Lateral Practica Supervisada 720
Esclerosis Lateral Amiotrofica
Amiotréfica mediante
Practica Supervisada Tutor de Nutricién
3.2 Manejo nutricional de | Presentacion de caso clinico 240
3.2 Determinar el un paciente con Esclerosis
manejo nutricional de | Lateral Amiotréfica
un paciente con
Esclerosis Lateral
Amiotréfica mediante
1 caso clénico
480
3.3 Enunciar el 3.3 Manejo nutricional de | Presentacion de caso clinico
manejo nutricional de |un paciente con Tutor de Nutricién
un paciente con Hepatopatia Terminal
Hepatopatfa Terminal
mediante planes
nutricionales mediante
un caso clinico
3.4 Enunciar el 3.4 Manejo nutricional de
manejo nutricional de |un paciente con Presentacion de caso clinico
un paciente con Enfermedad Renal Crénica 480 Tutor de Nutricion
Enfermedad Renal Terminal
Cronica Terminal
mediante un caso
clinico
3.5 Reconocer los 3.5 Aspectos nutricionales | Practica Supervisada Visita 4800 Tutor de Medicina

aspectos nutricionales
en enfermedades
Cronicas y terminales

en enfermedades Cronicas y
terminales

Domiciliaria




mediante la practica
Supervisada en Visita
Domiciliaria

4. Conocer el Dolor
Croénico de Dificil
Control

Dolor Croénico de Dificil
Control

4.1 Desctribir el
manejo nutricional de
un paciente con
Fibromialgia enfocado
en alimentacién
equilibrada mediante

4.1 El manejo nutricional
de un paciente con
Fibromialgia enfocado en
alimentacion equilibrada

Charla Expositiva

480

Tutor de Nutricidén

4.2 Enunciar el
manejo nutricional de
un paciente con
Osteoartrosis
enfocado en
alimentacion
equilibrada mediante

4.2 El manejo nutricional
de un paciente con
Osteoartrosis enfocado en
alimentacion equilibrada

Charla Expositiva

480

Tutor de Nutricién

4.3 Determinar el
manejo nutricional de
un paciente con
Lumbalgia enfocado
en alimentacion
equilibrada mediante

4.3 El manejo nutricional
de un paciente con
Lumbalgia Croénica

enfocado en alimentacién

equilibrada y control del
peso corporal

Charla Expositiva

480

Tutor de Nutricion




1.4 TERAPIA FiSICA

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIA HORARIO INSTRUCTOR (A)
POR DiA
1. Conocer las Generalidades Generalidades de los Cuidados
de los Cuidados Paliativos Paliativos
L dent.lf}car las §1tuac10nes de 1.1Situaciones de crisis emocionales ., .. 420 Tutor de Psicologia
crisis emocionales Observaciéon participante
1.2 'A.phcar 'la intervencion en 1.2 Aplicacion de la Intervencion en Role play 0 Tutor de Psicologia
crisis mediante un Role play Crisis
1.3 Explicar los conceptos de )
Ortotanasia-Distanasia-Eutanasia 1'.3 Conc'eptos de Qrtotanasm- Estudio de caso 480 Tutor Médico
. . Distanasia-Eutanasia
mediante el estudio de 1 caso
.1 4 Deﬁmr el concepto de dolor 1.4 Concepto de dolor irruptivo Discusion de articulo 480 Tutor Médico
irruptivo
1.5 Recor}oF er ¢l mancjo no 1.4 Manejo no farmacolégico del dolor Discusioén de caso clinico 480 Tutor Terapia Fisica
farmacolégico del dolor
L6 DC.S.C rlb.l r rned1das. de confort 1.6 Medidas de confort y movilizacion .. o Ly
y movilizaciéon de paciente en . . Visita domiciliar 480 Tutor médico
. de paciente en etapa terminal
etapa terminal
2. Conocer los Cuidados 2. Cuidados Paliativos en
Paliativos en Enfermedades Enfermedades Oncolégicas
Oncolégicas Terminales Terminales
21 Descnblr. las medldas fisicas 2.1 Manejo no farmacolégico de los
para el manejo de la disnea, por ) : o5 d . .. | d o
medio de 1a educacion de 5 sintomas respiratorios de pacientes Practica en consulta 430 Tutor de Terapia Fisica
. , . ) oncolégicos terminales
pacientes oncoldgicos terminales
2.2 Describir las medidas fisicas | 2.2 Técnicas de control de sintomas en
para controlar sintomas derivados ascitis Visita domiciliar 480 Tutor de Terapia Fisica
de la ascitis
mZ.C?ic{)esncrl?irljs prll/nc;pales 2.3 Medidas no farmacoldgicas para
ccicas 1o TAmaco ogleas que controlar sintomas en emergencias Visita domiciliar 480 Tutor de Terapia Fisica

ayuden a controlar sintomas en
emergencias oncologicas

oncologicas




2.4 Aplicar las principales
medidas no farmacoldgicas que
ayuden en Rehabilitacion
Oncoldgica

2.4 Rehabilitacién Oncologica

Practica en consulta

480

Tutor de Terapia Fisica

3. Conocer los cuidados
paliativos en Enfermedades
Crénicas Avanzadas y
Terminales

3. Cuidados paliativos en
Enfermedades Crénicas Avanzadas
y Terminales

3.1 Explicar el manejo de la
disnea en 2 pacientes con
Insuficiencia Cardiaca Terminal

3.1 Manejo de la disnea en un paciente
con Insuficiencia Cardiaca Terminal

Estudio de casos clinicos en
consulta

480

Tutor de Terapia Fisica

3.2 Reconocer ejercicios activos y
pasivos que se recomiendan en
pacientes con ELA

3.2 Ejercicio fisico activo y pasivo en
el paciente con ELA

Practica en consulta

480

Tutor de Terapia Fisica

3.3 Reconocer las principales
técnicas de cambios de posicion y
movilizacién, y preservacion de la
independencia y funcionalidad en

pacientes con ELA

3.3 Movilizacién y preservacion de
funcoinalidad en ELLA

Visita domiciliar/ Consulta
Externa

960

Tutor de Terapia Fisica

3.4 Describir medidas fisicas que
ayuden al alivio de sintomas en
paciente con Neumopatia
terminal

3.4 Manejo por Terapia Fisica de un
paciente con Neumopatia Terminal

Estudios de casos clinicos

480

Tutor de Terapia Fisica

3.5 Describir las medidas fisicas
que ayuden al alivio de sintomas
en paciente con Hepatopatia
Cronica

3.5 Manejo por Terapia Fisica de
Hepatopatia Cronica

Valoracion supervisada de
pacientes en consulta

480

Tutor de Terapia Fisica

3.6 Reconocer medidas fisicas
que faciliten el manejo y cuidado
de personas con Sindromes
Demenciales

3.6 Manejo por Terapia Fisica de
Sindromes Demenciales

Visita Domiciliar

360

Tutor de Terapia Fisica

3.7 Reconocer ejercicios activos y
pasivos que se recomiendan en
personas con Esclerosis Multiple

3.7 Ejercicio activo y pasivo en
personas con Esclerosis Multiple

Visita Domiciliar

480

Tutor de Terapia Fisica

3.8 Aplicar el manejo de terapia
fisica en 2 pacientes con una
Esclerosis Multiple

3.8 Mancjo de terapia fisica en un
paciente con una Esclerosis Mdltiple

Estudio de casos clinicos

480

Tutor de Terapia Fisica




3.9 Reconocer las medidas fisicas
que ayuden en el manejo del

3.9 Manejo de Terapia Fisica en el

paciente con Enfermedad Renal paciente con Eflf?rmedad Renal Revision bibliografica 360 Tutor de Terapia Fisica
, . Cronica
Cronica
4. Conocer el Dolor Crénico de | 4 1y 0 ¢ronico de Dificil Control
Dificil Control
4.1Aplicar la actividad fisica y 411 ACthId;?bfsi;? Tri pacientes con
terapias en 5 pacientes de dromiaigla Practica en Consulta Externa 240 Tutor de Terapia Fisica
) . 4.1.2 Terapias en pacientes con
Fibromialgia . L
Fibromialgia
4.2 Aphcar la actividad ﬁslca~er1 51 4.2 Actividad fisica en Paclentes con Prictica en Consulta Externa 240 Tutor de Terapia Fisica
pacientes con Osteoartrosis Osteoartrosis
4.3 Aplicar las principales medidas
no farmacologicas para emplear 4.3 Medidas no faramcoldgicas en L. e
) ) ) i . Practica en Consulta Externa 240 Tutor de Terapia Fisica
en 5 pacientes con Lumbalgia pacientes con Lumbalgia Crénica
Crénica
4.4 Identificar aspectos para la
identificacién del paciente 4.4 Paciente simulador Observacion directa en consulta 120 Tutor de Psicologia
simulador
4.5 Aplicar los rasgos )
conductuales del paciente 4> Rasgos Cogductuales del paciente Role play 60 Tutor de Psicologia
. simulador
simulador
4.6 Describir el procedimiento a 4.6 Pacientes con dolor cronico
seguir en paceintes con dolor y ' y Revision de protocolos 60 Tutor médico

abuso de opioides

abuso de opioides




1.5 Psicologia

Objetivo Contenido Metodologia Tiempo Responsable
1. Conocer las generalidades de 1. Generalidades de cuidados
cuidados paliativos paliativos

1.1.. Identificar los procedimientos
psicoldgicos para la intervencion en
crisis en la visita domiciliar

1.1.. Procedimientos psicolégicos para
la intervencion en crisis en la vista
domiciliar

Observacién en visita
domiciliar

120 minutos

Tutor de Psicologia

1.2. Identificar los procedimientos
psicologicos para la intervencion en
crisis en la a consulta externa de
psicologia

1.2. Procedimientos psicolégicos para
de intervencion en crisis en la a
consulta externa de psicologia

Observacioén en la consulta
externa

300 minutos

Tutor de Psicologia

1.3 Aplicar técnicas psicoldgicas de
intervencion en crisis para personas
con crisis emocidnales

1.3 Técnicas psicoldgicas para
personas con crisis emocionales
intervencion en ctisis

Juego de roles

60 minutos

Tutor de Psicologia

1.4. Identificar el manejo emocional
en Familias Disfuncionales en el
programa de visita domiciliar de
psicologia

1.4 Manejo Emocional en Familias
Disfuncionales en el programa de
visita domiciliar de psicologia

Observacién en visita
domiciliar

300 minutos

Tutor de Psicologia

1.5. Identificar el manejo emocional
en Familias Disfuncionales en la
consulta externa de psicologia

1.5. Manejo emocional en Familias
Disfuncionales en consulta externa de
psicologia

Observacion en la consulta
externa

600 minutos

Tutor de Psicologia

1.6 Aplicar técnicas psicolégicas para
el manejo emocional en Familias
Disfuncionales

1.6 Técnicas psicologicas para el
manejo emocional en Familias
Disfuncionales

Presentacion y analisis de 2
casos donde se ponga en
practica los conceptos
adquiridos en la intervencion
de familias disfuncionales

120 minutos

Tutor de Psicologia

1.7 Reconocer las Estrategias
psicologicas para la entrega un
diagnostico terminal

1.7 Estrategias psicolégicas para la
entrega un diagnoéstico terminal

Observacion en la consulta
de psicologia

240 minutos

Tutor de Psicologia

1.8. Identificar el proceso para hacer
la entrega y afrontamiento de un
diagnostico terminal

1.8 Proceso para hacer la entrega y
afrontamiento de un diagnostico
terminal

Juego de roles

60 minutos

Tutor de Psicologia




1.9 Describir el proceso etiologico del
cansancio del trabajador que labora en
la atencién de pacientes en fase
terminal

1.9 Proceso etiologico del cansancio
del trabajador que labora en la
atencion de pacientes en fase terminal

Revision bibliografica

240 minutos

Tutor de Psicologia

1.10 Aplicar Técnicas de Auto-cuidado
para el profesional que labora en la
atencion de salud

1.10 Técnicas de Auto-cuidado para
el profesional que labora en la
atencion de salud

Aplicacion de las técnicas de
auto-cuidado

60 minutos

Tutor de Psicologia

1.11. Reconocer las técnicas
psicoldgicas para afrontar el Proceso
de Muerte y Duelo en el Paciente
Terminal y su Familia de visita
domiciliar

1.11 Técnicas psicoldgicas para
afrontar el Proceso de Muerte y
Duelo en el Paciente Terminal y su
Familia en visita domiciliar

Observacion de la atencidon
en visita domiciliar

600 minutos

Tutor de Psicologia

1.12 Reconocer las técnicas
psicoldgicas para afrontar el Proceso
de Muerte y Duelo en el Paciente
Terminal y su Familia en la consulta
externa de Psicologfa

1.12 Técnicas psicoldgicas para
afrontar el Proceso de Muerte y
Duelo en el Paciente Terminal y su
Familia en la consulta externa de
Psicologia

Observacién en la consulta
externa

720 minutos

Tutor de Psicologia

1.13 Aplicar técnicas psicologicas
para afrontar el Proceso de Muerte y
Duelo en el Paciente Terminal y su
Familia

1.13 Técnicas psicologicas para
afrontar el Proceso de Muerte y
Duelo en el Paciente Terminal y su
Familia en la consulta externa de
Psicologia

practica con pacientes de
técnicas psicologicas.

60 minutos

Tutor de Psicologia

2. Conocer los Cuidados Paliativos
en Enfermedades Oncoldgicas
Terminales

2. Cuidados Paliativos en
Enfermedades Oncoloégicas
Terminales

2.1. Reconocer el componente 2.1. Componente emocional en el Observacion en la consulta 180 minutos | Tutor Médico
emocional en el manejo de la Disnea manejo de la Disnea médica
2.2. Reconocer el impacto emocional 2.2. Componente el impacto Observacion en la consulta 180 minutos | Tutor Médico
del paciente y los cuidadores al emocional del paciente y los médica
enfrentar una emergencia oncolégica | cuidadores al enfrentar una

emergencia oncologica
2.3. Identificar el proceso 2.3. Proceso fisiopatalégico del Observacion en la consulta 180 minutos | Tutor Médico

fisiopatal6gico del Delirium en

Delirium en pacientes paliativos

médica




pacientes paliativos

2.4. Reconocer aspectos Psicologicos
que afectan al Paciente en fase
Terminal y a su familia en la atencién
en vista domiciliar

2.4 Aspectos Psicolégicos que afectan
al Paciente en fase Terminalya su
familia en la atencién en vista
domiciliar

Observacion de la atencidon
psicologica en visita
domiciliar

300 minutos

Tutor de Psicologia

2.5. Reconocer aspectos Psicolégicos
que afectan al Paciente en fase
Terminal y a su familia en la atencién
de la consulta externa

2.5. Aspectos Psicolégicos que afectan
al Paciente en fase Terminalya su
familia en la atencién de la consulta
externa

Observacion de la atencion
psicologica en la consulta
externa

1.140

Tutor de Psicologia

2.6. Aplicar estrategias para afrontar
aspectos Psicologicos en el Paciente
Terminal y su familia

2.6. Estrategias para afrontar aspectos
Psicolégicos en el Paciente Terminal y
su familia

. Practica de estrategias
emocionales

120 minutos

Tutor de Psicologia

3. Conocer los cuidados paliativos
en Enfermedades Crénicas
Avanzadas y Terminales

3. Cuidados paliativos en
Enfermedades Cronicas Avanzadas
y Terminales

3.1. Identificar el impacto emocional | 3.1. Impacto emocional de la Observacion en la consulta 120 minutos | Tutor Médico
de la Insuficiencia Cardiaca terminal en | Insuficiencia Cardiaca terminal enel | médica

el paciente y su familia paciente y su familia

3.2. Identificar el impacto emocional | 3.2. Impacto emocional de la Observacion en la visita 480 minutos | Tutor Médico
de la Esclerosis Lateral Amiotréfica del | Esclerosis Lateral Amiotrofica del domiciliar

paciente y su familia paciente y su familia

3.3. Identificar el impacto emocional de | 3.3. Impacto emocional de la Observacion en la consulta 180 minutos | Tutor Médico
la Hepatopatia terminal del paciente y Hepatopatia terminal del paciente y su | médica

su familia familia

3.4. Identificar el impacto emocional | 3.4. Impacto emocional de la Observacion en la consulta 180 minutos | Tutor Médico
de la Neumopatia terminal del paciente | Neumopatia terminal del paciente y su | médica

y su familia familia

3.5. Identificar el impacto emocional | 3.5 Impacto emocional de los Observacién en la consulta 180 minutos | Tutor Médico
de los Sindromes Demenciales del Sindromes Demenciales del paciente y | médica

paciente y su familia su familia

3.6. Identificar el impacto emocional 3.6. Impacto emocional de la Observacion en la consulta 180 minutos | Tutor Médico




de la Enfermedad Renal Cronica
terminal del paciente y su familia

Enfermedad Renal Crénica terminal
del paciente y su familia

médica

3.7 Identificar el impacto emocional el
manejo paliativo de la Esclerosis
Multiple del paciente y su familia

3.7. Componente emocional en el
Manejo Paliativo de la Esclerosis
Multiple del paciente y su familia

Observacioén en la consulta
médica

180 minutos

Tutor Médico

3.8 Identificar el componente
emocional del manejo nutricional de
pacientes y sus cuidadores durante el
proceso de enfermedad terminal

3.8 Componente emocional del
manejo nutricional de pacientes y sus
cuidadores durante el proceso de
enfermedad terminal

Observacién en la consulta
de Nutricion

480 minutos

Tutora de Nutricion

4. Conocer el Dolor Cronico de
Dificil Control

4. Dolor Crénico de Dificil Control

4.1 Identificar el componente
emocional en el Manejo de
Fibromialgia

4.1 Componente emocional en el
Manejo de Fibromialgia

Observacién en la consulta
médica

180 minutos

Tutor Médico

4.2 Identificar el impacto emocional
de la Lumbalgia Crénica en el paciente

4.2 Impacto emocional de la
Lumbalgia Crénica en el paciente

Observacion en la consulta
médica

180 minutos

Tutor Médico

4.3. Identificar el impacto emocional
de la Cefalea Crénica en el paciente

4.3 Impacto emocional de la Cefalea
Cronica en el paciente

Observacion en la consulta
médica

180 minutos

Tutor Médico

4.4 Identificar el impacto emocional
del dolor crénico en pacientes con
Drepanocitosis

4.4 Identificar el impacto emocional
del dolor crénico en pacientes con
Drepanocitosis

Observacién en la consulta
médica

120 minutos

Tutor Médico

4.5 Reconocer el trastornos de dolor
somatomotfo en la atencién de
pacientes en la consulta externa de
psicologia

4.5 Trastornos de dolor somatomorfo
en la atencién de pacientes en la
consulta externa de psicologia

Observacion de la atencion
psicologica

300 minutos

Tutor de Psicologia

4.6. Aplicar técnicas psicolégicas para
el manejo del trastorno somatomorfo
adquiridos

4.6. Técnicas psicologicas para el
manejo del trastorno somatomorfo

Analisis de caso clinico

60 minutos

Tutor de Psicologia

4.7 Identificar los pacientes

4.7 Concepto de Pacientes

Observaciéon en la consulta

300 minutos

Tutor de Psicologia




simuladores y su abordaje

simuladores

de Psicologia

4.8 Aplicar Técnicas psicologicas para
el manejo los pacientes simuladores

4.8 Técnicas psicologicas para el
manejo los pacientes simuladores

Juego de roles

60 minutos

Tutor de Psicologia

4.9 Identificar conductas en pacientes
con abuso de opioides

4.9 Conductas en pacientes con abuso
de opioides

Observacién en la consulta
de Psicologia

240 minutos

Tutor de Psicologia

4.10 Aplicar técnicas psicologicas en
pacientes con abuso de los opioides

4.10 Técnicas psicologicas en
pacientes con abuso de los opioides

Analisis de casos clinicos

60 minutos

Tutor de Psicologia




1.6 Trabajo Social

Objetivo

Contenido

Metodologia

Tiempo

Responsable

1. Conocer las generalidades de
los cuidados paliativos

1.
onocer las generalidades de
los cuidados paliativos

1.1 Reconocer técnicas educativas
sobre la adherencia adecuada al
tratamiento farmacologico en la visita
domiciliar

1.1 Técnicas educativas sobre la
adherencia adecuada al tratamiento
farmacoldgico en la visita domiciliar

Visita Domiciliar

120 minutos

Tutor Médico

1.2 Identificar técnicas educativas
sobre la adherencia adecuada al
tratamiento farmacoldgico en la
consulta médica

1.2 Técnicas educativas sobre la
adherencia adecuada al tratamiento
farmacoldgico en la consulta médica

Observacion participante en
la consulta médica

120 minutos

Tutor Médico

1.3 Reconocer estrategias para la
organizacion familiar en la atencion del
paciente en las tltimas 48 horas

1.3 Estrategias para la organizacion
familiar en la atencion del paciente en
las dltimas 48 horas

Visita Domiciliar

120 minutos

Tutor Médico

1.4 Aplicar la educacién sobre
aspectos relacionados con la
espiritualidad y religion en la v isita
domiciliar

1.4 Educacién sobre aspectos
relacionados con la espiritualidad y
religién en la visita domiciliar

Intervencion supervisada en

visita domiciliar

120 minutos

Tutor Médico

1.5 Mencionar los principios de
bioética aplicados en la Medicina
Paliativa

1.5. Principios de bioética aplicados
en la Medicina Paliativa

Analisis caso clinico

60 minutos

Tutor de
Medicina

1.6 Aplicar los conceptos de

ortotanasia, distanacia y eutanacia

1.6 Concepto de ortotanasia,
distanacia y eutanacia

Analisis caso clinico

120 minutos

Tutor Médico

1.7 Explicar la ley 7756. Licencia para | 1.7 Ley 7756. Licencia para Charla a pacientes 240 minutos | Tutor
cuidadores de pacientes con cuidadores de pacientes con enfermeria
enfermedades terminales enfermedades terminales

1.8 Explicar los derechos de los 1.8 Derechos de los pacientes Chatla en taller de 180 minutos | Tutor
pacientes terminales terminales cuidadores enfermerfa
1.9 Identificar aspectos sociales que 1.9 Aspectos sociales que interfieren Observaciéon en el servicio 480 minutos | Tutor
intetfieren en la educacion de en la educacién de Enfermeria al de Enfermeria enfermeria
Enfermeria al paciente y familiares paciente y familiares

1.10 Reconocer el proceso de 1.10 Proceso de intervencién en crisis | Observacion de la atencién 120 minutos | Tutor de

intervencion en crisis en el programa

en el programa de visita domiciliar

psicolégica en visita

Psicologia




de visita domiciliar domiciliar
1.11 Reconocer el proceso de 1.11 Proceso de intervencion en crisis | Observacion de la atencion 240 minutos | Tutor de
intervencion en crisis en la consulta de | en la consulta de psicologia psicoldgica en la consulta Psicologia
psicologia externa
1.12  Aplicar los primeros auxilios 1.12..Aplicar los primeros auxilios Juego de roles 60 minutos | Tutor de
psicologicos de una intervenciéon en psicolégicos de una intervenciéon en Psicologia
crisis crisis
1.13  Identificar el manejo emocional | 1.13 Manejo emocional en las Observacion de la atencion 120 minutos | Tutor de
en las Familias Disfuncionales en el Familias Disfuncionales el programa psicologica en visita Psicologia
programa de psicologia en vista de psicologfa en vista domiciliar domiciliar
domiciliar
1.14 Identificar el manejo emocional 1-14 Manejo emocional en las Observacion de la atencion 120 minutos | Tutor de
en las Familias Disfuncionales en la Familias Disfuncionales en la consulta | psicoldgica en la consulta Psicologia
consulta externa de psicologia externa de psicologia externa
1.15 Aplicar Técnicas psicologicas en 1.15 Técnicas psicologicas en la Analisis caso clinico 60 minutos | Tutor de
la intervencion con familias intervencion con familias clinico Psicologia
disfuncionales disfuncionales
1.16 Aplicar procesos de resoluciéon de | 1.16 Procesos de resolucion de Intervencion supervisada en | 120 minutos | Tutor de
conflictos familiares en la organizacién | conflictos familiares en la la consulta externa de Psicologfa
para el cuido y atencion de paciente organizacion para el cuido y atenciéon | psicologia

de paciente
1.17 Identificar situaciones de 1.17 Situaciones de supuesta violencia | Observacion en visita 120 minutos | Tutor de
supuesta violencia doméstica en doméstica en pacientes de visita domiciliar Psicologia
pacientes de visita domiciliar domiciliar
1.18 Explicar la Ley de violencia 1.18 Ley de violencia doméstica Charla en visita domiciliar 180 minutos | Tutor de
doméstica Psicologia
1.19 Identificar el proceso para la 1.19 Proceso para la entrega y Observacion en la consulta 120 minutos | Tutor de
entrega y afrontamiento de un afrontamiento de un diagnostico de psicologia Psicologia
diagnostico terminal terminal
1.20 Aplicar Técnicas adecuadas para 1.20 Técnicas adecuadas para la Juego de roles 60 minutos | Tutor de

la entrega un diagndstico terminal

entrega un diagndstico terminal

Psicologia




1.21 Identificar al cuidador cansado

1.21 Cuidador cansado de un

Observacion en visita

120 minutos

Tutor de

de un paciente con enfermedad paciente con enfermedad terminal domiciliar Psicologia
terminal
1.22 Aplicar técnicas de Autocuidado | 1.22 Técnicas de Autocuidado para Trabajo grupal 120 minutos | Tutor de
para el cuidador de pacientes con el cuidador de pacientes con Psicologia
enfermedad terminal enfermedad terminal red de cuido,

problema de delegar
1.23 Aplicar técnicas educativas sobre | 1.23 Técnicas educativas sobre la Exposicion en consulta 120 minutos | Tutor de
la organizacién de una red de cuido organizacion de una red de cuido externa de psicologia Psicologia
1.24 Reconocer el Proceso de Muerte | 1.24 Proceso de Muerte y Duelo en el | Observacién en visita 300 minutos | Tutor de
y Duelo en el Paciente Terminal y su Paciente Terminal y su Familia en la domiciliar Psicologia
Familia en la atencién de psicologfa en | atencién de psicologia en visita
visita domiciliar domiciliar
1.25 Reconocer el Proceso de Muerte | 1.25 Proceso de Muerte y Duelo en el | Observacion en la consulta 240 minutos | Tutor de
y Duelo en el Paciente Terminal y su Paciente Terminal y su Familia en la externa Psicologia
Familia en la consulta de psicologia consulta de psicologia
1.26 Aplicar Técnicas psicologicas 1-26 Técnicas psicolégicas para Analisis de 1 caso clinico 60 minutos | Tutor de
para afrontar el proceso de duelo y afrontar el proceso de duelo y muerte Psicologia
muerte a los familiares de un paciente | a los familiares de un paciente con
con enfermedad terminal enfermedad terminal
2. Conocer los Cuidados Paliativos 2. Cuidados Paliativos en
en Enfermedades Oncologicas Enfermedades Oncologicas
Terminales Terminales
2.1 Identificar los aspectos sociales 2.1 Aspectos sociales que pueden Observacion en vista 180 minutos | Tutor Médico
que pueden influir al afrontar las influir al afrontar las emergencias domiciliar
emergencias oncoldgicas en programa | oncoldgicas en el programa de vista
de visita domiciliar domiciliar
2.2. Reconocer el impacto emocional 2.2. Componente el impacto Observacién en la consulta 300 minutos | Tutor Médico

del paciente y los cuidadores al
enfrentar una emergencia oncologica

emocional del paciente y los
cuidadores al enfrentar una
emergencia oncoldgica

médica




2.3. Identificar los aspectos sociales 2.3 Aspectos sociales que pueden Observacion en la consulta 120 minutos | Tutor Médico
que pueden alterar el manejo del alterar el manejo del Delirium en médica de vista domiciliar
Delirium en pacientes paliativos en acientes paliativos en programa de
p p p p prog
programa de visita domiciliar visita domiciliar
2.4. . Identificar el proceso 2.4 Proceso fisiopatalégico del Observacion en la consulta 120 minutos | Tutor Médico
fisiopatalégico del Delirium en Delirium en pacientes paliativos médica
pacientes paliativos
2.3 Reconocer aspectos psicosociales 2.3 Aspectos psicosociales que Observacion en la consulta 240 minutos | Tutor de
p q
que afectan al Paciente en fase afectan al Paciente en fase Terminal externa Psicologia
Terminal y a su familia en la atencién ya su familia en la atencién de la
de la consulta externa de psicologia consulta externa de psicologia
p g p g
2.4 Reconocer aspectos psicosociales | 2.4 Aspectos psicosociales que Observacion de la atencidon 180 minutos | Tutor de
P p p p q
que afectan al Paciente en fase afectan al Paciente en fase Terminal psicologica en visita Psicologia

Terminal v a su familia en la atencion
y
psicologia en vista domiciliar

y a su familia en la atencion
psicologia en vista domiciliar

domiciliar

3. Conocer los cuidados paliativos
en Enfermedades Crénicas
Avanzadas y Terminales

3. Cuidados paliativos en
Enfermedades Crénicas
Avanzadas y Terminales

3.1. Aplicar técnicas educativas para el
fortalecimiento de la organizacion
familiar en el manejo paliativo del
paciente con Insuficiencia Cardiaca
terminal en programa de visita
domiciliar

3.1 Técnicas educativas para el
fortalecimiento de la organizacion
familiar en el manejo paliativo del
paciente con Insuficiencia Cardiaca
terminal en programa de visita
domiciliar

Intervenciéon supervisada
enla visita domiciliar

180 minutos

Tutor Médico

3..2 Aplicar técnicas educativas para el
fortalecimiento de la organizacion
familiar en el manejo paliativo del
paciente con Esclerosis Lateral
Amiotrofica

3.2 Técnicas educativas para el
fortalecimiento de la organizacion
familiar en el manejo paliativo del
paciente con Esclerosis Lateral
Amiotrofica

Intervenciéon supervisada
visita domiciliar

480 minutos

Tutor Médico

3.3. Aplicar técnicas educativas para el
fortalecimiento de la organizacion
familiar en el manejo paliativo del
paciente con Hepatopatia terminal en
visita domiciliar

3.3 Técnicas educativas para el
fortalecimiento de la organizacion
familiar en el manejo paliativo del
paciente con Hepatopatia terminal en
visita domiciliar

Intervencién supervisada
enla visita domiciliar

120 minutos

Tutor Médico




3.4. Identificar el impacto emocional de | 3.3. Impacto emocional de la Observacion en la consulta 300 minutos | Tutor Médico
la Hepatopatia terminal del paciente y Hepatopatia terminal del paciente y su | médica

su familia familia

3.5. Identificar los aspectos sociales que | 3.4 Aspectos sociales que influyen en | Observacion en visita 120 minutos | Tutor Médico
influyen en el manejo paliativo del el manejo paliativo del paciente con | domiciliar

paciente con Neumopatia terminal en | Neumopatia terminal en programa de

programa de visita domiciliar visita domiciliar

3.6. Identificar el impacto emocional | 3.4. Impacto emocional de la Observacion en la consulta 300 minutos | Tutor Médico

de la Neumopatia terminal del paciente
y su familia

Neumopatia terminal del paciente y su
familia

médica

3.7 Identificar los aspectos sociales
que influyen en el manejo paliativo
del paciente con Sindromes
Demenciales en programa de visita
domiciliar

3.5 Aspectos sociales que influyen en
el manejo paliativo del paciente con
Sindromes Demenciales en programa
de visita domiciliar

Observacion en visita
domiciliar

120 minutos

Tutor Médico

3.8. Identificar el impacto emocional 3.5 Impacto emocional de los Observacién en la consulta 180 minutos | Tutor Médico
de los Sindromes Demenciales del Sindromes Demenciales del paciente y | médica

paciente y su familia su familia

3.9 Identificar los aspectos sociales 3.6 Aspectos sociales que pueden Observacién en visita 180 minutos | Tutor Médico

que pueden influir el manejo paliativo
del paciente con Enfermedad Renal
Cronica terminal en programa de visita
domiciliar

influir el manejo paliativo del
paciente con Enfermedad Renal
Cronica terminal en programa de
visita domiciliar

domiciliar

3.10. Identificar el impacto emocional
de la Enfermedad Renal Crénica
terminal del paciente y su familia

3.6. Impacto emocional de la
Enfermedad Renal Crénica terminal
del paciente y su familia

Observacion en la consulta
médica

300 minutos

Tutor Médico

3.7 Identificar aspectos sociales que 3.7 Aspectos sociales que alteran el Observacion en la consulta | 480 minutos | Tutora de
alteran el manejo nutricional de los manejo nutricional de los pacientes de Nutricién Nutricion
pacientes con enfermedades terminales | con enfermedades terminales

4. Conocer el Dolor Crénico de 4. Dolor Croénico de Dificil Control

Dificil Control

4.1 Identificar los aspectos sociales 4.1 Aspectos sociales que interfieren | Observacion no participante | 300 minutos | Tutor Médico

que interfieren en el manejo de la

en el manejo de la Fibromialgia

en la consulta de médica




Fibromialgia

4.2 Identificar los trastornos de dolor | 4.2 Trastornos de dolor Observacion de la atencion 120 minutos | Tutor de
somatomorfo somatomorfo. psicologica Psicologia
4.3 Identificar los pacientes 4.3 Pacientes simuladores y su Observacion en la consulta | 120 minutos | Tutor de
simuladores y su abordaje abordaje de Psicologia Psicologia
4.4 Aplicar Técnicas psicolégicas 4.4 Técnicas psicologicas para el Juego de roles 60 minutos | Tutor de
para el manejo los pacientes manejo los pacientes simuladores Psicologia
simuladores

4.5 Identificar el manejo de abuso de | 4.5 Manejo de abuso de Opiodes. Observacion enla consulta | 120 minutos | Tutor de
los opioides de Psicologia Psicologia




1.7 Medicina

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIA HORARIO INSTRUCTOR (A)
POR DiA
1. Conocer las Generalidades 1. Generalidades de los Cuidados
de los Cuidados Paliativos Paliativos
1.1 Descrlb%r el cuadro clinico de 1.1 Cuadro clinico del paciente con Estudio de caso 240 Tutor de Medicina
1 paciente con dolor dolor
1.2 Explicar el plan de . L. 240
tratamiento analgésico de 1 1.2Plan de trtatarmento analgésico del Estudio de caso Tutor de Medicina
. paciente con dolor
paciente con dolor
1.3Aplicar la rotaciéon de morfina 240
a metadona de 1 paciente con 1.3 Rotacién de morfina a metadona Estudio de caso Tutor de Medicina
dolor
14 Idengﬁcar las §1tuac1ones de 1.4 Situaciones de crisis emocionales . 420 Tutor de Psicologia
crisis emocionales Observacion directa en consulta
1.5 .Aphcar. 1 intervencion en 1.5 Aplicaciéon de la Intervencion en Role play 0 Tutor de Psicologia
crisis mediante un Role play Crisis
1.6 Explicarlos conceptos de .
Ortotanasia-Distanasia-Eutanasia 1’.6 Conc.eptos de Qrtotanasla— Estudio de caso 240 Tutor médico
. ) Distanasia-Eutanasia
mediante el estudio de 1 caso
2. Conocer los Cuidados 2. Cuidados Paliativos en
Paliativos en Enfermedades Enfermedades Oncoloégicas
Oncologicas Terminales Terminales
2.1 Recox}ocer el manejo integral 2.1 Manejo 1'nteg'ral de sintomas Visita domiciliar 480 Tutor de Medicina
de sintomas digestivos digestivos
2.2 Rec?nocer el manejo 1ptegral 2.2 Manejo mFegral.de sintomas Visita Domiciliar 480 Tutor de Medicina
de sintomas respiratorios respiratorios
23 Aplicar la paracentesis 2.3 Paracentesis terapéutica Procedimiento supervisado 180 Tutor de Medicina

terapéutica a 1 paciente con ascitis

2.4 Describir el manejo integral
del paciente con metastasis

2.4 Manejo integral del paciente con
metastasis hepaticas

Visita Domiciliar




hepaticas

2.5 Reconocer el abordaje

2.5 Abordaje diagnéstico y terapéutico

diagnostico y terapéutico de las . L Observacion directa en consulta 480 Tutor de Medicina
) , . de las emergencias oncoldgicas
emergencias oncoldgicas
2.6 Explicar el abordaje . L.
diagnéstico y terapéutico de 1 2.6 Abordaje dlagnostlco y lerapeutico Estudio de caso clinico 480 Tutor de Medicina
. . de 1 paciente con delirium
paciente con delirium
3: C‘onocet los cuidados 3. Cuidados paliativos en
paliativos en Enfermedades .
.. Enfermedades Crénicas Avanzadas
Crénicas Avanzadas y .
. y Terminales
Terminales
3.1 Reconocer el manejo de la ) . )
. . 3.1 Manejo de la disnea en pacientes . ..
disnea en pacientes con S . . Observacion directa en consulta 480 Tutor de Medicina
L , ) con Insuficiencia Cardiaca Terminal
Insuficiencia Cardiaca Terminal
3.2 Dlstmgu}r el abordaje integral | 3.2 Abordaje integral del paciente con Observacion directa en consulta 430 Tutor de Medicina
de pacientes con ELA ELA
3.3 Revisar las indicaciones para el 3.3 Indicaciones para el uso de
uso de Ventilacidén no invasiva en - HAdIC h ¢ i P . Revision bibliografica 420 Tutor de Medicina
Ventilacién no invasiva en ELA
ELA
3.4 Reconocer el manejo de la . o .
) L. ) 3.4 Manejo de la ictericia en pacientes . ..
ictericia en pacientes con , ! Observacion directa en consulta 480 Tutor de Medicina
h . con Hepatopatia Terminal
Hepatopatifa Terminal
3.5Reconocer el manejode la 3.5 Manejode la disnea en pacientes
disnea en pacientes con ’ : ) P . Observacion directa en consulta 480 Tutor de Medicina
, . con Neumopatia Terminal
Neumopatia Terminal
3.6 Reconocer las indicaciones de 3.6 Indicaciones de Oxigeno e e, ..
Oxigeno Domiciliar en EPOC Domiciliar en EPOC Revision bibliogrifica 420 Tutor de Medicina
3.7 Reconocer el abordaje integral . .
de los pacientes con Demencia 3.7 Abordaje mtegrgl de IOS. pacientes Visita Domiciliar 480 Tutor de Medicina
. con Demencia Terminal
Terminal
3.8 Reconocer el manejo integral 3.8 Maneio inteoral del paciente con
del paciente con encefalopatia ' ] gra’ del pac Visita Domiciliar 480 Tutor de Medicina
.. encefalopatia urémica
urémica
3.9 Identificar el manejo del ) )
dolor en el paciente con 3.9 Manejo del dolor en el paciente Revision bibliografica 420 Tutor de Medicina

Esclerosis Multiple

con Esclerosis Multiple

4. Conocer el Dolor Cronico de

4. Dolor Crénico de Dificil Control




Dificil Control

4.1 Reconocer el abordaje integral

4.1 Abordaje integral del dolor en los

del dolor en los pacientes con ) L. Observacién directa en consulta 120 Tutor de Medicina
Lo pacientes con fibromialgia
fibromialgia
4.2 Distinguir el abordaje del ) .
) 4.2 Abordaje del dolor en el paciente . ..
dolor en el paciente con ) Lep Observacion directa en consulta 120 Tutor de Medicina
. con gonartrosis
gonartrosis
4.3 Describitr el manejo del dolor ) )
. ° 4.3 Manejo del dolor en el paciente o .
en el paciente con sindrome de ) . Observacion directa en consulta 120 Tutor de Medicina
] con sindrome de espalda fallida
espalda fallida
4.4 Reconocer las indicaciones .
) 4.4 Indicaciones para el uso de
para el uso de corrientes . . . o o
L. . corrientes analgésicas, magnetoterapia, | Observacion directa en consulta 120 Tutor de Terapia Fisica
analgésicas, magnetoterapia, : . .
) ¢ i ultrasonido e iontoforesis
ultrasonido e iontoforesis
4.5 Aplicar la infiltracién de ., )
pic ) 4.5 Infiltracién de puntos gatillo en . . ..
puntos gatillo en 1 paciente con . . ; . Procedimiento supervisado 120 Tutor de Medicina
, . ] paciente con sindrome miofascial
sindrome miofascial
4.6 Aplicar la infiltracidon articular | 4.6 Infiltracidon articular en paciente .. . ..
prca . P Procedimiento supervisado 120 Tutor de Medicina
en 1 paciente con osteoartrosis con osteoartrosis
4.7 Reconocer el paciente con . o . )
p 4.7 Paciente con dolor somatomorfo | Observacion directa en consulta 480 Tutor de Psicologia
dolor somatomorfo
4.8 Reconocer el comportamiento 4.8 Comportamiento del paciente . . ;
. b POt p Observacion directa en consulta 420 Tutor de Psicologia
del paciente simulador simulador
4.9 Aplicar el diagndstico . , . ) )
AP - clash y 4.9 Diagnostico y manejo del paciente . .
manejo del paciente simulador a Role play 60 Tutor de Psicologia

través de 1 role play

simulador




1.8 Terapia Respiratoria

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIA HORARIO INSTRUCTOR (A)
POR DiA
1. Conocer las Generalidades Generalidades de los Cuidados
de los Cuidados Paliativos Paliativos
1.lIdent1'ﬁ.car las s.1tuac10nes de 1.1Situaciones de crisis emocionales ., .. 420 Tutor de Psicologia
crisis emocionales Observacion participante
1.2 'A.phcar 'la intervencién en 1.2 Aplicaciéon de la Intervenciéon en Role play 60 Tutor de Psicologia
crisis mediante un Role play Crisis
1.3 Explicarlos conceptos de .
Ortotanasia-Distanasia-Eutanasia 1'.3 Conc.eptos de Qrtotanasm- Estudio de caso 480 Tutor médico
i . Distanasia-Eutanasia
mediante el estudio de 1 caso
2. Conocer los Cuidados 2. Cuidados Paliativos en
Paliativos en Enfermedades Enfermedades Oncolégicas
Oncolégicas Terminales Terminales
2.1 Describitlas medidas fisicas ) , .
. ! 2.1 Manejo no farmacolégico de los )
para el manejo de la disnea, por ) . . . L Tutor de Terapia
. ., sintomas respiratorios de pacientes Prictica en consulta . .
medio de la educaciéon de 5 . . 480 Respiratoria
. , . . oncolégicos terminales
pacientes oncologicos terminales
2.2 Describir las técnicas de
ahorro de energfa, mediante la 2.2 Técnicas de ahorro de energia . . Tutor de Terapia
. . Visita domiciliar . .
educacion a 5 pacientes 480 Respiratoria
oncolégicos terminales
2.3 Desctibir el uso de Oxigeno
domiciliar, a través de la 2.3 Uso de Oxigeno domiciliar Visita domiciliar 480 Tutor de Terapia
educacién de 5 familiares de Respiratoria
pacientes oncologicos terminales
2.4 Identificar el uso del Tutor de Terania
espaciador, mediante la educacion 2.4 Uso del espaciador Practica en consulta 480 P

de 5 pacientes oncoldgicos

Respiratoria




terminales

3. Conocer los cuidados
paliativos en Enfermedades
Crénicas Avanzadas y
Terminales

3. Cuidados paliativos en
Enfermedades Cronicas Avanzadas
y Terminales

3.1 Explicarel manejo de la disnea

3.1 Manejo de la disnea en un paciente

Estudio de casos clinicos en

Tutor de Terapia

en 2 pacientes con Insuficiencia .. , . 480 . .
. . con Insuficiencia Cardfaca Terminal consulta Respiratoria
Cardiaca Terminal
3.2 Describir el abordaje de los
sintomas respiratorios, a través de 3.2 Abordaje de los sintomas L Tutor de Terapia
v, . . . . Prictica en consulta 480 . .
la educacion de 3 pacientes respiratorios en el paciente con ELA Respiratoria
nuevos con ELA
3.3 Identificar el equipo para
Ventilacion Mecanica domiciliar, | 3.3 Equipo para Ventilacion Mecanica Practica con equipo de 430 Tutor de Terapia
por medio del cambio de circuitos Domiciliar ventilacién mecanica Respiratoria
y filtros en 2 pacientes
3.4 Mencionar las indicaciones
ara el uso de Ventilacién no 3.4 Indicaciones para el uso de . L Tutor de Terapia
P . i L i P . Estudio de casos clinicos 480 . . p
invasiva en ELLA, a través del Ventilaciéon no invasiva en ELA Respiratoria
estudio de 2 casos clinicos
3.5 Aplicar la técnica para la
medicién de Capacidad Vital en 3.5 Técnica para la medicion de Valoracion supervisada de Tutor de Terapia
) . ) ) . 480 . .
ELA, mendiante la valoracion de Capacidad Vital en ELA pacientes en consulta Respiratoria
10 pacientes
3.6 Aplicar la técnica para la toma , . .. ) )
p ) P . 3.6 Técnica para la toma de gases Practica con equipo de Tutor de Terapia
de gases arteriales en 5 pacientes ) L, b 480 . .
y L arteriales ventilacién mecanica Respiratoria
de visita domiciliar
3.7 Describir la interpretacion de ., . e, Tutor de Terapia
. P 3.7 Interpretacion de gases arteriales Revision bibliografica 480 . . P
gases arteriales Respiratoria
3.8 Describir el manejo por ) ) ) ) )
. . . oPp 3.8 Manejo por terapia respiratoria de . . Tutor de Terapia
terapia respiratoria de 2 pacientes . ; . Estudios de casos clinicos 480 . .
. . un paciente con Neumopatia Terminal Respiratoria
con Neumopatia Terminal
3.9 Reconocer la técnica de la ., ) )
. . . . L . . . Valoracion supervisada de Tutor de Terapia
espirometria portatil, a través de | 3.9 Técnica de la espirometria portatil . 480 . .
., ; pacientes en consulta Respiratoria
la valoracién de 5 pacientes
3.10 Reconocer las indicaciones 3.10 Indicaciones de Oxigeno e, Tutor de Terapia
& Revision bibliografica 360 b

de Oxigeno Domiciliar en EPOC

Domiciliar en EPOC

Respiratoria




3.11 Reconocer el manejo de

3.11Manejo de terapia respiratoria en

Tutor de Terapia

terapia respiratoria en el paciente | el paciente con Esclerosis Multiple Revision bibliografica 360 . .
Ao . . Respiratoria
con Esclerosis Multiple Terminal Terminal
3.12 Describir el manejo de . . . .
. . . . 3.12 Manejo de terapia respiratoria en .
terapia respiratoria en 2 pacientes . Tutor de Terapia
. . un paciente con una enfermedad . . 480 . .
con una enfermedad crénica . . Estudio de casos clinicos Respiratoria
. crénica terminal
terminal
3.13 Describir los cuidados de la
traqueostomia en el paciente . . ,
q . P - 3.13 Cuidados de la traqueostomia en . . Tutor de Terapia
terminal, mediante la educacién . . Visita domiciliar 480 . .
. . el paciente terminal Respiratoria
de 2 cuidadores en visita
domiciliar
4. Conocer el Dolor Crénico de ‘s P
. 4. Dolor Croénico de Dificil Control
Dificil Control
4.1 Identificar aspectos para la
identificacion del paciente 4.1 El paciente simulador Observacion directa en consulta 420 Tutor de Psicologia
simulador
4.2 Describir los rasgos .
S 4.2 Rasgos conductuales del paciente . .
conductuales del paciente Role play 60 Tutor de Psicologia

simulador

simulador




2  EVALUACION:

b)

d

Supervisiones (registro de procedimientos): 20%

Revisiones bibliograficas: 10%

Rotacién (calificacién por los tutores): 40%

Presentacion de casos clinicos: 30%

Para la supervision de los procedimientos que cada educando realiza, se contara con un formulario
donde se identifique:

el procedimiento realizado
nombre del tutor a cargo

tirma del tutor a cargo

nombre del pasante

firma del pasante

calificacién en escala de 0 2 100

Las revisiones bibliograficas se trabajardn en el tiempo previsto segun como estd indicado en el
disefio curricular, la cual serd evaluada por el tutor responsable. Se contara con un formulario
donde se identifique:

Tema investigado

nombre del tutor a cargo

firma del tutor a cargo

nombre del pasante

firma del pasante

calificacién en escala de 0 2 100

La rotacion sera calificada por los diferentes tutores con los que rote el pasante segun el
instrumento de evaluacion, donde se evalua:

Asistencia y puntualidad

Relaciones interpersonales

Interés y participacion

Conocimientos especificos

Aplicacién de los conocimientos a la practica
calificacién en escala de 0 a 100

La presentacion de casos clinicos sera realizada en el tiempo previsto segin como esta indicado en
el disefio curricular y sera evaluada por el tutor responsable. Se contara con un formulario donde se
identifique:

problema clinico

nombre del tutor a cargo

firma del tutor a cargo

nombre del pasante

firma del pasante

calificacion en escala de 0 a 100




