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CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL
CENTRO DE DESARROLLO ESTRATEGICO
E INFORMACION EN SALUD Y SEGURIDAD SOCIAL

(CENDEISSS)

SUB AREA DE REGULACION Y EVALUACION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA

I IDENTIFICACION

Unidad Ejecutora

Hospital Nacional de Nifios “ Dr. Carlos Saenz Herrera”
Unidad Programatica. 2103

Nombre de la Pasantia

Cirugia General Pediatrica

Coordinadora del programa de
Pasantias

MSc. Ana Molina, Jefe Sub Area de Desarrollo Profesional

Perfil laboral que debe tener el
solicitante

Médico y Cirujano General de cualquier area del pais

Requisitos académicos que
debe cumplir el solicitante

Profesional Medicina y Cirugia General

Numero de pasantes por
pasantia

2 médicos por pasantia

Tipo de Certificado

Aprovechamiento

Meses en que se ofrece la
pasantia

Febrero, Marzo , Mayo y Junio, Agosto, Setiembre y Octubre

Tiempo de duracién de la
actividad

78 horas efectivas

Horario

lunes a jueves 7:00 am a 4:00 pm vy viernes 7:00 a.m. a 3:00 pm

Informante o especialista en
contenido

Dr. Jaime Cortes Ojeda Jefe de Servicio de Cirugia General HNN
Dra. Norma Ceciliano Romero Jefe de Clinica Servicio de Cirugia General HNN

Direccion para correspondencia

DIRECCION ENVIO DE CORRESPONDENCIA : Servicio de Cirugia General Hospital
Nacional de Nifios , entregar en la oficina de Anestesia 4 piso.
San José Costa Rica

OBSERVACIONES

Previo a la pasantia el médico debera hacer una solicitud formal al Jefe del Servicio de
Cirugia General para controlar el numero de pasantes y los motivos por los que desea
hacer la pasantia.

En este momento se le contestara la solicitud y en la misma se le asignaran los temas, la
bibliografia a revisar y los libros o revistas que normalmente se manejan en el servicio.

Asesora Educativa

Master Patricia Arias Montero

Fecha de revision del disefio
curricular:

Marzo 22 del 2012




JUSTIFICACION

Enriquecer los conocimientos sobre las diferentes patologias que se tratan en
Cirugia Pediatrica a través de pacientes hospitalizados, consulta externa, asi como
diagndstico oportuno, evolucidn, tratamiento o manejo, técnicas quirirgicas y
funcionamiento del servicio en general.

El médico se vera beneficiado fortaleciendo sus conocimientos es estas patologias
y en su lugar de trabajo podra enfrentar los retos que generan los nifos con
patologia quirdrgica pediatrica. Sera capacitado para referir oportunamente los
nifios con patologia quirtrgica de acuerdo al diagndstico ya sea de emergencia o
en forma electiva, ya que la mayoria de las patologias congénitas en los nifios
tienen indicaciones de edad especifica para cada una al momento de la referencia ,
esto le ofrece al usuario un manejo oportuno y adecuado, no sobrecargando la
consulta especializada con referencias innecesarias, a la vez los usuarios se

tendran que desplazarse solo cuando sea realmente necesario.






1.4.4 Sindrome Adherencial

Objetivos Contenidos Metodologia Tiempo | Instructor
1. Conocer los procedimientos | 1. Procedimientos para el abordaje del
para el abordaje del | paciente con abdomen agudo
paciente  con abdomen
agudo
11 Identificar los elementos |1.1 Elementos que interviene en la| Charla magistral 60 minut
que intervienen en la presentacion clinica
presentacion clinica 1.1.1 edad Sesion Colegiada 60 minut
1.1.2 Tratamiento recibido
1.2 Describir los aspectos|1.2 Aspectos que se contemplan en un
que se contemplan en un diagnostico diferencial Charla sesién de ingresos 60 minut
diagnostico diferencial 1.2.1 Signos y sintomas
1.2.2 Tiempo presentacion Presentacion de casos de | 30 minutos
1.2.3 Historia clinica pacientes
1.2.4 Exé@menes gabinete y laboratorio Consulta externa 60 minut
1.3 Reconocer el
tratamiento  médico y|1.3 tratamiento médico y quirdrgico | Visita salones e inter
quirargico adecuado | adecuado para el Abdomen agudo consultas 120 minut
para el abordaje del Consulta externa 60 minut
paciente con Abdomen Sala de operaciones 120 minut
Agudo
1.4 Identificar las | 1.4 Complicaciones tempranas Yy tardias
complicaciones del abordaje inadecuado del paciente Consulta externa 30 minut
tempranas vy tardias del con Abdomen Agudo
abordaje inadecuado del |1.4.1 Trastorno Hidro-electrolitico Revision bibliografica 30 minut
paciente con AA 1.4.2 Sepsis Sesiéon General Cirugia 30 minut
1.4.3 Sangrad Sala operaciones 90 minut




15 Describir los criterios
adecuados para referir
a un paciente de AA al

médico especialista

los criterios
meédicos relacionados
con el egreso del
paciente operado de AA.

1.6 Reconocer

2. Analizar la patologia de
canal inguinal y genital

elementos
en la

2.1 Identificar los
que intervienen
presentacion clinica

2.2 Describir los aspectos que
se contemplan en un
diagnostico diferencial

2.3 Reconocer el tratamiento
médico y quirdrgico adecuado
para el abordaje del paciente con
patologia de canal inguinal y
genital

1.5 Criterios adecuados para referir a un
paciente de AA al médico especialista
1.5.1 condiciones de traslado paciente
1.5.2 estabilizacién del paciente

1.6Criterios médicos relacionados con el
egreso del paciente

1.6.1 Revision infecciones nosocomiales
1.6.2 transito intestinal

1.6.3 Criterios de salida segun patologia
1.6.4 Tolerancia a dieta

2. patologia de canal inguinal y genital

2.1 elementos que intervienen en la
presentacion clinica

2.1.1 edad

2.1.2 Tratamiento recibido

2.2 aspectos que se contemplan en un
diagnostico diferencial

2.2.1 Signosy sintomas

2.2.2 Tiempo presentacion

2.2.3 Historia clinica

2.2.4 Examenes gabinete y laboratorio

2.3 Tratamiento médico y quirdrgico
adecuado para el abordaje del paciente con
patologia de canal inguinal y genital

Consulta externa

Vista salones e inter
consulta
Presentacion casos de

pacientes
Consulta externa

Charla magistral

Sesién Colegiada

Charla sesidn de ingresos

Presentacion de casos de
pacientes
Consulta externa

Visita salones e inter
consultas
Consulta externa

Sala de operaciones

30 minut

90 minut

30 minutos

60 minutos

60 minut

60 minut

60 minut

30 minutos

60 minut

120 minut

60 minut
120 minut




2.4 Identificar las complicaciones
tempranas y tardias del abordaje
inadecuado del paciente con
patologia de canal inguinal y
genital

2. 5 Describir los criterios
adecuados para referir a
un paciente con patologia de
canal inguinal y genital a un
especialista

2. 6 Reconocer los criterios
médicos relacionados con el egreso
del paciente con patologia de canal
inguinal y genital a un especialista

3. Conocer el procedimiento
para el abordaje de Ila
patologia quirGrgica neonatal

3.1 ldentificar los elementos que
intervienen en la presentacién
clinica

2.4 las complicaciones tempranas y tardias

del abordaje inadecuado del paciente con
patologia de canal inguinal y genital

2.4.1 encarcelamiento de la hernia

2.4.2 complicaciones atrofia o torsion

testicular

2.4.3 pacientes con criptorquidia

2.5 criterios adecuados para referir a un
paciente con patologia de canal inguinal y
genital a un especialista

2.5.1 edad segun patologia

2.5.2 emergencia

2.6 criterios médicos relacionados con el
egreso del paciente con patologia de canal
inguinal y genital a un especialista

3. Procedimiento para el abordaje de la
patologia quirdrgica neonatal

3.1 elementos que intervienen en la
presentacion clinica

3.1.1 diagnostico antenatal

3.1.2 emergencia

3.1.3 diagnéstico temprano para manejo y
referencia

Consulta externa
Revisién bibliografica

Sesion General Cirugia
Sala operaciones

Consulta externa

Vista salones e inter
consulta
Presentacion casos de
pacientes

Consulta externa

Charla magistral

Sesion Colegiada

30 minut
30 minut

30 minut
90 minut

30 minut

90 minut

30 minutos

60 minutos

60 minut

60 minut




3.2 Describir los aspectos que se
contemplan en un diagnostico
diferencial

3.3 Reconocer el tratamiento
médico y quirdrgico adecuado
para el abordaje del paciente con
de la patologia quirdrgica
neonatal

3.4 Identificar las complicaciones
tempranas y tardias del abordaje
inadecuado del paciente con

de la patologia quirdrgica
neonatal
3.5 Describir los criterios
adecuados para referir a un
paciente con de la patologia

quirdrgica neonatal

3.6 Reconocer los criterios médicos
relacionados con el egreso del
paciente con patologia quirdrgica
neonatal
4. Establecer los principales
trastornos funcionales
gastrointestinales y su
tratamiento.
4.1 ldentificar los elementos que
intervienen en la presentacién
clinica

3.2 aspectos que se contemplan en un
diagnostico diferencial

3.3 tratamiento médico y quirdrgico
adecuado para el abordaje del paciente con
de la patologia quirdrgica neonatal

3.4 complicaciones tempranas Y tardias
del abordaje inadecuado del paciente
con la patologia quirargica neonatal

3.5 criterios adecuados para referir a un
paciente con de la patologia quirargica
neonatal

3.6 criterios médicos relacionados con el
egreso del paciente con patologia
quirargica neonatal

4. principales trastornos funcionales
gastrointestinales y su tratamiento.

4.1 elementos que intervienen en la

presentacion clinica

Charla sesion de ingresos
Presentacion de casos de
pacientes

Consulta externa

Visita salones e inter
consultas

Consulta externa

Sala de operaciones
Consulta externa

Revisién bibliografica
Sesion General Cirugia
Sala operaciones

Consulta externa
Presentacion casos de
pacientes

Vista salones e inter
consulta

Consulta externa

Charla magistral
Sesién Colegiada

60 minut
30 minutos
60 minut

120 minut
60 minut
120 minut

30 minut

30 minut
30 minut
90 minut

30 minut
30 minutos

90 minut

60 minutos

60 minut
60 minut




4.2 Describir los aspectos que se
contemplan en un diagnostico
diferencial

4.3 Reconocer el tratamiento
médico y quirdrgico adecuado para
trastornos funcionales
gastrointestinales y su tratamiento.

4.4 ldentificar las complicaciones
tempranas y tardias del abordaje
inadecuado del paciente con
trastornos funcionales
gastrointestinales y su
tratamiento.

4.5 Describir los criterios
adecuados para referir a un
paciente con trastornos funcionales
gastrointestinales y su tratamiento.

4.6 Reconocer los criterios médicos
relacionados con el egreso del
paciente con rastornos funcionales
gastrointestinales y su tratamiento.

5. conocer los procedimientos
para el abordaje del
paciente con patologia
congeénita.

5.1 Identificar los elementos que
intervienen en la presentacién
clinica

4.2 aspectos que se contemplan en un
diagnostico diferencial

4.3 tratamiento médico y quirdrgico
adecuado para trastornos funcionales
gastrointestinales y su tratamiento.

4.4 complicaciones tempranas Yy tardias
del abordaje inadecuado del paciente
con

trastornos funcionales gastrointestinales
y su tratamiento.

4.5 criterios adecuados para referir a un
paciente con trastornos funcionales
gastrointestinales y su tratamiento

4.6 criterios médicos relacionados con el
egreso del paciente con rastornos
funcionales gastrointestinales vy su

tratamiento.

5. procedimientos para el abordaje del
paciente con patologia congénita

5.1 elementos que intervienen la

presentacion clinica

en

Charla sesion de ingresos
Presentacion de casos de
pacientes

Consulta externa

Visita salones e inter
consultas

Consulta externa

Sala de operaciones
Consulta externa

Revisién bibliografica
Sesion General Cirugia
Sala operaciones

Consulta externa
Presentacion casos de
pacientes

Vista salones e inter
consulta

Consulta externa

Charla magistral
Sesién Colegiada

60 minut
30 minutos
60 minut

120 minut
60 minut
120 minut

30 minut

30 minut
30 minut
90 minut

30 minut
30 minutos

90 minut

60 minutos

60 minut
60 minut




5.2 Describir los aspectos que se
contemplan en un diagnostico
diferencial

5.3 Reconocer el tratamiento
médico y quirdrgico adecuado
para el abordaje del paciente con
de la patologia congénita

5.4 Identificar las complicaciones
tempranas y tardias del abordaje
inadecuado del paciente con
patologia congénita

5.5 Describir los criterios
adecuados para referir a un
paciente con patologia congénita

5.6 Reconocer los criterios médicos
relacionados con el egreso del
paciente con patologia congénita

5.2 aspectos que se contemplan en un
diagnostico diferencial

5.3 tratamiento médico y quirdrgico
adecuado para el abordaje del paciente
con de la patologia congénita

5.4 complicaciones tempranas Y tardias
del abordaje inadecuado del paciente
con

patologia congénita

5.5 criterios adecuados para referir a un
paciente con patologia congénita

5.6 criterios médicos relacionados con el
egreso del paciente con patologia
congeénita

Charla sesion de ingresos
Presentacion de casos de
pacientes

Consulta externa

Visita salones e inter
consultas

Consulta externa

Sala de operaciones
Consulta externa

Revisién bibliografica
Sesion General Cirugia
Sala operaciones

Consulta externa
Presentacion casos de
pacientes

Vista salones e inter
consulta

Consulta externa

60 minut
30 minutos
60 minut

120 minut
60 minut
120 minut

30 minut

30 minut
30 minut
90 minut

30 minut
30 minutos

90 minut

60 minutos




EVALUCION

Presentacion de revisidn bibliografica 30 %

Practica de visita médica 15 %

Practica en consulta externa 15 %

Estudio de caso 20 %

Participacion en procedimientos en sala de operaciones 10 %
Participacion 10 %



