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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA

I IDENTIFICACION

Hospital de La Anexién
Unidad Ejecutora Unidad Programatica 2503

Nombre de la Pasantia | Actualizacién Clinica en el Servicio de Medicina

Coordinadora del MSc. Ana Molina Madrigal, Jefe Sub Area de Desarrollo Profesional
programa de Pasantias

Médicos Generales del servicio de urgencias y del Primer nivel de
Perfil laboral que debe | Atencion de la region.
tener el solicitante

Requisitos académicos | Incorporado al Colegio de Médicos y Cirujanos.
que debe cumplir el
solicitante

Numero de pasantes 1 méximo 2 personas por pasantia
por pasantia

Tipo de Certificado Aprovechamiento

Meses en que se Febrero a noviembre

ofrece la pasantia

Tiempo de duracion 156 horas

de la actividad

Horario lunes a jueves 7am a 4 pm. viernes 7 a 3 PM

Informante o Dr. Sigifredo Aiza Campos,

especialista en

contenido

Direccion para Hospital De La Anexion. Oficina de Medicina Interna. Tel: 2685-84-
correspondencia 00. Ext. 1205 0 2685-84-96, email: medinthla@ccss.sa.cr
OBSERVACIONES

Asesora Educativa Master Patricia Arias Montero

Fecha de revision del 3 marzo 2011

disefo curricular:




Justificacion:

La actualizacion de los conocimientos de los profesionales en salud es una
necesidad constante ya que permitird traducir dichos conocimientos en una

atencion de los servicios de salud, con calidad y eficiencia.

Los servicios hospitalarios deben propiciar la capacitacion y actualizaciéon de los
médicos generales en los diagnésticos médicos certeros y en el enfoque
terapéutico asentado, de modo que se responda, a las necesidades de la

poblacion.

La actualizacion profesional, basada en el binomio Diagnostico médico-
tratamiento, de las patologias mas frecuentes permitira entre otras cosas, reducir
los internamientos y mejorar la calidad de la atencion como principio basico en la

atenciéon en salud.

El servicio de medicina interna del Hospital de la Anexion, consciente de la
necesidad de capacitacion de los médicos generales, presenta como estrategia, la
realizacion de ésta pasantia de actualizacién clinica, considerada necesaria para
capacitar al profesional y asi disminuir la morbi-mortalidad de nuestra poblacién.

La pasantia esta basada en lograr la actualizacion profesional, considerando la
epidemiologia del servicio de medicinas, los diagnosticos mas frecuentes y el

manejo clinico adecuada en cada situacion especifica.

Se pretende, ademas de dar actualizacion de conocimientos a los interesados en
realizar la pasantia, mejorar el enfoque dado a cada paciente, y disminuir el

namero de consultas y de ingresos al Hospital.

La pasantia se realiza en una sola etapa para que el médico que la solicite tenga la
opcion de aprender la carga académica en forma continua y asi lograr mayor
aprovechamiento, tanto en la parte tedrica como en la participacion activa. Lo
conveniente y recomendable es que la institucién autorice la pasantia completa (las

dos quincenas continua) para el mejor aprovechamiento del tiempo asignado.



Evaluacion:

La evaluacion que se pretende desarrollar, permitira poder conocer el avance en
los conocimientos de los pasantes y el enfoque dado en cada caso presentado
sometido a discusion; ademéas con la discusion de articulos sobre los temas
propuestos se pretende introducir al pasante en el habito de la lectura diaria.

El pasante debera integrar y relacionar conocimientos, en el andlisis, discusion y
manejo clinico de los diferentes casos clinicos propuestos.

La evaluacion se realizara de la siguiente forma:

DiSCUSION d€ CASOS-------=-======mmmmmm o m oo oo oo 20 %
Presentacion de temas y revision bibliografica------------ 15 %
Participacion activa en la visita médica------------=-=--=-=-=mmumuo-- 10 %
Participacion activa en la Consulta Externa ---------------- 10 %
Evaluacion escrita --------=-=-====mmmmm oo 45 %




Descripcién Curricular:

Pretension: Analizar el manejo clinico y los principales diagnosticos médicos en los usuarios

servicio de Medicina Interna

hospitalizados y en Consulta Externa del

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIA HORARIO INSTRUCTOR

1. Conocer el proceso correcto para | 1. 1Historia Clinica y Exploracion 600 minutos.

la elaboracidn de la Historia Clinica | fisica del paciente.

y la exploracién fisica del paciente.

1.1. Definir el concepto de Historia | 1.1. 1Historia Clinica general.

clinica general. Charla Magistral 60 minutos Médico Asignado

segun rotacion.

1.2. Describir la historia clinica

especifica de un paciente de 1.2.1. Historia clinica cardiologia. e Andlisis de casos.

acuerdo con la patologia. 1.2.2. Historia clinica de Neumologia. 120 minutos Médico Asignado
1.2.3. Historia clinica e Practica dirigida en la segun rotacion.
Gastroenterologia. consulta externa. 120 minutos
1.2.4. Historia clinica neurolégica.

1.3. Identificar los elementos que 1.3.1. Historia Clinica para

debe contener la historia Clinica complicaciones Diabetes Mellitus. e Practicada dirigida en la

para valorar las complicaciones de 1.3.2. Historia Clinica para visita médica. 300 minutos Médico Asignado

diversas patologias.

complicaciones de Hipertension
Arterial.

segun rotacion.




2. Conocer el manejo clinico,
diagndstico, procedimientos,
tratamientos y evolucion de las
diversas enfermedades cardiacas.

2.1 Reconocer la Dislipidemia y el
Fumado como factores del Ritmo
Cardiaco.

2.2. Determinar los cuadros clinicos
y el diagndstico de la patologia
cardiaca.

2.3. Identificar el diagnostico y
tratamiento del Infarto de Miocardio
Agudo.

2.4. Describir el diagnéstico y
tratamiento de la Insuficiencia
Cardiaca Congestiva.

2.5. Identificar el diagnéstico y
tratamiento del Edema Agudo de
Pulmén de origen cardiaco.

2. Manejo clinico, diagnéstico,
procedimientos y evoluciéon de las
enfermedades cardiacas: infarto de
Miocardio, Insuficiencia Cardiaca,
Edema Agudo de Pulmén, Trastorno
del Ritmo Cardiaco.

2.1.1. Factores de riesgo cardiaco.
2.1.2. Riesgo cardiaco de la
Dislipidemia.

2.1.3. Riesgo cardiaco del fumado.

2.2. Cuadro clinico para realizar el
diagnostico de la patologia cardiaca

2.3. Diagnéstico y tratamiento del
Infarto de Miocardio Agudo.

2.4.. Manejo cronico de la
insuficiencia cardiaca congestiva.
2.4.1. Manejo de la Insuficiencia
Cardiaca Compensada.

2.5.1. Manejo inicial del Edema
Agudo de pulmén.

Analisis de casos clinicos.
Practica dirigida en la Consulta
Externa.

Analizar un articulo cientifico
relacionado a patologia cardiaca
en estudio.

Practicada dirigida en la visita
médica

Andlisis de casos clinicos.
Practica dirigida en la visita
médica.

Analizar un articulo cientifico
relacionado a patologia cardiaca
en estudio.

Practica dirigida en la Consulta
Externa.

Analizar un articulo cientifico
relacionado a patologia cardiaca
en estudio.

Practicada dirigida en la visita
médica.

Analizar un articulo cientifico
relacionado a patologia cardiaca
en estudio.

Practicada dirigida en la visita
médica.

Anélisis de casos clinicos.

Analizar un articulo cientifico
relacionado a patologia cardiaca
en estudio.

Practicada dirigida en la visita
médica.

1500 minutos.

60 minutos

30 minutos

60 minutos

60 minutos

60 minutos
60 minutos

60 minutos

60 minutos

60 minutos

60minutos

60 minutos

120minutos
60 minutos
60 minutos

60 minutos

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion

Médico Asignado
segun rotacion.




2.6. Describir el diagnéstico y
tratamiento del Trastorno del ritmo
Cardiaco.

2.7. Reconocer las complicaciones
mas frecuentes que se presentan en
la evolucidn de la patologia cardiaca

2.8. Describir el tratamiento para la
patologia cardiaca en estudio.

2.6.1. Diagnostico y tratamiento de
los trastornos del ritmo cardiaco.

2.7.1. Complicaciones mas
frecuentes en la evolucion de la
patologia cardiaca en estudio.
2.7.2. Edema Agudo de Pulmon.

2.7.3. Insuficiencia Cardiaca Global.

2.7.4. Insuficiencia Cardiaca
Izquierda.

2.7.5. Embolismo Sistémico.

2.7.6. Muerte Subito.

2.8.. Tratamiento especifico para la
patologia cardiaca en estudio.

Charla dialogada.
Analisis de un articulo cientifico

Analisis de casos clinicos.
Charla dialogada.

Practica dirigida en la Consulta
Externa.

Analizar un articulo cientifico
relacionado a patologia cardiaca
en estudio.

Practicada dirigida en la visita
médica.

Charla dialogada.

Analizar un articulo
cientifico relacionado a patologia
cardiaca en estudio.

60 minutos
120 minutos

30 minutos
30 minutos
30 minutos

60 minutos

60 minutos

60 minutos
120 minutos

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.




3. Conocer el diagnéstico clinico,
tratamiento y las complicaciones de
las diversas enfermedades
respiratorias

3.1. Definir el concepto de Neumonia
y sus factores etiolégicos.

3.2 ldentificar el tratamiento y los
medios de diagndstico especifico
para cada caso de neumonia

3.3 Determinar los aspectos
fundamentales, el cuadro clinico y
tratamiento de la Enfermedad
Obstructiva Croénica (EPOC),

3.4 Definir el conceptoy los
mecanismos de diagnostico del
Asma Bronquial

3.5 Determinar el tratamiento,
factores, etiologias y
descompensaciones del Asma
Bronquial.

3. Diagndstico clinico, tratamiento y
las complicaciones de las
enfermedades respiratorias como:
Neumonia, Enfermedad Obstructiva
Cronica EPOC, Asma y Embolismo
pulmonar

3.1.1. Concepto Yy factores
etiolégicos de la Neumonia.

3.2.1. Medios de diagnostico para
Neumonia.

3.2.2. Tratamiento de la Neumonia
segun su etiologia.

3.3.1 Definicién de EPOC.

3.3.2. Mecanismos diagnosticados
para definir EPOC.

3.3.3. Factores etiolégicos que llevan
al padecimiento EPOC.

3.3.4. Causas de descompensacion
en los pacientes con EPOC.

3.3.5. Tratamiento agudo de una
descompensacion del paciente con
EPOC.

3.3.6. Tratamiento crénico y de
mantenimiento del paciente con
EPOC.

3.4.1 Definiciébn de Asma Bronquial.
3.4.2. Mecanismos diagnosticos para
definir Asma Bronquial.

3.5.1. Factores etiolégicos que llevan
a desencadenar Asma Bronquial.
3.5.2. Causas de descompensacion
en los pacientes con Asma Bronquial.
3.5.3. Tratamiento de una
descompensacion aguda del paciente
con Asma Bronquial.

3.5.4. Tratamiento crénico y de
mantenimiento del paciente con
Asma Bronquial.

Charla Magistral

Analisis de un articulo cientifico
relacionado con la patologia
pulmonar en estudio.

Analisis de casos clinicos.
Practica dirigida en la visita
médica.

Andlisis de casos clinicos.
Exposicion magistral

Practica dirigida por Consulta
Externa.

Analisis de un articulo cientifico
relacionado con la patologia
pulmonar en estudio.

Charla Magistral

Practica dirigida en urgencias.
Practica dirigida en la visita
médica.

Analisis de casos clinicos.
Practica dirigida por Consulta
Externa.

Analisis de un articulo cientifico
relacionado con la patologia
pulmonar en estudio.

850minutos.

30 minutos

60minutos

30minutos
60 minutos

30 minutos
30 minutos

30 minutos

30minutos

30 minutos
30 minutos
60 minutos

30 minutos
30 minutos

30 minutos

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.




3.6. Definir el concepto de 3.6.1 Concepto de Embolismo Charla magistral 30 minutos
Embolismo Pulmonar. Pulmonar Médico Asignado
segun rotacion.
Practica dirigida en urgencias.
3.7 Reconocer el tratamiento en la 3.7.1. Diagndstico de Embolismo Analisis de casos clinicos. 30 minutos
fase agudo y ambulatorio de Pulmonar. Andlisis de un articulo cientifico 60 minutos
Embolismo Pulmonar. 3.7.2. Tratamiento de Urgencias del relacionado con la patologia 30 minutos
Embolismo Pulmonar. pu'monar en estudio_
3.7.3. Manejo ambulatorio del
paciente que hizo Embolismo
Pulmonar.
3.8. Identificar las complicaciones
mas frecuentes en la evolucion de 3.8.1 Complicaciones mas frecuentes
los pacientes con diferentes en pacientes con enfermedad Practica dirigida en visita
enfermedades pulmonares. Pulmonar. médica. 30 minutos Médico Asignado
3.8.2. Complicaciones mas Exposicién magistral segun rotacion.
Eiﬁ‘ﬁg;?; en pacientes con Analisis de un articulo cientifico 60 minutos
3.8.3. Complicaciones méas E:ﬁgf:;d:n eCSCtJSdiola patologia 100 minutos
frecuentes en pacientes con EPOC. '
3.8.4. Complicaciones mas
frecuentes en pacientes con Asma
bronquial.
3.8.5. Complicaciones mas
frecuentes en pacientes con
Embolismo Pulmonar.
4. Analizar el manejo clinico, 4. Manejo clinico, diagnostico, 270 minutos.
diagndstico, tratamiento y tratamiento y complicaciones del
complicaciones del Sangrado Sangrado Digestivo alto y bajo
Digestivo alto y bajo.
4.1. Definir el concepto de SDA 4.1.1. Definicién del SDA. Exposicion magistral 30 minutos Médico Asignado
segun rotacion.
4.2. Determinar el cuadro clinicoy 4.2.1. Diagnéstico diferencial del Préctica dirigida en Urgencias.
diagndstico del Sangrado SDA. Andlisis de articulo cientifico 30 minutos
Digestivo alto (SDA 4.2.2. Cuadro clinico del SDA. relacionados con el tema de 30 minutos Médico Asignado
enfermedad del Tracto Digestivo. segun rotacion.
4.3. ldentificar el tratamiento y 4.3.1 Enfoque de tratamiento de SDA. Practica dirigida en  visita
complicaciones del Sangrado 4.3.2. Complicaciones SDA. médica. 30 minutos
Digestivo alto (SDA).
Médico Asignado
4.4 Definir el concepto de 4.4.1. Definicion del SDB. 30 minutos segun rotacion.

Sangrado Digestivo Bajo (SDB).

Exposicién magistral,




4.5 Identificar el cuadro clinico y
tratamiento del Sangrado Digestivo
Bajo (SDB

4.6 Determinar el diagnostico
diferencial, y complicaciones del
Sangrado Digestivo Bajo (SDB).

5. Conocer el cuadro clinico, la
definicién, diagndstico diferencial,
tratamiento y complicacién la
enfermedad diarreica.

5.1 Definir el concepto de la
enfermedad diarreica.

5.2 Aplicar el diagndstico diferencial
y el enfoque de tratamiento de
enfermedad Diarreica

5. 3 Identificar las complicaciones de
la enfermedad Diarreica

5.4 Determinar el manejo vy el
cuadro clinico de enfermedad
Diarreica

6. Conocer el cuadro clinico,
concepto, diagndstico diferencial,
complicaciones y tratamiento del
Digestivo irritable

6.1 Definir el sindrome del digestivo
irritable.

4.5.1 Cuadro clinico del SDB.
4.5.2. Enfoque de tratamiento de
SDB.

4.6.1. Diagnostico diferencial del SDB
4.6.2. Complicaciones SDB.

5.Definicién, cuadro clinico,
diagndstico diferencial, tratamiento y
complicacion la enfermedad diarreica.

5.1. Definicién de la Enfermedad
Diarreica.

5.2. Diagnéstico diferencial vy el
enfoque de tratamiento de
enfermedad Diarreica

5.3. Complicaciones de la
Enfermedad Diarreica.

5.4. Cuadro clinico de la Enfermedad
Diarreica.

6. Cuadro clinico, concepto,
diagndstico diferencial,
complicaciones y tratamiento del
Digestivo irritable

6.1.Definicién sindrome del digestivo
irritable.

e Practica dirigida en Urgencias.
e Practica dirigida en Consulta
Externa.

e Andlisis de articulo cientifico
relacionados con el tema de
enfermedad del Tracto Digestivo.

e Practica dirigida en Vvisita
médica.

e Exposicion magistral

e Practica dirigida en Urgencias.

e Andlisis de articulo cientifico
relacionados con el tema de
enfermedad del Tracto Digestivo.

e Practica visita

médica.

dirigida en

e Exposicion magistral

e Practica dirigida en Consulta
Externa

30 minutos
30 minutos

30 minutos

30 minutos

120 minutos

30 minutos

30 minutos

30 minutos

30 minutos

120 minutos

30 minutos

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.




6. 2 Aplicar el diagnéstico diferencial

6.2.1Diagndstico diferencial sindrome

Andlisis de articulo cientifico

y el enfoque de tratamiento del digestivo irritable. relacionados con el tema de 30 minutos
sindrome del digestivo irritable. 6.2.2 Enfoque de tratamiento enfermedad del Tracto Digestivo. Médico Asignado
sindrome del digestivo irritable. segun rotacion.
6. 3 Identificar las complicaciones del
sindrome del digestivo irritable. 6.3.1 Complicaciones sindrome del Practica  dirigida en visita 30 minutos
digestivo irritable. médica.
6. .4 Determinar el manejo y el 6.4.1 Cuadro clinico sindrome del Charla dialogada sobre
pqadro clinico sindrome del digestivo | digestivo irritable. complicaciones del digestivo 30 minutos Médico Asignado
irritable. irritablei segun rotacion.
7. Conocer el manejo clinico, 7. Manejo clinico, diagnéstico, 570 minutos.
diagndstico, diagnostico diferencial, tratamiento y complicaciones de la
tratamiento y complicaciones de la Anemia
Anemia.
7.1. Definir el concepto de Anemia. 7.1.. Definicién de la anemia. e Exposicion magistral, 30 minutos Médico Asignado
p g
segun rotacion.
7.2. Describir el diagnéstico 7.2.1. Diagnéstico diferencial de e Andlisis de articulo cientifico 30 minutos
diferencial de los diferentes tipos de anemia Hipocromica. relacionados con el tema de la
anemia. 7.2.2. Diagn@stico de anemia Anemia.
Microciti_ca. . . e Préactica dirigida en visita 30 minutos Médico Asignado
7.2.3. Dlagn_éstlco de anemia médica. _ segun rotacion.
KI-ZA- D!?Q”OS“CO de anemia e Préactica dirigida en Consulta 30 minut
ormocitica. Externa. minutos
7.2.5. Diagndstico de anemia aplasica | o apalisis de articulo cientifico _
relacionados con el tema de la 30 minutos
. . . . . Anemia.
7.3. Reconocer la etiologia de los 7.3.1. Etiologia de anemia
diferentes tipos de anemia Hipocromica. « Charla dialogada
7.3.3 Etioio ia de anemia por el participante sobre el tema segun rotac?én
l\/.le. allobastiga objeto de estudio. 9 '
7 394 Etiolo ié de anemia ¢ Andlisis de articulo cientifico
N.or.m.ocitica 9 relacionados con el tema de la 30 minutos
7.3.5. Etiologia de anemia aplasica. Anemia.
7.4. Identificar el cuadro clinico de 7.4.1. Cuadro clinico de la anemia Charla dialogad
los diferentes tipos de anemia. Hipocromica ¢ Lharla dialogada. 30 minutos

7.4.2. Cuadro clinico de la anemia

¢ Exposicion magistral

30 minutos




Microcitica. e Andlisis de articulo cientifico 30 minutos
7.4.3. Cuadro clinico de la anemia relacionados con el tema de la Médico Asignado
Megalobastica Anemia. segun rotacion.
7.4.4. Cuadro clinico de la anemia
Normocitica
7.4.5. Cuadro clinico de la anemia
aplasica.
7.5. Describir el tratamiento mas 7.5.1. Tratamiento de la anemia e Préactica dirigida en visita
apropiado para los diferentes tipos Hipocromica. médica. 30 minutos
de anemia. 7.5.2. Tratamiento de la anemia e Exposicién magistral
Microcitica. e Analisis de articulo cientifico 30 minutos Médico ASigI’ladO
7.5.3. Tratamiento de la anemia relacionados con el tema de la 30 minutos segun rotacion.
Megalobastica. Anemia.
7.5.4. Tratamiento de la anemia
Normaocitica.
7.5.5. Tratamiento de la anemia
aplasica.
7.6. Reconocer las complicaciones 7.6.1. Complicaciones producidas e Préactica dirigida en visita
aguda y cronica, producidas por los por la anemia Hipocromica. médica. 30 minutos
diferentes tipos de anemia. 7.6.2. Complicaciones producidas o Charla dialogada.
por la anemiq Mig:rocitica _ « Exposicion magistra 30 m!nutos Médico Asignado
7.6.3. Compllcamones prc_)dumdas « Andlisis de articulo cientifico 30 minutos segun rotacion.
por la anemia Megalobastica relacionados con el tema de la 30 minutos
7.6.4. Complicaciones producidas Anemia
por la anemia Normocitica. '
7.6.5. Complicaciones producidas
por la anemia aplasia.
8. Conocer la etiologia, definicién 8. Definicion, etiologia, tratamiento 420 minutos.
tratamiento y complicaciones de los | y complicaciones de los pacientes
pacientes con Hepatitis tipo Ay B. | con Hepatitis tipo Ay B.
Charla dialogada.
8.1. Definir el concepto y la 8.1.1. Definicién de la Hepatitis A. Exposicion magistral 30 minutos Médico Asignado
etiologia de la Hepatitis A. 8.1.2. Etiologia de la Hepatitis A. 60 minutos segun rotacion.
Practica dirigida en Urgencias.
8.2 Determinar el cuadro clinico, 8.2.1 Cuadro clinico de la HepatitisA Practica dirigida en Consulta 30 minutos
complicaciones y tratamiento de la 8.2.2. Tratamiento de la Hepatitis A. Externa. 30 minutos
Hepatitis A. 8.2.3 Complicaciones de la Andlisis de articulo cientifico Médico Asignado
Hepatitis A. 60 minutos segun rotacion.

relacionados con el tema en
estudio.




8.3 Definir el concepto y la etiologia
de la Hepatitis B.

8.4 Reconocer complicaciones y
tratamiento de la Hepatitis B.

8.3.1. Definicion de la Hepatitis B.
8.3.2. Etiologia de la Hepatitis B.

8.4.1 Cuadro clinico de la HepatitisB

8.4.2 Tratamiento de la Hepatitis B.

8.4.3 Complicaciones de la Hepatitis
B.

Charla dialogada.
Exposicién magistral,

Préactica visita
médica.
Practica dirigida en Consulta
Externa.

Analisis de articulo cientifico.

dirigida en

30 minutos

30 minutos

60 minutos

30 minutos

60 minutos

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

9. Conocer el tratamiento,
complicaciones y el manejo clinico
de pacientes con Diabetes Mellitus
tipo | tipo I, Diabetes Mellitus
secundaria a otras patologias.

9.1. Identificar el manejo clinico de
la Diabetes Mellitus descompensada.

9. 2. Reconocer el diagnostico
diferencial de la Diabetes Mellitus
tipo 1, tipo Il y Diabetes Mellitus
secundaria a otras patologias.

9. Tratamiento, complicaciones y el
manejo clinico de pacientes con
Diabetes Mellitus tipo I tipo II,
Diabetes Mellitus secundaria a otras
patologias

9.1.1. Manejo clinico de Diabetes
Mellitus con descompensacién
simple.

9.1.2. Manejo clinico de Diabetes
Mellitus con descompensacién
Cetocica.

9.1.3. Manejo clinico de Diabetes
Mellitus con descompensacién
Hiperosmolar

9.1.4. Manejo clinico de Diabetes
Mellitus con descompensacién
cetoacidotica

9.2.1 Cuadro clinico de Diabetes
Mellitus tipo |

9.2.2. cuadro clinico de Diabetes
Mellitus tipo Il

9.2.3. Cuadro clinico de Diabetes
Mellitus secundaria a otras
patologias.

Practica dirigida en visita
médica.
Charla dialogada.

Exposicion magistral, dictado
por el participante sobre el tema
objeto de estudio.

Préctica dirigida en Urgencias.
Practica dirigida en Consulta
Externa.

Analisis de articulo cientifico
relacionados con el tema en
estudio.

Practica dirigida en visita
médica.

Charla dialogada.

Exposicién magistral,

Andlisis de articulo cientifico
relacionados con el tema en
estudio.

1440 minutos.

60 minutos
60 minutos
60 minutos
60 minutos

60 minutos

60 minutos

180 minutos

60 minutos

60 minutos

60 minutos

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.




9.3. Describir el tratamiento de la
Diabetes Mellitus.tipo I, tipo 1l y
Diabetes secundaria a otras
patologias.

9.4. Identificar las complicaciones
agudas y cronicas de los pacientes
con Diabetes Mellitus.

9.3.1. Tratamiento de la Diabetes
Mellitus tipo I.

9.3.1. Tratamiento de la Diabetes
tipo Il.

9.3.3. Tratamiento de la Diabetes
Mellitus secundaria a otras
patologias.

9.4.1. Diagndstico y tratamiento
sobre pie Diabético.

9.4.2. Diagnostico y tratamiento de la
micro angiopatia diabética.

9.4.3. Diagnostico y tratamiento de la
macroangiopatia Diabética

9.4.4. Diagn6stico y tratamiento de
las infecciones intercurrentes en
pacientes diabéticos.

Charla dialogada.

Exposicién magistral,

Practica dirigida en Consulta
Externa.

Practica dirigida en visita
médica.
Practica dirigida en visita

médica.
Charla dialogada.
Exposicion magistral, dictado por
el participante sobre el tema
objeto de estudio.

Andlisis de articulo
cientifico relacionados con el
tema en estudio.

60 minutos
60 minutos
60 minutos

180 minutos

180 minutos

60 minutos

60 minutos

60 minutos

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

10. Establecer la etiologia,
definicion, tratamiento vy
complicaciones de pacientes con
infecciones de la piel, de vias
urinarias y meningitis.

10.1. Definir el concepto y los
factores etiolégicos de infecciones de
la piel y tejido celular subcutaneo

10.2 Determinar el tratamiento y las
complicaciones del paciente con
infeccién de la piel y tejido celular
subcutaneo.

10. 3. Reconocer las infeccionesy la
etiologia de las vias urinarias

10. Definicién, etiologia, tratamiento
y complicaciones de pacientes con
infecciones de la piel, de vias
urinarias y meningitis.

10.1.1. Definicién de infecciones de
la piel y tejido celular subcutaneo.
10.1.2. Factores etiologicos de
infecciones de la piel y tejido celular
subcutaneo.

10.2. Tratamiento de la infeccion de
la piel y tejido celular subcutaneo.
10.2.1 Complicaciones de la
infeccién de la piel y tejido celular
subcutaneo.

10.3.1. Infecciones urinarias.
10.3.2. Etiologia mas frecuente de
las infecciones urinarias.

Charla Magistral
Practica dirigida
urgencias.

activa en

Practica dirigida activa en la
visita médica.

Analisis de articulos cientificos.
Charla magistral

Charla dialogada.
Practica dirigida activa en la
visita médica.

Analisis de articulos cientificos.

1080 minutos.

60 minutos
120 minutos

120 minutos
120 minutos
60 minutos
120 minutos

120 minutos

60 minutos

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.




10.4 Identificar las complicaciones y
el tratamiento en pacientes con
infeccién urinaria

10.5 Identificar las infecciones y la
etiologia de las Meninges.

10.6 Determinar las complicaciones
y el tratamiento de pacientes con
infeccion de las Meninges.

10.4.1. Complicaciones de las
infecciones urinarias.

10.. Tratamiento de las infecciones
urinarias.

10.5.1. Infecciones de las Meninges.
10.5.2. Etiologia de las infecciones
de las Meninges.

10.6.1 Tratamiento de la Meningitis.
10.6.2 Complicaciones de la
Meningitis.

Charla magistral
Charla dialogada.

Practica dirigida activa en la
visita médica.

Analisis de articulos cientificos.

Charla magistral
Charla dialogada.

30 minutos

30 minutos

120 minutos

60 minutos

30 minutos
30 minutos

11. Conocer el diagndéstico, etiologia,
cuadro clinico y tratamiento de:
Hipertensién Arterial, Crisis
Hipertensiva, Hipertensién Arterial
secundaria e Hipertension arterial
acelerada.

11.1.ldentificar el diagnéstico,
etiologia de la Hipertension Arterial

11. 2 Determinar el cuadro clinico y el
tratamiento de la Hipertensién Arterial

11. 3.Reconocer el Diagnésticoy
cuadro clinico de la crisis
Hipertensiva.

11.4 Identificar el tratamiento y
complicaciones inmediatas de la
crisis Hipertensiva.

11. Diagnostico y tratamiento de:
Hipertension Arterial, Crisis
Hipertensiva, Hipertension Arterial
secundaria e Hipertension arterial
acelerada.

11.1. 1. Diagnéstico de la
Hipertension Arterial.

11.1.2. Etiologia de la Hipertension
arterial.

11.2.1Cuadro clinico de la
Hipertension arterial.

11.2.2. Tratamiento de la
Hipertension Arterial.

11.2.3 Fondo de ojo en Hipertension
Arterial.

11.3.1. Diagnéstico de Crisis
Hipertensiva.

11.3.2. Cuadro clinico de la crisis
Hipertensiva.

11.4.1. Tratamiento de la crisis
Hipertensiva.

11.4.2 Complicaciones inmediatas de
la crisis Hipertensiva.

Practica dirigida en la visita
médica.

Andlisis de casos clinicos.
Andlisis de articulos cientificos

sobre Hipertensién Arterial.

Charla magistral

Charla dialogada.

Practica dirigida en consulta
Externa.

Practica dirigida de fondo de ojo.

Préactica dirigida en Urgencias.
Practica dirigida en la visita
médica.

Anélisis de casos clinicos.
Andlisis de articulos cientificos
sobre tratamiento y
complicaciones de la crisis
hipertensiva.

Charla magistral

Charla dialogada.

1410 minutos.

90 minutos
30 minutos

60 minutos

30 minutos
30 minutos
60 minutos

60 minutos

150 minutos
60 minutos

30 minutos
60 minutos

30 minutos
30 minutos

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.

Médico Asignado
segun rotacion.




11.5. Describir el Diagnéstico, 11.5.1. Diagnéstico de Hipertension Practica dirigida en la Vvisita 210 minutos

etiologia y cuadro clinico de la arterial secundaria. médica. Médico Asignado

Hipertensién Arterial Secundaria 11.5.2. Etiologia de la Hipertensién Andlisis de casos clinicos. 30 minutos segun rotacion.
arterial secundaria Anélisis de articulos cientificos 60 minutos

sobre  Hipertension  Arterial
Secundaria.

11.6 Identificar el tratamiento y 11.6.1. Tratamiento de la Charla magistral 30 minutos

complicaciones inmediatas de la Hipertension arterial secundaria. Charla dialogada. 30 minutos Médico Asignado

Hipertensién Arterial Secundaria 11.6.2 Complicaciones inmediatas de segun rotacion.
la crisis Hipertensiva.

. o o , y Practica dirigida en Urgencias. 120 minutos

11.7. Describir el diagnéstico y 11.7.1. Diagnéstico de Hipertension Practica dirigida en la visita

causas de la Hipertension Arterial arterial Acelerada. médica. 60 minutos

Aoelerada ﬁiz;fénggﬁsgfe?iﬁgcrgfjeurgig @ AnéI|S|s. de art!’culos c!entiﬂcos 30 minutos Médico Asignado

' sobre Hipertension Arterial. . o
segun rotacion.

11.8 Determinar el tratamientoy 11.8.1 Tratamiento de la

complicaciones inmediatas. Hipertension arterial Acelerada. Charl istral i id |

de la Hipertension Arterial Acelerada | 11.8.2 Complicaciones de la arla magistral impartida por € 30 minutos
Hipertension arterial Acelerada. parumpapte. Médico Asignado

Charla d'|a|.ogad§._ . 30 minutos segun rotacion.
Practica dirigida de fondo 60 minutos
de ojo en hipertension acelerada

12 Analizar las generalidades 12. Generalidades sobre el manejo, 470 minutos.

sobre el manejo, causas, tratamiento | causas, tratamiento del equilibrio

del equilibrio acido- base. acido- base

Practica dirigida en visita 30minutos

12.1 Reconocer la toma de muestra 12.1.1. Toma de los gases arteriales. médica.

e interpretacién de la Gasometria 12.1.2. Cifras de la gasometria Andlisis de articulos cientificos 30 minutos

normal. normal. sobre el tema.

12.1.3. Interpretacion de la Charla magistral 30 minutos Médico Asignado

Gasometria normal. Charla dialogada con analisis de 60 minutos segun rotacion.
datos de Gasometria.

12.2.1. Causas de la Alcalosis

12.2. Identificar las causasy el respiratorias. Practica dirigida en visita 40 minutos

tratamiento de la Alcalosis Metabolica | 12.2.2. Tratamiento de Alcalosis médica.

y respiratoria. respiratorias. Andlisis de articulos cientificos 30 minutos Médico Asignado
12.2.3. Causas de la Alcalosis sobre el tema. segun rotacion.
metabolicas : 30 minutos
12.2.4. Enfoque terapéutico de Charla magistral 60 minutos

Alcalosis Metabdlicas

Charla dialogada.




12.3. Determinar las causasy el 12.3.1. Causas de la Acidosis e Préactica dirigida en visita 40 minutos Médico Asignado
tratamiento de la Acidosis Metabdlica | respiratorias. médica. segun rotacion.
y respiratoria. 12.3.2. Enfoque de tratamiento de e Andlisis de articulos cientificos 30 minutos
Acidosis respiratorias. sobre el tema.
12.3.3. Causas de la Acidosis e Charla magistral. 30 minutos
metabdlicas. Practica  sobregasometria  en 60 minutos
i‘2-_3-4-. El;/l;oquberltlerapéutico de acidosis metabolica y respiratoria.
cidosis Metabdlicas.
13. Establecer la clasificacion, 13. Clasificacidn, dosificacion, 510 minutos.
dosificacion, indicaciones y efectos indicaciones y efectos secundarios
secundarios de los antibiéticos. de los antibiéticos
e Practica dirigida en la visita 60 minutos
13.1 Reconocer la clasificacion y 13.1.1 Clasificacion de los médica.
mecanismos de accion de los antibioticos. e Andlisis de articulos cientificos 30 minutos Médico Asignado
antibioticos. 13.1.2. Mecanismo de accion de los sobre antibi6ticos. segun rotacion.
antibiéticos. ° Charla magistra| sobre 30 minutos
antibiéticos )
e Charla Dialogada. 30 minutos
13.2 Determinar la indicacién y 13.2.1. Antibiéticos a usar en o Practica dirigida en la visita
dosificacion de los antibiéticos segun | bacterias Gram Positivas. médica. 30 minutos
su uso. 13.2.2. Antibigticos a usar en o Andlisis de articulos cientificos _ L ,
bacterias Gram Negativos. sobre antibiéticos. 30 minutos Médico Asignado
13.2.3: Antlblotlcqs a usar en e Charla magistral sobre _ segun rotacion.
bacterias anaerobias. antibisticos 30 minutos
13.3 Identificar los efectos 13.3.1. Efectos secundarios o los * Charla Dialogada. 30 minutos
secundarios y el manejo de las antibioticos.
reacciones de los antibiéticos. 13.3.2. Reacciones adversas de los . A .
antibidticos. ¢ Prgc_ﬂca dirigida en la visita 60 minutos Médico Asignado
13.3.3. Manejo de las reacciones medl_cg. . ) segun rotacion.
anafilacticas e Andlisis d_e_gr_ticulos cientificos 60 minutos
13.3.4. Manejo de las reacciones sobre ant'b'Ot'CO_S‘
alérgicas y de Hipersensibilidad por ¢ Charla ~ magistral  sobre 60 minutos
antibiéticos

antibioticos.

e Charla Dialogada.

60 minutos




