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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA

1. IDENTIFICACION

Unidad Ejecutora

Servicio de Vascular periférico, Hospital Dr. Calderon
Guardia,

Unidad programatica

2101

Nombre de la Pasantia

Vascular Periférico

Coordinador programa de pasantias

Msc. Ana Molina Madrigal, coordinadora Sub Area de
Capacitacion del Recurso Humano.

Tiempo de duracion de la actividad

78 horas efectivas (dos semanas)

Horario

Lunes a jueves: 7:00 am —4:00 pm, Viernes: 7:00 am — 3:00 pm

Perfil laboral que debe tener el solicitante

Médicos generales, funcionarios o no funcionarios de la
Institucion.

Requisitos académicos que debe cumplir el
solicitante

Licenciatura en medicina y cirugia, médicos generales.
Incorporado en el colegio de Médicos y cirujanos

Numero de pasantes por pasantia

1 Pasante

Meses en que se ofrece la pasantia

Marzo a noviembre

Tipo de Certificado

Aprovechamiento

Asesora Educativa

Licda. Sianny Badilla Romero

Informante o especialista en contenido

Dr,. Gerardo Quirds Meza

Fecha de revision del disefio curricular:

10 de mayo del 2012

Informacion general de la coordinacion de la actividad:

Responsable académico: Dr. Gerardo Quirdéz Meza. Phd.
Profesor Catedratico. Universidad Costa Rica.
Coordinador de la actividad clinica: Dr. Victor Hugo Monge
Monge

Teléfono oficina; 22121158

Celular: 8381-5504

Fax:2212-1060

Correo electronico: quirosmeza@gmail.com

Direccion para envio de correspondencia: HOSPITAL
CALDERON GUARDIA, SERVICIO DE VASCULAR
PERIFERICO.

Observaciones

Textos recomendados: Rutherford, Enfermedades vasculares
James T.S.Yao, Manual de enfermedades vasculares
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2. JUSTIFICACION:

Las enfermedades cardiovasculares (ECV) ocupan en la actualidad Ia primera causa de muerte a nivel mundigl
alcanzando cerca de un 30 % del total de ellas, esto es aproximadamente 18 millones de muertos por estas
causas. Las enfermedades arteriales periféricas son parte de este conglomerado de patologias, en Costa Rica Ja
prevalencia de estas reportada en la revista Acta Medica “‘Volumen 53 , nimero 4 2011, esde 8.3 % en
mayores de 60 afios, con una tasa de mortalidad de 11 por cada 10.000n habitantes, cifra igual a la presente e
los paises catalogados como desarrollados. El tanto por acceso quirargico o bien por métodos minimamentg
invasivos. En lo relativo a docencia se servicio de Vascular periférico del HCG, en cuanto a la actividad
clinica, brinda mas de 4000 consultas externas por afio, y mas de 1000 procedimientos para resolver y atende
cualquier tipo de pacientes con estas enfermedades cuenta con la unica catedra a nivel nacional, con
participacion activa en congresos nacionales o extranjeros.

=)

—

El pasante que realice esta actividad educativa tendra criterio para manejar a nivel local patologfas arteriales y
venosas , ademas, de que contara con una linea abierta para discusion y referencia de los pacientes del area dg
atraccion hospitalaria.
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4. EVALUACION: Sirvase llenar este espacio, si su actividad es de aprovechamiento.

EVALUACION
Discusion, presentacion y revision de tema sobre dos casos clinicos 35%( cada uno) 70%

Examen tedrico 30%

Como parte de la evaluacion de la pasantia es importante que se responda el siguiente formulario:

1. Logro sus objetivos académicos en la pasantia: Si [__] No:[_]

2. Podria afirmar que su conocimiento sobre la especialidad ha mejorado aumentando el conocimiento previo con que se

contaba antes de realizar la pasantia. Si [_] No: []

3. La interaccion entre el instructor especialista y su aprendizaje fue satisfactoria: Si [ ] No:[_]
4. El tiempo asignado a cada tema fue suficiente: Si [__] No: [_]

5. Recomendaria la pasantfa: Si [ ] No[ ]

6. Con sus propias palabras relate su experiencia , sus sugerencias y /o recomendaciones
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3. DESCRIPCION CURRICULAR

Obijetivos Contenidos Metodologia Tiempo Instructor
1. Comprender el manejo de las| 1. Manejo de las enfermedades
enfermedades vasculares | vasculares periféricas -Asignacion de casos
periféricas clinico y temas
1.1 Reconocer el manejo de las en| 1.1 Enfermedades arteriales y|-Revision bibliografica 4 horas(2 hra por | Médico
Enfermedades arteriales y| Enfermedades venosas -Presentacién de informe caso en cada | especialista
Enfermedades venosas de investigacion semana) Setvicio
Vascular
periférico
1.2 Analizar el manejo de las en|1.2Manejo  en  Enfermedades|Anilisis de casos 4 horas(2 hora é{(izplt?l
Enfermedades arteriales y | arteriales y Enfermedades venosas | Presentacion y discusion por semana) G?laféioan

Enfermedades venosas

1.3 Determinar el manejo de las en
Enfermedades arteriales y
Enfermedades venosas

1.4 Reconocer el manejo quirargico de
las patologias vasculares.

1.5 Determinar el manejo integral del
paciente con enfermedad arterial
periférica.

2. Entender el diagnostico y manejo de
la enfermedad arterial oclusiva aguda y
cronica.

2.1 Aplicar el diagnéstico y manejo de
los aneurismas abdominales.

1.3 Alternativas de tratamiento de
las en Enfermedades arteriales y
Enfermedades venosas

1.4 Manejo quirdrgico de las
patologias vasculares.

1.5 Manejo integral del paciente con
enfermedad arterial periférica.

2. Enfermedad arterial oclusiva
aguda y cronica

2.1. Diagnésticos No invasivo e
invasivo.
2.1.1Aneurismas abdominales
2.1.2 Varices

de dos caso clinico

Presentacion de caso
clinico
Discusién

Observacién en Sala de
operaciones

Examen de pacientes,
identificacion de las
patologias en Consulta
externa o ambulatoria

-Examen de pacientes,
identificacion de las
patologias en Consulta
externa o ambulatoria

-Interpretacion y analisis
de métodos diagndsticos

-Examen de pacientes,

4 horas(2 hora
por semana)

8 horas(4 hora
por semana)

12 horas(4 hrs
por 3 dias de

consulta)

12 hrs.

42 pacientes
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2.2 Reconocer alternativas
terapéuticas para los aneurismas
abdominales.

3. Comprender técnicas diagnosticas
invasivas para la enfermedad arterial
periférica.

3.1. Determinar la importancia de la
sala de hemodinamia para el
diagnostico y resolucion de patologias
arteriales y venosas.

3.2 Discriminar el diagnéstico de
patologias arteriales y patologias
venosas.

3.3 Discriminar la resolucion de
patologias arteriales y patologias
venosas.

3.4 Describir las nuevas alternativas
terapéuticas para el manejo y abordaje
de las enfermedades Vasculares
periféricas.

3.5 Determinar el manejo de las
enfermedades vasculares periféricas

2.1.3 Trombosis venosa profunda
2.1.4 Ulceras de estasis
2.1.5 Pié diabético

2 Alternativas terapéuticas para los
aneurismas abdominales.
2

3. Laboratorio vascular, sala de
Hemodinamia.

3.1. Manejo para la sala de
hemodinamia para el diagnéstico y
resolucion de patologfas arteriales y
venosas.

3.2 Diagnostico de patologias
arteriales y venosas.

3.3 Resolucion de patologias
arteriales y venosas.

3.4 Alternativas terapéuticas para el
manejo y abordaje de las

enfermedades Vasculares periféricas.

3.5 Manejo de las enfermedades
Vasculares periféricas.

identificacion de las
patologias en Consulta
externa o ambulatoria
-Interpretacion y analisis
de métodos diagndsticos

Observacién en Sala de
Hemodinamia.

-Analisis del procedimiento
-Discusién de caso en
estudio.

-Observacion en sala de
Hemodinamia

-Analisis del procedimiento
-Discusion de caso en
estudio.

Observacion en sala de
Hemodinamia

-Analisis del procedimiento
-Discusién de caso en
estudio.

Investigacion via Internet

de nuevas alternativas
terapéuticas

Examen tedrico escrito

12 hrs.

42 pacientes

10 hrs(5 hrs por
cada semana)

5 hrs

5 hrs

2 hras

2 hrs
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