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CENDEISSS-AB-0180-03-2009 

31 de marzo de 2009  
 
 
Doctora  
Sandra Rodríguez Ocampo 
Jefatura 
Área de Bioética 
 
 
Asunto: Investigaciones observacionales reportadas por los Comités 
Locales de Bioética periodo 2008  
 
 
Estimada doctora Rodríguez: 
 
Recientemente, la Subárea de Bioética en Investigación concluyó  la 
recopilación de los datos correspondientes a las investigaciones 
observacionales reportadas por los Comités Locales de Bioética (CLOBI) 
durante el periodo 2008. 
 
De acuerdo con estos datos, en el año 2008, los CLOBI evaluaron un total de 
doscientas ochenta y seis (286) investigaciones de tipo observacional sin 
patrocinio externo, de las cuales ciento noventa y dos (192) fueron 
recomendadas, sesenta y siete (67) diferidas y veintisiete  (27) rechazadas. 
Asimismo, once (11) investigaciones fueron remitidas a esta Subárea para el 
trámite correspondiente ante el Comité Institucional de Bioética en 
Investigación.  
 
En el Gráfico 1, se puede ver el desglose de las investigaciones evaluadas 
durante el año 2008, por trimestre y según la resolución emitida por el CLOBI. 
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Si se comparan estos datos con los registros de años anteriores, se observa un 
crecimiento paulatino en las investigaciones biomédicas que se desarrollan en 
la Caja Costarricense de Seguro Social, ya que se registran cuarenta y dos (42) 
investigaciones en el año 2005, ciento treinta y ocho (138) en el 2006, 
doscientos cuarenta y dos (242) en el 2007 y doscientas ochenta y seis (286) 
en el año 2008. (Gráfico 2) 
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Como resultado del aumento anual en la cantidad de investigaciones 
observacionales, los CLOBI han adquirido una “expertise”, inédita en la 
Institución, como evaluadores ético-científicos de tales propuestas, lo cual se 
refleja en la agilidad con que se emiten las recomendaciones, bajo las 
categorías de “recomendadas”, “diferidas” y “rechazadas” (Gráfico 3),  
 
 

Gráfico 3 
Investigaciones observacionales según resolución CLOBI 

 Periodo 2006 - 2008
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Con esta información, se logra evidenciar el avance que ha tenido la 
investigación biomédica en la Institución desde la entrada en vigencia del 
Reglamento para la investigación biomédica en los centros asistenciales de la 
Caja Costarricense de Seguro Social. 
 
Adjunto el consolidado de las investigaciones observacionales del año 2008. 
 
Atentamente, 
 

SUBÁREA DE BIOÉTICA EN INVESTIGACIÓN 
 
 
 
 

Dr. Daniel Bustos Montero 
Coordinador 

 
 
 
Cc. Archivo 

 
 

 



INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITÉS LOCALES DE BIOÉTICA EN INVESTIGACIÓN (CLOBIS) -CCSS -
AREA, CLINICA DR. SOLON NUÑEZ FRUTOS - AÑO 2008 - TOTAL 1

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde 
se

realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio

Fecha 
Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

AREA, CLINICA DR. SOLON NUÑEZ FRUTOS TOTAL 1

CLOBI/AREASOLON/001/2008

Gestión de una propuesta para la 
implementación de un plan de reciclaje de
papel en la Clínica Dr. Solón Núñez 
Frutos

 
Sesión 05-2008

25/7/2008

Area de Salud 
Dr. Solón 

Núñez Ambos

Funcionarios 
de la Clínica 

Dr. Solón 
Núñez 25/7/2008 25/7/2008 25/7/2009

Gina Jiménez 
Menéses

Dr. Rafael Garita 
Alvarado y  Dra. Ana 

Teresa Zumbado Ulate 
(Tutora)

Gina Jiménez 
Menéses y Dr. Rafael 

Garita Alvarado



 

INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITES LOCALES DE BIOETICA EN INVESTIGACION (CLOBIS) -CCSS -
AREA DE SALUD GOICOECHEA 1- AÑO  2008 - TOTAL 2

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde 
se

realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio

Fecha 
Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

AREA DE SALUD GOICOECHEA 1 TOTAL 2

CLOBI/ASG1/001/2008

Obesidad, prevalencia y factores sociales 
relacionados en estudiantes de la escuela
Juan Enrique Pestalozzi adscritos al Área 
de Salud Goicoechea 1, en el 2007.

 

22-04-2008
no han enviado 

protocolo 22-04-2008 22-04-2009 22-04-2009
Est. Karina 

Céspedes López
Dr. Cristián Vargas 

(Tutor)
Est. Karina Céspedes 

López

CLOBI/ASG1/002/2008

Análisis del proceso de calidad en el 
manejo de infecciones urinarias en 
pacientes de uno a 6 años de edad, 
atendidos en el Área de Salud 
Goicoechea 2, durante el periodo 2005-
2006.

5/9/2008
Sesión No. 02-08

ASG2, 
Consulta 
Externa 42 Ambos

Niños de 1 a 6
años de edad 

con 
diagnóstico de 

infección 
urinaria. 5/9/2008 1/9/2009 1/9/2009

Est. Dr. José 
Fabio Madrigal 

Soto

Est. Dr. Cristian Sandí 
Serrano, Dr. Manuel Mora

Ureña y Dr. Douglas 
Montero Chacón (Tutor)

 
Est. Dr. José Fabio 

Madrigal Soto
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INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITES LOCALES DE BIOETICA EN INVESTIGACION (CLOBIS) -CCSS -
AREA DE SALUD DE NARANJO - AÑO 2008 - TOTAL 1

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde 
se

realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio

Fecha 
Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

AREA DE SALUD DE NARANJO TOTAL 1

CLOBI/ASNARANJO/001/2008

Estado nutricional de los pacientes 
pediátricos con encefalopatía crónica no 
progresiva en el Área de Salud de 
Naranjo

No enviaron el 
oficio de 

aprobación
00/00/2008

Area de Salud 
de Naranjo 23 Ambos

Todos los 
pacientes en 

edad 
pediátrica que 
se encuentren 

gistrados en 
el S.I.S. según
los parámetros
establecidos 

por el Área de 
Salud de 
Naranjo

 

00/00/2008 00/00/2008 00/00/2008
Est. Dra. Ingrid 
Montero Solís

No viene AP-I para ver la 
información del tutor

Est. Dra. Ingrid 
Montero Solís



INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITES LOCALES DE BIOETICA EN INVESTIGACION (CLOBIS) -CCSS -
AREA DE SALUD TIBAS MERCED URUCA (CLORITO PICADO) - AÑO, 2008 - TOTAL 8

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde se
realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio Fecha Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

I TRIMESTRE, 2008 (2 estudios)
AREA DE SALUD TIBAS MERCED URUCA (CLORITO PICADO) -  TOTAL POR AÑO 8

CLOBI/CCP/001/2008

Control y seguimiento oftalmológico de los 
pacientes diabéticos tipo 2 del Área de 
Atracción de la Clínica Clorito Picado. 5/2/2008

Clínicas Tipo 3 
San José

Primer parte 
140 pacientes
diagnosticado
s entre 2005 y

2006.
Segunda 

parte 308 del 
total de 1328 
pacientes con 
diagnóstico de
diabetes año 
2002 o previo.

 

 

 

Ambos

Pacientes 
diabétic@s año

2005-2006.
Diabétic@ con 

al menos 5 
años de 

evolución de la
enfermedad, 

2002 o previo.

 

 

5/2/2008 5/2/2009 5/2/2009
Licda. María Isabel
Sánchez Vargas

Dr. Douglas Montero  
(Tutor)

Licda. María Isabel 
Sánchez Vargas

CLOBI/CCP/002/2008

Cariogenicidad de los alimentos 
disponibles en sodas escolares de seis 
escuelas adscritas a la Clínica Clorito 
Picado. 27/02/2008

Escuelas 
públicas )6) 

adscritas a la 
CCP 973 Ambos

Escolares de 
5to. y 6to. 

Grado de 6 
escuelas 

adscritas a la 
CCP 27/02/2008 27/02/2009 27/02/2009

Dra. Adela Vargas 
Iglesias

Dr. José Sibaja Montero, 
Dra. María Villegas 

Grijalba y Dr. Douglas 
Montero Chacón (tutor)

Dra. Adela Vargas 
Iglesias, Dr. José 

Sibaja Montero y Dra. 
María Villegas Grijalba 



o z

s

II TRIMESTRE, 2008 (2 estudios)

CLOBI/CCP/006/2008

Relación entre el conocimiento de la 
diabetes mellitus tipo 2 y los niveles de 
hemoglobina glicosilada, en los pacientes 
de la Clínica Dr. Clorito Picado

Sesión 08-08
16/04/2008

Clínica Dr. 
Clorito Picado 25 Ambos

25 Pacientes 
diabétic@s  

que tienen cita 
de control en 

enero y febrero
del año en 

curso.

 

16/04/2008 16/04/2008 16/04/2009
Dr. Albert Badilla 

Rojas

Dra.  Idania Núñez 
Mayorga, Dra. Illeana 

Parra Campos, Lic Oscar 
Umana, Dr. Miguel Soto 

Solís y Dr. Douglas 
Montero  (Tutor)

Dr. Albert Badilla 
Rojas, Dra.  Idania 

Núñez Mayorga, Dra. 
Illeana Parra Campos, 
Lic Oscar Umana y Dr. 

Miguel Soto Solís

CLOBI/CCP/007/2008

Intervención nutricional dirigida a pacientes 
adultos que viven con fibromialgía, de la 
Clínica Dr. Clorito Picado, del Distrito de 
Cinco Esquinas de Tibás en el año 2008

Sesión 10-08
04/06/2008

Clínica Dr. 
Clorito Picado 50 Mujeres

Pacientes 
femeninas que 

asisten a la 
consulta 

externa de la 
Clínica Dr. 

Clorito Picado, 
con diagnóstic

previo de 
fibromialgía 4/6/2008 4/6/2008 4/6/2009

Lic. José Pablo 
Valverde Díaz

Lic. Josué García Jiméne
y Lic. Antonio Fernández 

Ureña (Tutor)

Lic. José Pablo 
Valverde Díaz y Lic. 

Josué García Jiménez
III TRIMESTRE, 2008 (2 estudios)

CLOBI/CCP/009/2008

Análisis descriptivo de la relación entre la 
comunicación médico-paciente durante la 
consulta y la adherencia al tratamiento 
antihipertensivo, EBAIS de Cinco Esquina
en el primer nivel de atención de la Clínica 
Clorito Picado durante II semestre de 2008.

Sesión 15-08
30/07/2008

Clínica Dr. 
Clorito Picado

Se trabajará 
con todos los 
pacientes de 
la población 

que se definió
como blanco 

para este 
protocolo.

 

Ambos

Pacientes de la
consulta 

externa del I 
Nivel de 

atención de la 
CLP, 

específicament
e del EBAIS de

Cinco 
Esquinas de 
Tibás, que 
asistirán a 
control de 
crónicos 

hipertensos. Y 
en la Clínica 

Clorito Picado.

 

 

30/07/2008 30/07/2008 30/07/2009
Est. Dr. Randall 

Hernández Castro
Dr. Pedro Gómez Mora  

(Tutor)
Est. Dr. Randall 

Hernández Castro



r

CLOBI/CCP/010/2008

Evaluación de la efectividad del método de 
tamizaje de la retinopatía diabética con 
cámara fotográfica digital como alternativa 
en la gestión de la atención oftalmológica 
de los pacientes diabéticos del Primer 
Nivel de Atención de la CCP durante los 
meses de mayo y junio del año 2008

Sesión 14-08
16/07/2008

Clínica Dr. 
Clorito Picado Ambos

Todos los 
pacientes 

diabéticos del 
Primer Nivel de
Atención de la 
CCP referidos 
a oftalmología 
para tamizaje 

de la RD 
durante los 
meses de 

mayo y junio 
del 2008.

 

16/07/2008 16/07/2008 16/07/2009
Est. Dr. Joaquín 

Martínez Arguedas
MSc. Iris Obando Hidalgo 

(Tutora)
Est. Dr. Joaquín 

Martínez Arguedas
IV TRIMESTRE, 2008 (2 estudios)

CLOBI/CCP/11/2008

Déficit atencional, estrategias de 
tratamiento implementadas por el equipo 
interdisciplinario en la CCP, en el periodo 
2006-2007.

Sesión 25-08
02/12/2008

Clínica Dr. 
Clorito Picado

50 
aproximadam

ente Ambos

Niños y niñas 
con déficit 
atencional 2/12/2008 4/12/2009 4/12/2009

Est. Bach. 
Lucrecia  Campos 

Calderón
MSc. Douglas Montero 

Chacón (Tutor)
Est. Bach. Lucrecia  
Campos Calderón

CLOBI/CCP/12/2008

Determinar la existencia del Síndrome de 
estar quemado por el trabajo (Burnout) en 
empleados de la CCP-CCSS, con más de 
10 años de laborar para el área de registro
médicos y comprobar si el factor contacto 
con el cliente y el desempeño de las tareas 
son posibles desencadenantes del 
síndrome.

s

Sesión 26-08
17/12/2008

Clínica Dr. 
Clorito Picado

Se trabajará 
con el 100% 
de la muestra Ambos

Personal de 
plataforma del 

área de 
registos 

médicos con 
más de 10 

años de labora
en la CCP y 
que tengan 

contacto con el
cliente

 
17/12/2008 17/12/2009 17/12/2009

Est. Wendy 
Salazar Vargas

Est. Doris Varela Barboza 
y MSc. Douglas Montero 

Chacón (Tutor)

Ests. Wendy Salazar 
Vargas y Doris Varela 

Barboza
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INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITÉS LOCALES DE BIOÉTICA EN INVESTIGACIÓN (CLOBIS) -CCSS -
AREA DE SALUD DE CORONADO - AÑO 2008 - TOTAL 1

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde 
se

realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio

Fecha 
Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

AREA DE SALUD DE CORONADO TOTAL 1

CLOBI/ASCORONADO/001/200

Manejo de las citologías de cérvix con 
patología en la Clínica de Coronado para 
el período comprendido de enero a junio 
del año 2006.

Sesión No. 10
16 octubre 2008

Area de Salud 
de Coronado

100% de la 
población 

correspondie
nte en el 

período en 
estudio. Mujeres

Mujeres con 
citología 

cervical con 
patología entre
enero y junio 

del 2006

 

16/10/2008 16/10/2009 16/10/2009
Est. Armando 

Javier Rojas Piza

Licda. Antonieta 
Quesada Guerrero 

(Tutora)
Est. Armando Javier 

Rojas Piza



1 3/25/2009 11:20 AM

AÑO 2008 Título del  Estudio
#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde se
realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio Fecha Finaliza Aprobación Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

CLOBI-CENARE-001-2008

Efecto del programa de rehabilitación 
cardíaca en la calidad de vida de pacientes 
cardiópatas en el CENARE, agosto 2007 a 
agosto 2008.

CLOBI--CENARE-
01-2008

25/07/2008
Sesión 11-2008 
del 16/07/2008 CENARE 60 Ambos

Pacientes con 
diagnóstico de 
cardiopatía que

hayan 
completado las 
fases II y III del 
programa de 
rehabilitación 
cardíaca del 
CENARE. 16/07/2008 16/07/2009 16/07/2009

Est. Dra. Paula Vargas 
Chaves

Dra.  Marjorie Molina 
Chacón (Tutora)

Est. Dra. Paula Vargas 
Chaves

CLOBI-CENARE-002-2008

Análisis y aplicación de la clasificación 
internacional del funcionamiento, 
discapacidad y de la salud (CIF) en las 
clínicas de consulta externa del CENARE.

CLOBI--CENARE-
02-2008

20/08/2008
Sesión 13-2008 
del 20/08/2008 CENARE 338 Ambos

Población con 
discapacidad, 

atendida en los 
programas de 
los clínicas de 

fisiatría de 
consulta 

externa del 
CENARE 20/08/2008 20/08/2009 20/08/2009

Dra. Alejandra Mesén 
Montenegro no indica no indica

CLOBI-CENARE-003-2008

Evolución con el uso del corsé em 
pacientes con enfermedad de 
Scheuermann en el CENARE, Costa Rica, 
enero 2000-enero-2006.

CLOBI--CENARE-
03-2008

03/09/2008
Sesión 14-2008 
del 03/09/2008 CENARE 11 Ambos

Personas con 
diagnóstico de 
enfermedad de 
Scheuermann 
o alguna otra 
patología afín 
(cifoescoliosis, 
dorso curvo y 
cifosis) que 
hayan sido 

valorados en la 
clínica de 
ortesis del 
CENARE. 3/9/2008 3/9/2009 3/9/2009

Est. Carol Alfaro 
Vindas

Dr. Milton Chamorro 
Flores

Est. Carol Alfaro 
Vindas

INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITES LOCALES DE BIOETICA EN INVESTIGACION (CLOBIS) -CCSS -
CENTRO NACIONAL DE REHABILITACION (CENARE) - AÑO 2008 - TOTAL 3



1 3/25/2009 11:20 AM

AÑO 2008 Título del  Estudio
#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde se
realiza Estudio

# Sujetos partici-
pantes Sexo Población de estudio Fecha Inicio Fecha Finaliza Aprobación Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

CLINICA DR. MARCIAL FALLAS TOTAL  1
APROBADAS EN OCTUBRE -  NOVIEMBRE - DICIEMBRE

CLOBI-CMF.04-2008

Percepción de los usuarios respecto a los 
servicios que ofrece el Equipo Básico de 
Ateción Integral de Salud (EBAIS) del 
Sector 3 del área de Salud de 
Desamparados 1.

CLOBI-CMF-09-
2008

27/11/2008
006-2008

26/11/2008 CMF
no envío 
protocolo 26/11/2008 26/11/2009 26/11/2009 Est. Thays Solís Lobo

Lic. Mario Avilés Mata 
(Tutor) Est. Thays Solís Lobo

INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITES LOCALES DE BIOETICA EN INVESTIGACION (CLOBIS) -CCSS -
CLINICA DR. MARCIAL FALLAS - AÑO 2008 TOTAL 1



Rodríguez

 

INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITÉS LOCALES DE BIOÉTICA EN INVESTIGACIÓN (CLOBIS) -CCSS -
HOSPITAL SAN RAFAEL DE ALAJUELA - AÑO 2008 - TOTAL  4

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde 
se

realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio

Fecha 
Finaliza

Aproba-ción
Válida

 Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

CLOBI/HSRA/001/2008

Gestión de enfermería gineco-obstétrica y 
perinatal en el servicio de emergencia en 
el HSRA, durante el primer trimestre del 
2008.

Sesión del 
16/01/2008

COBIOETICA-20-
08

Alajuela. 17 enero 
2008 HSRA 20 Mujeres

Mujeres 
embarazadas 
que asisten a 
consultar al 
servicio de 

emergencias 
del HSRA. 16/01/2008 16/01/2009 16/01/2009

Est. Licda. Giselle
Rodríguez 

 
MSc. María Griselda 

Ugalde Salazar (Tutora)
Est. Licda. Giselle 

Rodríguez Rodríguez

CLOBI/HSRA/002/2008

Caracterización del uso de heparina de 
bajo peso molecular en pacientes 
hospitalizados en los Servicios de 
Medicina Hombres, Medicina Mujeres, 
Medicina Mixta y Unidad de Cuidados 
Intensivos (UCI) del HSRA, durante los 
meses de enero a abril del año 2008.

Sesión del 
09/04/2008

COBIOETICA-05-
08

Alajuela 18 abril 
2008 HSRA 50 Ambos

Pacientes 
adultos 

hospitalizados
en los 

servicios de 
Medicina, 
Hombres,, 
Mujeres, 
medicina 

mixta y unidad
de cuidados 
intensivos 
(UCI) del 
HSRA, 

durante los 
meses de 

enero a abril, 
08, que tienen 
dentro de su 

cuadro 
terpéutico a la 
enoxaparina 
(HBP;) con 

una duración 
mayor a un 

día.

 

9/4/2008 9/4/2008 9/4/2009
Est. Kathya Soto 

Mendoza

Est. Dra. Carolina 
González Ramírez y 
Evelyn de la Peña 

(Tutora)

Est. Dras. Kathya 
Soto Mendoza y Est. 

Carolina González 
Ramírez



-

CLOBI/HSRA/015/2008

Fracturas de radio distal: manejo con 
fijación externa, Servicio de Ortopedia, 
HSRA

Sesión del 
55/11/2008

CLOBI-HSRA-11-
DG-2008

 26 noviembre 
2008

HSRA, 
Servicio de 
Ortopedia

no enviaron el
protocolo 27/11/2008 27/11/2009 27/11/2009

Est. Dr. Rodrigo 
Sequeira 

Rodríguez
Dr. Mauricio Eugenin 
Hernández  (Tutor)

Est. Dr. Rodrigo 
Sequeira Rodríguez

CLOBI/HSRA/014/2008

Nivel sensitivo anestésico según las 
características antropométricas de los 
pacientes, quienes son sometidos a 
procesos quirúrgicos de abdomen bajo y 
miembros inferiores, con anestesia 
intratecal en el HCLVV, San Ramón, Nov.
Dic. 2008

Sesión del 
56/12/2008

CLOBI-HSRA-12-
DG-2008

 05 diciembre 
2008 HCLVV

no enviaron el
protocolo 5/12/2008 5/12/2009 5/12/2009

Est. Dr. Carlos 
Alberto Quirós 

Morales
Dr. José Rafael Zamora 

Chavarría  (Tutor)
Est. Dr. Carlos Alberto 

Quirós Morales



 

N

INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITÉS LOCALES DE BIOÉTICA EN INVESTIGACIÓN (CLOBIS) -CCSS -
AÑO 2008 - TOTAL 3

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde 
se

realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio

Fecha 
Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

I TRIMESTRE - HOSPITAL DE LAS MUJERES ADOLFO CARIT CARTIN TOTAL 1

CLOBI/CARIT/012/2008

Incidencia de algunos factores 
psicosociales que propician el síndrome 
de Burn-out en el personal de enfermería 
del Hospital de las Mujeres Adolfo Carit 
Eva, en el primer cuatrimestre del 2008. 24/01/2008 CARIT 6 Ambos

Personal de 
enfermería del
Hospital de las

Mujeres.

 

24/01/2008 24/01/2009 24/01/2009
Est. Marielos 
Valenciano

Ests. Marielos Valenciano
y Rebeca Pérez y Licda. 

Maureen Rodríguez 
Rodríguez (Tutora)

 
Ests. Marielos 

Valenciano y Rebeca 
Pérez

II TRIMESTRE - HOSPITAL DE LAS MUJERES ADOLFO CARIT CARTIN TOTAL 0

III TRIMESTRE - HOSPITAL DE LAS MUJERES ADOLFO CARIT CARTI TOTAL 1

CLOBI/CARIT/016/2008

Aplicación de técnicas fisioterapéuticas 
para el manejo del dolor lumbar y el 
edema podálico presentes en 
embarazadas adscritos al HOMACE. 7/7/2008 CARIT Entre 72 y 90 Mujeres

embarazo de 
bajo riesgo 

que asisten al 
control 

prenatal en el 
HOMACE, las 

culaes 
presentan 

dolor espalda 7/7/2008 7/7/2009 7/7/2009

Est. Bach. Diana 
Elena Fallas 
Rodríguez

Ests. Silvia María Muñoz 
Acuña y Licda. Elsa 
Fernández Vargas y 
MSc. Ivonne Rojas 
Castillo (Tutoras)

Est. Bach. Elena 
Fallas Rodríguez

IV TRIMESTRE - HOSPITAL DE LAS MUJERES ADOLFO CARIT CARTIN TOTAL 1

CLOBI/CARIT/013/2008

Estudio descriptivo de la calidad de vida 
en las mujeres posmenopáusicas 
costarricenses a la Unidad de 
Menopausia del HOMACE en el año 
2006. 6/10/2008 HOMACE 832 Mujeres

Mujeres en 
proceso de 
menopausia 6/10/2008 6/10/2009 6/10/2009

Est. Dra. Catalina 
Morales Ramírez

Dra. Mariel Soto Méndez 
y Dr. Alfaro Albertazzi 

(Tutor)

Ests. Dra. Catalina 
Morales Ramírez y 

Dra. Mariel Soto 
Méndez

De los siguientes estudios, tengo notas de que fueron diferidos, sin embargo, no se, si posteriormente se aprobaron.
Caracterización social de las mujeres con antecedentes o consumo activo de drogas, tabaco y alcohol, atendidas en el servicio de trabajo social durante el año 2009. Protocolo " 020-09-CLOBI.HOMACE. Inv. Zully Moreno Chacón

Propuesta de intervencion de enfermería, en la atención al neonato con diagnóstico de sífilis congénita y a sus progenitores, en el servicio de Neonatolgía del HOMACE, de agosto a octubre del 2008



 
l

 

INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITÉS LOCALES DE BIOÉTICA EN INVESTIGACIÓN (CLOBIS) -CCSS -
HOSPITAL NACIONAL DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA, DR. RAUL BLANCO C., AÑO 2008 - TOTAL 3

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde 
se

realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio

Fecha 
Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal Investigadores Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

CLOBI-GERIAT.-
001/2008

Estudio biopsicosocial de la persona 
adulta mayor en fase terminal durante
el periodo enero-mayo del 2008 con e
fin de elaborar una propuesta de 
intervención social para ser aplicada 
en el HNGG Dr. Raúl Blanco 
Cervantes.

CLOBI-04-04-2008
30/4/2008 5

Persona 
adulta mayor 

en fase 
terminal. 30/4/2008 30/4/2009 30/4/2009

Est. Bach. 
Adriana Valverde 

Mora
MSc. Yolanda I. Brenes 

Zumbado (Tutora)
Est. Bach. Adriana 

Valverde Mora

CLOBI-GERIAT.-
002/2008

Prevalencia y factores de riesgo para 
Delirium y sus complicaciones a 
mediano plazo, en el HNGG, durante 
el periodo comprendido entre los 
meses de junio a noviembre del año 
2008.

CLOBI-08-06-2008
12/6/2008 HNGG

Se incluirán 
todos los 

pacientes que
cumplan con 
los criterios 
de inclusión.

 

Ambos

Personas 
adultas 

mayores de 60
años que 

ingresen al 
HNGG con y 

sin delirium en
el período de 

estudio

 

 

12/6/2008 12/6/2009 12/6/2009
Est. Dra. Silvia 
Leitón Arrieta

Dra. Xinia Ramírez Ulate 
(Tutora)

Est. Dra. Silvia Leitón 
Arrieta

CLOBI-GERIAT.-
003/2008

Factores de riesgo asociados a la no 
reinserción familiar del anciano 
víctima de maltrato y valorado por el 
comité del estudio integral del 
anciano maltratado y abandonado 
(CEINAA) en el año del 2007, en el 
HNGG.

CLOBI-09-06-2008
12/6/2008 HNGG

Total de 
expedientes 
del CEINAA 
del 2007 que 
cumplan los 
criterios de 

inclusión y no
cumplan los 

 
Ambos

Pacientos 
vistos por el 

CEINAA en el 
año 2007 con 
el diagnóstico 

de abuso 
extrayendo las
características

específicas 
descrita.

 

12/6/2008 12/6/2009 12/6/2009
José Ernesto 

Picado Ovares Lic. Erick Miranda (Tutor)
José Ernesto Picado 

Ovares



1 3/25/2009 11:21 AM

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde se
realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo Población de estudio Fecha Inicio Fecha Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

CLOBI-HM-001-2008

Relación de los niveles de albúmina sérica 
con la incidencia de complicaciones 
transoperatorias y posoperatorias en 
pacientes sometidos a resección de 
tumores malignos del tracto gastrointestina
de octubre del 2004 a octubre 2007.

DGHM-4936-2007
27/12/2007

Sesión ordinaria 
del 18/12/2007

CLOBI-HM-036-12
07

HM 200 Ambos

Pacientes adultos con tumores 
malignos del tracto gastrointestinal 

sometidos a cirugía electiva de 
resección tumoral entre octubre 

2004 y octubre 2007. 27/12/2007 27/12/2008 27/12/2008
Dr. Mario 

Montealegre Gallegos
Dr. José Zamora 
Chavarría (Tutor)

Dr. Mario Montealegre 
Gallegos

CLOBI-HM-002-2008

Estudio de casos y controles: 
Hipotiroidismo y autoinmunidad tiroidea en 
mujeres internadas por complicaciones 
obstétricas comparadas con mujeres sin 
complicaciones obstétricas de la consulta 
externa en el Hospital México, período 
comprendido entre diciembre 2007 y mayo 
2008.

DGHM-4938-07 
27/12/2007

Sesión ordinaria  
18/12/2007

CLOBI-HM-035-12
2007 HM 90 mujeres

Adultas, embarazadas que 
presenten complicaciones 

(hipertensión inducida por emb., 
preclampsia, desprendimiento de 
placente, aborto, parto pretérmino 
así como en mujeres controles sin 

complicaciones obstétricas 
hipotiroidismo y/p autoinmunidad 

tiroidea previamente diagnosticada. 27/12/2007 27/12/2008 27/12/2008
Dr. Gerardo Barrantes

Chaves
Dr. Chih Hao Chen 

Ku (Tutor)
Dr. Gerardo Barrantes 

Chaves

CLOBI-HM-003-2008

Factores cognitivos, conductuales, 
emocionales y ambientales precipitantes 
de la adquisición del VIH en adolescentes.

DGHM-0289-2008 
Sesión ordinaria 

30/10/07
CLOBI-HM-037-10

07 HM 8 Ambos
Adolescentes menores  de 18 años, 
con VIH-SIDA, hombres y mujeres 30/10/2007 30/10/2008 30/10/2008

Bach. María del 
Carmen Acuña 

Rodríguez
Dra. María Paz León 

Bratti (Tutora)

Bach. María del 
Carmen Acuña 

Rodríguez

CLOBI-HM-004-2008

Eficacia y seguridad del Micofenolato de 
Mofetilo en el tratamiento de la nefropatía 
lúpica en el Hospital México

DGHM-1042-
2008, 05/03/2008
Sesión ordinaria 

15/01/08
CLOBI-HM-005-02

08 18/2/08 HM 50-100 Ambos

Menores 18, adultos, que reciben 
tratamiento con Micofenolato de 

Mofelilo, durante el período del 1 de 
julio del 1033 al 30 de junio del 

2008. 18/02/2008 18/02/2009 18/02/2009
Dra. Viviana García 

Torres
Dr. Hernán García 

Sancho (Tutor)
Dra. Viviana García 

Torres

INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITES LOCALES DE BIOETICA EN INVESTIGACION (CLOBIS) -CCSS - HOSPITAL MEXICO - TOTAL 
AÑO 2008 TOTAL - 21



INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITÉS LOCALES DE BIOÉTICA EN INVESTIGACIÓN (CLOBIS) -CCSS -
 AÑO, 2008 - TOTAL 24

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde 
se

realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio

Fecha 
Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

ESTOS 14 ESTUDIOS CORRESPONDEN AL TERCER TRIMESTRE DEL AÑO 2007, PERO, POR FECHA DE RECIBIDOS EN EL AREA DE BIOETICA, SE REGISTRAN EN EL I TRIMESTRE DEL 2008
HOSPITAL MAX PERALTA, CARTAGO TOTAL 14

CLOBI-HMP-001-2008

Principales factores de riesgo que 
influyen en la incidencia de la Tos Ferina 
en niños menores de 5 años en el HMP, 
de octubre del 2006 a junio del 2007. 29/02/2008

Servicio de 
Pediatría, 

HMP 60 Ambos

Niños 
menores de 5 

años en el 
HMP, de 

octubre del 
2006 a junio 

del 2007. 29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009
Est. Berny Arias 

Castro
Dra. Julia Fernández 

Monge (Tutora)
Est. Berny Arias 

Castro

CLOBI-HMP-002-2008

Prevalencia de consumo de bebidas 
alcohólicas y tabaco en la población de 
adolescentes cautivos del Liceo 
Experimental Bilingüe José Figueres 
Ferrer en la Comunidad de Loyola, 
Distrito San Nicolás, Cartago, setiembre 
del 2007. 29/02/2008

Área de Salud 
de Paraíso, 

Cartago
111 adoles-

centes Ambos

Adolescentes 
entre los 10 y 
18 años de 

edad 
matriculados 
en el Liceo 

Experimental 
Bilingüe José 

F. F, 29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009

Est. Thomas 
Federico Meoño 

Martín

Dr. Federico Monge 
Sáenz y MSc. Hazel 

Jiménez Solano (Tutora)

Ests. Thomas 
Federico Meoño 

Martín y Dr. Federico 
Monge Sáenz

CLOBI-HMP-003-2008

Impacto en la salud en la población 
pediátrica, que ocasiona la migración de 
los indios Guaymíes a nuestro país. 29/02/2008 HMP

Toda la 
población 
pediátrica 

ingresada al 
HMP. Ambos

Pacientes 
pediátricos 

(menores de 
12 años) de la 

población 
Guaymí, 

ingresados en 
el HMP. 29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009

Est. Catalina 
Conejo Vargas

Dr. Juan Antonio Murillo 
Oviedo (Tutor)

Est. Catalina Conejo 
Vargas



y

y

CLOBI-HMP-004-2008

Sistema de control y aseguramiento de la 
inocuidad en las técnicas de manipulación
e higiene en la preparación de fórmulas 
lácteas para los niños menores de seis 
meses de edad que asisten al HMP.

 

29/02/2008

Servicio de 
Pediatría del 

HMP

Serán los 
expedientes 
médicos que 
se puedan 

revisar en el 
transcurso de 

1 mes. Ambos

Niños 
menores de 6 

meses de 
edad 29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009

Bach. Laura 
Pineda Mayorga

Bach. María Fernández 
Aguilar y Dra. María del 
Rosario Calvo Fonseca

Bachers. Laura 
Pineda Mayorga y 
María Fernández 

Aguilar

CLOBI-HMP-005-2008

Asociación del virus de Epstein Barr con 
el cáncer gástrico en una población 
costarricense de alto riesgo. 29/02/2008

Servicio de 
Patología del 

HMP 250 Ambos

Muestras 
parafinadas de

archivo de 
pacientes 

operados por 
CA gástrico en
el HMP, entre 
julio del 2001 
julio del 2006.

 

 

29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009
Dra. Vanessa 

Ramírez Mayorga

Dra. Rafael Sierra Ramos
y Dr. Fernando Mena 

Umaña (Tutor)

 

INISA y HMP

CLOBI-HMP-006-2008

Grado de satisfacción de los usuarios del 
Programa Atención Integral a la Paciente 
Embarazada con la atención recibida en 
la sede central del Área de Salud 
Alajuelita, durante el mes de setiembre 
del 2007. 29/02/2008

Sede Central 
del Área de 

Salud de 
Alajuelita No responde Mujeres

Muestras 
parafinadas de

archivo de 
pacientes 

operados por 
CA gástrico en
el HMP, entre 
julio del 2001 
julio del 2006.

 

 

29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009
Licda. Sonia  

Magaña Cubillo

Dr. Roy Garita Alpízar y 
Dr. Randall Asenjo 
Rockbrand (Tutor)

Licda. Sonia  Magaña 
Cubillo y Dr. Roy 

Garita Alpízar 



 
CLOBI-HMP-007-2008

Prevalencia del síndrome de desgaste 
profesional causado por factores de 
índole laboral en médicos y auxiliares de 
enfermería que se desempeñan en el 
Área de Salud de Aserrí, en el mes de 
setiembre del año 2007 29/02/2008

 Área de Salud
de Aserrí 32 Ambos

Médicos y 
auxiliares de 
enfermería 
que tengan 

más de un año
de laborar en 

el Área de 
Salud de 
Aserrí.

 

29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009
Licda. Paola 

Sánchez Corrales

Licda. Laura Perlaza 
Valenciano, Licda. 

Griselda Masís Zúñiga y 
Dra. Hazle Jiménez 

Solano (Tutora)

Licda. Paola Sánchez 
Corrales, Licda. Laura 
Perlaza Valenciano y 
Licda. Griselda Masís 

Zúñiga 

CLOBI-HMP-008-2008

Propuesta de modelo socioeducativo-
promocional para abordar las 
necesidades en materia de salud sexual y 
reproductiva de los y las adolesentes del 
Colegio de Corralillo para el año 2008 29/02/2008

Colegio 
Académico 
Corralillo, 

Cartago y el 
seguimiento se

hará en el 
EBAIS de 

Corralillo de 
Cartago

 

43 Ambos

43 Estudiantes
de undécimo 

año, 38 
académicas y 
5 vocacionales

 

29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009
Dra. Erica Coghi 

Ulloa

Licda. Evelyn Carvajal 
Valverde y Dr. Randall 

Asenjo Rockbrand 
(Tutora)

Dra. Erica Coghi Ulloa 
y Licda. Evelyn 

Carvajal Valverde

CLOBI-HMP-009-2008

Análisis del abordaje integral de los y las 
adolescentes que presenta riesgo alto y 
medio según el instrumento de tamizaje 
para adolescentes aplicado en los EBAIS 
de San Marcos A y B del Área de Salud 
Desconcentrada de Los Santos, en el año
2006.

 
29/02/2008

Area de Salud 
Desconcentrad

a de Los 
Santos 60 Ambos

60 
Adolescentes 
captados en el

ASDLS 
durante el 

2006.

 

29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009
Dra. Xiangyang 

Chen Lin

Lic. Roberto Mora 
Villalobos y Dra. Hazel 

Jiménez Solano (Tutora)

Dra. Xiangyang Chen 
Lin y Lic. Roberto 
Mora Villalobos



CLOBI-HMP-010-2008

Gestión de una propuesta para la 
implementación de un plan de reciclaje de
papel en el Área de Salud de San Marcos 
de Tarrazú, Cartago

 

29/02/2008

Area de Salud 
de San Marcos 

de Tarrazú 29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009
MSc. Gina 

Jiménez Meneses

Dr. Rafael Garita 
Alvarado y Dr. Iván 

Brenes Matarrita (Tutor)

MSc. Gina Jiménez 
Meneses y Dr. Rafael 

Garita Alvarado

CLOBI-HMP-011-2008

Causas de ausentismo de los pacientes 
diabéticos hipertensos y adultos mayores 
del EBAIS de Tayutic al realiar exámenes 
en el Servicio de Laboratorio de la Suiza, 
del Área de Salud Turrialba-Jiménez, en 
el mes de setiembre de 2007. 29/02/2008

EBAIS DE 
Tuyutic 276 Ambos

Población de 
Tayútic: 120 
hipertensos, 

50 diabéticos y 
106 adultos 
mayores. 29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009

Dra. Zamir 
Tamara Roper 

Christy

Licda. Xinia Rojas 
Quesada y Dr. Randall 

Asenjo Rockbrand (Tutor)

Dra. Zamir Tamara 
Roper Christy y Licda. 
Xinia Rojas Quesada

CLOBI-HMP-012-2008

Propuesta socioeducativa dirigida a 
escolares de los centros educativos León 
Cortés Castro, Monseñor Sanabria y 
Manuel de Jesús Jiménez del Área de 
Salud de Oreamuno, sobre estilos de vida
saludable, a partir del trabajo escolar 
realizado en el año 2006.

 

29/02/2008

Centros 
educativos 

León Cortés 
Castro, 

Monseñor 
Sanabria y 
Manuel de 

Jesús Jiménez
del Área de 

Salud de 
Oreamuno

 

90 Ambos

Escolares que 
actualmente 

cursan el 
cuarto grado. 29/02/2008 29/02/2009 3/2/2009

Licda. Marlen 
Ramírez Sanabria

Dra. Wendy Chacón 
Garita y Dra. Hazel 

Jiménez Solano (Tutora)

Licda. Marlen Ramírez 
Sanabria y Dra. 

Wendy Chacón Garita



CLOBI-HMP-013-2008

Imagen corporal y relaciones de pareja en
mujeres con obesidad en edad 
reproductiva

 

29/02/2008
Área de Salud 

de Cartago 90 Mujeres

90 Mujeres 
con obesidad 

en edad 
reproductiva 29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009

Bach. Lizbeth 
Campos 
Cascante

Bach. Lauren Torres 
Vargas y Dr. Pedro 

Gómez Mora (Tutor)

Bach. Lizbeth Campos 
Cascante y Bach. 

Lauren Torres Vargas

CLOBI-HMP-014-2008

Cumplimiento de objetivos del plan de 
estilos de vida saludables para el adulto 
mayor en los EBAIS 2 y 4 del Área de 
Salud de Acosta, como programa de 
promoción de la salud durante el año 
2007. 29/02/2008

Área de Salud 
de La Unión

Adultos 
mayores 

inscritos en los
EBAIS 2 y 4 

que asistieron 
a las 

actividades 
realizadas por 

el Plan de 
Estilos de Vida

Saludables 
para el Adulto 

Mayor de 
dichos EBAIS.

 

 

29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009 Dra. Carla Beckber

Dra. Andrea Fallas 
Solano y Dr. Randall 

Asenjo Rockbrand (Tutor)

Dra. Carla Beckberger 
González Y Dra. 

Andrea Fallas Solano
I TRIMESTRE, 2008 (2 estudios)

CLOBI-HMP-015-2008

Análisis de la relación entre la función 
familiar y el control de los pacientes 
hipertensos que asistieron a la consulta 
de crónicos en el EBAIS de Manuel de 
Jesús Jiménez de Cartado en el mes de
marzo a junio del 2008

29/02/2008
CBL.HMP.02-08

Area de Salud 
de Cartago, 

EBAIS Manuel
de Jesús 

Jiménez de 
Cartago

 

20 Ambos
Pacientes 

Hipertensos  29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009
Dra. Gabriela
Clare Lobo

Dra. Catalina López
Dr. Willy Loría
Quirós (Tutor)

Dra. Gabriela
Clare Lobo

II TRIMESTRE, 2008 (6 estudios)

CLOBI-HMP-017-2008

Prescripción del ejercicio físico para 
pacientes diabéticos: Análisis de los 
conocimientos generales del médico en  
el I Nivel de Atención

05/05/2008
CLOBI-HMP-09-

08
Area de Salud 

de Cartago 21 Ambos

médicos 
generales, 

especialista en
Medicina 
Familiar y 

Comunitaria y 
Ginecología

 

29/02/2008 29/02/2009 29/02/2009
Dra. Carmen 
Vargas Mejía

Dra. Severita Carrillo 
Barrantes (Tutora)

Dra. Carmen 
Vargas Mejía



CLOBI-HMP-018-2008

Protocolo en pacientes adultos sometidos 
a diálisis peritoneal continua ambulatoria 
en el HMP, Cartago, periodo (2003-2008).

27/05/2008
CLOBI-HMP-12-

08 HMP 100 Adultos

Pacientes
diagnostica-

dos con insufi-
ciencia renal 

crónica 27/05/2008 27/05/2009 27/05/2009

Est. Dr. Kevin 
Watt

Solano
Dr. Luis Roberto Bogarín

Navarro (Tutor)
Est. Dr. Kevin Watt

Solano

CLOBI-HMP-019-2008

Obesidad y etapa de cambio conducta de 
los pacientes diabéticos e hiperten sos 
valorados en el área de salud en  Cartago
durante el primer semestre  del 2008  

 24/06/2008
CLOBI-HMP-14/08 HMP 128 Adultos

Pacientes 
diabéticos

hipertensos
y obesos 24/06/2008 24/06/2009 24/06/2009

Est. Dra. Zaida 
Osegueda 

Aragón

MSc. Mayra Cartín 
Brenes
(Tutora)

Est. Dra. Zaida 
Osegueda 

Aragón

CLOBI-HMP-020-2008

Desnutrición en niños Indígenas de 2 a 5 
de edad, atendidos en el Servicio de 
Pediatría del HMP, durante el 2007.

24/06/2008
CLOBI-HMP-14-

08
HMP 100 Ambos

Niños indí-
genas de 2

a 5 años 24/06/2008 24/06/2009 24/06/2009
Dra. Amelia Isabel

Barría Mojica
Dr. Juan Antonio 

Murillo Oviedo (Tutor)
Dra. Amelia Isabel

Barría Mojica

CLOBI-HMP-021-2008

Satisfacción de los usuarios externos y  
prestatarios del Servicio de Neonatología 
del HMP de la CCSS en relación con la 
calidad de atención en salud brindada en 
el segundo semestre del año 2008.

24/06/2008
CLOBI-HMP-021-

2008 HMP 76 Ambos

Usuarios 
internos y

externos del
Serv. de 

Neonatos, 
personal del 
Servicio de 

Neon. 24/06/2008 24/06/2009 24/06/2009

Est. Dra. Yamileth
Mora 

Vargas

 Dr. Jorge López-
Vallejos García

(Tutor)
Est. Dra. Yamileth 

Mora 

CLOBI-HMP-022-2008

Obesidad Exógena, características  
antropométricas, bioquímicas y perfil  
general de los pacientes del Servicio de  
Pediatría del HMP de Cartago, período  
2005 - 2006.

01/08/2008
CLOBI-HMP-18-

08 HMP 95

Menore
s

18 años

Población 
infantil con 
obesidad 1/8/2008 1/8/2009 1/8/2009

Est. Caritzzia 
Liemil 

Ramos Moreno
Dra. Nancy 

Kammeijer Coto Vargas
III TRIMESTRE, 2008 (4 estudios)

CLOBI-HMP-023-2008

Infecciones en el tracto urinario, 
características clínicas y epidemiológicas 
de los pacientes pediátricos ingresados 
en el HMP, período 2006 al 2007.

13/08/2008
CLOBI-HMP-19-

08              HMP no indica Ambos

Pacientes 
inernados por 
infección en el
tracto urinario

 
13/08/2008 13/08/2009 13/08/2009

Est. César 
Rodríguez Alfaro

Dr. Ronald Armando 
Nogera Valverde (Tutor)

Est. César Rodríguez 
Alfaro

CLOBI-HMP-024-2008

Los factores de riesgo y las principales 
complicaciones en el parto en el recién 
nacido de madres añosas, atendidas en 
el Servicio de Obstetricia HMP,  I 
Semestre 2008.

01/09/2008
CLOBI-HMP-20-

08 HMP 110 Mujeres

Madres 
gestantes 
mayores

de 35 años 1/9/2008 1/9/2009 1/9/2009

Licda. Dania 
Agüero 

Villalobos

MSc. Jimmy Brenes 
Calderón

MSc. Marjorie Soto 
Castro (Tutora)

Licda. Dania Agüero 
Villalobos



CLOBI-HMP-025-2008

Clínica Especializada en la Atención de 
Enfermería Obstétrica para el / la niño (a) 
pretérmino atendido (a) en el Area de 
Neonatología del HMP.

01/09/2008
CLOBI-HMP-21-

08 HMP 32 Mujeres

Usuarias
con amenaza

de parto 1/9/2008 1/9/2009 1/9/2009
Licda. María Ana 
Araya Camacho

Lic. Ana Yancy Monestel 
y

MSc. Marjorie Soto
Castro (Tutora)

Licdas. María Ana 
Araya y  Ana Yancy 

Monestel
Navarro

CLOBI-HMP-026-2008

Investigar la satisfacción de las 
necesidades emocionales y espirituales 
del paciente con diagnóstico oncológico 
en el Servicio de Quimioterapia del HMP.

01/09/2008
CLOBI-HMP-22-

08 HMP 15 Ambos

Usuarios que 
asisten a tera-
pia oncológica 1/9/2008 1/9/2009 1/9/2009

Est. Katherine 
Fuentes 
Cordero No indica

Est. Katherine 
Fuentes 
Cordero

Control. IV TRIMESTRE, 2008 (   3 estudios)

CLOBI-HMP-027-2008
Alteración del sistema de complemento y 
aborto espontáneo

16/1/2008
CLOBI-HMP-026-

DG-2008
04/12/2008 HMP

Casos 40
Controles 10 Mujeres

Mujeres 
adultas 

embarazadas 
con 20 

semanas o 
menos de emb

(1-20 
semanas) sin 
enfermedad 
inmonulógica 
conocida y sin 

proceso 
infeccioso 

aparente que 
acuda a 
consulta 
prenatal. 

Caso: Mujeres
adultas 

embarazadas 
con 20 

semanas o 
menos de emb

(1-20 
semanas) sin 
enfermedad 
inmonulógica 
conocida y sin 

proceso 
infeccioso 

aparente que 
acuda al 

servicio de 
emergencias 

gineco-

 

 

 

4/12/2008 4/12/2009 4/12/2009

Est. Licda. 
Adriana 

Valenciano 
Jiménez

Al formulario AP-I le 
hacen falta cuatro 

páginas, allí debería de 
venir los datos del tutor y 

las  firmas del 
investigador, jefe del 
servicio y del director 

médico ¡?
Laboratorio Clínico 

HMP



CLOBI-HMP-028-2008

Como influye la clasificación, manejo del 
pie diabético y el grado de conocimiento 
de los pacientes sobre el mismo en su 
evaluación, en el EBAIS 4 del CASI, San 
Marcos de Tarrazú, 2008.

16/01/2009
CLOBI-HMP-28-

08
18/12/2008 HMP 142 Ambos

Pacientes 
diabéticos que
se encuentran 

en control y 
tratamiento en 
el EBAIS 4 del

CASI, San 
Marcos de 

Tarrazú

 

 

18/12/2008 18/12/2009 18/12/2009
Est. Bach. Laura 
Godínez Monge

Dr. Julio César Rojas 
Tencio (Tutor)

Est. Bach. Laura 
Godínez Monge

CLOBI-HMP-029-2008

Factores que inciden en el alto índice de 
adolescentes embarazadas atendidas en 
el HMP, en el mes de enero 2009.

16/01/2009
CLOBI-HMP-29-

08
18/12/2008 HMP 50 Mujeres

Madres 
adolescentes 
menores de 

19 años 
ingresadas en 

el mes de 
enero de 2009 18/12/2008 18/12/2009 18/12/2009

Licda. Ana Cedy 
Madriz Morera

No viene el formulario AP-
I con los datos requeridos

y las firmas 
correspondientes

 
Licda. Ana Cedy 
Madriz Morera
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INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITÉS LOCALES DE BIOÉTICA EN INVESTIGACIÓN (CLOBIS) -CCSS -
HOSPITAL NACIONAL DE NIÑOS - AÑO 2008 - TOTAL 33

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde se
realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio Fecha Finaliza Aprobación Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

NACIONAL DE NIÑOS  -  I TRIMESTRE - TOTAL   4

CLOBI-HNN-001-2008

El rol de las infecciones virales, atopia, y 
acidificación de la vía aérea en la 

patogénesis de las exacerbaciones del 
asma en niños tratados en la Sala de 

Emergencias del HNN, San José, Costa 
Rica. Versión 3.0 2008 22/01/2008 HNN 180 Ambos

Población 
pediátrica de 7 a 1

años. 22/01/2008 22/02/2009 22/02/2009
Dr. Manuel E. Soto 

Quirós

Dr. Hernán Rodríguez 
Calzada y Dra. Lydiana 

Ávila de Benedictis

Hospital Nacional de 
Niños y Universidad de 

Virginia

CLOBI-HNN-002-2008

Validación de curvas de crecimiento en 
niños-niñas con parálisis cerebral infantil 
moderada a severa en HNN Dr. Carlos 

Sáenz Herrera. Versión 2.0 22/01/2008 HNN 75 Ambos

Niños-niñas con 
parálisis cerebral 
infantil de grado 
moderado a severo 
de 0-10 años 22/02/2008 22/02/2009 22/02/2009

Dra. Zulma Iris 
Campos Montero

Licda. Gabriela Masís 
Carazo, Dr. Richard 

Stevenson y Licda. Yock 
Cabezas

Hospital Nacional de 
Niños

CLOBI-HNN-003-2008

Microbiología y patrón de resistencia 
antibiótica en niños con artritis séptica 

hospitalizados en el HNN. Período 2003-
2007. Versión 2.0 2008. 11/3/2008 HNN 120 Ambos

Pacientes de 0 a ≤ 
13 años que hayan
sido egresados del 

HNN con el 
diagnóstico de AS 

u osteoartritis 
infecciosa durante 

el período de 
estudio. 11/3/2008 11/3/2009 11/3/2009

Dra. Patricia Bolaños 
Azofeifa

Dra. Mariela Alvarado 
Salazar, Dr. Rolando Ulloa

Gutiérrez, Dra. Marcela 
Hernández de Mezerville, 

Dra. Alejandra Soriano 
Fallas, Dra. Kattia 

Camacho Badilla y Dr. 
Rolando Ulloa Gutiérrez 

(Tutor)

 

Dra. Patricia Bolaños 
Azofeifa, Dra. Mariela 
Alvarado Salazar, Dr. 

Rolando Ulloa 
Gutiérrez, Dra. Marcela 

Hernández de 
Mezerville, Dra. 

Alejandra Soriano 
Fallas y Dra. Kattia 
Camacho Badilla.

CLOBI-HNN-004-2008

Estudio de la intervención de terapia física 
en el desarrollo motor y en la independenci

funcional en niños y niñas con 
mielomeningocele. Versión 3.0, 2008. 1/4/2008 HNN 70 Ambos

Niños con mielome-
ningocele que 

asisten a la Clínica 
de Espina Bífida 1/4/2008 1/4/2009 1/4/2009

Bach. Carina Montero 
Murillo 

Baches. Viviana Solís Mor
y Dra. Ana Laura Jiménez 

Chaverri (Tutora)

Baches. Viviana Solís 
Mora y Carina Montero 

Murillo
NACIONAL DE NIÑOS II TRIMESTRE - TOTAL 6  

CLOBI-HNN-005-2008

Estudio prospectivo sobre hospitalizaciones 
y complicaciones por varicela en el HNN 
posterior a la introducción de la vacuna en 
el esquema nacional de inmunizaciones: 
2008-20011" 005-04-2008 HNN 180 ambos

Menores de 18 
años, Nacionales y 

Extranjero 22/04/08 22/4/2009 22/4/2009
Dr. Rolando Ulloa 

Gutiérrez

Dra. Karla Chaves, Dra. 
Kattia Camacho, Dra. 

Alejandra Soriano, Dra. 
Marcela Hernández, Dra. 

María Luisa Avila
Dr. Rolando Ulloa 

Gutiérrez

CLOBI-HNN-006-2008

Prevalencia de la sensibilidad de látex en el 
personald e sala de operaciones del HNN. 
Versión 2.0 2007

Sesión extra-
ordinaria 

001-005-2008 HNN 400 Ambos

Menores de 1 año 
y menores de 18 

años 6/5/2008 6/5/2009 6/5/2009
Dra. Natalia Jiménez 

Truque
Dr. Marco Luis Herrera 

Hidalgo

Fondos Departamento 
de Pediatría de 

Vanderbit University 
para investigaciones y 

entrenamiento



CLOBI-HNN-007-2008

Perfil transcripcional para el diagnóstico, 
pronóstico y evaluación de la severidad en 
meningitis bacteriana, en el HNN de Costa 
Rica, del periíodo 2008 - 2009 007-05-2008 HNN 40 Ambos

Menores de 18 
años 7/5/2008 7/5/2009 7/5/2009

Dra. Alejandra Soriano 
Fallas

 Dra. Kattia Camacho, 
Dr.Rolando Ulloa, Dra. 
Marcela Hernández, Dr. 
Marco Luis Herrera, Dra. 

Karla Chavez  

CLOBI-HNN-008-2008

Estudio Retropspectivo, descriptivo sobre 
hospitalizaciones y complicaciones por 
varicela en el HNN, enero 2003 - marzo 
2007

007-05-2008
del 06/05/08 HNN 250 Ambos

Menores de 18 
años 7/5/2008 7/5/2009 7/5/2009

Dra. Kattia Camacho 
Badilla

Dr. Rolando Ulloa, Dra. 
Marcela Hernández, Dra. 

María Luisa Avila, Dra. 
Alejandra Soriano, Dr. 
Carlos León Céspedes

Dra. Kattia Camacho 
Badilla

CLOBI-HNN-009-2008

Epidemiología, morbimortalidad y patrón de 
resistencia antimicrobiana de la shigellosis 
en el HNN

007-05-2008
del 06/05/08 HNN 200 Ambos Menores 18 alos 7/5/2008 7/5/2009 7/5/2009

Dra. Karla Chaves 
Herrera

Dra. Daniela Rivera, 
Dr.Rolando Ulloa, Dra. 

Marcela Hernández, Dra. 
Marco Luis Herrera 

Dra. Karla Chaves 
Herrera

CLOBI-HNN-010-2008

Predicción del pronóstico de sobrevida y
morbilidad severa en el servicio de 
Cuidados Intensivos Neonatales, del 
HNN, utilizando la escala de fisiología
neonatal aguda II (SNAP), en pretérmino
de menos de 1500 gramos de peso

007-05-2008
del 06/05/08 HNN Ambos

Menores 1
Año  28/5/08 28/5/09 29/5/09

Dr. Carlos Paniagua
Cascante

Dr. Sergio Vásquez 
Brenes

Dr. Carlos Paniagua
Cascante

NACIONAL DE NIÑOS III TRIMESTRE - TOTAL 7  

CLOBI-HNN-011-2008

Crecimiento maxilar en niños con paladar 
hendido no sindrómico, nacidos en el año
2003 y atendidos en el HNN, Dr. Carlos
Sáenz Herrera.

Sesión extra-
ordinaria 

002-007-2008 HNN 25 Ambos
Menores 18

años 10/7/2008 10/7/2009 10/7/2009

Dra. María del Carmen 
Navas Aparicio CCSS-HNN-

UCR

CLOBI-HNN-012-2008

Caracterización de la mortalidad 
Infantil por Tosferina en la Unidad de 
Cuidados Intensivos del Hospital Nacional 
de Niños "Dr. Carlos Sáenz Herrera" 
durante noviembre 2005 a julio 2008

012-2008 del
 22/7/08 HNN 15 Ambos

Lactantes 
menores de 1 año 7/22/2008 7/22/2009 7/22/2009

Dra. Raquel 
Boza Orozco

Dr. Aristides Baltodano 
Agüero, Dr. Rolando Ulloa 

Gutiérrez, Dra. Karla 
Garita Muños

Dra. Raquel 
Boza

CLOBI-HNN-013-2008

Caracteristicas clínicas de los 
pacientes con el diagnóstico de atresia de 
esófago atendidos en el Hospital Nacional 
de Niños durante el período 2003 al 2007

Sesión 
002-ext--2008 HNN 51 Ambos

Todos los 
pacientes 

egresados del 
Servicio de 

Neonatología del 
HNN con 

diagnóstico de 
atresia de esófago 6/17/2008 6/17/2009 6/17/2009

Dr. Juan 
Antonio Rodríguez 

Pérez
Dr. Jaime Lazo, 

Dra. María Jesús Navarro

Dr. Juan 
Antonio Rodríguez 

Pérez

CLOBI-HNN-014-2008

Intoxicación con anís de Estrella en
niños menores de 12 meses. 
Descripción de 5 años (2001-2005) 013-2008 HNN 65 Ambos

Menores de 12 
meses 8/12/2008 8/12/2009 8/12/2009

Dra. Andrea 
Madrigal Delgado

Dra. Ana Laura 
Jiménez Chaverri

Dra. Andrea 
Madrigal



CLOBI-HNN-015-2008

Estudio para la valoración de la estabilidad 
del estado metabólico de los pacientes 
sometidos a preparación intestinal para 
cierrer de colostomía en el HNN 2000- 2004 012-2008 HNN 125 Ambos

Menores de 
18 años 7/22/2008 7/22/2009 7/22/2009

Dra. Katherine 
Mata Rojas

Dra. Sandra 
Trinoski, Dr. Fabián García

Dra. Katherine 
Mata Rojas

CLOBI-HNN-016-2008

Prevalencia de colelitiasis en los 
niños con Síndrome de Down del HNN 
entre 2000 - 2007 013-2008 HNN 350 Ambos

Niños diagnostica-
dos con Síndrome 

de Down 8/12/2008 9/12/2009 9/12/2009
Dra. Gabriela
Ivankovich, 

Dr. Manuel Saborío, 
Dra. Seidy Robles

Dra. Gabriela
Ivankovich

CLOBI-HNN-017-2008

Caracterización de los usuarios de 
la Clínica de traqueotomía dell Hospital 
Nacional de Niños "Dr. Carlos Sáenz 
Herrera" Enero 2003 - julio 2007 015-2008 HNN 50 Ambos

Menores 18
años 9/23/2008 9/23/2009 9/23/2009

Lic. Inés 
Gutiérrez

Lic. Flory Solano, Dr. José 
Pablo Gutiérrez

Lic. Inés 
Gutiérrez

CLOBI-HNN-018-2008

Casuística de las esplenectomías 
realizadas en el Hospital Nacional de Niños, 
entre enero 1996 a diciembre 2006 011-2008 HNN 120 Ambos

Niños 
esplenectomizados 9/24/2008 6/24/2009 9/24/2009

Dra. Carolina 
Araya Solís

Dra. Ana Yéssika
Gamboa

Dra. Carolina 
Araya

NACIONAL DE NIÑOS IV TRIMESTRE - TOTAL 16  

CLOBI-HNN-019-2008

Estudio prospectivo sobre infecciones por 
Streptococcus pneumoniae en el HNN, Nov 
2008-Dic.2009.

Sesión 17/2008
14/10/2008 HNN 60 Ambos

Niños que han sido
internados en 

quienes se 
documente un 

episodio de EIN 

 

14/10/2008 14/10/2009 14/10/2009
Dr. Rolando Ulloa 

Gutiérrez

Dra. Kattia Camacho 
Badilla, Dra. Marcela 

Hernández de Mezerville, 
Dr. Marco Luis Herrera 

Hidalgo y Dra. María Luisa
Avila

 

Dr. Rolando Ulloa 
Gutiérrez, Dra. Kattia 
Camacho Badilla, Dra. 
Marcela Hernández de 
Mezerville, Dr. Marco 
Luis Herrera Hidalgo y 
Dra. María Luisa Avila

CLOBI-HNN-020-2008

Estudio multicéntrico retrospectivo de la 
enfermedad invasora por Streptococcus 
agalactiae en infantes hospitalizados 
menores de 3 meses: periodo noviembre 
2003-noviembre 2008

Sesión 17/2008
14/10/2008 HNN

Alrededor de 
150 a 200 Ambos

Niños con 
enfermedad 
invasora por 

Streptococcus del 
grupo B, 

documentado por 
cultivo 

bacteriológico y/o 
muestra de 
antígenos 
capsulares 

bacterianos. 14/10/2008 14/10/2009 14/10/2009
Dr. José Luis León 

Espinoza

Dr. Marco Luis Herrera 
Hidalgo, Dra. Erika Porras 
Alfaro y Dr. Rolando Ulloa 

Gutiérrez (tutor)

Dr. José Luis León 
Espinoza, Dr. Rolando 

Ulloa Gutiérrez, Dr. 
Marco Luis Herrera 
Hidalgo y Dra. Erika 

Porra Alfaro

CLOBI-HNN-021-2008
Criptorquídea: análisis de la patología en el 
HNN, durante los años 2004-2005.

Sesión 19/2008
25/11/2008 HNN

Alrededor de 
92 y 103 Niños

Todos los niños 
con el Dx de 
criptorquidia 

operados en el 
HNN. 25/11/2008 25/11/2009 25/11/2009

Dra. María Gabriela 
Jiménez Méndez

 Dra. Laura Cháves 
Fernández (Tutora)

Dra. María Gabriela 
Jiménez Méndez



a

CLOBI-HNN-022-2008
Resultados a corto y mediano plazo del 
cierre de la comunicación interauricultar 

Sesión 17/2008
14/10/2008 HNN 100 Ambos

Todos los 
pacientes con Dx 
de comunicación 

interauricular 
sometidos al 
proced,. De 

colocación del 
dispositivo 

Amplatzer en el 
HNN. 14/10/2008 14/10/2009 14/10/2009

Dr. Erick Vinicio 
Herrera Bolaños

 Dr. Carlos Mas Romero 
(Tutor)

Dr. Erick Vinicio 
Herrera Bolaños

CLOBI-HNN-023-2008

Descripción del comportamiento de 
los pacientes con Retinoblastoma tratados 
en el Servicio de Oncología del Hospital 
Nacional de Niños desde enero del 2000 a 
diciembre 2009 018-2008 HNN 30 Ambos

Pacientes 
con Retinoblastoma 11/11/2008 11/11/2009 11/11/2009

Dr. José 
Carlos Barrantes 

Zamora
Dra. Ana Yéssika 

Gamboa

Dr. José 
Carlos Barrantes 

Zamora

CLOBI-HNN-024-2008

Descripción de los pacientes con 
traqueostomía egresados del Servicio de 
Cuidados Intensivos Neonatales del 
Hospital Nacional de Niños. Enero 1996 a 
diciembre 2007 019-2008 HNN

Dr. Gilberto Rodríguez 
Herrera Dr. Jaime Lazo Behm

Dr. Gilberto Rodríguez 
Herrera

CLOBI-HNN-025-2008

Epidermiología de los pacientes con púrpur
de Henoch-Shonlein atendidos en el 
Hospital Nacional de Niños "Dr. Carlos 
Sáenz Herrera" durante un período de 10 
años, 01/1998 - 12/2008 019-2008 HNN 100 Ambos Menores 18 años 11/25/2008 11/25/2009 11/25/2009

Dra. Tanya Solano 
Salazar Dr. Oscar Porras Madrigal

Dra. Tanya Solano 
Salazar

CLOBI-HNN-026-2008

Características de la población en niños 
diabéticos tipo 2 diagnosticados en el 
Hospital Nacional de Niñosde enero 2005 a 
diciembre 2007 019-2008 HNN 30 Ambos Menores 18 años 11/25/2008 11/25/2009 11/25/2009

Dra. Mónica Murillo 
Cedeño Dr. Erick Richmond Padilla

Dra. Mónica Murillo 
Cedeño

CLOBI-HNN-027-2008

Descripción del Estilo de Vida de los Niños 
las Niñas Portadores de Hiperplasia 
Suprarrenal Congénita que asisten a contro
médico en el Servicio de Endocrinología del 
Hospital Nacional de Niños en el pimer 
semestre del año 2009

y

019-2008 HNN 15 Ambos Menores 18 años 11/25/2008 11/25/2009 11/25/2009
Est. Roxana Navarro 

Ureña Licda. Sandra Monge Boza
Est. Roxana Navarro 

Ureña

CLOBI-HNN-028-2008

Evaluación de los criterios diagnósticos 
ILAR en pacientes con artritis idiopática 
juvenil atendidos en la Consulta Externa de 
Inmunología durante el año 2007 020-2008 HNN 50 Ambos

Pacientes con 
diagnóstico de 

Edmonton  12/2/2008 11/30/2009 11/30/2009
Dra. Ericka Velasco 

Cano
Dra. Olga Arguedas 

Arguedas
Dra. Ericka Velasco 

Cano

CLOBI-HNN-029-2008

Lupus Eritematoso Sistémico Juvenil: 
Presentación Clínica y Seguimiento en 
pacientes atendidos en el Hospital Nacional 
de Niños "Dr. Carlos Sáenz Herrera", en el 
período de enero de 1985 a diciembre de 
2008 020-2008 HNN 80 Ambos Menores 18 años 12/2/2008 12/1/2009 12/2/2009

Dra. Nancy Conejo 
Carmona Dr. Oscar Porras Madrigal

Dra. Nancy Conejo 
Carmona



CLOBI-HNN-030-2008

Compromiso de la articulación 
temproromandibular en niños y niñas con 
artritis idiopática juvenil en control en el 
Hospital Nacional de Niños "Dr. Carlos 
Sáenz Herrera", durante el período 
02/01/2008 al 30/11/2008 020-2008 HNN 30 Ambos Menores 18 años 12/2/2008 12/2/2009 12/2/2009

Dr. José Francisco 
Dittel Jiménez Dr. Oscar Porras Madrigal

Dr. José Francisco 
Dittel Jiménez

CLOBI-HNN-031-2008
Asociación Clínica de los Anticuerpos 
Antinucleares en una población pediátrica 020-2008 HNN 250 Ambos

Niños y 
adolescentes de 0 

a 18 años 12/2/2008 12/2/2009 12/2/2009
Dra. Nancy Barquero 

Morales
Dra. Olga Arguedas 

Arguedas
Dra. Nancy Barquero 

Morales

CLOBI-HNN-033-2008

Artritis Idioática Juvenil en Niños menores 
de 7 años atendidos en el HNN "Dr. Carlos 
Sáenz Herrera", durante el período 1995 - 
2008 020-2008 HNN 30 Ambos

Niños y niñas de 0-
7 años 

diagnosticados con
AIJ 12/2/2008 12/2/2009 12/2/2009

Dr. Oscar Porras 
Madrigal  

Dr. Oscar Porras 
Madrigal

CLOBI-HNN-032-2008

Guía de atención nutricional para el 
personald e nutrición que atiende a los 
niños, niñas y adolescentes con parálisis 
cerebral de la Clínica de Cuidado Paliativo y
Control del Dolor del HNN en CR 2008

 
017-2008 HNN 31 Ambos

Niños y niñas y 
adolescentes con 
Parálisis Cerebral 10/14/2008 12/2/2009 12/2/2009

Est. Laura González 
Ramírez

Licda. Gabriela Masís 
Carazo

Est. Laura González 
Ramírez



INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITES LOCALES DE BIOETICA EN INVESTIGACION (CLOBIS) -CCSS -
HOSPITAL NACIONAL PSIQUIATRICO

AÑO 2008 - TOTAL 09

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde 
se

realiza Estudio

# Sujetos 
partici-
pantes Sexo

Población de 
estudio Fecha Inicio

Fecha 
Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

CLOBI-HNP-001-2008

Estudio correlacional: Influencia de las 
distintas fases lunares sobre la incidencia 
en los internamientos por 
descompensaciones psicóticas durante el 
periodo comprendido entre los años 2001 
a 2006, en el HNP

DG-2482-2007
10/10/2007 HNP

Todos los 
pacientes 

ingresados 
con 

diagnóstico 
de f.20.x y 

f.23.x Ambos

Todos los 
pacientes 

ingresados 
con 

diagnóstico de 
f.20.x y f.23.x 10/10/2007 10/10/2008 10/10/2008

Est.  Dr. Randall 
Quirós Marchena

Dra. Myleen Madrigal 
Solano (Tutora)

Est.  Dr. Randall 
Quirós Marchena

CLOBI-HNP-002-2008

Violencia intrafamiliar: Factores 
protectores y de riesgo identificados por 
trabajo social en mujeres y hombres 
adultos hospitalizados en el años 2006.

DG.2558-2007
22/10/2007 HNP 20 Ambos

Adultos 
hospitalizados 
en el año 2006
que sufren VIF

 
22/10/2007 22/10/2008 22/10/2008

Licda. Mercedes 
Araya Ramírez

Licdas. Nayarith Harlen 
Bolaños y Blanca Iris 
Hernández Moreira HNP/CCSS

CLOBI-HNP-003-2008

Análisis de la relación del índice de 
incidencia del Síndrome de Burnout en la 
calidad de la atención que brindan los(as) 
funcionarios(as) que laboran con 
personas adultas mayores en el HNP.

DG-3050-2007
20/12/2007 HNP 40 Ambos

Adultos 
mayores 20/12/2007 20/12/2008 20/12/2008

Est. Marisol Jara 
Madrigal Dr. Roberto López Core

Est. Marisol Jara 
Madrigal

CLOBI-HNP-004-2008

Diagnóstico y estabilidad diagnóstica de 
pacientes egresados como trastorno 
esquizoafectivo en el año 2005 en el 
HNP.

DG-1765-2008
07 de julio 2008 HNP 229 Ambos

Pacientes 
egresados 
que fueron 

diagnosticado
s como 

trastorno 
esquizoafectiv

o del HNP 7/7/2008 7/7/2009 7/7/2009
Est. Dra. Krisia 

Rojas Rodríguez
Dr. Rodolfo Salazar 

Fonseca (Tutor)
Est. Dra. Krisia Rojas 

Rodríguez

CLOBI-HNP-005-2008

Estudio descriptivo cuantitativo de los 
perfiles sociodemográficos y de 
antecedentes clínicos de los adolescentes
ingresados con diagnóstico de brote 
psicótico agudo en el  HNP: durante los 
años 1999-2001, con seguimiento de 5 
años de la estabilidad del diagnóstico.

 

DG-1174-2008
5/5/2008 HNP 892 Ambos

Pacientes 
adolescentes 
entre 10 y 19 

años, 11 
meses y 30 

días que 
fueron 

internados en 
el HNP en los 

años 
mencionados. 5/5/2008 5/5/2009 5/5/2009

Est. Dra. Mariela 
Herrera Rojas No indica el nombre

Est. Dra. Mariela 
Herrera Rojas



CLOBI-HNP-006-2008

Factores individuales familiares y 
profesionales que inciden en la falta de 
adherencia al tratamiento en la 
esquizofrenia

DG-1284-2008
Sesión No. 07

14 de mayo 2008 HNP

20 pacieenes
esquizo-

frénicos más 
6 médicos 
psiquiátras

 

Ambos

Pacientes 
esquizofrénico

s, familiares 
de estos 

pacientes y 
psiquiátras. 14/05/2008 14/05/2009 14/05/2009

Est. Dr. Oscar 
Méndez Blanca

Est. Dra. Karina Fallas 
Teme y MSc. Gerardo 

Casas Fernández (Tutor)

Ests. Dr. Oscar 
Méndez Blanca y Dra. 

Karina Fallas Teme  

CLOBI-HNP-007-2008

Prevalencia del síndrome metabólico y 
factores de riesgo cardiovascular en 
usuarios(as) con enfermedad mental, 
hospitalizados en los servicios de larga 
estancia, pabellones 4-5- 6 del HNP de 
CR, durante el tercer trimestre del año 
2008.

DG-1763-2008
del 07/07/2008 HNP No indica Ambos

Una muestra 
estadística 
calculada 

según experto 
de usuarios 

con 
enfermedad 

mental 
hospitalizados 

en los 
pabellones de 

larga 
instancia, 4-5-

6 del HNP  07/07/2008  07/07/2009  07/07/2009
Est. Dr. Harol 

Segura Quesada
Dra. Itzel Pérez Pérez 

(Tutora)
Est. Dr. Harol Segura 

Quesada

CLOBI-HNP-008-2008

Uso de Litio en el HNP en el primer 
semestre del año 2008: un análisis de 
aspectos relativos a usuarios(as) y 
psiquiátra.

DG-2691-2008
30 de setiembre 

2008 HNP No indica
No 

indica No indica 30/09/2008 30/09/2009 30/09/2009

Est. Dra. Patricia 
Gamboa 

Alvarenga No viene la información
Est. Dra. Patrica 

Gamboa Alvarenga

CLOBI-HNP-009-2008

Rehabilitación psicosocial del HNP en 
usuarios(as) que tienen seguimiento en la

consulta externa del hospital diurno.
 

Sesión No. 17
12 de noviembre 

2008 HNP 5 Ambos

5 casos de 
programa de 
rehabilitación 
psicosocial 12/11/2008 12/11/2009 12/11/2009

Est. Dra. Dinnia 
Ramírez Orias

Dra. Lilia Uribe López 
(Tutora)

Est. Dra. Dinnia 
Ramírez Orias



 

 

INVESTIGACIONES APROBADOS POR EL COMITE LOCAL DE BIOETICA EN INVESTIGACION DEL RAFAEL ANGEL CALDERON GUARDIA (CLOBI) -CCSS - AÑO 2008 - TOTAL 33

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde se
realiza Estudio

# Sujetos partici-
pantes Sexo Población de estudio Fecha Inicio Fecha Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

I Y II TRIMESTRE - TOTAL 10 

CLOBI-HCG-001-2008
Uso de la videotoracoscopia en el 
HRCG

CEI-007-01-08
24/10/2008

Sesión 
01/11/2007 HCG

Todas las 
videotoracoscopias 

incluidas en la base de 
datos de 1979 a 2006. Ambos

Todas las 
videotoracoscopias 

incluidas en la base de 
datos de 1979 a 2006. 1/11/2007 1/11/2008 10/11/2008

 Dr. A. Mainieri 
Hidalgo

 Dr. A. Mainieri 
Hidalgo HCG

CLOBI-HCG-002-2008

Endarterectomía y angioplastía 
carotídea en pacientes con eventos 
cerebrales aterotrombóticos en 
hospitales centrales de la CCSS, 
entre 2000 y 2007.

CEI-006-01-08
18/01/2008

Sesión 
12/01/2008

 HCG, SJD y 
México

Totalidad de expedientes
localizable en el 

departamento de archivo 
de cada hospital que 
cumplan el criterio de 

inclusión.

 

Ambos

Expedientes de pacientes
sometidos a 

endarterectomía 
angioplastía carotídea.

 

12/1/2008 12/1/2009 12/1/2009

Est. Dr. Juan 
Antonio Valverde

Espinoza
 

Dr. Huberth 
Fernández Morales

(tutor)
 

Est. Dr. Juan 
Antonio Valverde 

Espinoza

CLOBI-HCG-003-2008

Respuesta inmunológica de los 
pacientes con SIDA ante el 
tratamiento antirretroviral. HRCG, 
2005-2007

CEI-006-01-08
18/01/2008

Sesión 
12/01/2008  HCG

Población total con SIDA 
del HCG que iniciaron 

HAART a partir de 1/1/05
hasta el 31/12/06 y que 

siguieron control en 
infectología. Ambos

Personas con diagnóstico
de SIDA del HCG que 
iniciaron HAART y que 
siguen control en este 

centro.

 

12/1/2008 12/1/2009 12/1/2009
Est. Dra. Sheyla 

Mora Mora
Dr. Antonio Solano 

Chinchilla (tutor)
Est. Dra. Sheyla 

Mora Mora

CLOBI-HCG-004-2008

Ganancia de peso materno durante el
embarazo y su relación con el peso 
del recién nacido en el HRCG, del 01 
de enero al 31 de marzo del 2008.

CEI-006-01-08
18/01/2008

Sesión 
12/01/2008  HCG 360 historias clínicas Mujeres

Mujeres que dan a luz en
la maternidad del servicio

de ginecología y 
obstetricia del HCG.

 
 

12/1/2008 12/1/2009 12/1/2009
Est. Dr. Manrique

Leal Mateos
 

Est. Dra. Loretta 
Giacomin Carmiol y

Dr. Luis Diego 
Pacheco Vargas 

(tutor)

 

Est. Dr. Manrique 
Leal Mateos

CLOBI-HCG-005-2008

Expresión del marcador KI-67 por 
inmunohistoquímica en tumores 
neuroendocrinos del tracto 
gastrointestinal, páncreas e hígado y 
expresión de gastrina en tumores 
neuroendocrinos del estómago, como 
indicador pronóstico, en casos 
diagnóstico en el HCG, entre los años
2000-2007

 

CEI-007-01-08
05/02/2008

Sesión 
31/01/2008  HCG

58 casos diagnosticados 
entre los años 2000 y 

2007. Ambos

Todos los pacientes 
diagnosticados con tumor
neuroendocrino del tracto
gastrointestinal, páncreas
e hígado en el servicio de
anatomía patológica del 

HCG entre los años 2000
a 2007.

 
 
 
 

 
31/1/2008 31/1/2008 31/1/2009

Est. Dra. Adriana
Arias González

 Dra. Irene 
Quesada  (tutora)

Est. Dra. Adriana 
Arias González

1 3/25/2009 11:22 AM



CLOBI-HCG-006-2008

Estudio del tratamiento y sobrevida a 
3 y 5 años en pacientes con cáncer 
de ovario epitelial avanzado, en el 
servicio de ginecología oncológica del
HCG, durante los años 2000 a 2004.

 

CEI-007-01-08
05/02/2008

Sesión 
31/01/2008  HCG

Todas las mujeres vivas, 
atendidas en el HCG, con

diagnóstico de cáncer 
ovario, entre 2000 y 

2004. (110)

 

Ambos

Todas las mujeres vivas, 
atendidas en el HCG, con

diagnóstico de cáncer 
ovario, entre 2000 y 

2004.
Diagnóstico de cáncer de
ovario epitelial mediante 
análisis patológicos de 

tejido obtenido mediante 
biopsia.

 

 

31/1/2008 31/1/2009 31/1/2009
Est. Dra. Nadia 

Srur Rivero
Dr. Francisco 

Fúster Alfaro (tutor)
Est. Dra. Nadia 

Srur Rivero 

CLOBI-HCG-007-2008

Cambios hemodinámicos secundario 
a dilución de anestésico local más  
opioide vía anestesia subaracnoides 
en pacientes con cesárea electiva, 
HCG, marzo a abril 2008

CLOBI-HCG-
0032-03-08
14/03/2008

Sesión 06-08
13/03/2008  HCG

Todas las cesáreas 
electivas durante los 
meses de estudio. Mujeres

Mujeres del servicio de 
obstetricia del HCG que 

requieren de cesárea 
electiva con clasificación 

ASA I-ASA II. 14/03/08 15/03/09 15/03/09
Est. Dr. Axel A. 
Lugo Martínez

Dr. Johnny Acuña 
Cotter  (tutor)

Est. Dr. Axel A. 
Lugo Martínez

CLOBI-HCG-008-2008

Comparación de la acidosis 
metabólica hiperclorémica en 
pacientes sometidos a los esquemas 
tradicional y conservador de 
reposición de líquidos durante 
laparotomía electiva HCG, febrero a 
mayo 2008.

CLOBI-HCG-
0035-03-08
19/03/2008

Sesión 06-08
13/03/2008  HCG 40 Ambos

20 pacientes sometidos a
esquema restrictivo y 20 
pacientes sometidos a 
esquema tradicional 

entre 18 a 55 años, ASA I
y II sometidos a cirugía 

de cavidad abdominal de
2 ó más horas de 

duración.

 

 

 

14/03/08 15/03/09 15/03/09

Est. Dr. Marcelo 
Alonso Chaves 

Sandí

Dr. Róger 
Camacho Zamora 

(tutor)

Est. Dr. Marcelo 
Alonso Chaves 

Sandí

2 3/25/2009 11:22 AM



CLOBI-HCG-009-2008

Cambios fisiológicos oculares durante
la inducción anestésica inhalatoria 
con capacidad vital en pacientes que 
ameritan laringoscopía e intubación, 
HCG, abril-mayo 2008.

 CLOBI-HCG-
0030-03-08
14/03/2008

Sesión 06-08
13/03/2008  HCG Ambos

Pacientes sometidos a 
cirugía en que se realice 
inducción inhalatoria con 
capacidad vital (VIMA) 
con sevoflurano y óxido 

nitroso que ameriten 
laringoscopía e 

intubación en el periodo 
abril a mayo, 08 14/03/08 15/03/09 15/03/09

Est. Dr. Ernesto 
Espinoza 
Mendiola

Dr. Rodrigo 
Céspedes Videla 

(tutor)

Est. Dr. Ernesto 
Espinoza 
Mendiola

CLOBI-HCG-014-2008

Estudio descriptivo de los aspectos 
clínicos y epidemiológicos de los 
pacientes diagnósticados de 
Leptospirosis de la Sección de 
Medicina Interna del HDRCG durante 
el periodo comprendido entre 2005-
2007.

CLOBI-HCG-
0040-03-08
31/03/2008

Sesión 07-08
27/03/2008  HCG 80 Ambos

Todos los casos 
diagnosticados con 
Leptospirosis en el 

periodo de estudio que 
de acuerdo al INCIENSA 

es 80 pacientes. 31/03/08 31/03/09 31/03/09
Est. Dr. Gabriel 
Muñoz Jackson

Dr. Juvel 
Quintanilla Gallo 

(tutor)
Est. Dr. Gabriel 
Muñoz Jackson

II TRIMESTRE - TOTAL 7 

CLOBI-HCG-015-2008

Incumplimiento en el retiro de 
medicamentos antirretrovirales en el 
Servicio de Infectología, HRCG, 
durante mayo y junio del 2008

CLOBI-HCG-
0040-03-08
30/042008

Sesión 08-08
24/04/2008  HCG

El 100% de los pacientes
que no retiren su terapia 

anti-retroviral o que lo 
hagan de manera tardía.

 

Ambos

Pacientes VIH/SIDA que 
retiran de forma tardía o 

que no han retirado 
últimamente su 

tratamiento anti-retroviral. 30/04/08 30/04/08 30/04/09

Est. Florybeth 
Arguedas 
Jiménez

Est. Tatiana 
Madrigal Zúñiga y 

Lic. Gerardo 
Clayton Clayton

Est. Florybeth 
Arguedas 

Jiménez y Est. 
Tatiana Madrigal 

Zúñiga

CLOBI-HCG-017-2008

Anemia como factor de riesgo para 
parto pretérmino en pacientes 
embarazadas atendidas en el HCG, 
durante el año 2006.

CLOBI-HCG-
2051-05-08
05/052008

Sesión 08-08
24/04/2008  HCG

110 casos y 220 
controles Mujeres

Mujeres embarazadas 
que dan luz en la 

maternidad del servicio 
de ginecología y 

obstetricia 5/5/2008 5/5/2009 5/5/2009
Dr. Manrique 
Leal Mateos

Dra. Loretta 
Giacomin Carmiol y
Dr. Rafael A. Moya

Sibaja (tutor)

 
 

Dr. Manrique Leal 
Mateos y Dra. 

Loretta Giacomin 
Carmiol

3 3/25/2009 11:22 AM



-

-

 -

-

CLOBI-HCG-023-2008

Determinaciones de niveles de grelina
plasmática en embarazadas con/sin 
náuseas y vómitos del embarazo en 
el HRCG, del 01 de marzo al 30 de 
junio del 2008

CLOBI-HCG-053
05-08

30/052008
Sesión 10-08

29/052008  HCG

10 mujeres embarazadas
sanas sin náuseas y 
vómitos y 10 mujeres 

embarazadas sanas con 
náuseas y vómitos 

asociados al embarazo.

 

Mujeres

Embarazadas entre 6 y 
16 semanas que se 

presentan al servicios de 
Obstetricia sin/con 
náuseas y vómitos. 30/05/08 30/05/09 30/05/09

Dr. Jen Pierre 
Chanoine

Dr. Joaquín 
Bustillos, Annette 
Vallejo Serrano, 
Roberto Bogarín 

Solano, Silvia 
Monge Navarro y 

Dr. Gerardo 
Escalante López 

(Tutor) 
Dr. Jen Pierre 

Chanoine

CLOBI-HCG-027-2008

Evaluación de los principales factores 
socio ambientales y materno 
neonatales, que intervienen en la 
recuperación del niño pretérmino 
nacido en el HRCG, nacidos en 
diciembre 2007 a marzo del año 2008

CLOBI-HCG-062
06-08

16/062008
Sesión 11-08

12/062008  HCG 24 Bebés

Niños(a) prematuros 
y con bajo peso al 
nacer, el cual es 

menor de 2500 gms 
y que no ha hayan 

tenido internamiento 
en el Servicio de 
Neonatología del 

HCG. 12/6/2008 12/6/2009 12/6/2009
Est. Ivannia 

Delgado Aguilar
Dr. Genaro Suárez 
Mastache (Tutor)

Est. Ivannia 
Delgado Aguilar

CLOBI-HCG-028-2008

Eficacia del tratamiento con interferón
pegylado más Ribavirina en el manejo
de los pacientes con Hepatitis 
Crónica. Servicio de 
Gastroenterología HCG, 2004-2008.

CLOBI-HCG-061
06-08

16/062008
Sesión 11-08

12/062008  HCG 30 Ambos

Expedientes clínicos 
de pacientes 
portadores de 

Hepatitis C crónica 
que recibieron 

tratamiento con INF 
pegylado más 
ribavirina en el 

Servicios de Gastro 
del HCG. 12/6/2008 12/6/2009 12/6/2009

Est. Dr. Jorge 
Eduardo Vargas 

Madrigal

Dr. Ricardo 
Barahona García 

(Tutor)

Est. Dr. Jorge 
Eduardo Vargas 

Madrigal

CLOBI-HCG-029-2008

Efectos adversos y adherencia al 
tratamiento en pacientes que 
consumen Lovastatina atendidos en 
el HCG, durante el I Semestre 2008.

CLOBI-HCG-061
06-08

16/062008
Sesión 11-08

12/062008 HCG

Todos los datos de los 
pacientes que serán 

atendidos en el 
consultorio farmacéutico 
en el I Semestre 2008. Ambos

Pacientes mayores de 18
años en tratamiento con 

Lovastatina, atendidos en
los Servicios de Medicina

interna, nefrología, 
cardiología y geriatría.

 

 
 

12/6/2008 12/6/2009 12/6/2009

Est. Dra. Laura 
Carranza 
Calderón

Est. Dra. Gabriela 
Jiménez Badilla y 

Dra. Maricel 
Vargas (tutora)

Ests. Dra. Laura 
Carranza 

Calderón, Dra. 
Gabriela Jiménez 

Badilla

4 3/25/2009 11:22 AM



-

 

CLOBI-HCG-033-2008

Resultados obstétricos y neonatales 
de pacientes secundigestas con 
antecedentes de cesárea anterior 
atendidas durante su labor de parto 
en el HCG, durante el período 
comprendido entre el 01 de enero de 
2006 y 1 de diciembre de 2007

CLOBI-HCG-067
07-08

01/072008
Sesión 12-08

26/062008 HCG 456 pacientes Mujeres

Mujeres embarazadas 
que tuvieron un parto en 
la maternidad del servicio
de gine y obste del HCG.

 
26/06/08 26/06/09 26/06/09

Dra. Loretta 
Giacomin 
Carmiol

Ests. Dr. Manrique 
Leal Mateos y  Dr. 
Rafael Angel Moya

Sibaja (tutor)
 

Ests. Dra. Loretta 
Giacomin Carmiol 

y Dr. Manrique 
Leal Mateos

III TRIMESTRE  TOTAL - 07

CLOBI-HCG-034-2008

Estudio de conocimientos, actitudes y 
prácticas en alimentación y nutrición 
de un grupo de pacientes 
ostomizados atendidos en el perído 
mayo-julio, 2008

Sesión  13-08 
24/7/2008 HCG 30 Ambos

Todos los pacientes que 
han rerquerido algún tipo 

de ostomía de 
eliminación (Colostomía 

e Ileostomía) como 
tratamiento en el HCG. 24/7/2008 24/7/2009 24/7/2009

Est. Alexa 
Sánchez Cálix

Est. Luz Sánchez 
Mora

Lic. Alejandra 
Sánchez (Tutora)

Est. Alexa 
Sánchez

Est. Luz Sánchez

CLOBI-HCG-037-2008

Factores asociados a complicaciones 
perioperatorias en los pacientes 
sometidos a cirugía de 
revascularización coronaria. Estudio 
observacional de cohorte 
retrospectivo. HCG, marzo 2003 - 
febrero 2008.

Sesión 013
del 24/07/2008 HCG

Población de pacientes 
sometidos a cirugía 
revascularización 

coronaria en el periodo 
de marzo de 2003 a 

febrero 2008. Ambos

Pacientes ingresados al 
Servicio de Cirugía de 

Tórax o Cardiología que 
fueron sometidos a 

cirugía de 
revascularización 

coronaria. 24/07/2008 24/07/2009 24/07/2009
Dr. Hugo 

Arguedas J.

Est. Dr. Charles 
Gourzon, Dr.
Carlos Salzar 

(Tutor)
Est. Dr. Hugo 
Arguedas J.

CLOBI-HCG-039-2008

Perfil epidemiológico de las personas 
con reemplazo valvular en Costa 
Rica.

Sesión 014
del 28/8/2008 HCG

Todos los pacientes que 
fueron sometidos a 

cirugía valvular en los 
HSJD, RCG y HNN entre
enero 1999 y diciembre 
de 2008 y que siguieron 
control en estos centros. Ambos

Todos los pacientes que 
fueron intervenidos por 
enfermedad valvular en 

los hospitales de la 
CCSS, desde enero del 

2002 a diciembre del 
2007. 28/08/2008 28/08/2009 28/08/2009

Est. Vladimir 
Putvinsky

Est. Harol 
Hernández 

Matamoros y Dr. 
Carlos Salazar 
Vargas (Tutor)

Ests. Vladimir 
Putvinsky y Harol 

Hernández 
Matamoros

5 3/25/2009 11:22 AM



CLOBI-HCG-040-2008

Análisis de los eventos trans-
anestésicos que conducen al déficit 
cognitivo precoz en el adulto mayor 
sometido a cirugía, no cardíaca ni 
neurológica, en el HCG, durante los 
meses de febrero a abril del 2008.

Sesión 014
del 28/8/2008 HCG 200 adultos mayores Ambos

Personas mayores de 60 
años sometidos a cirugía,

no neurológica ni 
cardíaca durante los 

meses de febrero a abril 
del 2008, HCG.

 

28/8/2008 28/8/2009 28/8/2009
Est. Dr. Haydeé 

Alfaro Paez

Dra. Carolina 
Fallas Retana 

(Tutora)
Est. Dr. Haydeé 

Alfaro Paez

CLOBI-HCG-041-2008

Perfil clínico y sociodemográfico de la 
población referida al servicio de 
psiquiatría infanto juvenil del HCG 
durante el periodo de junio 2006 a 
junio 2008.

Sesión 014 del 
28/08/2009 HCG

Se trabajará con todas 
las referencias 

registradas durante el 
período anteriormente 

señalado. Ambos

Referencias clínicas de 
los niñ@s y 

adolescentes, recibidas 
en la Unidad Infanto 
Juvenil del HCG del 

Servicio de Psiquiatría, 
provenientes de las 
diferentes áreas de 

adscripción del HCG, 
registradas dentro del 

período de junio de 2006 
a junio de 2008. 28/08/2008 28/08/2009 28/08/2009

Est. MSc. Frida 
Madrigal Jirón 

MSc. Adriana 
Cortés Ojeda 

(Tutora)
Est. MSc. Frida 
Madrigal Jirón 

CLOBI-HCG-042-2008

Factores de riesgo cardiovasculares 
presentes en pacientes menores de 
45 años con infarto agudo en el 
miocardio en el HRGC entre los años 
2000 a 2007.

Sesión 014 del 
28/08/2008 HCG

Se abarca la población 
total de pacientes con el 

DX en estudio Ambos

Pacientes menores de 45
años con DX de infarto 

agudo del miocardio con 
o sin elevación del 

segmento ST atendidas 
en el HCG y que siguen 

en control en este centro.

 

28/08/2008 28/08/2009 28/08/2009
Dr. Freddy 

Rivera Valdivia
Dr. Charles 

Gourzong Taylor
Dr. Freddy Rivera 

Valdivia

6 3/25/2009 11:22 AM



CLOBI-HCG-043-2008

Manual de atención nutricional para el
paciente con esclerosis lateral 
amoitrófica (ELA), atendido en el 
Centro Nacional del Control del Dolor 
y Cuidados Paliativos, de la CCSS, 
durante el período comprendido entre 
setiembre del 2008 y febrero del 
2009.

 

Sesión 014 del 
28/08/2008

Centro Nacional 
del Control del 

Dolor y Cuidados
Paliativos

 

Se tomarán en cuenta 
todos los elementos de la 

polación, con el fin de 
obtener resultados 

certeros y 
representativos. No 

obstante, para 
determinar la 

aplicabilidad del protocolo
a diseñar, se tomará una 

submuestra de 37 
pacientes.

Pacientes con esclerosis 
lateral amiotrófica, 

atendidos en el CNCDCP
de la CCSS, durante el 
segundo semestre del 

2008 (aproximadamente 
80 personas), así como 

sus cuidadores y el 
personal de salud de 

dicho centro involucrado 
en su atención.

 

28/08/2008 28/08/2009 28/08/2009

Est. Bach. 
Adriana Gatgens

Marín
 

Est. Bach. Melissa 
Vargas Araya y 

Licda. Luisa Abarca
Picado (Tutora)

 

Ests. Bach. 
Adriana Gatgens 
Marín y Melissa 
Vargas Araya

CLOBI-HCG-049-2008

Presencia de factores de riesgo 
asociados al síndrome metabólico en 
niños con exceso de peso atendidos 
en la consulta externa del Servicio de 
Nutrición del HCG de enero a 
setiembre del 2008

Sesión 016 del 
25/09/2008 HCG 30 Ambos

Todos los niños y niñas 
entre los 2 y los 12 años 

con exceso de peso 
corporal atendidos en la 

consulta externa del 
servicio de nutrición del 

HCG. 25/09/2008 25/09/2009 25/09/2009
Est. Ingrid Cerna 

Solís

Est. Stephanie 
Villalobos Anchía y

Licda. Alejandra 
Sánchez Alvarado 

(Tutora)

 
Ests. Ingrid Cerna 
Solís y Stephanie 
Villalobos Anchía

CLOBI-HCG-050-2008

Descripción de la sintomatología 
depresiva y ansiosa en pacientes 
terminales con cuatro tipos de cáncer 
(gástrico, colon, mama y próstata) en 
seguimiento en el Centro Nacional de 
Control del Dolor y Cuidados 
Paliativos, setiembre a noviembre, 
2008.

Sesión 016 del 
25/09/2008

Centro Nacional 
de Control del 

Dolor y Cuidados
Paliativos

 
80 Ambos

Pacientes terminales con
cáncer gástrico, colon, 

mama o de próstata, en 
seguimiento en el Centro.

 

25/09/2008 25/09/2009 25/09/2009

Est. Dr. Adrián 
Montealegre 

Castro
Dr. Isaías Salas 

Herrera

Est. Dr. Adrián 
Montealegre 

Castro

CLOBI-HCG-051-2008

Características demográficas (edad, 
sexo, procedencia, nivel educativo, 
ocupación, etnia) de los pacientes 
con leucemia aguda en el HCG, 
período 1998-2007.

Sesión 016 del 
25/09/2008 HCG

Todos los pacientes con 
diagnóstivo nuevo de 

leucemia aguda 
comprendidos en el 
período de estudio. Ambos

Personas con diagnóstico
de leucemia aguda del 

HCG y que siguieron en 
control en este centro 
desde 1998 hasta el 

2007.

 

25/09/2008 25/09/2009 25/09/2009
Est. Dr. Andrés 
Acuña Román

Dr. Juan Richmond
Navarro

 Est. Dr. Andrés 
Acuña Román
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CLOBI-HCG-053-2008

Valoración de la utilidad de la 
electrocardiografía endovascular en 
la colocación de cateteres venosos 
centrales. HCG, setiembre a 
noviembre 2008

Sesión 016 del 
25/09/2008 HCG nr Ambos

Pacientes a los que se 
les coloca un catéter 

venoso central en sala de
operaciones, durante el 

período de estudio.

 

25/09/2008 25/09/2009 25/09/2009

Est. Dr. Alan 
Alerto Borges 

Bolaños

Dr. Kwon-Ho 
Sánchez Suen 

(Tutor)

Est. Dr. Alan 
Alerto Borges 

Bolaños
IV TRIMESTRE - TOTAL 5

CLOBI-HCG-058-2008

Comparación de la morbi-mortalidad 
del tratamiento fibrinolítico versus 
angioplastía primaria en el infarto 
agudo del miocardio con elevación 
del ST en el Servicio de Emergencias 
del HCG de enero del 2005 a 
diciembre del 2006.

Sesión 019 del 
23/10/2008 HCG

Toda la población de 
pacientes con diagnóstico

de infarto agudo de 
miocardio mayores de 18
años con diagnóstico en 

mención.

 

Ambos

Pacientes mayores de 18
años, con sintomatología 
franca de dolor torácico 

desde menos de 30 
minutos hasta 12 horas 
con una elevación del 

segmento de ST mayor a
2 mm en al menos 2 

derivaciones contiguas.

 

 

23/10/2008 23/10/2009 23/10/2009
Est. Dr. Juliana 
Salas Segura

Est. Dr. José 
Enrique Vives 
Calderón y Dr. 
Ignacio Toledo 

Pacheco (Tutor)
Est. Dr. Juliana 
Salas Segura

CLOBI-HCG-059-2008

Síndrome metabólico a la aspirina en 
pacientes atendidos en el Servicio de 
Medicina Interna del HCG en los 
meses de noviembre y diciembre del 
año 2008.

Sesión 019 del 
23/10/2008 HCG 50 Ambos

Pacientes que acuden a 
la consulta externadel 
Servicio de Medicina 

Interna del HCG, en los 
meses de noviembre y 

dociembre del año 2008, 
cumplen con los criterios 
diagnósticos actuales de 
síndrome metabólico y 
reciben aspirina como 
parte de su tratamiento 

habitual. 23/10/2008 23/10/2009 23/10/2009

Est. Lic. Juan 
Carlos Valerio 

Rojas

Est. Lic. Lidiette 
Salazar Palma y 
Lic. Carlos Araya 
Fonseca (Tutor)

Ests.  Lics. Juan 
Carlos Valerio 
Rojas y Lidiette 
Salazar Palma
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CLOBI-HCG-060-2008

Atribuciones y competencias del 
Trabajo social en el desarrollo de la 
Asistencia Social en la CCSS en el 
marco de la Política de Salud 1946-
2006.

Sesión 019 del 
23/10/2008

HCG, HNN, 
HSJD, H de la 

Mujeres, HRBC, 
HM, HNP, 
Oficinas 

Centrales de la 
Caja y Región 

Huetar Atlántica 12 Ambos

Profesionales en Trabajo 
Social, funcionarios de la

CCSS
 

23/10/2008 23/10/2009 23/10/2009
Est. Viviana 
Binns Rojas

Est. Andrea Dotta 
Brenes, Adriana 
Meza Leandro y  
Licda. Norbertina 
Salazar Gómez 

(Tutora)

Ests. Viviana 
Binns Rojas,  
Andrea Dotta 

Brenes y  Adriana 
Meza Leandro

CLOBI-HCG-061-2008

Manejo alternativo del dolor durante 
la labor de parto y parto, en el HCG 
en el segundo semestre del 2008.

Sesión 20 del 
13/11/2008 HCG

Hasta el punto de 
saturación Mujeres

Todas las usuarias 
atendidas por parto o por
cesárea que se ajusten a
los criterios de inclusión 
durante el II Semestre 

2008 en el HCG.

 
 

23/10/2008 23/10/2009 23/10/2009
Est. Felicia 

Arguedas Olsen

Ests. Cindy Calvo 
Quirós, Lic. 

Eduardo 
Hernández 

Gamboa, Licda. 
Lisbeth Sánchez 
Barboza y MSc. 
Sonia Morales 

Salazar (Tutora)

Ests. Felicia 
Arguedas Olsen, 

Cindy Calvo 
Quirós, Lic. 

Eduardo 
Hernández 

Gamboa y  Licda. 
Lisbeth Sánchez 

Barboza

CLOBI-HCG-056-2008

Factores asociados al fracaso del 
tratamiento de la tuberculosis en 
Costa Rica, 2005-2006.

Sesión 22 del 
11/12/2008 HCG

Se trabajará con la 
población, en total 1123 

pacientes Ambos

Enfermos de tuberculosis
durante los cohortes 

2005 y 2006

 

11/12/2008 11/12/2009 11/12/2009
Dr. Eduardo 

Vargas García
MSc. Xiomara 

Badilla (Tutora)
Dr. Eduardo 

Vargas García

9 3/25/2009 11:22 AM
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INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITÉS LOCALES DE BIOÉTICA EN INVESTIGACIÓN (CLOBIS) -CCSS -
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS - TOTAL  33

I TRIMESTRE, 2008 TOTAL 4

# Protocolo
asignado Título del  Estudio

#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde se
realiza Estudio

# Sujetos partici-
pantes Sexo Población de estudio Fecha Inicio

Fecha 
Finaliza

Aprobación 
Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

CLOBI-HSJD-002-2008

Profundidad de la sedación según el índice 
biespectral versus la escala clínica alerta 
sedación en pacientes quemados de la Unidad 
Nacional de Quemados del HSJD. Febrero a 
abril del 2008.

HSJD-1185-DG-
2008

04/03/2008
Sesión 02-2008

21 de febrero  08
Unidad de 

Quemados, HSJD

Total  de pacientes ingresados con Dx d
quemadura que amerite, según el criteri

de los médicos tratantes, lavado 
quirúrgico y/o debridación de sus lesione
bajo sedación durante su internamiento, 

en el período de estudio. Ambos

Pacientes con lesiones por 
quemaduras internados en la 

Unidad Nacional de Quemados 
del HSJD. 4/3/2008 4/3/2009 4/3/2009

Est. Dra. Ruth Guido 
Alvarado

Dra. Thamy Meza 
Marroquín (tutora)

Est. Dra. Ruth Guido 
Alvarado

CLOBI-HSJD-003-2008
Tipos y causas de accidentes intrahospitalarios 
reportados en el HSJD durante el 2007.

HSJD-1231-DG-
2008

06/03/2008
Sesión 02-2008

21 de febrero  08 HSJD 150 Ambos

Población laborante y paciente
quienes sufrieron algún 
incidente o accidente 

intrahospitalario y del cual el 
personal de enfermería realizó 

informe escrito del evento. 6/3/2008 6/3/2009 6/3/2009 MSc. Elvia Solís Marín
Zoraida Hernández 

Jiménez

MSc. Elvia Solís Marín 
y Zoraida Hernández 

Jiménez

CLOBI-HSJD-005-2008

Perfil epidemiológico y microbiológico de 
pacientes portadores de Hepatitis B, atendidos 
en la Consulta Externa de Gastroenterología de
HSJD durante el 2003 al 2007

HSJD-1576-DG-
2008

24/03/2008
Sesión 03-2008
12 de marzo  08 HSJD 150 aproximadamente Ambos

Todos los pacientes con 
serología positiva realizada en 
el HSJD y vistos en la consulta 
externa de gastroenterología 

entre el año 2003 al 2007. 24/3/2008 24/3/2009 24/3/2009
Est. Dr. Alejandro 

Cañas Coto
Dr. Francisco Hevia Urruti

(Tutor)
Est. Dr. Alejandro 

Cañas Coto

CLOBI-HSJD-006-2008

Modelo predictivo de la necesidad de 
oxigenoterapia en la Unidad de Cuidados Post-
Anestésicos (UCPA) en los pacientes sometido
a anestesia general en Sala de Operaciones del 
HSJD en el periodo de marzo a mayo del 2008.

HSJD-1626-DG-
2008

26/03/2008
Sesión 03-2008
12 de marzo  08 HSJD

Todos los pacientes programados para 
cirugía electiva bajo anestesia general 
balanceada y que bajo la opinión del 

anestesiólogo a cargo no necesite oígen
suplementario durante el trasldo a 

recuperación.

o

Ambos

Todos los pacientes bajo 
anestesia general balanceada 
efectuada por el investigador y 

subinvestigador y que no 
utilizarán oxigenoterapia 
suplementaria durante el 
traslado desde sala de 

operaciones a la unidad de 
cuidados postanestésicos, en e

HSJD
l

26/3/2008 26/3/2009 26/3/2009
Est. Dr. Carlos Chaves

Lizano
 

Dr. Jaime Hall Reyes y Dr. 
Esteban Chaves Villalobos

(tutor)
 Est. Dr. Carlos Chaves 

Lizano
II TRIMESTRE, 2008 - TOTAL 7

CLOBI-HSJD-007-2008

Representaciones sociales sobre el VIH-SIDA 
en el ámbito laboral según la experiencia de 
personas atendidas en la Clínica de SIDA del 
HSJD

HSJD-2210-DG-
2008

22/04/2008
Sesión 04-2008 de

09/04/2008 HSJD 6 Ambos
Personas que viven con VIH-

SIDA 22/4/2008 22/4/2009 22/4/2009
Est. Lisseth Quesada 

Quesada

Est. Sarita Villegas Bravo
Lic. Karina Warner 
Cordero (Tutora)

Est. Lisseth Quesada
Est. Sarita Villegas

CLOBI-HSJD-008-2008

Evolución a los dos años de los resultados de 
los pacientes a los cuales se les realizó 
reconstrucción del ligamento cruzado anterior 
con injerto hueso-tendón-hueso en el HSJD 
entre enero 2004 a diciembre 2005.

HSJD-2921-DG-
2008

30/05/2008
Sesión 05-2008 de

14/05/2008 HSJD

Todos los pacientes operados por 
ruptura del ligamento cruzado anterior 

con la técnica hueso-tendón. Ambos

Pacientes adultos a los cuales 
se les realizó reconstrucción de
ligamento cruzafo anterior con 
injerto hueso-tendón en HSJD 

de enero 2004 a dic. 2005. 30/05/2008 30/05/2009 30/5/2009
Est. Br. Cristian 
Ramírez Méndez

Dr. Cecilia Bolaños Loría 
(Tutora)

Est. Br. Cristian 
Ramírez Méndez
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CLOBI-HSJD-010-2008

Resultados del Programa de Dosimetría interna 
implementado en el Servicio de Medicina 
Nuclear HSJD entre los años 2002 - 2007 en 
pacientes con cáncer tiroideo tratados con yodo 
131.

HSJD-2921-DG-
2008

30/05/2008
Sesión 05-2008 de

14/05/2008 HSJD nr Ambos

Pacientes que requierieron 
tratamiento con cáncer tiroideo 

entre los años 2002-2007. 30/05/2008 30/5/2009 30/5/2009
MSc. Erick Mora 

Ramírez No indica
MSc. Erick Mora 

Ramírez

CLOBI-HSJD-012-2008

Análisis del riesgo de aparición de 
mialgias post-opeatorias asociadas al uso de 
succinilcolina en el HSJD junio-agosto 2008.

HSJD-2959-DG-
2008 03/06/08 

Sesión 06-2008 de
21/5/2008 HSJD

Todo paciente al que se le administre 
como relajante muscular succinilcolina e

el HSJD.
n

Ambos

Pacientes que 
se les adminis
tre como rela-
jante muscular

succinilcolina en el HSJD.
30/5/2008 30/5/2009 30/5/2009 st. Dra. Dinia López Rui

Dr. Roy Rojas
Zeledón (Tutor)

Est. Dra. Dinia López 
Ruiz

CLOBI-HSJD-013-2008

Análisis de la incidencia de las complica-
ciones transanestésicas durante las cesá-
reas, bajo anestesia general o regional, 
en las pacientes del Servicio de Obste-
tricia del HSJD en los meses de junio,
julio y agosto del 2008.

HSJD-2937-DG-
2008 30/5/2008
Sesión 06-2008
del 21/5/2008 HSJD

Todas las pacientes que cumplan con lo
criterios de inclusión durante el período 

de estudio.

Mujeres
emaba-
razadas

Mujeres emba
razadas que se

les indique parto a
través de cesarea. 30/5/2008 30/5/2009 30/5/2009

Est. Dra. Rosa 
Fonseca
Madrigal

Dra. Tamy Meza Marroquin
 (Tutora)

Est. Dra. Rosa 
Fonseca
Madrigal

CLOBI-HSJD-014-2008

Análisis descriptivo de las solicitudes
de traslado no previstas de pacientes
de sala de operaciones o sala de
recuperación en el post-operatorio 
inmediato a la Unidad de Cuidado
Intensivo del HSJD durante junio a
septiembre 2008.

HSJD-2938-DG-
2008 30/5/2008
Sesión 06-2008
del 21/5/2008 HSJD

Todos los pacientes en el posoperatorio 
inmediato de sala de operaciones. Ambos

Todos los pacientes que 
durante su estancia en sala de 
operaciones o recuperación del 

HSJD sean sometidos a una 
valoración  (interconsulta) para 

su traslado a la UCI. 30/5/2008 30/5/2009 30/5/2009
Est. Dra. Gina 

Benamburg Brenes
Dra. Tamy Meza

 Marroquin (Tutora)
Est. Dra. Gina 

Benamburg Brenes

CLOBI-HSJD-015-2008

Prevalencia de Chlamydia trachomatis y 
virus del papiloma humano en las 
pacientes con citología cervico-vaginal 
alterada en el HSJD, del 1 de julio al 31 
de diciembre 2008.

HSJD-3136-DG-
2008 03/06/08 

Sesión 06-2008 de
21/5/2008 HSJD 200 Mujeres

Pacientes con 
citología cervi-

co-vaginal 
alterada referidas a la consulta 
de patología cervical del HSJD. 3/6/2008 11/6/2009 11/6/2009

Est. Dra. Carla Gillén 
Brenes

Est. Dra. Cindy Salas
Wong

Dra. Virya Castro Acuña
(Tutora)

Ests. Dra. Carla Gillén  
y Dra. Cindy Salas

Wong
III TRIMESTRE - TOTAL 9

CLOBI-HSJD-016-2008

Epidemiología descriptiva del reemplazo total de
cadera primario con prótesis AML, en el HSJD 
entre 1990 y 1999.

 

HSJD-3955-DG-
2008

27/07/2008
Sesión 08-2008 de

15/07/2008 HSJD
Igual al número de procedimientos que 

cumplan con criterios de inclusión. Ambos

Pacientes adscritos al HSJD 
que fueron sometidos a 

reemplazo total de cadera 
primario con prótesis AML® 22/07/2008 22/07/2009 22/07/2009

Est. Dr. Mauro Núñez 
Ramos

Dr. Víctor Chaves Acuña 
(Tutor)

Est. Dr. Mauro Núñez 
Ramos

CLOBI-HSJD-017-2008

Correlación de hallazgos del ultrasonido dopple
de carótidas respecto a los hallazgos de la 
angiografía de carótidas, en pacientes del HSJ
desde el año 2004 hasta el 2007.

r 
HSJD-4000-DG-

2008
23/07/2008

Sesión 08-2008 de
15/07/2008 HSJD

El 100% de los pacientes que cumplan 
con los criterios. Ambos

Pacientes a los que se les ha 
relizado ultrasonido Doppler de 

carótidas y angiografía en el 
HSJD en el período descrito. 23/07/2008 23/07/2008 10/6/2009

Est. Dra. Paula León 
Salas

Dr. Julio César Jaén 
Hernández (Tutor)

Est. Dra. Paula León 
Salas

CLOBI-HSJD-009-2008

Correlación entre diagnóstico citológico, 
colposcópico e histológico de pacientes con 
citología cervico-vaginal positivas atendidas en 
la consulta externa de patología cervical del 
Servicio de Ginecología del HSJD, del 01 de 
agosto del 2007 al 01 de agosto del 2008

HSJD-4183-DG-
2008

05/08/2008
Sesión 08-2008 de

15/07/2008 HSJD
El 100% de los pacientes que cumplan 

con los criterios. Ambos

Pacientes referidos por citologí
positiva que se les realiza 

colposcopía por primera vez en 
la consulta de patología cervica

del HSJD. 5/8/2008 5/8/2008 5/8/2009
Est. Dr. Leonardo 

Jiménez Fernández

Est. Dr. Erick Mora 
Sánchez y Dra. Virya 

Castro Acuña (Tutora)

Dr. Leonardo Jiménez 
Fernández y Dr. Erick 

Mora Sánchez

CLOBI-HSJD-007(a)-2008

Implicaciones del VIH-SIDA para acceder y 
permanecer en el trabajo a partir de la 
experiencia de los usuarios y usuarias de la 
Clínica HSJD en el período de agosto 2008 a 
abril de 2009.

HSJD-4552-DG-
2008

26/08/2008
Sesión 09-2008 de

13/08/2008 HSJD
Seis personas que viven con VIH-SIDA 

(cuatro hombres y dos mujeres) Ambos

Personas que viven con VIH-
SIDA atendidas en la Clínica d
SIDA del HSJD en el período 
de agosto de 2008 a abril de 

2009. 26/08/2008 26/08/2008 26/08/2009
Est. Bach. Lisseth 
Quesada Quesada

Ests. Bach. Sarita Villegas 
Bravo,  y Licda Karina 

Warner Cordero (Tutor)

Ests. Bach. Lisseth 
Quesada Quesada y 
Bach. Sarita Villegas 

Bravo
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CLOBI-HSJD-019-2008

Investigación evaluativa sobre los efectos 
generados por el subproyecto de consulta socia
de atención individualizada en los y las pacient
adultos o adultas diagnósticadas VIH (+) en el 
2007, HSJD.

l 
HSJD-4597-DG-

2008
27/08/2008

Sesión 09-2008 de
13/08/2008 HSJD No indica Ambos

Adultos con VIH (+) 
diagnosticados en 2007, 

que hayan recibido 
atención individualizada 
para la atención social 

del diagnóstico. 27/08/2008 27/08/2008 27/08/2009
Est. Bach. Ana Ligia 

Zúñiga Calderón
Licda Karina Warner 

Cordero (Tutora)
Est. Bach. Ana Ligia 

Zúñiga Calderón

CLOBI-HSJD-020-2008

Evaluación de las influencias ambientales en 
proceso de diagnóstico social inicial en 
hospitalización para personas con VIH/SIDA en 
el  HSJD, 2007.

HSJD-4596-DG-
2008

27/08/2008
Sesión 09-2008 de

13/08/2008 HSJD

Del total de las y los pacientes VIH (+) 
diagnosticados, se asignará una muestr

de participantes representativa. Ambos

Del total de casos nuevos VIH 
(+) diagnosticados en el 
hospitalización en 2007 y 

atendidos por atención social, 
se tomará una muestra de 
participantes por criterio 

experto. Esto debido a que se 
trata de una investigación 

evaluativo de carácter 
cualitativo. 27/08/2008 27/08/2008 27/08/2009

Est. Bach. Rebeca 
Hidalgo Vásquez

Licda Leidy Segura Chave
(Tutora)

s Est. Bach. Rebeca 
Hidalgo Vásquez

CLOBI-HSJD-021-2008

Análisis de estancias  prolongadas, causas y 
efectos en la Sección de Medicina del HSJD, 
Ier. Trimestre 2007.

HSJD-4497-DG-
2008

22/08/2008
Sesión 09-2008 de

13/08/2008 HSJD 178 expedientes Ambos

Pacientes egresados de la 
sección de medicina del HSJD 
en el I Trimestre del año 2007, 

que presentaros instancias 
mayores de 15 días. 22/08/2008 22/08/2008 22/08/2009

Est. Dr. Guillermo 
Rodríguez Angulo

Dra. María de los Angeles 
Gutiérrez Brenes (Tutora)

Est. Dr. Guillermo 
Rodríguez Angulo

CLOBI-HSJD-022-2008

Características clínicas y morbimortalidad 
temprana de los pacientes sometidos  a cirugía 
cardíaca realizada en el HSJD durante el 
período comprendido entre enero 2003 y junio 
2008.

HSJD-4096-DG-
2008

22/08/2008
Sesión 09-2008 de

13/08/2008 HSJD 400 expedientes Ambos

Pacientes egresados con el 
diagnóstico de RVM y/o RVA o 

cirugía de revascularización 
coronario del servicio de cirugía

cardíaca del HSJD.
 

22/08/2008 22/08/2008 22/08/2009
Est. Dra. Giselle 
Preinfalk Lavagni

Est. Dra. Mariana Azofeifa 
Porras y Dr. Mario Bolaños

Arrieta (Tutor)

Ests.Dra. Giselle 
Preinfalk Lavagni y Dra.

Mariana Azofeifa 
Porras

CLOBI-HSJD-023-2008

Carcinomas de la mama en el HSJD en 2006. 
Receptores hormonales como factores 
predictivos de la metástasis ganglionar. 

HSJD-5107-DG-
2008

23/09/2008
Sesión 10-2008 de

10/09/2008 HSJD
El 100% de los pacientes que cumplan 

con los criterios. Mujeres

Todas las pacientes 
diagnosticadas con carcinoma 
de mama que posean estudios 

inmunohistoquímicos para 
receptores de estrógenos, 

progesterona y HER-2 
realizados en el HSJD. 23/09/2008 23/09/2009 23/09/2009

Est. Dr. José Luis 
Quirós Alpízar

Dr. Ernesto Jiménez 
Montero (Tutor)

Est. Dr. José Luis 
Quirós Alpízar

IV TRIMESTRE, 2008 -  TOTAL 13

CLOBI-HM-024-2008

Análisis de los niveles sanguíneos y urinarios de
mercurio en población minera de las minas de 
oro en Las Juntas de Abangares, en el período 
2008-2009.

 
HSJD-5446-DG-

2008
13/10/2008

Sesión 11-2008 de
08/11/2008 HSJD 120 Ambos

Personas que extraen oro 
directamente en las Juntas de 

Abangares. Personas que vive
en el mismo lugar que las 
personas que extraen oro. 

Personas que no extraen oro y 
que viven en el Área 

Metropolitana de nuestro país. 08/11//2008 08/11//2008 13/10/2009
Dra. Martha Sánchez 

Molina UCR

CLOBI-HM-025-2008

Reconstrucción de la atención de enfermería al 
neonato con prueba sanguínea VDRL positiva y 
diagnóstico presuntivo de sífiles congénita, que 
incluya a sus progenitores, en el Servicio de 
Neonatología del Hospital de las Mujeres Dr. 
Adolfo Carit, durante el último trimestre del año 
2008.

HSJD-0161-
CLOBI-2008
03/12/2008

Sesión 13-2008 de
19/11/2008

Hospital de las 
Mujeres Dr. Adolfo 

Carit
15 neonatos, 15 progenitores y 30 

profesionales de enfermeria ambos

con prueba VDRL, positiva y
diagnóstico presuntivo de sífilis 

congénica internados en el 
Serv. De Neonat. Del 
HOMACE. Todos los 

progenitores cuyos hijos se 
encuentren internados con 
prueba sanquínea VDRL 

positiva y diag. presuntivo. 03/12//2008 03/12//2009 03/12//2009
Est. Adriana María 
Morales Sánchez

Licda. Eugenia Naranjo F. 
(Tutora)

Est. Adriana María 
Morales Sánchez
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CLOBI-HM-026-2008

Descripción de los resultados de la utilización 
del estimulador del Nervio Vago como parte del 
tratamiento de la Epilepsia Refractaria en 
pacientes de la Clínica de Marcapaso Vagal del 
HSJD, de enero 2007 a octubre 2008.

HSJD-5642-DG-
2008

22/10/2008
Sesión 11-2008 de

08/10/2008 HSJD 14 Ambos

Total de pacientes catalogados 
como epilépticos refractarios al 

tratamiento con fármacos 
antiepilépticos, que halla sido 
estudiados en el UMCE y que 

se propusieran como candidato
a la colocación de marcapaso 

vagal…

s

08/10//2008 08/10//2008 22/10/2009
Est. Dra. Priscilla 
Monterrey Alvarez

Dr. Oscar Mauricio 
Sittenfeld Appel (Tutor)

Est. Dra. Priscilla 
Monterrey Alvarez

CLOBI-HM-027-2008

Transplante renal en el HSJD. Impacto de las 
nuevas terapias inmunosupresoras de inducción
en pacientes transplantados de enero de 1997 
junio de 2007.

 

HSJD-5814-DG-
2008

30/10/2008
Sesión 11-2008 de

08/10/2008 HSJD no indica Ambos
Pacientes trasplantados de 

riñón en el HSJD 08/10//2008 08/10//2008 22/10/2009
Est. Dr. Manuel 
González Rojas

Dr. Alvaro Herrera Muñoz 
(Tutor)

Est. Dr. Manuel 
González Rojas

CLOBI-HM-029-2008

Factores asociados a la aparición de dolor a la 
inyección de Propofol en sedación para 
colonoscopía en el HSJD durante el último 
trimestre del 2008.

HSJD-5643-DG-
2008

08/10/2008
Sesión 11-2008 de

08/10/2008 HSJD
Todos los pacientes que cumplan con lo

criterios de inclusión Ambos

Todos los pacientes sometidos 
a colonoscopía en la Sala de 

Endoscopía del HSJD, durante 
el último trimestre del 2008 08/10//2008 08/10//2009 22/10/2009

Est. Dr. Roberto 
Rodríguez Miranda

Dr. Roy Rojas Zeledón 
(Tutor)

Est. Dr. Roberto 
Rodríguez Miranda

CLOBI-HM-030-2008

Agente etiológico y comorbilidad de la neumonía
nosocomial en la Sección de Medicina del HSJD
de enero 2006 a julio 2008.

 
 

HSJD-5644-DG-
2008

08/10/2008
Sesión 11-2008 de

08/10/2008 HSJD 250 Ambos

Se tomará la población 
completa con el diagnóstico de 

egreso de Neumonía 
Nosocomial en la sección de 

medicina durante el período de 
enero del 2006 a julio del 2008 

del HSJD. 08/10//2008 08/10//2009 22/10/2009
Est. Dr. Gustavo 

Vindas Angulo
Dr. Carlos Miguel  Cerdas 

Mena (Tutor)
Est. Dr. Gustavo 

Vindas Angulo

CLOBI-HM-028-2008

Análisis comparativo de la calidad del empleo d
personal en imagenología de los servicios de 
radiología de los hospitales México y San Juan 
de Dios, durante el período noviembre 2008-
enero 2009.

e HSJD-6282-DG-
2008

24/11/2008
Sesión 13-2008 de

19/11/2008 HSJD y Hméxico 66 Ambos

Totalidad de tecnólogos(as) de 
los servicios de radiología de lo
hosp. Participantes, abarcando 
tanto al personal en plaza com

al interino, los que suman 66 
personas.

s

19/11//2008 19/11//2008 24/11/2009
Est. Bach. David 
Quesada Brenes

Est.  Bachs. Leslie 
Rodríguez Hernández, 

Olga Ramírez Zamora y 
Bach. Walter Piedra 

Salazar (Tutor)

Ests. Bachs. David 
Quesada Brenes, Leslie
Rodríguez Hernández, 
Olga Ramírez Zamora 

CLOBI-HM-031-2008

Efecto de la cirugía bariátrica sobre marcadores 
inflamatorios y metabólicos asociados a diabet
tipo 2, HSJD 2008-2010.

HSJD-6346-DG-
2008

26/11/2008
Sesión 12-2008 de

12/11/2008 HSJD 40 Ambos

Pacientes que previamente 
hubieran sido elegidos para 

cirugía bariátrica por el persona
médico del Servicios de Cirugía

1 del HSJD.
 
12/11//2008 12/11//2008 26/11/2009

PhD. Marco Vinicio 
Alvarado Aguilar

MSc. Georgina Gómez 
Salas. Marlen Vega Vega 

Licda. Laura Navarro 
Bolaños.

Unidad de Investigación
de la UCR

CLOBI-HM-032-2008

Valoración ecográfica del manguito del rotador 
en el HSJD, hallazgos ecográficos más 
frecuentes en el período comprendido entre 
diciembre del 2008 y julio 2009.

HSJD-6347-DG-
2008

26/11/2008
Sesión 12-2008 de

12/11/2008 HSJD
100% de los casos que cumplan con 

criterios de inclusión. Ambos

Adultos mayores de 18 años 
referidos de la consulta externa 

para ultrasonido de hombro. 12/11//2008 12/11//2008 26/11/2009
Est. Dr. José Guillermo

Carballo Espinoza
 Dr. Wilbert Araya Vargas 

(Tutor)
Est. Dr. José Guillermo 

Carballo Espinoza

CLOBI-HM-034-2008

Incidencia y factores de riesgo para la aparición 
de hipotensión y bradicardia, posterior a 
anestesia espinal en el HSJD, durante los 
meses de diciembre del año 2008 y enero-
febrero del año 2009.

HSJD-6413-DG-
2008

28/11/2008
Sesión 12-2008 de

12/11/2008 HSJD
Todos los pacientes que cumplan con lo

criterios de inclusión Ambos

Todos los pacientes ometidos a
cirugía electiva o de emergenci

y que el anestesiólogo decida 
aplicarles anestesia espinal o 

raquida, en las salas de 
operaciones del HSJD.

 

12/11//2008 12/11//2008 28/11/2009
Est. Dra. Tania Morera

Martinelli
 Dr. Roy Rojas Zeledón 

(Tutor)
Est. Dra. Tania Morera 

Martinelli
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CLOBI-HM-036-2008

Prevalencia de los efectos colaterales de los 
opiáceos en pacientes con dolor crónico de la 
Clínica del Dolor del HSJD durante los meses 
de diciembre del 2008 y enero 2009.

HSJD-6713-DG-
2008

18/12/2008
Sesión 14-2008 de

10/12/2008 HSJD 200 Ambos

Todos los pacientes con dolor 
crónico atendidos en la consult
médica de la Clínica del Dolor 

del HSJD en el periodo de 
estudio. 10/12/2008 10/12/2009 10/12/2009

Est. Dr. Harold Chevez
Ordoñez

 Dr. Rommel Fernández 
Zeledón  (Tutor)

Est. Dr. Harold Chevez 
Ordoñez

CLOBI-HM-037-2008

Evaluación de la respuesta analgésica 
posoperatoria de los pacientes sometidos a 
safenectomía, con las diferentes combinaciones
terapéuticas, utilizadas por los anestesiólogos 
durante el periodo de diciembre del 2008 y 
enero del 2009.

 
HSJD-6712-DG-

2008
18/12/2008

Sesión 14-2008 de
10/12/2008 HSJD 160 Ambos

Los pacientes sometidos a una 
safenectomía en el HSJD en lo
meses de diciembre de 2008 y 

enero del 2009. 10/12/2008 10/12/2009 10/12/2009
Est. Dr. Luis Enrique 

Pacheco Romero
Dra. Patricia Cordero Ulloa

(Tutora)
 Est. Dr. Luis Enrique 

Pacheco Romero

CLOBI-HM-038-2008

Rendimiento diagnóstico de la prueba de 
esfuerzo y el SESTAMIBI en pacientes adultos 
con sospecha de enfermedad arterial coronaria 
en el HSJD, durante el periodo 2003-2007.

HSJD-6771-DG-
2008

22/12/2008
Sesión 14-2008 de

10/12/2008 HSJD 246 Ambos

Pacientes adultos, mayores de 
18 años, con factores de riesgo 

cardiovascular y sospecha o 
presencia de enfermedad 

arterial coronaria, que tengan: 
prueba de esfuerzo, 

SESTAMIBI, y angiografía 
coronaria, en el HSJD. 10/12/2008 10/12/2009 10/12/2009

Est. Dr. Juan Pablo 
Solís Barquero

Dr. Jaime Tortós Guzmán 
(Tutor)

Est. Dr. Juan Pablo 
Solís Barquero
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AÑO 2008 Título del  Estudio
#Sesión de 
Aprobación

Lugar donde se
realiza Estudio

# Sujetos partici-
pantes Sexo Población de estudio Fecha Inicio Fecha Finaliza Aprobación Válida

Investigador 
Principal

Investigadores 
Colaboradores

Fuente de 
Financiamiento

PITAL WILLIAN ALLEN, TURRIALBA TOTAL  1
APROBADAS EN OCTUBRE -  NOVIEMBRE - DICIEMBRE

CLOBI-HWA-001-2008

Abordaje diagnóstico y manejo en 
pacientes mayores de trece años con 
dolor abdominal y sospecha diagnóstica 
de apendicitis aguda, admitidos en el 
Servicio de Emergencias

CLOBI-H-01-00-
DG-2008

01/12/2008
Sesión 04-2008 
del 01/12/2008 HWA 100 Ambos

Pacientes mayores de 
13 años admitidos en 

el HWA, con dolor 
abdominal e 

impresión diagnóstica 
de apendicitis aguda. 1/12/2008 1/12/2009 1/12/2009

Est. Dr. Luis Diego 
Calvo Hernández

Ests. Dr. Pedro Lorincz 
Pandoja y Dr. Marco 

Antonio Rojas Zeledón 
(tutor)

Ests. Dr. Luis Diego 
Calvo Hernández y Dr. 

Pedro Lorincz 
Pandoja

INVESTIGACIONES APROBADOS POR LOS COMITES LOCALES DE BIOETICA EN INVESTIGACION (CLOBIS) -CCSS -
HOSPITAL WILLIAN ALLEN, TURRIALBA - AÑO 2008 - TOTAL 1
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