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Plazas Disponibles

Segunda Convocatoria Sequnda etapa

Dermatologia (2 plazas)

Medicina de Emergencias (4 plazas)
Medicina Paliativa (1 plaza)
Neurologia (2 plazas)

Psicologia Clinica (2 plazas)

Concurso Extraordinario

Cardiologia Pediétrica (1 plaza)
Ginecologia Oncoldgica (2 plazas)
Hematologia Pediatrica (1 plaza)
Neonatologia (2 plazas)
Nefrologia Pediatrica (1 plaza)
Urologia Pediéatrica (1 plazas)

Segunda Convocatoria Segunda etapa

2.1. Disposiciones y requisitos para realizar la 1l etapa del Proceso de Seleccion y
Admision al PPEM.

a)
b)

d)

TODOS los participantes deben estar inscritos en el proceso de seleccion 2017-
2018 en las fechas sefialadas, del 09 al 20 de enero 2017 (segun la publicacion).
Examen de | etapa: TODOS deben tener aprobado el examen de la | etapa en el
proceso de seleccion y admision del afio 2016 o del afio 2017. El residente activo o
especialista que realizd el examen de | etapa con el Proceso de Seleccion de la
Universidad de Costa Rica no debe realizarlo.

Hoja de evaluacion: Los porcentajes a evaluar en la segunda etapa estan
disponibles en el ANEXO 1.

Los documentos solicitados de la Il etapa deberan ingresarse en el sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr con el usuario y la contrasefia asignadas en el proceso
de inscripcién. ElI manual del usuario que se adjunta en el ANEXO 3, le guiara
paso a paso en la inclusion de los documentos de la Il etapa. La inclusion de estos
se llevara a cabo del 5 de marzo (inicio 7 a.m.) al 9 de marzo (finaliza 3 p.m.)
2018, durante este periodo el sistema estara disponible las 24 horas.

La confrontacion de los documentos ingresados en el sistema con los originales
sera en la Oficina de Posgrado del CENDEISSS del 12 al 16 de marzo 2018 en
dias habiles, de 7:30 am. a 11:30 am. y de 12:30 p.m. a 3:00 p.m. Los
documentos se confrontaran segun la cita solicitada por usted en el sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr



http://ingresoppem.ucr.ac.cr/

2.2.

2.3.

Requisitos obligatorios para la 11 etapa

TODOS los profesionales que deseen participar en la 11 Convocatoria de la Il etapa y
el Concurso Extraordinario del Proceso de Seleccion y Admision a los PPEM 2017 —
2018 deben ingresar los documentos de segunda etapa del 5 de marzo (inicio 7 a.m.)
al 9 de marzo (finaliza 3 p.m.) 2018 en el horario ya indicado. Después de la fecha y
hora sefialadas no se podra recibir ninguna inscripcion.

El proceso de ingreso de los documentos de Il etapa se divide en dos fases, ambas
fases son indispensables para que su inscripcion de Il etapa sea aceptada. En ambas
fases se realizard una revision por parte de la direccion, para verificar que se cumpla
con lo solicitado, si alguno incumple con las caracteristicas requeridas serd devuelto
para la debida correccion. EIl proceso se da por concluido y aceptado una vez que el

sistema indique el estado “Solicitud aprobada”

I FASE: Ingreso de los documentos en el sitio web http://ingresoppem.ucr.ac.cr

En el manual del usuario incluido en el ANEXO 3 podra seguir paso a paso las
instrucciones para el uso correcto del sistema.

Estos documentos deberan ser escaneados de manera individual y deben contar con
los siguientes requerimientos:

e DEBEN estar en formato PDF (EI sistema no aceptara otro formato).

e DEBEN tener un tamafio igual o inferior a 4AMB

e Todo documento que requiera ser ingresado y esté en otro idioma diferente al
espafol, debera contar con la respectiva traduccion OFICIAL al espafiol (En el
sistema hay un apartado que permite subir estas traducciones).

e Toda informacion que se ingrese o se adjunte debe ser veraz y la omision de
informacidn sera considerada como tentativa de alteracion al proceso de seleccion
Yy, en consecuencia, estos documentos e informacion no serdn tomados en cuenta
para el proceso

e La aceptacion definitiva de la solicitud de admision queda sujeta a la validez de la
documentacion presentada.

A continuacion se detallan los requisitos que se solicitan para la segunda etapa, los
cuales fueron aprobados en la sesion No. 03-2016 celebrada el 13 de abril del 2016
por la Comision del Programa de Posgrado en Especialidades Médicas, en referencia
al Reglamento del Programa de Posgrado en Especialidades Médicas, articulo 6
inciso h.

Detalle de los requisitos y forma de evaluarlos

2.3.1. INFORMACION PERSONAL

Debe verificar que la informacién que ya existe en el sistema sea correcta, si no es asi
debera modificarla.

En el caso de los extranjeros deberan solicitar a la Caja Costarricense de Seguro
Social una certificacion en donde indique el nimero de asegurado.



2.3.2. ESTUDIOS FORMALES

e TITULO DE INCORPORACION (no certificacion) del Colegio
Profesional respectivo: en el caso de los especialistas deberan adjuntar los
dos titulos, la incorporacion como médico general y como especialista.

Si el participante est4 actualmente realizando el servicio social, debera
adjuntar una constancia la cual debe incluir los datos personales (nombre
completo y nimero de cédula) y la fecha de conclusion del mismo
incluyendo el periodo de vacaciones, debera ser emitida por la Oficina de
Recursos Humanos en donde se encuentre realizandolo.

e TITULO DE LICENCIATURA DE LA CARRERA RESPECTIVA:
titulo universitario de licenciatura en la disciplina correspondiente.
Aquellos estudiantes que no tuvieran aun el titulo universitario, deberan
presentar una certificacion de la Universidad respectiva que acredite que el
estudiante se encuentra egresado, el grado académico que le sera otorgado
y la fecha en que se hara efectiva la entrega del titulo. Aquellos que
presentan esta certificacion deberan presentar el original y una copia de su
titulo si quedaran elegibles, de los contrario no se permitird su ingreso (Se
deberé entregar 5 dias habiles después de recibido)

e TITULO DE ESPECIALISTA: para los especialistas que concursan
deberan presentar el titulo que los acredita como tal, si no se le ha
entregado, debera presentar una constancia del Sistema de Estudios de
Posgrado que indique la especialidad realizada y la fecha de conclusion de
la misma. Aquellos que presentan esta certificacion deberén presentar el
original y una copia de su titulo si quedaran elegibles, de los contrario no
se permitira su ingreso (Se debera entregar 5 dias habiles después de
recibido)

Los estudiantes activos del Programa deberan presentar una constancia
emitida por el Sistema de Estudios de Posgrado (SEP) en la que indique la
especialidad que cursa y la fecha de finalizacién de la misma.

e CERTIFICACION DE NOTAS (no constancia): de las notas del total de
los cursos MATRICULADOS, APROBADOS Y REPROBADOS durante
la carrera universitaria, incluyendo el internado rotatorio con promedio
ponderado de notas (no se recibira si no viene con promedio ponderado).
Los especialistas también deberdn adjuntar sus calificaciones como
especialista.



2.3.3.

2.34.

EDUCACION CONTINUA

Constituye el proceso educativo de actualizacion continua, realizado a traves
de un conjunto de actividades educativas cuya finalidad es mantener,
desarrollar o incrementar los conocimientos, habilidades técnicas que mejoren
el quehacer profesional y hagan posible los servicios de calidad a la
poblacion.

e Tiene un valor maximo de 5%.

e Se otorgara 1 punto por cada 40 horas de aprovechamiento.

e Los cursos deberan ser del &rea de medicina o psicologia segun
corresponda.

e Los certificados que tendran validez para puntaje seran los realizados
después del egreso de la carrera de licenciatura (momento en que se haya
cumplido con todos los cursos y requisitos exigidos por la carrera).

 Unicamente se otorgara puntaje a los certificados de aprovechamiento,
si el certificado no lo indica no podra considerarse para efectos de puntaje.
No se consideraran certificados que tnicamente digan aprobado.

o El certificado debera especificar el numero total de horas (no puntaje para
recertificacién) si no lo indica no podra considerarse para efectos de
puntaje.

e Las pasantias deberan tener una vigencia maxima de 10 afos.

e Los titulos de formacién académica como maestrias u otras especialidades
no son validas para puntaje.

e El Curso de Etica Médica del Colegio de Médicos y Cirujanos no_sera
tomado en cuenta para puntaje por ser un requisito obligatorio de
incorporacion.

e Los cursos que requieren actualizarse cada cierto tiempo (Ejemplo: B.L.S.
(Basic Life Support), A.C.L.S. (Advanced Cardiac Life Support), P.A.L.S.
(Pediatric Advanced Life Support, Buenas Practicas Clinicas, etc.), tienen
gue encontrarse con la vigencia correspondiente al momento de incluirlos
en el sistema.

e Los cursos que se encuentren repetidos serdn tomados en cuenta para
puntaje una Unica vez.

PUBLICACIONES

En este apartado se reconoce el impulso de investigacion que culmina en una
publicacion reconocida en la Comunidad Cientifica.

e Tiene un valor maximo de 5%.
e Cada publicacion tiene un valor de 1%.

Los articulos en revistas cientificas deben cumplir con al menos una de las
siguientes condiciones:

e Larevista cientifica debe estar indizada en el catalogo Latindex

e Deberd encontrarse indizada en bases de datos selectivas: SciELO,
Directory of Open Access Journals (DOAJ) (con sello de calidad) y
RedALyC.

e Reuvistas con factor de impacto mayor a 1 o indice H mayor a 15.


http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=6:b-l-s-basic-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha
http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=6:b-l-s-basic-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha
http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=6:b-l-s-basic-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha
http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=5:a-c-l-s-advanced-cardiac-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha
http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=8:p-a-l-s-pediatric-advanced-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha
http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=8:p-a-l-s-pediatric-advanced-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha

2.3.5.

Todos sin excepcidn deberan contar con un documento que indique alguna de
las condiciones anteriormente mencionadas para que sea valido para puntaje,
debera escanearse y subir junto con el articulo completo con portada.

Los capitulos en libros seran revisados y valorados por el coordinador de cada
especialidad y deberan contar con un Consejo Editorial que garantice la
calidad de la investigacion cientifica.

No se aceptaran publicaciones de folletos, antologias, articulos periodisticos,
resimenes de trabajos libres presentados en congresos.

IDIOMA

Este apartado pretende reconocer el manejo técnico de idiomas distintos al
materno. Al lenguaje materno no se le asignara puntaje.

e Tiene un valor maximo de 2%.

e Cada idioma tendra un valor de 1%.

e Se recibird unicamente certificacion (NO titulo) de idiomas con un
maximo de dos afios de haber sido emitida.

e Las personas cuyo idioma materno sea diferente al espafiol deberan
presentar una certificacion del dominio completo del espafiol, emitida por
alguna de las Instituciones Nacionales que se indican méas adelante.

e Se aceptaran unicamente los siguientes idiomas: inglés, francés, italiano,
aleman, portugués y mandarin.

e A otras formas de comunicacion como el LESCO o lenguajes informaticos
no se les asignara puntaje.

e Para los siguientes idiomas: francés, italiano, aleman, portugués y

mandarin, solamente tendran validez aquellas certificaciones emitidas
por las siguientes Instituciones Nacionales:

e Instituciones de Educacién Superior Estatales
(UCRZJNAATCRZJNED)

Centro Cultural Costarricense Norteamericano

Centro Cultural Britanico

Alianza Francesa

Instituto Dante Alighieri

Centro de Estudios Brasileiros

Instituto Goethe

e Para el idioma inglés tendrd validez unicamente la presentacion de la
certificacion del TOEIC, TOEFL, ELAE y IELTS, en un nivel igual o
mayor a B2.

e Cualquier otra certificacion (nacional o extranjera) del dominio del idioma
deberé estar avalada por las Instituciones anteriormente indicadas.

e Sera considerado como dominio técnico la certificacion con un nivel
minimo de intermedio (cuando asi lo indique la certificacién) o B2 en
adelante.



Il FASE: Confrontacién de los documentos ingresados en el sistema con los
originales

Esta fase consiste en que el interesado o la persona que autorice (mediante una carta)
presenten los documentos que fueron previamente ingresados en el sistema a fin de
realizar la confrontacion de éstos con los originales, si alguno de los documentos falta
no podra llevarse a cabo la confrontacion y sera devuelto. Recuerde que ambas fases
son necesarias para completar la inscripcion de la Il etapa.

Esta confrontacion se realizara en el CENDEISSS 12 al 16 de marzo 2018 en dias
habiles, de 7:30 a.m. a 11:30 a.m. y de 12:30 p.m. a 3:00 p.m. Los documentos se
confrontaran segin la cita solicitada por usted en el sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr

Las citas se podran solicitar en el sistema al concluir el proceso de inclusién de los
documentos, si por alguna razén sus documentos son devueltos para realizar algin
cambio debera realizar los cambios y solicitar nuevamente una cita (la asignada
anteriormente ya no sera valida). Unicamente se atendera a las personas el dia y hora
de la cita solicitada.

3. Concurso Extraordinario

3.1.

Disposiciones y requisitos para realizar la inscripcion a al Proceso de Seleccion
Admision al PPEM.

a) Para poder participar en el concurso extraordinario, TODOS los participantes
deben contar con el titulo de Especialista segin lo que corresponda. Aquellos
participantes que hayan concluido el plan de estudios pero al dia de la inscripcion
no cuenten con el titulo respectivo deberadn presentar una constancia de que
finalizo el plan de estudios.

b) Hoja de evaluacién: Los porcentajes a evaluar en la segunda etapa estan
disponibles en el ANEXO 1.

c) Los documentos solicitados de la Il etapa deberan ingresarse en el sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr con el usuario y la contrasefia asignadas en el
proceso de inscripcion. EI manual del usuario que se adjunta en el ANEXO 2, le
guiard paso a paso en la inclusién de los documentos para la inscripcién al
proceso de seleccion. La inclusion de estos se llevard a cabo del 26 de febrero
(inicio 7 a.m.) al 02 de marzo (finaliza 3 p.m.) 2018, durante este periodo el
sistema estara disponible las 24 horas.

3.1.1. INSCRIPCION

Para la inscripcion usted deberd ingresar al siguiente sitio web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr para dar inicio con el proceso.

En los siguientes enlaces podra encontrar los tutoriales del uso del Sistema:
Paso 1: https://www.youtube.com/watch?v=bofP4wHES5yI

Paso 2: https://www.youtube.com/watch?v=knu50MuwbQOs
Paso 3: https://www.youtube.com/watch?v=9rAQp72t_zo


http://ingresoppem.ucr.ac.cr/

3.1.2.

3.1.3.

REQUISITOS OBLIGATORIOS

a) Completar el formulario de inscripcién con informacion veraz.

b) Los documentos solicitados son de ingreso obligatorio, por lo que
deberan escanearse de manera individual y subirse al sistema.

c) Estos documentos deben contar con los siguientes requerimientos:

o Deberén estar en formato pdf

e Deberén contar con un tamafio inferior a los 2MB

e La fotografia debe tener un tamafio inferior a los 2 MB y debera estar
en formato png o jpg

LISTA DE REQUISITOS

a) Pago de derecho de participacion. Todo profesional que desee
participar en el proceso de seleccion del PPEM para ingresar en el afio
2018, debera pagar  30.000 (treinta mil colones), del 26 de febrero al 2
de marzo 2018.

El pago se hara via deposito bancario, o bien transferencia electronica en
el BANCO NACIONAL DE COSTA RICA, en la cuenta
N01002)14)804009804, de la Universidad de Costa Rica. En el recibo
debera anotarse: “CEZ2209 y el nombre del aspirante”. Si desea
hacerlo por medio de SINPE la cuenta cliente de la UCR es:
15108010010009801, cedula juridica 4200442149.

El recibo de deposito debera ser escaneado y subirlo a la plataforma web
(https://ingresoppem.ucr.ac.cr).

b) Una foto tamafio pasaporte, tomada de frente, reciente (menos de 6
meses) en traje formal.

c) Cedula de identidad o “residencia de libre condicién”, legible y al dia,
por ambos lados (no puede estar vencida).

d) Titulo de medicina general

Del 26 de febrero al 2 de marzo 2018 estos requisitos seran revisados y
validados por la Direccion del PPEM para verificar que se cumpla con lo
solicitado. Si alguno de estos incumple con las caracteristicas solicitadas
sera devuelto para la debida correccion.

El proceso de seleccion se da por concluido y aceptado una vez que usted
reciba por correo electronico la notificacion de “estado: aprobada


https://ingresoppem.ucr.ac.cr/

3.2.

3.1.4. PROCESO INSCRIPCION Il ETAPA

a) Hoja de evaluacién: Los porcentajes a evaluar en la segunda etapa estan
disponibles en el ANEXO 1.

b) Los documentos solicitados de la Il etapa deberén ingresarse en el
sistema web http://ingresoppem.ucr.ac.cr con el usuario y la contrasefia
asignadas en el proceso de inscripcion. ElI manual del usuario que se
adjunta en el ANEXO 3, le guiara paso a paso en la inclusion de los
documentos de la Il etapa. La inclusién de estos se llevaréd a cabo del 5
de marzo (inicio 7 a.m.) al 9 de marzo (finaliza 3 p.m.) 2018, durante
este periodo el sistema estara disponible las 24 horas.

c) La confrontacion de los documentos ingresados en el sistema con los
originales sera en la Oficina de Posgrado CENDEISSS del 12 al 16 de
marzo en dias hébiles, de 7:30 a.m. a 11:30 a.m. y de 12:30 p.m. a 3:00
p.m. Los documentos se confrontaran segun la cita solicitada por usted
en el sistema web http://ingresoppem.ucr.ac.cr

Requisitos obligatorios para la Il etapa

TODOS los profesionales que deseen participar en la Il Convocatoria de la 1l etapa
y el Concurso Extraordinario del Proceso de Seleccion y Admision a los PPEM
2017 — 2018 deben ingresar los documentos de segunda etapa del 5 de marzo (inicio
7 a.m.) al 9 de marzo (finaliza 3 p.m.) 2018 en el horario ya indicado. Después de
la fecha y hora sefialadas no se podr recibir ninguna inscripcion.

El proceso de ingreso de los documentos de Il etapa se divide en dos fases, ambas
fases son indispensables para que su inscripcion de 1l etapa sea aceptada. En ambas
fases se realizara una revision por parte de la direccién, para verificar que se cumpla
con lo solicitado, si alguno incumple con las caracteristicas requeridas sera devuelto
para la debida correccion. El proceso se da por concluido y aceptado una vez que el

sistema indique el estado “Solicitud aprobada”

I FASE: Ingreso de los documentos en el sitio web http://ingresoppem.ucr.ac.cr

En el manual del usuario incluido en el ANEXO 3 podra seguir paso a paso las
instrucciones para el uso correcto del sistema.

Estos documentos deberan ser escaneados de manera individual y deben contar con
los siguientes requerimientos:

e DEBEN estar en formato PDF (EI sistema no aceptara otro formato).

e DEBEN tener un tamafio igual o inferior a 4MB

eTodo documento que requiera ser ingresado y esté en otro idioma diferente al
espariol, debera contar con la respectiva traduccion OFICIAL al espafiol (En el
sistema hay un apartado que permite subir estas traducciones).

eToda informacion que se ingrese 0 se adjunte debe ser veraz y la omision de
informacion sera considerada como tentativa de alteracion al proceso de seleccion
Yy, en consecuencia, estos documentos e informacién no seran tomados en cuenta
para el proceso


http://ingresoppem.ucr.ac.cr/

e La aceptacion definitiva de la solicitud de admision queda sujeta a la validez de la
documentacion presentada.

A continuacién se detallan los requisitos que se solicitan para la segunda etapa, los
cuales fueron aprobados en la sesion No. 03-2016 celebrada el 13 de abril del 2016
por la Comision del Programa de Posgrado en Especialidades Médicas, en
referencia al Reglamento del Programa de Posgrado en Especialidades Médicas,
articulo 6 inciso h.

3.3. Detalle de los requisitos y forma de evaluarlos

3.3.1. INFORMACION PERSONAL

Debe verificar que la informacién que ya existe en el sistema sea correcta, si no es asi
deberd modificarla.

En el caso de los extranjeros deberan solicitar a la Caja Costarricense de Seguro
Social una certificacion en donde indique el nimero de asegurado.

3.3.2. ESTUDIOS FORMALES

e TITULO DE INCORPORACION (no certificacion) del Colegio
Profesional respectivo: en el caso de los especialistas deberan adjuntar los
dos titulos, la incorporacion como médico general y como especialista.

Si el participante est4 actualmente realizando el servicio social, debera
adjuntar una constancia la cual debe incluir los datos personales (nombre
completo y nimero de cédula) y la fecha de conclusion del mismo
incluyendo el periodo de vacaciones, debera ser emitida por la Oficina de
Recursos Humanos en donde se encuentre realizandolo.

e TITULO DE LICENCIATURA DE LA CARRERA RESPECTIVA:
titulo universitario de licenciatura en la disciplina correspondiente.
Aquellos estudiantes que no tuvieran adn el titulo universitario, deberan
presentar una certificacion de la Universidad respectiva que acredite que el
estudiante se encuentra egresado, el grado académico que le ser& otorgado
y la fecha en que se hara efectiva la entrega del titulo. Aquellos que
presentan esta certificacion deberan presentar el original y una copia de su
titulo si quedaran elegibles, de los contrario no se permitird su ingreso (Se
deberé entregar 5 dias habiles después de recibido)

e TITULO DE ESPECIALISTA: para los especialistas que concursan
deberan presentar el titulo que los acredita como tal, si no se le ha
entregado, deberd presentar una constancia del Sistema de Estudios de
Posgrado que indique la especialidad realizada y la fecha de conclusion de
la misma. Aquellos que presentan esta certificacién deberan presentar el
original y una copia de su titulo si quedaran elegibles, de los contrario no
se permitira su ingreso (Se debera entregar 5 dias habiles después de
recibido)



3.3.3.

3.3.4.

Los estudiantes activos del Programa deberdn presentar una constancia
emitida por el Sistema de Estudios de Posgrado (SEP) en la que indique la
especialidad que cursa y la fecha de finalizacion de la misma.

e CERTIFICACION DE NOTAS (no constancia): de las notas del total de
los cursos MATRICULADOS, APROBADOS Y REPROBADOS durante
la carrera universitaria, incluyendo el internado rotatorio con promedio
ponderado de notas (no se recibira si no viene con promedio ponderado).
Los especialistas también deberan adjuntar sus calificaciones como
especialista.

EDUCACION CONTINUA

Constituye el proceso educativo de actualizacion continua, realizado a través
de un conjunto de actividades educativas cuya finalidad es mantener,
desarrollar o incrementar los conocimientos, habilidades técnicas que mejoren
el quehacer profesional y hagan posible los servicios de calidad a la
poblacion.

e Tiene un valor maximo de 5%.

e Se otorgara 1 punto por cada 40 horas de aprovechamiento.

e Los cursos deberdn ser del éarea de medicina o psicologia segun
corresponda.

e Los certificados que tendran validez para puntaje seran los realizados
después del egreso de la carrera de licenciatura (momento en que se haya
cumplido con todos los cursos y requisitos exigidos por la carrera).

 Unicamente se otorgara puntaje a los certificados de aprovechamiento,
si el certificado no lo indica no podra considerarse para efectos de puntaje.
No se consideraran certificados que tnicamente digan aprobado.

o El certificado debera especificar el nimero total de horas (no puntaje para
recertificacion) si no lo indica no podra considerarse para efectos de
puntaje.

e Las pasantias deberan tener una vigencia maxima de 10 afios.

e Los titulos de formacién académica como maestrias u otras especialidades
no son validas para puntaje.

e El Curso de Etica Médica del Colegio de Médicos y Cirujanos no_sera
tomado en cuenta para puntaje por ser un requisito obligatorio de
incorporacion.

e Los cursos que requieren actualizarse cada cierto tiempo (Ejemplo: B.L.S.
(Basic Life Support), A.C.L.S. (Advanced Cardiac Life Support), P.A.L.S.
(Pediatric Advanced Life Support, Buenas Practicas Clinicas, etc.), tienen
gue encontrarse con la vigencia correspondiente al momento de incluirlos
en el sistema.

e Los cursos que se encuentren repetidos seran tomados en cuenta para
puntaje una Unica vez.

PUBLICACIONES

En este apartado se reconoce el impulso de investigacion que culmina en una
publicacién reconocida en la Comunidad Cientifica.


http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=6:b-l-s-basic-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha
http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=6:b-l-s-basic-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha
http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=6:b-l-s-basic-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha
http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=5:a-c-l-s-advanced-cardiac-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha
http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=8:p-a-l-s-pediatric-advanced-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha
http://smi.co.cr/index.php?option=com_content&view=article&id=8:p-a-l-s-pediatric-advanced-life-support&catid=10:cursos-de-la-aha

3.3.5.

e Tiene un valor maximo de 5%.
e Cada publicacion tiene un valor de 1%.

Los articulos en revistas cientificas deben cumplir con al menos una de las
siguientes condiciones:

e Larevista cientifica debe estar indizada en el catalogo Latindex

e Debera encontrarse indizada en bases de datos selectivas: SciELO,
Directory of Open Access Journals (DOAJ) (con sello de calidad) y
RedALyC.

e Revistas con factor de impacto mayor a 1 o indice H mayor a 15.

Todos sin excepcion deberan contar con un documento que indique alguna de
las condiciones anteriormente mencionadas para que sea valido para puntaje,
debera escanearse y subir junto con el articulo completo con portada.

Los capitulos en libros seran revisados y valorados por el coordinador de cada
especialidad y deberan contar con un Consejo Editorial que garantice la
calidad de la investigacion cientifica.

No se aceptaran publicaciones de folletos, antologias, articulos periodisticos,
resumenes de trabajos libres presentados en congresos.

IDIOMA

Este apartado pretende reconocer el manejo técnico de idiomas distintos al
materno. Al lenguaje materno no se le asignara puntaje.

e Tiene un valor maximo de 2%.

e Cada idioma tendra un valor de 1%.

e Se recibird unicamente certificacion (NO titulo) de idiomas con un
méaximo de dos afios de haber sido emitida.

e Las personas cuyo idioma materno sea diferente al espafiol deberan
presentar una certificacion del dominio completo del espafiol, emitida por
alguna de las Instituciones Nacionales que se indican mas adelante.

e Se aceptaran Unicamente los siguientes idiomas: inglés, francés, italiano,
aleman, portugués y mandarin.

e A otras formas de comunicacion como el LESCO o lenguajes informaticos
no se les asignara puntaje.

e Para los siguientes idiomas: francés, italiano, aleméan, portugués y
mandarin, solamente tendran validez aquellas certificaciones emitidas por
las siguientes Instituciones Nacionales:

¢ Instituciones de Educacién Superior Estatales
(UCRZJNAATCRZJNED)

Centro Cultural Costarricense Norteamericano

Centro Cultural Britanico

Alianza Francesa

Instituto Dante Alighieri

Centro de Estudios Brasileiros

Instituto Goethe



e Para el idioma inglés tendra validez Unicamente la presentacion de la
certificacion del TOEIC, TOEFL, ELAE y IELTS, en un nivel igual o
mayor a B2.

e Cualquier otra certificacion (nacional o extranjera) del dominio del idioma
debera estar avalada por las Instituciones anteriormente indicadas.

e Serd considerado como dominio técnico la certificacion con un nivel
minimo de intermedio (cuando asi lo indique la certificacion) o B2 en
adelante.

Il FASE: Confrontacion de los documentos ingresados en el sistema con los
originales

Esta fase consiste en que el interesado o la persona que autorice (mediante una carta)
presenten los documentos que fueron previamente ingresados en el sistema a fin de
realizar la confrontacion de éstos con los originales, si alguno de los documentos falta
no podra llevarse a cabo la confrontacion y sera devuelto. Recuerde que ambas fases
son necesarias para completar la inscripcion de la Il etapa.

Esta confrontacion se realizara en el CENDEISSS 12 al 16 de marzo 2018 en dias
habiles, de 7:30 a.m. a 11:30 a.m. y de 12:30 p.m. a 3:00 p.m. Los documentos se
confrontaran segun la cita solicitada por usted en el sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr

Las citas se podran solicitar en el sistema al concluir el proceso de inclusién de los
documentos, si por alguna razén sus documentos son devueltos para realizar algin
cambio debera realizar los cambios y solicitar nuevamente una cita (la asignada
anteriormente ya no sera valida). Unicamente se atendera a las personas el dia y hora
de la cita solicitada.


http://ingresoppem.ucr.ac.cr/

4.

CRONOGRAMA

Fecha

Actividad

Lugar

Horario

Del 26 de febrero al 02
de marzo 2018

Inscripcion para aspirantes
concurso extraordinario

Sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr

Inicio 7 a.m. del 26 de febrero y finaliza a las 3:00 p.m.
del 02 de marzo. El Sistema se encuentra disponible las
24 horas en ese periodo.

Del 5 al 9 de marzo
2018

Inscripcion 11 etapa

Sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr

Inicio 7 a.m. del 5 de marzo y finaliza a las 3:00 p.m. del
9 de marzo. El Sistema se encuentra disponible las 24
horas en ese periodo.

Del 12 al 16 de marzo
2018

Citas para confrontacion de

documentos (Originales contra

documentos escaneados)

CENDEISSS

Lunes a Jueves de 7:30 a.m. a 12:00 md y de 1:00 a 3:30
p.m. y viernes de 7:30 a.m. a 12:00 md y de 1:00 a 2:30
p.m.

Del 2 al 18 de abril
2018

Exémenes de 1l etapa

Www.cendeisss.sa.cr
WWW.Sep.ucr.ac.cr

Se indican lugares y fechas en esta publicacion

4 de mayo 2018

Divulgacion de I notas
preliminares Il etapa

Sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr

Se divulgara informacion
importante en las paginas
www.cendeisss.sa.cr
WWW.Sep.ucr.ac.cr

Después de las 6 p.m.

Del 7 al 11 de mayo
2018

| periodo de revisién y

presentacion de | apelacion de

examen de Il etapa

Sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr

Inicio 7 a.m. del 7 de mayo y finaliza a las 3:00 p.m. del
11 de mayo. EI Sistema se encuentra disponible las 24
horas en ese periodo.

1 de junio 2018

Divulgacién de Il notas
preliminares Il etapa

Sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr

Se divulgard informacion
importante en las paginas
www.cendeisss.sa.cr
WWW.Sep.ucr.ac.cr

Después de las 6 p.m.

Del 4 al 8 de junio
2018

Il periodo de revision de
examen y presentacion de |1
apelacion de Il etapa

Sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr

Inicio 7 a.m. del 4 de junio y finaliza a las 3:00 p.m. del 8
de junio. El Sistema se encuentra disponible las 24 horas
en ese periodo.

22 de junio 2018

Publicacion final de resultados

Il etapa

Sistema web
http://ingresoppem.ucr.ac.cr

Se divulgara informacion
importante en las paginas
www.cendeisss.sa.cr
WWW.Sep.ucr.ac.cr

Después de las 6 p.m.



http://ingresoppem.ucr.ac.cr/
http://ingresoppem.ucr.ac.cr/
http://ingresoppem.ucr.ac.cr/
http://ingresoppem.ucr.ac.cr/
http://ingresoppem.ucr.ac.cr/
http://ingresoppem.ucr.ac.cr/
http://ingresoppem.ucr.ac.cr/

NOTAS IMPORTANTES

1.

Las evaluaciones se realizaran solamente en las fechas y horas indicadas y no se admitira a quienes se
presenten después de la hora sefialada (ANEXO 4).

En el ANEXO # 5 se encuentra la bibliografia, con temarios suministrados por los coordinadores de
cada una de esas especialidades. Si la especialidad de su interés no se encuentra en esta lista debera
contactar al coordinador respectivo

Durante las pruebas, los equipos electrénicos deberdn permanecer apagados.

El ingreso a cada especialidad dependera de la nota minima que el aspirante obtenga en la segunda
etapa del proceso; la cual deber ser al menos igual o0 mayor de 7.00 (en una escala de 0 a 10.00), para
ser considerado elegible académicamente.

Las plazas de residentes se asignaran a los médicos elegibles académicamente segln la nota obtenida
en este proceso y siguiendo el orden de mayor a menor, hasta agotar la existencia de plazas y que
cumplan con los requisitos de la Caja (ver “Condiciones de la CCSS para ingresar al PPEM de la
UCR”).

Los aspirantes elegibles académicamente que no hayan logrado obtener una plaza de residente,
continuaran siendo elegibles mientras no sea publicada la lista final de elegibles del periodo siguiente.
No se puede guardar la nota de la 11 etapa para el afio siguiente.

Se les recomienda ingresar los documentos lo mas pronto posible y no dejarlo para los 3 Gltimos dias,
a fin de evitar problemas con el sistema a Gltimo momento.

El Programa de Posgrado en Especialidades Médicas hace la prevencion a los participantes del
concurso extraordinario de que al momento del ingreso a la especialidad debe haber cumplido con el
requisito de presentar el titulo original que la acredita como Especialista en el area respectiva. De no
presentar el mismo en el momento correspondiente no se le podra autorizar el ingreso a la
especialidad.

CONDICIONES DE LA CCSS PARA INGRESAR AL PPEM DE LA UCR

Los médicos especialistas que deseen realizar una especialidad afin o dependiente de la que ya poseen
(conocida como subespecialidad) deben:

Haber realizado el afio de Servicio Social Obligatorio, estipulado en la reforma de la Ley N° 7559,
publicado en La Gaceta N° 228, del miércoles 26 de noviembre del 2014: REFORMA DE LA LEY,
SERVICIO SOCIAL OBLIGATORIO PARA PROFESIONALES EN CIENCIAS DE LA SALUD:
“... El profesional en medicina que haya concluido una especialidad debera realizar el servicio social
obligatorio, para que su especialidad sea reconocida por parte de los colegios profesionales, en cuyo
caso se requerira participar en sorteo de servicio social obligatorio de la especialidad correspondiente,
previo a su ejercicio y reconocimiento por parte de los colegios profesionales.”



Adicionalmente segun lo estipulado en el Reglamento que regula la relacion del Residente y su
compromiso como especialista en Ciencias de la Salud con la Caja Costarricense de Seguro Social por
medio del Sistema de Estudios de Posgrados de la Universidad de Costa Rica, aprobado por La Junta
Directiva de la Caja Costarricense de Seguro Social, en el articulo 27° de la sesion 8485, celebrada el
16 de diciembre de 2010, que indica:

Articulo 14—De las Especialidades subsecuentes: La Caja se reservara el derecho de otorgar plazas para
segundas o terceras especialidades, para residentes o especialistas, con bastoreidad de requisitos y las
necesidades de especialistas que la institucién defina, segun estudios técnicos realizados y debidamente aprobados
por la Gerencia Médica. La Caja dara a conocer las necesidades cuando exista el requerimiento para ingresar a la
especialidad subsecuente, el cual debera estar debidamente sustentado.

La CCSS definira cada afio el nimero de plazas disponibles para que los médicos que estan “elegibles
académicamente” puedan ingresar al PPEM de la UCR; al igual que su distribucion de acuerdo a la
especialidad y a las necesidades definidas por esta Institucion.

Toda persona que va a trabajar en la CCSS, debe aprobar las pruebas y las entrevistas aplicadas por el
Equipo Interdisciplinario de Seleccién (EIS). Los profesionales que ya lo aprobaron y son
trabajadores activos de la CCSS, no deben realizarlas. Si tiene 6 meses 0 mas de no laborar para la
CCSS, deberé realizarlas nuevamente.

Los profesionales que anteriormente han trabajado para la CCSS y se retiraron por mas de un afio,
deben realizar los tramites de reingreso a la misma, segin la Normativa existente. Mientras no esté
aprobado el reingreso, no se podra nombrar como residente del PPEM.

Mediante oficio GM-MDA-33355-2017 del 11 de diciembre del 2017: La Gerencia NO avala la
continuidad de estudios para los especialistas que concluyen Servicio Social o que concluyen
formacion como Médicos Internistas. (Anexo 7)

Se acata la disposicion bajo el Convenio existente entre la Caja Costarricense de Seguro Social y la
Universidad de Costa Rica.



ANEXO 1
PORCENTAJES A EVALUAR EN LA SEGUNDA ETAPA

CONCEPTO VALOR
Conocimientos Médicos (Examen escrito, oral, practico). Esto 76%
sera definido por cada Comité Director. (Ver Anexo 6)
Entrevista 12%
Publicaciones Médicas Cientificas en Revista Médicas 5%
Cursos de Educacion Continua 5%

Idiomas 2%




) Anexo 2
MINIGUIA DEL ASPIRANTE | ETAPA

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al
Programa de Posgrado en Especialidades Médicas
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SOLICITAR USUARIO

a) Se ingresa la siguiente direccion en el navegador Web: https://ingresoppem.ucr.ac.cr/ b) En la pantalla de ingreso, se

presiona click en el boton “Solicitar usuario”.

Sistema para la Inscripcion a la Primera Etapa
de Ingreso al Programa de Posgrado en
Especialidades Médicas

Usuario Q

Clave '

Olvidé mi clave Solicitar usuario w

llustracion 1. Pantalla de ingreso.
c)En el formulario de solicitud de usuario, se ingresan los datos personales solicitados y el cédigo de verificacidon vy
posteriormente se presiona click en el botén “Aceptar”. Se enviara automaticamente una notificacion con el usuario y
una contraseia temporal al correo brindado.


https://ingresoppem.ucr.ac.cr/

U4 UNIVERSIDAD DE
COSTARICA

Solicitud de Usuario

Informacion de la Solicitud

Tipo de ldentificacién  CEDULA NACIONAL v lgentifnicaciéon I‘I)OQ‘Q'C‘000 9

Corrao elactrénico jrandresog@zorrea.com

ICUCp

-

Cédigo de

llustracién 2. Formulario de solicitud de usuario

SOLICITAR CLAVE

a) Se ingresa la siguiente direccion en el navegador Web: https://ingresoppem.ucr.ac.cr/ b) En la pantalla de ingreso, se
presiona click en el botén “Olvidé mi clave”.

Sistema para la Inscripcion a la Primera Etapa
de Ingreso al Programa de Posgrado en
Especialidades Médicas

Usuario (7]

Clave

Olvidé mi clave Solicitar usuario @

llustracién 3. Pantalla de ingreso.
c)En el formulario de solicitud de clave, se ingresan los datos personales solicitados y posteriormente se presiona click en el
botdon “Aceptar”. Se enviard automaticamente una notificacion con el usuario y una contrasefia temporal al correo
brindado.


https://ingresoppem.ucr.ac.cr/

Solicitud de Clave

Tipo de identificacién [CEDULA NACIONAL v Identficacion [909990999 o

-

llustracién 4. Formulario de solicitud de clave.

INGRESAR

a) Seingresa la siguiente direccion en el navegador Web: https://ingresoppem.ucr.ac.cr/

b)En la pantalla de ingreso, se digita el usuario y clave proporcionados por medio del correo electrdnico al solicitar el usuario
(ver seccion Solicitar Claviey posteriormente se presiona click en el boton “Ingresar”.

Inscripcion a la Primera Etapa de Ingreso al
Posgrado en Especialidades Médicas

Usuario 509990999 L

Clave |oooooooo

Olvidé mi clave Solicitar usuario @

llustracion 5. Pantalla de ingreso (con los datos de usuario y contrasefia)

CREAR UN REGISTRO DE INSCRIPCION

a)Una vez que se haya logrado ingresar al sistema (ver seccién Ingresaj, se puede apreciar en el Menu principal de
inscripcion que el usuario conectado corresponde al digitado en la pantalla de ingreso. Ademas el sistema comunica que
no se ha creado un registro de inscripcion, posteriormente se presiona click en el botén “Crear”.


https://ingresoppem.ucr.ac.cr/

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Ingreso al Programa de Posgrado en Especialidades Médicas
Inscripcion Concurso 2015
b Tramite Inscripcion
» Seguridad
b Salir

Usuario Conectado: 909990999

#

No se ha creado un registro de inscripcion

llustracion 6. Menu Principal de inscripcion
b) Una vez en el formulario de registro de inscripcidn, se proporciona los datos iniciales en la recuadro amarillo.

Registro de Inscripcion

Tipo de identificacién  |CEDULA NAGIONAL v| Identificacion 909980999 o
carrera  [Medicina V|
Soy especialista @ 57 O No [ESPECIALIDAD EN CARDIOLOGIA v

Soy estudiante activo Osi ONo Seleccione v

de especialidad

llustracion 7. Formulario de Inscripcion (Datos iniciales)
c) Una vez completados todos los datos iniciales en el recuadro amarillo, el sistema mostrara las demas secciones



secciones.

Tipo de identificacion | CEDULA NACIONAL v Identificacion e
= —

Soy especialista @ g5i O No [ESPECIALIDAD EN CARDIOLOGIA v

Soy estudiante activo Osi ®No Seleccions v

de especialidad

T
Primer Segundo !

Apellido Apellido

Nombre Jedade |

O Maseus < Salecei )
s Maseuiino ecsione

dd/mmiyyyy

O Femenine

Seleccione Ia

fotografia Browse,
ENm————

Cormreo ‘ ‘

electronico

Teléfonos ‘ ‘ b

= Domicilio Fre¥inei2 Cantén Distrite —

oMIGHY  [Selescione V] [Seleccione V]  [Seecsione v

Informacion Universitaria
Uniersdea - | E.

Obtuve plaza Estoy en periodo de

encoNCUrse oy .y cumplimientode -~
para realizar = S 2 Ne contrato de Fondo de = 51 =/N@
Servicio Social Retribucion Social
Trabaja Omn
actualmente e
Concurso para 2l aho 2015
Nimero de .
. Sele
depobsito [ ] Entidad Bancaria | Seleccione v
Especialidad [ Selecoions v
de interés
S— e

llustracion 8. Formulario de Inscripcién (Completo)

d)Se completan los demas secciones del formulario (la mayoria de campos son obligatorios) y se presiona click en el botén
“Guardar inscripcion”. Nota: Si algiin campo requerido estd vacio o el dato ingresado presenta algin problema, el
sistema muestra una ventana emergente con un mensaje del error detallado e indicando con fondo rojo los campos que
presentaron el problema.

Detalle de Errores

Para continuar con el proceso es necesario que verifique la siguients
informacion:

- Debe indicar afio de graduacion.

+ Debe indicar si obtuvo plaza en concurso para realizar servicio
social.

- Debe indicar si esta en periodo de cumplimiento de contrato de
fondo de retribucién social.

+ Debe indicar si trabaja

- Debe seleccionar una especialidad de interés




llustracion 9. Formulario de Inscripcion (venta®emergente de errores)
Una vez que se haya completado todos los campos correctamente, finalmente se salva la inscripcion con un click en

el boton “Guardar inscripcién”.

Mensajes del Sistema

La inscripcion se ha guardado satisfactoriamente

llustracion 10. Formulario de Inscripcion {mensaje de inscripcion guardada)

INGRESAR REQUISITOS

a)Para ingresar los requisitos de la solicitud, se puede hacer desde formulario de registro de inscripcién, en el botén
“Requisitos” o desde Menu principal de inscripcidn, en el boton “Requisitos”, posteriormente el sistema se
direccionara al formulario de Requisitos de la solicituNota: Este formulario no esta disponible hasta que no
se haya guardado el registro de la inscripcion.

Requisitos de la solicitud

Informacion del registro

e

[seleccione Y

Requisito

Archivo Browse...

Observaciones

— —_—

G e

Listado de Requisitos

No se cuenta con informacion para mostrar

llustracién 11. Formulario requisitos de la solicitud

b)Una vez en el formulario de Requisitos de la solicituee selecciona el requisito (aparecen requisitos diferentes
dependiendo de la carrera medica escogida) que desea agregar, se mostrara en el recuadro azul una
descripcion acerca del requisito que se le solicita dicho requisito requiere subir un archivo, se puede hacer por
medio del seleccionador de archivos. Ademas, se puede agregar una observacién a tomar en cuenta sobre el

requisito en el recuadro de observaciones.



Requisitos de la solicitud

Informacion del registro

[Copia de Titulo Universitario v

Descripcién copia de Titulo Universitario.

Archivo  Titulo,jpg CiUsers\andres.castillo\l Browse... |

Mi titulo lo recibi hace 5 afios.

Observaciones

Guardar Requisito
Listado de Requisitos

Requisito Nombre Archivo

No se cuenta con informacion para mostrar

llustracién 12. Formulario requisitos de la solicitud

c) Seguidamente, se presiona click sobre el botén “Guardar requisito” y se mostrara los cambios en la tabla.

Requisitos de la solicitud

Informacion del registro

Reauicira | SElECCiONE b

Archivo Browse...

Observaciones

Listado de Requisitos

Requisito Nombre Archivo
# \ X Copia de Titule Universitario P Titulo jpg

llustracion 13. Formulario requisitos de la solicitud {con un requisito)

d) Cuando se agregan todos los requisitos disponibles para la carrera, el sistema mostrara un mensaje notificando
que todos los requisitos han sido agregados. Nota: Hay requisitos que son obligatorios, que son los que al final
del nombre vienen acompafiados por “(Obligatorio)” y también requisitos en los que es obligatorio subir algin
archivo



subir  algun archivo.

Requisitos de la solicitud

Informacién del registro

[ Seleccione
Requisito | 2 S >
Todos |os requisitos han side agregados

Archivo [ Cnocse File | No tiie chosen

Observacicnes

Guardar Requisito Limpiar campos
Listado de Requisitos

Requisito Nembre Archive
b X Copiz de la cédula de iccntidad < 3 PRUEBAS ESPECIALIDADES MEDICAS
(Formulario cambiar = ontrasefia).docx
\ K Requisito Mas nucvo
4 4-Cambios er el 25di
cadigo
LY x Requsito Prucka Ulierias FsperinickadesMedices by Jr Ardés
Castllo.dozx
\ K Requssito prusba 2
llustracién 14. Formulario

requisitos de la solicitud {todos los requisitos agregados)

ENVIAR INSCRIPCION PARA REVISION.

a)Una vez que se haya guardado la inscripcidn y se hayan incluido los requisitos obligatorios, se ingresa al menu
principal de la inscripcion y en el recuadro amarillo se mostrard la declaracion de veracidad de datos.
Posteriormente se marca la casilla y se presiona click en “Enviar a revision”.



Ingreso al Programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Inscripcion Concurso 2015

La inscripcion no ha sido enviada a revision
~ Declaro bajo fe de juramente que todos los datos y documentos congignados en

esta solicitud son verdaderos. Cualquier dato o documento falso o incomrecto
facultara al Programa de Posgrado en Especiglidades Médicas de Is

Universidad de Costa Rica para que anule la presente solicitud.
#

Tipo de Identificacion CEDULA NACIONAL Identificacion 909990999

Informacion General

Nombre pablo cerdas cerdas

Carrera  Medicina Solicita examen Neo

Modificar Inscripcion Eliminar Inscripcion
Seguimiento del Proceso de Inscripcin

Estade Fecha y Hora Movimiento

N Creacidn del registro de inscripeion 12/10/2014 4:35:22 PM

Observaciones

llustracién 15. Menu principal de inscripcién {Declaracién de veracidad de datos)

Nota: Si hace falta algun requisito o pendiente, el sistema los indicara en el recuadro amarillo y no mostrara la
opciéon “Enviar a revisién” hasta que dichos pendientes sean resueltos.

Por favor verificar la informacién pendiente:

= Debe adjuntar una fotografia a la inscripcion
+ Deba indicar el numero de depdsito y Entidad Bancaria en la inscripcion

= Debe indicar ol requisito: Capia de Cédula
#

+ Debz indicar el iequisilo. Copiz de Tilulo Universilano
llustracién 16. Menu principal de inscripcion {Con pendientes)

b)Luego de haber presionado el botdn “Enviar a revisidén”, el sistema enviara la inscripcidn para ser revisada y
automaticamente se enviara un correo al aspirante como comprobante del envio de la inscripcién. Nota: Luego
de que se haya enviado la inscripcidn. Los datos sélo pueden ser consultados.

Ingreso al Programa de Posgrado en Especialidades Medicas

Inscripcion Concurso 2015

La inscripcion se encuentra en revision y no permite modificaciones

llustracién 17. Menu principal de inscripcién {Inscripcién enviada)



CORRECCION DE LA INSCRIPCION CUANDO FUE DEVUELTA.

a) Cuando el personal encargado de la revisién devuelve la inscripcion por alguna circunstancia, el sistema
notifica por medio de un correo electrénico al aspirante para que se corrija su registro. Se deben corregir los
aspectos detallados en la observacién de la revision.

Ingreso al Programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Inscripcién Concurso 2015

.

La inscripcién ha sido d Ita y

q! ser g

» Corregir Inscripcion

Identificacion 909990999

Informacion General

Nombre pablo cerdas cerdas
Tipo de Identificacion CEDULA NACIONAL

Carrera  Medicina Solicita examen  No

Modificar Inscripcion Eliminar Inscripcion
Seguimiento del Proceso de Inscripcién

X Creacién del registro de inscripcion 12/10/2014 4:35:22 PM
S Envio a revision del registro de inscripcion ~ 12/11/2014 1:38:50 PM
2 Inscripcion devuelta 12/11/2014 2:11:58 PM
1 2

llustracion 18. Formulario Inscripcion {Inscripcion devuelta)

b)Una vez en el menu principal de la inscripcion, se ingresa a corregir la inscripcién presionando el boton “Corregir
Inscripcion”. Ya una vez en el formulario de registro la inscripcion, en la parte superior de la pagina se
mostraran las observaciones hechas el personal encargado de la revision en un recuadro rojo.

Registro de Inscripcion Registro de Inscripcion

Tipo de identificacion  CEDULA NACIONAL Identificacion 114830848 ° Tipo de identificacién | CEDULA NACIONAL Identificacion 114830848 °

Carrera  Medicina Carrera | Medicina

Soy especialista  ®'5 ' No ESPECIALIDAD EN CARDIOLOGIA

Soy especialista  ®'5i No ESPECIALIDAD EN CARDIOLOGIA

Soy estudiante activo Soy estudiante activo "

de especiaidad ©'SI No ESPECIALIDAD EN CIRUGIA GENERAL de especialidad  ©'S INo ESPECIALIDAD EN CIRUGIA GENERAL
Primer CASTILLO Segundo GONZALEZ Primer CASTILLO Segundo GONZALEZ

Apellido Apellido Apellido Apellido

JUNIOR Fecha de JUNIOR Fecha de
Nombre nacimiento 08/11/1991 » Nombre nacimiento 08/11/1991 »
Sexo ® Masculino Naclonalidad FRANCIA . Sexo ® Masculino Nacionalidad FRANCIA .
Femenino Femenino
Seleccione la = Seleccione la
fotografia Choose File | No file chosen fotografia Choose File | Tamafio pasaporte.jpeg

llustracién 19. Formulario Inscripcién {Con la observacién =>Corregida)

¢) Una vez consideradas todas las observaciones por la cual fue devuelta la inscripcion, nuevamente en el menu
principal el sistema mostrara la declaracién en la que se debe dar fe de estar indicando informacién veraz y se



envia de nuevo la inscripcidn. También en este caso, el sistema enviard un correo como comprobante de la

correccion de la inscripcion.

Ingreso al Programa de F

Inscripeion Concurso 2015
b Trérmte Inscrpeidn
» Eogundlj‘l

¥ Sair

Lainscripeion no ha sido enviada a revision La inscripcion se encuentra en revision y no permits mocificaciones.

+ Declara bajo ‘e ce jurzmenta que taccs 0 datos Y decumentos consignados
esta soictud son verdaderos. Cuslquer dsto o documanto slso o incorrasto
tacutara al Progama de Posgrado en Especialidades Medcss de la
Universdad e Costa Rica para que anule la presente soiicitud.

g en i Menu Principal Ingreso al Programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Inscripeion Concurso 2015

Identificacion 903660999

Sollcita examen  Nc

Consultar Inscripcion

Nombre  pzblo cerdas cerdas
Tipa de Identificacién  CEDULA NACICNAL
Informacion General Carera Medicina
Nombre psbio cerdas cerias
Tipn de dentificackin  CETILI A NACIONAL Identificacion  9N9EEN999
Carrera  Medicina Solicita examen  Ne
Seguimiento del Procesa de Inscripcion
<D
Estedo
. —_— X Creztiind eybo ce nscipekn
Sequimiento del Proceso de Inscripcion
L Envic a revisicn del registro de inscrincion
Estado Fochs y Hora Movimicnto
- { Insciiccion cevueta
L Crecion do registro ce nscnpekn 12102011 2322 PM
< Envic arevisicn del 1sgisbo e insciipc on - 12/112014 1.3850 PM J &
i Inseniacion cevuetta 12112014 21153 PM

Fechay | lora Movimiento
121012014 43522 PM.
1211112014 1:38:30 PM

121122014 2:11:50 PM

llustracién 20. Menu Principal de Inscripcién {Declaracién=>Enviada)

INSCRIPCION APROBADA.

d)

Cuando el personal encargado de la revisién aprueba la inscripcion, se notifica por medio de

un correo

electrénico al aspirante que su solicitud fue aprobada. Si el aspirante ingresa al sistema, en el recuadro
amarillo del Menu Principal de la inscripcion indicara que la inscripcidn ya fue aprobada y que su solicitud ya

no requiere mas modificaciones.

Ingreso al Programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Inscripcion Concurso 2015

La inscripcién ha sido aprobada y no requiere que realice mas
modificaciones

Informacién General

Nombre pablo cerdas cerdas
Tipo de Identificacién  CEDULA NACIONAL Identificacién 909990999

Carrera Medicina Solicita examen No

Consultar Inscripcion

llustracién 21. Menu Principal de Inscripcion {Inscripcién aprobada)
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas
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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

INGRESO AL SISTEMA

a) Se ingresa la siguiente direccion en el navegador Web: http://ingresoppem.ucr.ac.cr/
b) En la pantalla de ingreso, se digita el usuario y clave correspondientes a su cuenta y se presiona el botén

“Ingresar”.

Inscripcion a la Primera Etapa de Ingreso al
Posgrado en Especialidades Medicas

Usuario (309990999 o

Clave [essecece

Olvidé mi clave Solicitar usuario Ingresar

llustracion 1. Pantalla de ingreso (con los datos de usuario y contrasefia).

CURRICULO DATOS PERSONALES

a) Una vez que se haya logrado ingresar al sistema (ver seccion Ingreso al sistem)apuede dirigirse a la seccion Il
Etapa, Sub Categoria Curriculo y la opcién Datos Personales.

Nota: Si atin no es la fecha de inicio de solicitudes de ingreso la pantalla muestra la leyenda: “No se encuentra
en periodo de Solicitud de Ingreso”

UNIVERSIDAD DE

3 COSTARICA

Menu Principal Datos Personales
» | Etapa Tipo de Identificacion g0 )t 08, \dentificacion Personal 114590089
¥ [l Etapa ﬁ
w Curriculo Primer Apellido Murillo Segundo Apellido Garcia b
b Datos Personales - Nombre Luis Fecha de nacimiento  15/02/1991 “
b Estudios Formales Sexo MASCULINO Nacionalidad COSTARICA
b ng‘%isgn Médica C°pﬁ:,?§f?$i$ﬁ Copia de cédula.pdf
b Publicaciones *La infprmacién de asegurado, en el caso de extranjeros, es indispensable para su nombramiento
b Idiomas G-t
b Informacion Laboral Nimero Asegurado
b Ingreso Il Etapa
b Sa_hr Documento Asegurado Seleccionar archivo | Ningun archivo seleccionado

llustracion 2. Curriculo Datos Personales.


http://ingresoppem.ucr.ac.cr/
http://ingresoppem.ucr.ac.cr/

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

b) Si se encuentra en periodo de solicitud de ingreso se despliegan los campos que se muestran en la siguiente
imagen, si desea puede actualizar sus datos personales y completar la siguiente informacion:
1 Si usted posee cédula de residencia debe indicar el nimero de asegurado y debe agregar el documento de
asegurado.

L' Debe indicar su correo electronico.

L Debe ingresar al menos un nimero telefdnico.
L Debe indicar la direccion de su residencia.

L Presionar el botén “Guardar”

UNIVERSIDAD DE
COSTARICA

Ment Principal Datos Personales

> . . .. CEDULADE - )
| Etapa Tipo de Identificacion oo\ nen oh Identificacion Personal 114590089
» il Etapa
b Salir Primer Apellido  Murillo Segundo Apellido Garcia S
Nombre Luis Fecha de nacimiento  15/02/1991 -
Sexo MASCULINO Nacionalidad COSTARICA

Copia documento

identificacion Copia de cédula.pdf

*La informacion de asegurado, en el caso de extranjeros, es indispensable para su nombramiento

posterior
Nimero Asegurado (44844545 |
Documento Asegurado ~ documento Asegurado.pdf | Seleccionar archivo | documento Asegurado. pdf

Informacion de Contacto

luis@corrzo.com

Correo Electronico

Telefonos
| Seleccione Agregar
|(CASA)33333333 a
(CELULAR)38898389 )
Borrar Teléfono
Di . Provincia Cantoén Distrito
Ireccion  [cARTAGO v| [PARAISO v| [orosi 2

llustracion 3. Curriculo Datos Personales.




UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Nota: Si algiin campo requerido esta vacio o el dato ingresado presenta algin problema, el sistema muestra la
siguiente ventana emergente con un mensaje del error detallado e indicando con el fondo rojo los campos que
presentan el problema.

Detalle de Errores

Para continuar con €l proceso es necesario que verifique |a siguiente
informacion:

Debe indicar su correo electronico.

Debe seleccionar una provincia de procedencia.
Debe ingresar al menos un numero de teléfono.
Debe seleccionar un canton de procedencia.
Debe seleccionar un distrito de procedencia.

llustracion 4. Detalle de errores.

c) Si no se encuentra en periodo de solicitud de ingreso, su solicitud se encuentra en primera revision (validacion
de documentos digitales) o su solicitud se encuentra en segunda revisién (confrontacién de documentos
originales) se muestra la pantalla para consulta de datos personales:

UNIVERSIDAD DE
COSTARICA

Menu Principal yR1L1 0 GARCIA LUIS
Datos Personales
» | Etapa
» P - sraiacs
fiEthre Tipo de Identificacion ggg%ﬁ\‘%ﬁ\ Identificacion Personal 114590089
b Salir ' h
== Fecha de nacimiento  15/02/1991 Sexo MASCULINO

Copia documento . . . \
identificacion Copia de cédula.pdf Nacionalidad COSTARICA -
; documento
Numero Asegurado 444844545 Documento Asegurado Asegurado pdf

Correo Electrénico luis@correo.com

. (CASAJ22457878 = . Provincia: SAN JOSE. Cantén: CENTRAL
Telefonos |(CELULAR)35478458 Direccion  pictity: CARMEN ) '

resar

llustracién 5. Datos Personales Consulta.



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

a) Una vez que se haya logrado ingresar al sistema (ver seccién Ingreso al sistemjapuede dirigirse a la seccion Il
Etapa, Sub Categoria Curriculo y la opcién Estudios Formales.

Nota: Si aun no es la fecha de inicio de solicitudes de ingreso la pantalla muestra la leyenda: “No se encuentra en
periodo de Solicitud de Ingreso”.

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Estudios Formales
*Si los documentos se encuentran en un idioma diferente al Espariol debe presentar una traduccion oficial validada por el
» | Etapa Ministerio de Relaciones Exteriores
Y i Etapa Centro Estudios | Seleccione v
¥ Curriculo o : =
Carrera o Especialidad | Seleccione v
b Datos Personales .
B e s totivaes “ Especialidad | Seleccione v
p Educacion Médica cha ﬁnalizaciorj\.d'e \
Continua
b Publicaciones ’ s T —— ) )
—_— Titulo Original XK | Seleccionar archivo | Ningtin archivo seleccionado
b idiomas
b Informacion Laboral Traduccion Titulo* X \ Seleccionar archivo J Ningun archivo seleccionado
b ingreso Il Etapa Tipo de Documento ) Certificacion de Estudios Titulo Universitario
b Salir Certificacion de notas X | Seleccionar archivo | Ningtin archivo seleccionado
Traduccion : - . :
, Cortincaciindaniias® X | Seleccionar archivo \ Ningun archivo seleccionado
Convalidacién del titulo ¥ | Seleccionar archivo Ningun archivo seleccionado
Limpiar Campos Guardar Estudio Formal

llustracién 6. Curriculo Estudios Formales



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Si se encuentra en periodo de solicitud de ingreso se despliegan los campos que se muestran en la siguiente
imagen, para agregar un estudio formal se deben completar los siguientes campos:

[" Seleccionar un centro de estudios.

[ Seleccionar una carrera o especialidad.

LI Seleccionar una especialidad en caso de que en el paso anterior haya seleccionado la opcion
especialidad.

| Seleccionar la fecha de finalizacion de estudios.

L Adjuntar el titulo original.

LI Adjuntar la traduccion del titulo original en caso de que el titulo original se encuentre en un
idioma diferente al espafiol.

0 Seleccionar el tipo de documento Certificacion de Estudios o Titulo Universitario.

| | Adjuntar la certificacion de notas.

| Adjuntar la traduccién de notas en caso de que la certificacion de notas se encuentre en un
idioma diferente al espafiol.

0 Adjuntar la convalidacion del titulo en caso de que sea necesario.

Presionar el botén “Guardar Estudio Formal”.

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Estudios Formales

*Silos documentos se encuentran en un idioma diferente al Espafiol debe presentar una traduccion oficial validada por el

» !Etnpa Ministerio de Relaciones Exteriores
4 !' EE‘"” Centro Estudios | Universidad de Costa Rica ¥
b Salir
s Carrera o Especialidad | Medicina v
Especialidad | Seleccione v
Fecha finalizacion de |,
A 5
estudios 10/01/2070‘,
Titulo Original  TituloOriginal pdf b 4 | Seleccionar archivo | TituloOriginal. pdf
Traduccién Titulo* X | Seleccionar archivo | Ningtn archivo seleccionado
Tipo de Documento Certificacion de Estudios ® Titulo Universitario
Certificacion de notas  Certificacion de notas pdf ) 4 \ Seleccionar archivo | Certificacion de notas. pdf
Traduccion : : e T
Certiicacion de notas" X [iitiasckiostahi| Ningin arclivo selociiido
Convalidacion del titulo X | Seleccionar archivo | Ningtin archivo se o
Limpiar Campos Guardar Estudio Formal

No se cuenta con informacion para mostrar

llustracién 7. Curriculo Estudios Formales



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Nota: Si algiin campo requerido esta vacio o el dato ingresado presenta algin problema, el sistema muestra la
siguiente ventana emergente con un mensaje del error detallado e indicando con el fondo rojo los campos que
presentan el problema.

Detalle de Errores

Para continuar con €l proceso es necesario que verifique |a siguiente
informacion:

« Debe adjuntar el titulo original

llustracion 8. Detalle de errores

¢) Si desea modificar un registro de Estudio Formal debe presionar el boton “Modificar” en listado.

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Estudios Formales
*Si los documentos se encuentran en un idioma diferente al Espariol debe presentar una traduccion oficial validada por el
4 'VE"V’P“ Ministerio de Relaciones Exteriores
» il Etapa Centro Estudios | Seleccione ¥
b Salir e :
- Carrera o Especialidad | Seleccione hd
Especialidad | Seleccione i
Fecha finalizacion de
estudios
Titulo Original X \ Seleccionar archivo \ Ningun archivo seleccionado
Traduccion Titulo* XK | Seleccionar archivo | Ningtin archivo seleccionado
Tipo de Documento Certificacion de Estudios Titulo Universitario
Certificacion de notas X \ Seleccionar archivo \ Ningun archivo seleccionado
Traduccion z r ’ :
Coriicaciin domnotas? X | Seleccionar archivo | Ningun archivo seleccionado
Convalidacion del titulo h 4 \ Seleccionar archivo \ Ningtn archivo seleccionado
Limpiar Campos Guardar Estudio Formal
Universidad Carrera Fecha de finalizacion
# W & Universidad de Costa Rica Medicina 10/01/2005

Cantidad de registros 1

llustracion 9. Curriculo Estudios Formales (Modificar Estudio Formal).



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

d) Para guardar la informacidn de la pantalla se deben completar los siguientes campos:

[ Adjuntar el documento de incorporacion al Colegio de Profesionales.

[  Adjuntar la certificacion de estudiante activo en especialidad en caso de que se encuentre actualmente
en residencia.

. Presionar el boton “Guardar”.

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Estudios Formales

*Si los documentos se encuentran en un idioma diferente al Espaiiol debe presentar una traduccion oficial validada por el

¥ | Etapa Ministerio de Relaciones Exteriores
» Il Etapa Centro Estudios | Seleccione v
b Salir
"z Carrera o Especialidad | Seleccione v
Especialidad | Seleccione v
T Fecha finalizacién de | ‘
estudios
Titulo Original X | Seleccionar afchivoil Ningtn archivo seleccionado
Traduccién Titulo* X | Seleccionar archivo | Ningin archivo seleccionado
Tipo de Documento Certificacion de Estudios Titulo Universitario
Certificacion de notas X | Seleccionar archivo | Ningtn archivo seleccionado
T o; 'g::’;f:;’,‘ ¥ | Seleccionar archivo | Ningun archivo seleccionado
Convalidacion del titulo A | Seleccionar archivo | Ningin archivo seleccionado
Limpiar Campos Guardar Estudio Formal
Universidad Carrera Fecha de finalizacion
# W & Universidad de Costa Rica Medicina 10/01/2005

1

Informacion del Colegio de Profesionales

*Por favor indique el titulo mas reciente de incorporacion al Colegio

Cantidad de registros 1

Titulo  Colegio de profesionales.pdf X | Seleccionar archivo | Colegio de profesionales. pdf

Informacion de Estudiantes Activos en Especialidad

*Si se encuentra acti en Residencia debe pr tar una certificacion que incl

fecha de conclusion de estudios.

Certificacion residencia.pdf 4 | Selecci residencia.pdf

D C D

llustracién 10. Curriculo Estudios Formales {Guardar Informacién).



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

e) Si no se encuentra en periodo de solicitud de ingreso, su solicitud se encuentra en primera revision (validacion
de documentos digitales) o su solicitud se encuentra en segunda revision (confrontacion de documentos
originales) se muestra la pantalla para consulta de estudios formales:

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal .
Estudios Formales

» | Etapa Universidad _ Carrera Fecha de fimalizaci()ni
» Il Etapa L!, Universidad de Costa Rica Medicina 10/01/2005

b Salir 1

Cantidad de registros 1

Centro Estudios  Universidad de Costa Rica Carrera o Especialidad Medicina
G Fecha finalizacion de
Especialidad - estudios 10/01/2005

Tipo de Documento  Titulo Universitario

Titulo Original  TituloOriginal pdf Traduccion Titulo*

: o P Traduccion
Certificacion de notas Certificacion de notas.pdf Certificacion deotas

Convalidacion del titulo

Informacion del Colegio de Profesionales

Titulo Colegio de profesionales.pdf

Informacion de Estudiantes Activos en Especialidad

Certificacion residencia.pdf
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

CURRICULO EDUCACION MEDICA CONTINUA

a) Una vez que se haya logrado ingresar al sistema (ver seccién Ingreso al sistemjapuede dirigirse a la seccion Il
Etapa, Sub Categoria Curriculo y la opcién Educacion Médica Continua.

Nota: Si aun no es la fecha de inicio de solicitudes de ingreso la pantalla muestra la leyenda: “No se encuentra en
periodo de Solicitud de Ingreso”

UNIVERSIDAD DE

Menu Principal Educacion Médica Continua
*Si los documentos se encuentran en un idioma diferente al Espafiol debe presentar una traduccion oficial
» | Etapa validada por el Ministerio de Relaciones Exteriores.
v |l Etapa
v Curriculo Nombre del Curso

== 4l

b Datos Personales

b Estudios Formales
p Educacion Médica i Estixiios
Continua
———— Tipo | Seleccione v

b Publicaciones

b idiomas Cantidad de Horas
P Informacion Laboral
b Ingreso Il Etapa Fecha inicio Fecha fin
b Salir Titulo Original | Seleccionar archivo | Ningtn archivo seleccionado
Traduccion Oficial | Seleccionar archivo | Ningun archivo seleccionado
Limpiar campos Guardar Registro

llustracién 12. Curriculo Educacién Médica Continua.

b) Si se encuentra en periodo de solicitud de ingreso se despliegan los campos que se muestran en la siguiente
imagen, para agregar un registro de Educacion Médica debe completar los siguientes campos:

Nombre del curso.

Centro de Estudios.

Tipo de curso.

Cantidad de horas.

Fecha de inicio del curso.

Fecha de fin del curso.

Adjuntar el titulo original.

Adjuntar la traduccion del titulo original en caso de que el titulo original se encuentre en un
idioma diferente al espafiol.

Presionar el boton “Guardar Registro”.

e T rir

Il



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Educacion Médica Continua
*Si los documentos se encuentran en un idioma diferente al Espanol debe presentar una traduccion oficial
» | Etapa validada por el Ministerio de Relaciones Exteriores.
v Il Etapa |CURSO DE SUTURA ENDOSCOPICA
¥ Curriculo Nombre del Curso

b Datos Personales

b Estudios Formales T : o
S Centro de Estudios {Unlvemldad Nacional Autonoma de México (UNAM)
b Educacion Medica

Continua
> PObICadonEs Tipo | Curso de Aprovechamiento v
b idiomas Cantidad de Horas |
b Informacion Laboral ‘
b Ingreso Il Etapa Fecha inicio |01/01/2013 Fecha fin |04/01/2013
b Sillr Titulo Original  TituloOriginal pdf |SelecTrarchivo\ TituloOriginal.pdf
Traduccion Oficial | Seleccionar archivo \ Ningin archivo selecci

e

Lim}pial campos Guardar Regis;ro

Listado de Educacion Médica Continua

No se cuenta con informacion para mostrar

llustracién 13. Curriculo Educacion Médica Continua.

Nota: Si algiin campo requerido estd vacio o el dato ingresado presenta algin problema, el sistema muestra la
siguiente ventana emergente con un mensaje del error detallado e indicando con el fondo rojo los campos que
presentan el problema.



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Detalle de Errores

Para continuar con el proceso es necesario que verifique |a siguiente
informacion:;

» Debe indicar desde que fecha inicio el estudio

¢) Si desea modificar un registro de Educacion Médica Continua debe presionar el boton “Modificar” en listado.

45A UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal

Educacion Médica Continua

*Si los documentos se encuentran en un idioma diferente al E fiol debe pr una tr; ion oficial
» | Etapa lidada por el Mini: io de R i Cxteriores.
» Il Etapa

P Salir Nombre del Curso

Centro de Estudios
Tipo | Seleccione >

Cantidad de Horas

Fecha inicio Fecha fin

Titulo Original ‘”SWeI;aonar archivo | Ningun archivo seleccionado

Traduccion Oficial | Seleccionar archivo | Ningin archivo seleccionado

Limpiar campos Guardar Registro

Listado de Educacion Médica Continua

Nombre del Titulo Centro Estudios Tipo Horas
P @ 8 CURSO DE SUTURA Universidad Nacional Autdnoma de México Curso de s
F—t ENDOSCOPICA (UNAM) Aprovechamiento

1

Cantidad de registros 1

llustracién 15. Curriculo Educacion Médica Continua {Modificar).
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

d) Si no se encuentra en periodo de solicitud de ingreso, su solicitud se encuentra en primera revision (validacion
de documentos digitales) o su solicitud se encuentra en segunda revision (confrontacion de documentos
originales) se muestra la pantalla para consulta de educacién médica continua:

UNIVERSIDAD DE
COSTARICA

Menu Principal

» | Etapa

Nombre del Titulo

Educacion Médica Continua

» Il Etapa
b Salir

(¢=

-

e

Nombre
del titulo

Centro de
Estudios

Fecha
inicio
Cantidad
de Horas

Titulo
Original

CURSO DE SUTURA
ENDOSCOPICA

Centro Estudios Tipo Horas
Universidad Nacional

Autdnoma de México Curso de Aprovechamiento 8
(UNAM)

Cantidad de registros 1

CURSO DE SUTURA ENDOSCOPICA

Universidad Nacional Autonoma de

México (UNAM)

01/01/2013

TituloOriginal.pdf

Tipo Curso de Aprovechamiento

Fechafin 04/01/2013

Traduccion Oficial*
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

CURRICULO PUBLICACIONES

a) Una vez que se haya logrado ingresar al sistema (ver seccion Ingreso al sistemjapuede dirigirse a la seccion Il
Etapa, Sub Categoria Curriculo y la opcion Publicaciones.

Nota: Si aun no es la fecha de inicio de solicitudes de ingreso la pantalla muestra la leyenda: “No se encuentra en
periodo de Solicitud de Ingreso”

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Publicaciones
*Si los documentos se encuentran en un idioma diferente al Espafiol debe presentar una traduccion oficial
» | Etapa validada por el Ministerio de Relaciones Exteriores.
|l Etapa
¥ Curriculo Titulo

b Datos Personales

b Estudios Formales

Tipo Publicacion | Seleccione v

Educacion Médica

Connm.la‘ Cantidad de Autores
b Publicaciones
b Idiomas Nombre Medio

Publicacion

P Informacion Laboral

b lngreiso 1| Etapa Fecha publicacion

b Salir ‘

e ISBN
Documento Original | Seleccionar archivo | Ningun archivo seleccionado
Traduccion Oficial | Seleccionar archivo | Ningun archivo seleccionado

Limpiar campos Guardar Publicacion

llustracién 17. Curriculo Publicaciones.
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

b) Si se encuentra en periodo de solicitud de ingreso se despliegan los campos que se muestran en la siguiente
imagen, para agregar un registro de Publicaciones debe completar los siguientes campos:
L Titulo de la publicacién.

Seleccionar el tipo de publicacion.

Cantidad de autores.

Nombre del Medio de Publicacidn.

Fecha de Publicacion.

Debe ingresar el Numero Internacional Normalizado de Publicaciones en Seriadas (ISSN).

Adjuntar el documento original.

Adjuntar la traduccién oficial en caso de que el documento original se encuentre en un idioma diferente al

espafiol.

Presionar el boton “Guardar Publicacion”.

A rmrr rinr

—

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Publicaciones
*Si los documentos se encuentran en un idioma diferente al Esparfiol debe presentar una traduccion oficial
» | Etapa validada por el Ministerio de Relaciones Exteriores.
» I Etapa Adicciones
b Salir Titulo

Tipo Publicaciéon | Publicacion Periodica v

Cantidad de Autores |4

Nombre Medio  Escuela Latinoamericana de Medicina
Publicacion

Fecha publicacién |12/06/2013

\sBN|978 - 607 - 0000 - 00 - 0

Documento Original  TituloOriginal.pdf | Seleccionar archivo | TituloOriginal.pdf
Traduccion Oficial Seleccionar archivo | Ningun archivo selecc o
Limpiar campos Guardar Publicacion
Listado de Publicaciones

No se cuenta con informacion para mostrar

llustracién 18. Curriculo Publicaciones.
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Nota: Si algiin campo requerido esta vacio o el dato ingresado presenta algin problema, el sistema muestra la
siguiente ventana emergente con un mensaje del error detallado e indicando con el fondo rojo los campos que
presentan el problema.

Detalle de Errores

Para continuar con el proceso es necesario que verifique Ia siguiente
informacion:

Debe indicar el titulo de la publicacion

Seleccione el Tipo de Publicacion

Debe indicar la cantidad de autores

Debe indicar el nombre del medio de publicacion

Debe indicar la fecha de publicacion

Debe indicar el ISBN (International Standard Book Number)
Se requiere que adjunte el Documento Original

c) Si desea modificar un registro de Publicaciones debe presionar el boton “Modificar” en listado.

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Publicaciones
*Si los documentos se encuentran en un idioma diferente al Espafiol debe presentar una traduccién oficial
» i Etapa validada por el Ministerio de Relaciones Exteriores.
» il Etapa
> satir Titulo
Tipo Publicacién Seleccione b4

Cantidad de Autores

Nombre Medio
Publicacion

Fecha publicacion
ISBN ——

Documento Original Ningin archive seleccionado

Traduccion Oficial Seleccionar archivo | Ningun archive seleccionado

Limpiar campos Guardar Publicacion

Listado de Publicaciones

Titulo Tipo de Publicacion Cantidad de Autores
Vi jm] &, Agicciones Publicacion Peniédica 4
1
Cantidad de registros 1

llustracién 20. Curriculo Publicaciones.
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

d) Si no se encuentra en periodo de solicitud de ingreso, su solicitud se encuentra en primera revision (validacion
de documentos digitales) o su solicitud se encuentra en segunda revisién (confrontacién de documentos
originales) se muestra la pantalla para consulta de publicaciones:

UNIVERSIDAD DE
COSTARICA

Mena Principal Publicaciones

» | Etapa " Titulo Tipo de Publicacion Cantidad de Autores
» Il Etapa 3 Adicciones Publicacién Periodica 4
b Salir 4
Cantidad de registros 1
SR Adicciones
Titulo
| %
Tipo Publicacion Periodica Cantidad de Autores 4
Publicacion

Nombre Medio Escuela Latinoamericana de
Publicacion Medicina

ISBN 978-607-0000-00-0

Fecha publicacion  12/06/2013

Titulo Original  TituloOriginal pdf Traduccién Oficial* -
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

CURRICULO IDIOMAS

a) Una vez que se haya logrado ingresar al sistema (ver seccién Ingreso al sistemjapuede dirigirse a la seccion Il
Etapa, Sub Categoria Curriculo y la opcién Idiomas.

Nota: Si aun no es la fecha de inicio de solicitudes de ingreso la pantalla muestra la leyenda: “No se encuentra en
periodo de Solicitud de Ingreso”

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal

Idiomas
» | Etapa Lengua Materna | Seleccione v
w1l Etapa Registro de ldiomas

¥ Curriculo i
= Idioma

b Datos Personales

T, Centro de Idiomas
b Estudios Formales

» Educacion Medica Nivel de’idomas

Continua Fecha Emision
b Publicaciones

Certificacion
- Certificacion
b Informacion Laboral

b Idiomas

b Ingreso Il Etapa
b Salir

| Seleccione v
| v

| v

X | Seleccionar archivo | Ningtn archivo seleccionado

Limpiar Campos Guardar idioma

llustracién 22. Curriculo Idiomas.
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

b) Si se encuentra en periodo de solicitud de ingreso se despliegan los campos que se muestran en la siguiente
imagen, para agregar un registro de Idiomas debe completar los siguientes campos:

Seleccionar su lengua materna.

Seleccionar el idioma.

Seleccionar el nivel de idioma.

Seleccionar la fecha de emision de la certificacion, solo se admiten certificaciones de maximo dos
afios de antigiiedad.

_I Adjuntar la certificacion del idioma.

“1 Presionar el boton “Guardar Idioma”.

I I

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Idiomas
» | Etapa Lengua Materna  ESPANOL v
=
3 = & -
Gl idioma [INGLES v

Centro de idiomas | Universidad Nacional de Co ¥

Nivel de idiomas | B2 v

Fecha Emision
Certificacion 23/03/2015

Certificacion Certificacion ldioma Ingles pdf X "Seleccionar archivo | Certificacion...ma pdf

Limpiar Campos Guardar idioma

No se cuenta con informacion para mostrar

llustracion 23. Curriculo Idiomas.
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Nota: Si algin campo requerido esta vacio o el dato ingresado presenta algin problema, el sistema muestra la
siguiente ventana emergente con un mensaje del error detallado e indicando con el fondo rojo los campos que
presentan el problema.

Detalle de Errores

Para continuar con el proceso es necesario que verifique la siguiente
informacion:

» Debe adjuntar la certificacion del idioma

¢) Si desea modificar un registro de Idiomas debe presionar el botoén “Modificar” en listado.

2 UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Idiomas
> I Etapa Lengua Materna | ESPANOL v| @
b Il Etapa Registro de Idiomas
b Salir z
ldioma | Seleccione v
Centro de ldiomas | Seleccione v
Nivel de ldiomas | Seleccione v
Fecha Emision
Certificacion
Certificacion X " Seleccionar archivo | Ningin archivo seleccionado
Limpiar Campos Guardar ldioma
Idioma Centro de Idiomas Nivel Fecha Certificacion
- /g W & INGLES Universidad Nacional de Costa Rica B2 231032015
1
Cantidad de registros 1

T €D

llustracién 25. Curriculo Idiomas Modificar.
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas
d) Si no se encuentra en periodo de solicitud de ingreso, su solicitud se encuentra en primera revision (validacion

de documentos digitales) o su solicitud se encuentra en segunda revisién (confrontaciéon de documentos
originales) se muestra la pantalla para consulta de idiomas:

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal

Idiomas
» | Etapa Lengua Materna ESPANOL
» liEtapa Idioma Centro de Idiomas Nivel Fecha Certificacion
b Salir y o e S ;
— & INGLES o AL 23/0312015
R — 1

Cantidad de registros 1
Idioma INGLES

Nivel de Idiomas B2
Centro de Idiomas

Universidad Nacional de Costa Rica Fecha:Emision

Certificacion >>/022015
Certificacion Certificacion Idioma Ingles.pdf
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

CURRICULO INFORMACION LABORAL

a) Una vez que se haya logrado ingresar al sistema (ver seccion Ingreso al sistemjapuede dirigirse a la seccion Il
Etapa, Sub Categoria Curriculo y la opcion Informacion Laboral.

Nota: Si aun no es la fecha de inicio de solicitudes de ingreso la pantalla muestra la leyenda: “No se encuentra en
periodo de Solicitud de Ingreso”

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Men Principal Informacién Laboral
g
v [l Etapa .
. actua.l;::gra):: Si @ No
¥ Curriculo

b Datos Personales

b Estudios Formales

b Educacion Médica
Continua

b Publicaciones

Informacion de Servicio Social

- favor indique la informacion de Servicio Social en caso que aplique

b idiomas

b Informacion Laboral

b Ingreso Il Etapa

Fechainicio |dd/mmiyyyy | Fechafin [d/mmiyyyy | ,coneiders periodode
b Salir
— [
Lugar
Constancia | Seleccionar archivo | Ningin archivo seleccionado

llustracién 27. Curriculo Informacién Laboral.
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

b) Si se encuentra en periodo de solicitud de ingreso se despliegan los campos que se muestran en la siguiente

imagen, para actualizar su informacion laboral se debe completar la siguiente informacion:

L Debe indicar si trabaja o no.

C Siselecciona que si trabaja debe seleccionar el tipo de lugar de trabajo, ingresar el nombre del lugar de
trabajo y la direccion (Provincia, Canton y Distrito).

L Si actualmente se encuentra en servicio social debe indicar la fecha de inicio la fecha de fin, el lugar
donde lo realiza y adjuntar la constancia del servicio social.

[C  Presionar el boton “Guardar”.

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Informacién Laboral
P | Etapa Informacion de Trabajo Actual
» 1l Etapa Trabaj . .
ja . y . ===
o actiaimente @ I No Tipo Lugar de Trabajo | Publico v
- Lugar de Hospital México
Trabajo
Di . Provincia Canton Distrito
WWecclon  'saN JOSE v CENTRAL v HOSPITAL v

Informacion de Servicio Social

*Por favor indique la informacion de Servicio Social en caso que aplique

*Considere periodo de

Fecha inicio |05/04/2015 Fechafin |30/04/2015 St

Lugar Hospital México

Constancia Servicio

Social.pdf | Seleccionar archivo | Constancia S...o Social pdf

Constancia

Limpiar Registro

llustracién 28. Curriculo Informacion Laboral.
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Nota: Si algin campo requerido esta vacio o el dato ingresado presenta algin problema, el sistema muestra la
siguiente ventana emergente con un mensaje del error detallado e indicando con el fondo rojo los campos que
presentan el problema.

Detalle de Errores

Para continuar con el proceso es necesario que verifique la siguiente
informacion:

Debe indicar un tipo de lugar de trabajo.
Debe indicar el nombre del lugar de trabajo.
Debe seleccionar una provincia de trabajo.
Debe seleccionar un canton de trabajo.
Debe seleccionar un distrito de trabajo.

c) Si no se encuentra en periodo de solicitud de ingreso, su solicitud se encuentra en primera revision (validacion
de documentos digitales) o su solicitud se encuentra en segunda revision (confrontacion de documentos
originales) se muestra la pantalla para consulta de informacién laboral:

0

4" UNIVERSIDAD DE
= COSTARICA

7

e

Mena Principal Informacion Laboral

Informacion de Trabajo Actual
) | Etapa

» Il Etapa No posee informacion laboral.
b Salir
— Informacion de Servicio Social
Fecha 5412015 Fechafin 30/04/2015
inicio -
Lugar Hospital México Constancia Constancia Servicio Social pdf
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

CURRICULO INGRESO Il ETAPA

a) Una vez que se haya logrado ingresar al sistema (ver seccion Ingreso al sistemjapuede dirigirse a la seccion Il
Etapa, Sub Categoria Curriculo y la opcion Ingreso Il Etapa.

Nota: Si ain no es la fecha de inicio de solicitudes de ingreso la pantalla muestra la leyenda: “No se encuentra en
periodo de Solicitud de Ingreso”

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Ingreso Il Etapa

» | Etapa Informacion del Concurso
v il Etapa Especialidad que aplica | Seleccione ¥
¥ Curriculo

Cita para presentacion de documentos

b Datos Personales
b Estudios Formales

*Seleccione una cita para la presentacion de documentos. Recuerde que su cita sera valida en el momento que su solicitud pase
_ la Primera Revision (validacion de documentos digitales).
b Educacion Médica

Continua Lunes 27 abril Martes 28 abril Miércoles 29 abril Jueves 30 abril
b Publicaciones

— 07:30 AM ﬂ ﬂ
b Idiomas Disponible Disponible Disponible Disponible
b Informacion Laboral 1
Vi roen A R @:@o . th#me Disn%ﬁe Disp%b’b Disponible

b Salir
a 08:30 AM 4 4 ﬂ
Disponible Disponible Disponible Disponible

b) Para enviar su solicitud de ingreso a primera revision debe completar la siguiente informacion:

llustracién 31. Curriculo Ingreso Il Etapa.

[ Seleccionar la especialidad a la que aplica.

[ Seleccionar una fecha y hora para la cita de confrontacion de documentos originales.
[ Presionar el botén “Guardar y Enviar”’H
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Menu Principal Ingreso Il Etapa

Informacion del Concurso

Especialidad que aplica |[ESPECIALIDAD EN GERIATRIA Y GERONTOLOGIA v |

Cita para presentacion de documentos

‘ *Seleccione una cita para la pi ion de d R que su cita sera valida en el momento que su solicitud pase
la Primera Revision ( 6n de digitales).

S R SRS

7
-

Fecha Cita: Martes 28 abril
Hora Cita: 12:30 PM

4

»

llustracién 32. Curriculo Ingreso Il Etapa.
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Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

Nota: Si algiin campo requerido esta vacio o el dato ingresado presenta algin problema, el sistema muestra la

siguiente ventana emergente con un mensaje del error detallado e indicando con el fondo rojo los campos que
presentan el problema.

Detalle de Errores

Para continuar con el proceso es necesario que verifique la siguiente
informacion:

« Debe seleccionar una Especialidad

c) Cuando la solicitud de ingreso se encuentra en primera revision (revision de documentos digitales) se despliegan
los campos que se muestran en la siguiente imagen:

%A UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

e

Menu Principal Ingreso Il Etapa

» | Etapa
» Il Etapa
b Salir

Su solicitud se encuentra en revision

* Recuerde que su cita sera valida en el momento que su solicitud pase la Primera Revision (validacion de documentos digitales).

Seguimiento Solicitud
Estado Fecha y Hora Movimiento
Creation de solicitud de segunda etapa 22/04/201517:16:58
E] EnvnE a revision de solicitud de segunda 22/04/2015 17-17-00
etapz
1
Observaciones

Fecha Cita: Martes 28 abril
Hora Cita: 12:30 PM

Regresar



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

d) Cuando su solicitud de ingreso ha sido devuelta y requiere correcciones se despliegan los campos que se
muestran en la siguiente imagen, es necesario corregir la informacion que se le solicita y envié de nuevo a
revision su solicitud de ingreso.

NIVERSIDAD DE

COSTARICA

Ingreso Il Etapa

. _

Informacién del Concurso

Especialidad que aplica [ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA V|

Seguimiento Solicitud

Creacion de solicitud de segunda etapa 22/04/2015 17:16:58

Envio a revision de solicitud de segunda 22/04/2015 17-17-00
etapa S

Solicitud Devueita 22/04/2015 17:33:43

@@ @

Cita para presentacion de documentos

*Seleccione una cita para la ion de que su cita sera valida en el momento que su solicitud pase
ia P ision (validacion de e

4NN Y
b4t NN (N S
(NN NN (YL
CIC R R BRI B

Fecha Cita:

Hora Cita:

Guardar y Enviar




UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

e) Cuando su solicitud de ingreso ha sido aceptada en primera revision (validacion de documentos digitales) y se
encuentra en segunda revisién (confrontacion de documentos originales) se despliegan los campos que se
muestran en la siguiente imagen:

A UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Ingreso Il Etapa
’ 'Eﬂ Su solicitud se encuentra en segunda revision (confrontacion de documentos
» Il Etapa originales)

b Salir

Seguimiento Solicitud
——

Estado Fecha y Hora Movimiento
Creacion de solicitud de segunda etapa 22/04/2015 17:16:58
Envio a revision de solicitud de segunda 4749
stas 22/04/2015 17:17:00
Solicitud Devuelta 22/04/2015 18:35:42
Envio a revision de solicitud de segunda & i
i 2210412015 18:43:51
E] Validacion Aprobadaa 23/04/2015 08:43:12

| -

Observaciones

¥

Fecha Cita: Martes 28 abril
Hora Cita: 02:30 PM

Regresar



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
GUIA RAPIDA -ASPIRANTE

Solicitud de Ingreso al programa de Posgrado en Especialidades Médicas

f) Cuando su solicitud de ingreso ha sido aceptada en segunda revision (confrontacion de documentos

originales) se despliegan los campos que se muestran en la siguiente imagen:

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

Menu Principal Ingreso Il Etapa

» | Etapa
» Il Etapa
b Salir

Su solicitud ha sido aprobada

Seguimiento Solicitud

/n

Fechay_ Hora Movimiento

Estado
Creacion de solicitud de segunda etapa
Envio a revision de solicitud de segunda
etapa
olicitud Devue
5] Solicitud Devuelta
Envio a revision de solicitud de segunda
etapa
Validacion Aprobadaa

-

22/04/2015 17:16:58

22/04/201517:17:00

22/04/2015 18:35:42

22/04/2015 18:43:51

23/04/2015 08:43:12

Observaciones




Anexo 4

Cronograma
REQUISITOS N° DE FECHA LUGAR DEL
ESPECIALIDAD ESPECIFICOS PLAZAS EXAMEN HORA EXAMEN
Cardiologia Pediétrica ;z%'gga 0 Cardiologo 1 13 de abril 10:00 am | Servicio de Cardiologia HNN
Dermatologia Zﬂaer?(l)zo General 2 12 de abril 8:00 am Cétedra de Medicina HCG
Ginecologia Oncoldgica ?lar;]ecg:sologo Obstetra 2 10 de abril 8:00 am Catedra de Medicina HCG
. o Pediatra : _ Servicio de Hematologia
Hematologia Pediatrica 2 afios 1 13 de abril 10:00 am Pediatrica HNN
Medicina de Medico General 4 10al 12abril | 8:00am CENDEISSS
Emergencias 3 anos
Medicina Paliativa jcico General 1 17 de abril 8:30 am CENDEISSS
. s Pediatra . . 5to piso Edificio
Nefrologia Pediatrica 2 afios 1 13 de abril 7:00 am Especialidades Médicas HNN
Neonatologia Ped~|atra 2 12 de abril 8:00 am Servicio de Neonatologia
2 anos HNN
Neurologia Médico General 2 12 de abril 7:30 am CENDEISSS
5 afos
) : . ; - .
Psicologfa Clinica L|Cf.\n0|ados en Psicologia 5 9al 13 abr_ll oral_es 8:00 am Aulas HNN
2 afios 13 de abril escrito
] s Urologo , _ 5to piso Edificio
Urologia Pediatrica 2 afios 1 13 de abril 7:00 am Especialidades Médicas HNN

* Comunicarse con la Sra. Nidia Varela al 22961119 para los exdmenes orales.




Anexo 5
Temarios/Bibliografias

Cardiologia Pediatrica

Temario

Fisiologia y anatomia cardiovascular normal

Historia clinica y examen cardiovascular del lactante

Anatomia de las cardiopatias congénitas

Fisiopatologia clinica de las principales cardiopatias congénitas

Desarrollo cardiovascular embrionario, fetal, y post natal

Principios de la electrocardiofisiologia

Farmacologia Cardiovascular

Evaluacidn del nifio con soplo cardiaco

Electrocardiograma pediatrico normal

Genética de las enfermedades cardiovasculares en el nifio

Problemas cardiovasculares en sindromes de Down, Marfan, Williams, Turner, Noonan y
Velocardiofacial.

Principios fisicos del ultrasonido y Doppler

Principios del cateterismo cardiaco diagnostico

Principios de la cirugia cardiaca pediatrica

Principios del cuidado postoperatorio en el nifio

ECG pediatrico patoldgico (hipertrofias, alteraciones metabolicas, isquemia)
La nutricién y el crecimiento en cardiopatias congénitas

Evaluacién del nifio con sincope

Evaluacion del nifio con dolor toracico

Evaluacién del nifio con estridor

Evaluacién del nifio con isquemia miocérdica

Prevencién en cardiologia pediatrica

Sindrome de insuficiencia cardiaca cronica

Diagndstico y manejo de los cortocircuitos de izquierda a derecha
Diagnostico y manejo de las cardiopatias cian6genas

Diagnostico y manejo de enfermedades valvulares

Diagndstico y manejo del paciente con resistencia vascular pulmonar elevada
Miocardiopatias dilatadas, hipertréficas, restrictivas y no compactadas
Enfermedades cardiovasculares inflamatorias (reumatica, Kawasaki, miocarditis, endocarditis)
Diagnostico y manejo de las taquiarritmias

Diagnostico y manejo de las bradiarritmias

Bibliografia:

1. Park’s Pediatric Cardiology for Practitioners. Myung K. Park. 6a Edicion. 2014
2. How to Read Pediatric ECG’s. Myung K. Park y Warren G. Guntheroth,. 4* Edicion. 2006.



Dermatologia

Temario

Abordaje del diagndstico dermatoldgico: estructura de las lesiones cutaneas, fundamentos del
diagnostico clinico y reacciones patoldgicas basicas en dermatologia.

Biologia, desarrollo y estructura de la piel, consideracion de influencias raciales y étnicas en las
enfermedades y terapias de la piel. Biologia de los melanocitos. Biologia de las Glandulas
Sebaceas. Biologia de Glandulas Ecrinas y Apocrinas. Biologia de los Foliculos Pilosos.
Biologia y trastornos del aparato ungueal. Proteinas de la matriz extracelular dérmica: colageno,
fibras elasticas.

Trastornos inflamatorios mucocutaneos: inmunidad innata y adaptativa, citocinas, quimiocinas.
Dermatosis eczematosas: Dermatitis atopica, Dermatitis por contacto alérgica e irritativa,
eczema numular, dermatitis por autosensibilizacion, eczema vesiculoso palmo plantar, liquen
simple cronico y prurigo nodular.

Dermatosis eritematoescamosas: psoriasis, liquen plano, dermatitis seborreica, dermatitis
exfoliativa, pitiriasis rosada.

Erupciones pustulosas: pustulosis palmo plantar, acropustulosis infantil, acrodermatitis
continua.

Enfermedades dermatoldgicas debido a inmunosupresion aguda y crénica.

Dermatosis neutrofilicas: Sindrome de Sweet, Pioderma gangrenoso.

Urticaria y Angioedema.

Reacciones medicamentosas: Necrolisis epidérmica toxica, Sindrome de Stevens-Johnson,
Eritema multiforme, erupciones exantematosas, pustulosas, ampollares, liquenoides,
medicamentosas fijas, necrosis inducida por anticoagulantes, seudolinfoma, vasculiticas, lupus
inducido por medicamentos, hiperpigmentacién inducida por toxicos y farmacos.

Enfermedades ampollosas: pénfigos, penfigoide ampolloso y cicatrizal, dermatitis herpetiforme.
Enfermedades autoinmunes: lupus, esclerodermia, morfea, dermatomiositis, Sindrome de
Sjogren.

Trastornos de la pigmentacion: vitiligo, hipomelanosis adquiridas localizadas,
hipopigmentacion difusa adquirida, hipomelanosis adquiridas no figuradas, hipermelanosis
circunscritas adquiridas e hipermelanosis difusas adquiridas.

Enfermedades de transmision sexual: sifilis, chancroide, linfogranuloma venéreo, granuloma
inguinal, gonorrea, micoplasma, vaginosis.

Acné y erupciones acneiformes, Rosacea, acné inverso, dermatitis perioral.

Fotosensibilidad y fototoxicidad.

Lesiones epiteliales precancerosas.

Carcinoma basocelular, carcinoma epidermoide, melanoma maligno cutaneo, Merkeloma y
Linfomas cutaneos.

Manifestaciones cutaneas de enfermedades nutricionales, hematoldgicas, endocrinolégicas y
manifestaciones de HIV.

Sindromes paraneoplésicos.

Esclerosis tuberosa, Neurofibromatosis.

Vasculitis. Morfea, Liquen escleroso, cicatrices hipertroficas y queloides.

Enfermedad vascular arterial, venosa y linfatica periférica.

Enfermedades bacterianas: infecciones cutaneas por estafilococos y estreptococos, infecciones
bacterianas gram positivas con produccién de toxinas, celulitis, erisipela.

Enfermedad de Hansen, Tuberculosis cutanea, Micobacterias atipicas.

Actinomicosis.



e Micosis superficiales.

e Infecciones por levaduras.

e Micosis profundas: micetoma, cromomicosis, esporotricosis, lobomicosis.

e Micosis sistémicas: Histoplasmosis, criptococosis, paracoccidodomicosis, mucormicosis.

e Virosis exantematicas, herpes simplex, herpes zoster, molusco contagioso. Infecciones por
papilomavirus.

o Enfermedades parasitarias: Leishmaniasis, Larva migrans cutanea, escabiosis, pediculosis.

Bibliografia

1. Goldsmith. L., et al. (2012). Fitzpatrick Dermatologia en Medicina General. Octava Edicion.

Editorial Médica Panamericana. S. A. Version en Espafiol. Tomo | y II.

Medicina de Emergencias

Bibliografia Unica y obligatoria

1. Rosens Emergency Medicine Concepts and Clinical Practice, 8va edicién (2013) o 9na edicién

(2017)

Medicina Paliativa

Temario

Principios y complicaciones de cancer, quimioterapia y radioterapia.

Fisiopatologia del dolor nociceptivo y neuropatico.

Farmacologia de los farmacos utilizados en medicina paliativa: analgésicos, capsaicina,
neuromoduladores, laxantes,benzodiacepinas, psicotropicos, antipsicéticos, octe6trido,
antiacidos, antimudscarinicos, procinéticos, antieméticos, anthistaminicos laxantes, diuréticos,
anticoagulantes, broncodilatadores, esteroides sistémicos e inhalados, mucoliticos, antitusivos,
melatonina, relajantes musculares, anestésicos, neurolépticos, antidepresivos, emolientos de
piel, enjuagues orales, progestagenos,, bifosfonatos,

Emergencias en medicina paliativa: metabdlicas, lisis tumoral, compresion medular,
obstruccion intestinal maligna, trastornos hidroelectroliticos,

Trombosis venosa profunda e indicaciones de anticoagulacion.

Metastasis dseas y cerebrales.

Manejo paliativo de la : insuficiencia renal, insuficiencia hepatica e insuficiencia cardiaca
Manejo paliativo de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica

Manejo paliativo del HIV

Manejo paliativo del evento cerebrovascular.

Enfermedades neurodegenerativas: Parkinson, Esclerosis Lateral Amiotréfica y Esclerosis
Mdltiple.

Infecciones en medicina paliativa

Sedacion paliativa

Ascitis maligna

Manejo de sintomas: prurito, disnea, nauseas, vomitos, disfagia, estrefiimiento, tos, hemoptisis,
hipo, estertores premortem, sangrados, delirio, hiporexia, xerostomia.

Depresion y ansiedad.



Sindrome caquexia anorexia.

Nutricion en Medicina Paliativa

Sindrome anémico

Terapias complementarias

Principales escalas de valoracion en medicina paliativa: ECOG; Karnofsky, Palliative
Performance Scale.

e Uso de oxigeno suplementario.

Bibliografia

1. Twycross R. Palliative Care Formulary: PCF5. 5° Edicion
2. Goldstein N, R Morrison .Evidence —based practice of palliative medicine

Se recomienda revisar guias actualizadas sobre los temas.

Neurologia
Temario para el examen teorico

e Seccion 1 Trastornos de la motilidad

Capitulo 3. Paralisis motora.

Capitulo 4 Alteracion del movimiento y la postura secundaria a enfermedades de los
ganglios basales.

Capitulo 5 Ataxia y enfermedades de la funcidon cerebelosa.

Capitulo 6 Tremor, mioclonus, distonia focal y tics.

Capitulo 7 Trastornos de la marcha. .

<<< <<

e Seccion 2 Dolor y otros trastornos de la sensacion somatica.
V  Capitulo 8 Dolor
V  Capitulo 9 Otros dolores somaticos
V Capitulo 10 Cefalea

e Seccion 3 Trastornos de los sentidos especiales
V Capitulo 13 Trastornos visuales
V  Capitulo 14 Trastornos de los movimientos oculares y funcion pupilar.

e Seccion 4
V Capitulo 17 Coma y Alteracion de la Conciencia.

e Secciénb

V  Capitulo 22 Des6rdenes Neurol6gicos causados por lesiones especificas del Cerebro
V  Capitulo 30 Alteraciones del Liquido Cefalorraquideo.

Bibliografia del examen tedrico

1. Adams and Victor's PRINCIPLES OF NEUROLOGY, 10th Edition. 2014



Temario para el examen practico

e El examen préactico consta de imagenes neuroanatomicas de la anatomia superficial cerebral,
cortes anatomicos (de cerebro, tallo, médula espinal), vasculatura de sistema nervioso. Se
incluyen relaciones anatomo-clinico-patoldgicas.

Bibliografia sugerida

1. Duane E. Haines. Neuroanatomy in Clinical Context: An Atlas of Structures, Sections, Systems,
and Syndromes. 9 ed. WKH. 2015

Psicologia Clinica

Temario y Bibliografia (ver abajo)

Ginecologia Oncolégica

Temario

Cancer de cérvix

Cancer de vulva

Cancer de ovario

Cancer de (tero

Cancer de mama
Epidemiologia del cancer
Lesiones premalignas

Bibliografia

1. Ginecologia Oncoldgica, Jonathan Berek
2. Normas Nacionales de Patologia Cervical, Ministerio de Salud
3. Ginecologia Oncolégica Di Saia

Hematologia Pediatrica

Temario y Bibliografia

e Consultar al Coordinador(a) de la Especialidad 25233600 ext. 3502



Neonatologia

Temario

Asfixia Perinatal

Nutricion parenteral

SIRI

DBP

HTAP

Sepsis neonatal y meningitis
SAM

Sifilis

Toxoplasmosis
Citomegalivirus

Hernia diafragmaética congénita
Defectos de la pared abdominal
Trastornos liquidos y electrolitos
Convulsiones

Hemorragia intracraneana
EAN

Ictericia neonatal

Cardiopatias congénitas y tamizaje cardiaco
Obstruccion intestinal
Insuficiencia renal aguda
Atresia de es6fago
Reanimacion neonatal

Bibliografia

Lo

Enfermedades del Recien Nacido, Avery’s Décima edicion (ingles) 2017.

2. El articulo: Neonatal Resuscitation 2015 International Consensus on Cardiopulmonary
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care Science With Treatment Recommendatios
(Reprint). Circulation. 2015.

Nefrologia Pediatrica

Temario:

Filtracion glomerular.

Equilibrio normal &cido base.

Fisiologia normal de liquidos corporales.

Trastornos acido base, interpretacion y tratamiento
Concentracion y dilucion de la orina.

Examen general de orina.

Trastornos hidroelectroliticos, interpretacion y tratamiento
Infeccion urinaria.

Sindrome nefritico. manifestaciones clinicas y diagnéstico diferencial.
Sindrome nefrético primario.

Insuficiencia renal aguda.



Hematuria microscopica asintomatica

Proteinuria.

Hipertension arterial en nifios.

Valoracion del paciente nefrologico.

Insuficiencia renal cronica.

Sindrome urémico hemolitico.

Acidosis tubular renal. Manifestaciones clinicas, clasificacion y diagnostico.

Reflujo vesicoureteral

Uropatia obstructiva (valvulas uretrales posteriores, estenosis uretero-piélica. Vejiga neurogenica)

Bibliografia:

1. Gilbert Madrigal, Manual de Diagndstico y terapéutica en Pediatria, Segunda edicion.2009. pp

285-385.

Pediatric Kidney Disease. Denis E, Geary and Franz Schaefe. 2016.

3. Pediatric Nephrology. Ellis D. Avner, William E. Harmond y Patrick Niaudet. Norishige
Yochikawa 6th Ed. 2009.

4. National High Blood Pressure Education Program Working Group on High Blood Pressure in
Children and Adolescents. The Fourth Report on the Diagnosis, evaluation and Treatment of High
Blood Pressure in Children and Adolescents. Pediatrics 2004; 114:555-576.

5. Santos F, Orejas G, Foreman JW, Chan JCM. Diagnostic Workup of Renal Disorders. Curr Prob in
Pediatrics 1991; 21(2):48-74.

6. Flynn J. The changing face of pediatric hypertension in the era of the childhood obesity epidemic.
Pediatr Nephrol 2013; 28: 1059-1066.

7. Hospital Nacional de Nifios. Protocolo de manejo de infeccidn urinaria.

8. Hospital Nacional de Nifios. Guia de terapia de rehidratacion oral en nifios.

9. Hospital Nacional de Nifios. Deshidratacion hipernatrémica en el recién nacido.

10. Hospital Nacional de Nifios. Guias de hiponatremia en nifios.

11. Hospital Nacional de Nifios. Guias de hipenatremia en nifios.

12. Hospital Nacional de Nifios. Guias para el uso de fluidos intravenosos en el nifio hospitalizado.

13. Vander. Fisiologia renal. Sexta Edicion.2004.

14. Feld LG. Fluids and electrolytes in pediatrics. 2010

no

Urologia Pediatrica

Temario

Embriologia

Anatomia

Hidronefrosis, manejo pre y pos natal
Reflujo vesico ureteral

Valvulas uretrales posteriores
Infecciones urinarias

Sindrome de prunne belly

Litiasis renal



TEMA

SUBTEMAS

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

1. EVALUACION
PSICOLOGICA

1. PRUEBAS PSICODIAGNOSTICAS

WESCHLER WISC IV y WAIS 111

e Kaufman, A; Lichtenberger, E (1999). Claves para la evaluacion con el
WAISIII. Espafia: Tea ediciones.

e  Wechsler, D. (2011) Escala de inteligencia Wechsler para nifiés V.
Editorial Pearson

e  Wechsler, D. y Kaufman, A. (2001). WAIS-I111, Escala de Inteligencia de
Wechsler para Adultos-111: Manual de Aplicacion y Correccidn. Editorial
TEA.

Inventario Multifasico de Personalidad de Minnesota
(MMPI 2), Inventario Clinico Multiaxial de Millon
111 (MCMI-I11)

Hathaway, S.R.; McKinley, J.C. (2000) Inventario Multifasico de
Personaidad de Minnesota 2 (MMPI-2). TEA Ediciones.

¢ Nichols, D. (2002); Claves para la evaluacion con el MMPI-2. Espafa: Tea
Ediciones.

NEUROPSI Atencidon y Memoria

e  Ostrosky-Solis, F; Ardila, A; Rosselli, M (1999). NEUROPSI Evaluacién
Neuropsicoldgica Breve en Espafiol. México.

Escala de Depresion de Beck Il, Escala de Ansiedad
de Beck

PRUEBAS PROYECTIVAS(H.T.P. NINOS Y
ADOLESCENTES)

e Buck, J (1995) Manual y Guia de La Interpretacion de la Técnica del
dibujo proyectivo casa, arbol, persona. H-T-P. D.f: Editorial: Manual
moderno

2. INTERPRETACION DE DATOS OBTENIDOS
DE PRUEBAS PSICODIAGNOSTICAS
BASICAS.

Manuales de cada prueba

1 CONCEPTOS EN PSICOTERAPIA

- Kleinke, C. (2002) Principios Comunes en Psicoterapia. 4ta Edicién.
Espafa: Editorial Desclee de Brower.

2. TRATAMIENTO PSICOLOGICO

_ Feixas, G. y Miré, M. (1993) Aproximaciones a la Psicoterapia. Esparia: Ed.
Paidos Ibérica.

2. METODOS Y TECNICAS BASICAS

1 Pérez, M.; Fernandez, J.; Fernandez, C. y Amigo, 1. (2010). Guia de
tratamientos psicologicos eficacesAdultos. Madrid: Editorial Piramide.

3. MODELOS
PSICOTERAPEUTICOS

1. PSICOTERAPIA DE FAMILIAY PAREJA:
MODELOS BASICOS

| Ochoa de Alda, I. (1995) Enfoques en Terapia Familiar Sistémica Edicion:
2da. Minuchin, S. (1983) Técnicas de Terapia Familiar.




2. PSICOTERAPIA NINOS Y ADOLESCENTES:
MODELOS BASICOS

71 Pérez, M.; Fernandez, J.; Fernandez, C. y Amigo, I. (2010). Guia de
tratamientos psicoldgicos eficaces. ifios. Madrid: Editorial Piramide.
Caballo nifios y adolescentes

3. ABORDAJE PSICOTERAPEUTICO DE
TRASTORNOS ESPECIFICOS

Caballo, V. (2006). Manual para el Tratamiento Cognitivo Conductual de los
Trastornos Psicoldgicos. Vol | y Il. Espafa: Editorial Siglo XXI.

Freeman J., Lobovits D. (2001). Terapia narrativa para nifios. Aproximacién a
los conflictos familiares a través del juego. Espafa: Editorial Paidods.

4. PSICOTERAPIA DE GRUPO

Yalom, I. Teoria y Practica de la Psicoterapia de Grupo
Kaplan, H; Sadock, B. (1996). Terapia de Grupo. Espafia: Editorial
Panamericana.

ADICCIONES

MODELO MOTIVACIONAL DEL CAMBIO

| Organizacion Mundial de la Salud - Ginebra (1992 ) Decima Revision de la
Clasificacion Internacional de las enfermedades CIE10 Edicion :Meditor

TRASTORNOS OCASIONADOS POR CONSUMO
Y ADICCION A DIFERENTES DROGAS.
PATOLOGIA DUAL

_ Bobes J, Casas M, Gutiérrez M. (2003) Manual de Evaluacion y Tratamiento
de Drogodependencia. Editorial:
-- Del Nogal-Tomé, M.(2015) Patologia dual. Madrid: Editorial Sintesis.

PSICOPATOLOGIA

1. DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

_J Organizacién Mundial de la Salud (1992) Nombre del Libro: Clasificacion
Internacional de Trastornos y Enfermedades mentales CIE 10. Editorial Médica
Panamericana. Libro DE MILLON

FORENSE

ASPECTOS GENERALES SOBRE LA
EVALUACION FORENSE, INSTRUMENTOS DE
EVALUACION RIGEL

[] Lin Ching, R. (2002) Psicologia Forense Principios Fundamentales. San José:
Editorial Universidad Estatal a Distancia.

ASPECTOS CONCEPTUALES ENTRE
PSICOLOGIA CLINICA Y FORENSE

I Soria, M. y Saiz, D. L. (2005) Psicologia Criminal. Madrid: Prentice Hall

. NEUROPSICOLOGIA

SINDROMES NEUROPSICOLOGICOS
GENERALES

| Ardila A, Roselli M. (2007) Neuropsicologia Clinica. Editorial: Manual
Moderno.

1 Arango-Lasprilla, J. C., Ferndndez-Guinea, S., & Ardila, A. (2003). Las
demencias. México: Manual Moderno.




8. PSICOLOGIA DE LA
SALUD

MODELOS EXPLICATIVOS DEL ESTRES

71 Oblitas, L. (2006). Psicologia de la Salud. México: Thomson.

MODELO BIOPSICOSOCIAL

1 Pérez-Alvarez et al. (2010) Guia de tratamientos psicologicos eficaces II.
Madrid: Editorial Piramide.

Simon, MA. (1999) Manual de Psicologia de la Salud. Madrid: Biblioteca
Nueva.

9. INVESTIGACION

ESTADISTICA BASICA: TEMA DE PRIMERA
ETAPA

_I Kerlinger, F.N. & Lee, H.B. (2002). Investigacion deComportamiento
México: McGraw-Hill Interamericana (Cuarta edicién).

APA

Manual de Estilos de Publicaciones de la APA VI

METODOS DE INVESTIGACION

DISENO METODOLOGICO




Anexo 6

DIVISION DEL 76% DE CONOCIMIENTOS MEDICOS

ESPECIALIDAD Escrito Oral Practico
Cardiologia Pediatrica 100
Dermatologia 50 50
Ginecologia Oncoldgica 50 50
Hematologia Pediatrica 100
Medicina de Emergencias 50 50
Medicina Paliativa 100
Nefrologia Peditrica 50 50
Neonatologia 100
Neurologia 66 34
Psicologia Clinica 52,63 47,37
Urologia Pediétrica 100




Anexo 7
OFICIO GM-MDA-33355-2017

CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO S0OCIAL
Gerencia Médica
Telafonos: 2539-0919) 2539-0000 ext. TG00V Fax: 2539-0825 [ 2539-1435

i 1 de diciembre del 2017
GM-MDA-33385-2017

i* 18D0IC 207

Doctor .;.:‘ L T
Rigoberto Monesel Umafa Jntt— Tt
Director Ejecutivo L,,. e
CENDEISSS

ASUNTO: ESCASEZ DE MEDICOS INTERNISTAS IMPIDEN INGRESO A
SUDESTECIALIDADES O SEGUNDAS ESPECIALIDADES. SEGUIMIENTO A OFICIO
GM-MDA-32578-2017

Estimado dootor:

Rezoiba un cordial saludo. Como es de su conocimiento el Reglamente qus regula la relacion del
Residente ¥ su eompromise como especialista en Ciencias de la Salud con la Caja Costarricense de
Seguro Social por medio del skstema de estudios de Posgrados de la Universidad de Costa Rica, cn el
articulo 14, permite que la Institucion se reserve el dereche de oforgar plazas para segundas o tercerss
especialidades, para residentes o especialistas, con base en la idoneidad de requisitos v las necesidades
de especialistas que la institucion defina, segfin estudios téenicos realizados v debidamente aprobados
por la Gerencia Médica.

En la especialidad de Medicina Interna el déficit es evidente, diez plazas de Medicing Interna se
soriearon para Servicio Social Enerc 2017, de estas solamente dos médicos desean permanecer en el
misma cenro, dejando entonces & espacios para cuatro médicos que realizan Servicio Social en el afio
201 8, tres de estos iniciarian hasta agosto. Es decir para enero hay un déficit de siete especialisias para
Servicio Social.

Por otro ledo la totalidad de médicos especialistas que concluyen €] Servicio Social, ocha, tienen
Contratos Regionalizados, tres a Hospitales Macionales, que ldgicamente haran cumplir, uno de ellos
esta optando por ejemplo para Infectologia, La propuesta para este grupo es retrasar el ingreso por un
aft, luego de cumplir el primer afio de Confrato o el afio de Servicio Social, segin zea el cass. Esto
hace vislumbrar una escasez grande de cspecialistas en Medicina Interna, por lo que la Institucitn no
pucde permitir la continuidad de subespecialidades o segundus especialidades.

La Gerencia MO avala la continuidad de estudios para log egpc-l,mhsms que coneluyen Servicio Sacial
o que concluyen formacidn como Médicos Internistas. Es clerto que contamos con déficit de algunas
subespecialidades, pero por el momento es esencial  ateadsr con especialidades bdsicas, las
necesidedas de la poblacion.

Atentamente, !
GERENEIAH DICA

Dra. Maria Eug tllnha. ailla

MEVB/AZM mdm

D0 Jumn Carlos Esquivel Sincher. Jefe Subdren Compos Clinicos, CENDEISSS
I Archivo 2901=533923=17; 2301 -34693-17




