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DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA (PASANTÍA) 
 

 
“2025 Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS). Todos los derechos reservados. 
Este documento ha sido elaborado por el Programa Institucional de Pasantías de la CCSS y está protegido por las leyes de derechos de autor y tratados internacionales. Queda prohibida la 
reproducción, distribución o transmisión total o parcial de este documento por cualquier medio, incluyendo medios electrónicos, mecánicos, fotocopiado o cualquier otro sistema de almacenamiento y 
recuperación de información, sin la autorización previa y por escrito de la CCSS.” 
 

 

 
IDENTIFICACIÓN 

 
Nombre de la actividad educativa ABORDAJE DE PACIENTES, EN FUNCIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE LA ATENCIÓN 

FARMACÉUTICA 

Perfil de ingreso Licenciatura en farmacia (Farmacéuticos(as) 1,2 y 3, personas trabajadoras de la CCSS e 
incorporadas al Colegio de Farmacéuticos Costa Rica  

Duración de la actividad educativa  Cantidad de sesiones  Horario  Horas efectivas 

 
 

10  

Lunes a 
jueves de 7:00 
a 16:00 y 
viernes de 
7:00 a 15:00 

 
 

78  

Modalidad  Presencial 

Cantidad máxima de participantes por período 1 o 2 pasantes por periodo 

Sede(s) Área de Salud Palmares 

Tipo de certificado Aprovechamiento (X) Participación (  )      Asistencia (   ) 

Nota mínima para aprobación 85 

Porcentaje mínimo de asistencia para aprobación 95  

Informante o especialista en contenido Jairo Sancho Rodríguez, jsanchor@ccss.sa.cr 

Fecha de última revisión del descriptor curricular Marzo, 2025 

Observaciones En las unidades debe de existir el compromiso entre la jefatura y los funcionarios que el recurso 
humano capacitado se incorporará como titular o suplente, en la atención de los usuarios. 

 



 

RESUMEN CURRICULAR 

OBJETIVO GENERAL CONTENIDOS 
  

1. Conocer el concepto de la Atención Farmacéutica 
y su operacionalidad en el marco de la atención 
integral de salud de la CCSS 

1.1 Las características de la Atención Farmacéutica en el primer nivel de atención de la CCSS. 

1.2 Las actividades de la Atención Farmacéutica, desarrolladas institucionalmente 

1.3 Atención Farmacéutica 

2. Determinar las Actividades de Educación para la 
Salud, en la operacionalización del Consultorio de 
Atención Farmacéutica. 

2.1 La consejería a usuarios, como estrategia de gestión rápida para consultas sobre medicamentos. 

2.2 La atención farmacéutica domiciliar, como estrategia de intervención interdisciplinaria en salud 

2.3 Las estrategias de educación farmacéutica grupal, trabajo escolar farmacéutico y la educación 
pasiva. 

2.4  El registro de las Actividades de Educación de Salud, llevados a cabo, en función de los 
instrumentos institucionales o de la disciplina 

2.5.1Conceptualización de la Atención Farmacéutica y su operacionalidad en el marco de la atención 
integral de salud de la CCSS  
2.5.2 Actividades de Educación para la Salud, en la operacionalización del Consultorio de Atención 
Farmacéutica. 

3.Conocer la Consulta de Atención Farmacéutica, 
como actividad prioritaria en la Política Institucional 
de Atención Farmacéutica, para fomentar la 
adherencia farmacoterapéutica en los usuarios. 

3.1 Las herramientas para la determinación de la adherencia farmacoterapéutica, con énfasis en el 
Instrumento de Valoración de Factores Predictivos de la Adherencia. 

3.2 La Consulta de Atención Farmacéutica, en los usuarios agendados para la misma 

3.3 Los elementos tangibles de apoyo al usuario, para favorecer el cumplimiento o adherencia 
farmacoterapéutica. 

3.4 El registro de las consultas de Atención Farmacéutica, llevadas a cabo, en función de los 
instrumentos institucionales. 

3.5 Política Institucional de Atención Farmacéutica, para fomento de la adherencia farmacoterapéutica 
en los usuarios. 

4. Conocer el Seguimiento Farmacoterapéutico, 
como la actividad de más alto impacto positivo en 
relación con la calidad de la vida de los pacientes, 
dentro de la Atención Farmacéutica. 

4.1 La metodología de Seguimiento Farmacoterapéutico de la CCSS. 

4.2 Casos clínicos teóricos para la aplicación de un seguimiento farmacoterapéutico 

4.3 El registro de las consultas de Atención Farmacéutica con Seguimiento Farmacoterapéutico, en 
función de los instrumentos institucionales. 

4.4 Seguimiento Farmacoterapéutico. 

5. Practicar la dispensación de recetas, en la 
operacionalización del Consultorio de Atención 
Farmacéutica. 

5.1 La dispensación de recetas, en los usuarios, en función del lineamiento institucional. 

5.2 El registro de las dispensaciones de recetas, llevadas a cabo, en función de los instrumentos 
institucionales. 

5.3 Dispensación de recetas a usuarios considerando:  
5.3.1 El lineamiento institucional.  
5.3.2 En función de los instrumentos institucionales.  

5.3.3 La operacionalización del Consultorio de Atención Farmacéutica 

6.Conocer la formulación del proyecto de Atención 
Farmacéutica, para ejecutarse en la Unidad de 
proveniencia; en función de criterios de pertinencia y 
aplicabilidad. 

 6.1 Los proyectos de Atención Farmacéutica, en ejecución en el Área de Salud de Palmares, 
considerando su pertinencia y aplicabilidad 

6.2 La elaboración del proyecto de Atención Farmacéutica, para ejecutar en la Unidad de 
proveniencia. 

6.3 Proyecto de Atención Farmacéutica, en función de los criterios valorados para tal fin. 

 


