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GENERALIDADES DE ANESTESIOLOGIA PEDIATRICA

Laborar con el perfil de Médico Asistente Especialista en Anestesiologia y Recuperaciéon en la CCSS 'y
estar incorporado al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica como Médico Especialista en
Anestesiologia y Recuperacion

Cantidad de sesiones Horario Horas efectivas
Lunes a jueves
de 7:00 a
20 16:00 y viernes 156
de 7:.00 a
15:00

Presencial

1 pasante por pasantia

Hospital Nacional de Nifios
Aprovechamiento (X) Participacion ( )
90

95
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El pasante interesado debe conocer del manejo de dosis de medicamentos pediatricos. En las unidades
debe de existir el compromiso entre la jefatura y los funcionarios que el recurso humano capacitado se
incorporara como titular o suplente, en la atencion de estos usuarios.

Asistencia ()



RESUMEN CURRICULAR
OBJETIVO GENERAL

1.Comprender las diferencias anatémicas vy
fisiologicas en la via aérea del nifio y el adulto.

2.Comprender las diferencias de la farmacocinética y
farmacodinamia en paciente pediatrico.

CONTENIDOS

1.1 Principales diferencias anatémicas de la via aérea del nifio y el adulto.
1.1.2 Tamaiio de la lengua.

1.1.3 Fosas nasales.

1.1.4 Posicion de la epiglotis.

1.1.5 Estructura laringea.

1.1.6 Cartilago cricoides.

1.1.7 Posicion de la traquea.

1.2 Estrategias para el manejo de la via aérea en pediatria :

1.2.1 Seleccién del tubo endotraqueal

1.2.2 Dispositivos supragléticos.

1.2.3 Intubacién con video laringoscopio y fibroscopio.

1.2.4 Algoritmo de via aérea dificil pediatrica.

1.3 Principales diferencias fisiologicas de la via aérea del nifio y el adulto.
1.3.1 Respiracion y deglucion.

1.3.2 Distensibilidad de la pared toracica.

1.3.3 Diafragma y musculos intercostales.

1.3.4 Consumo de oxigeno.

1.4 Describir la anatomia y fisiologia en la via aérea del nifio y el adulto mediante la prueba oral
1.4.1 Anatomiay fisiologia en la via aérea del nifio y el adulto

2.1 Principales diferencias

en la farmacocinética en el paciente pediatrico.

2.1.1 Absorcioén.

2.1.2 Distribucién.

2.1.3 Metabolismo.

2.1.4 Eliminacién

2.1 Principales diferencias en la farmacodinamia en paciente pediatrico.
2.3 Caracteristicas de los diferentes Anestésicos de uso IV

2.3.1 Sedantes.

2.3.2 Opioides.

2.3.3 Inductores.

2.3.4 Relajantes neuromusculares.

2.4 Caracteristicas de los Anestésicos inhalatorios.

2.4.1 Concentracién alveolar minima (CAM)

2.4.2 Efectos cardiovasculares.

2.4.3 Efectos respiratorios.

2.4.4 Efectos sobre el SNC.

2.4.5 Relajacion muscular.

2.4.6 Coeficiente sangre / gas.

2.4.7 Distribucién



3.Analizar las causas y consecuencias de la
hipotermia en el paciente quirurgico.

4.Comprender las diferentes técnicas de Anestesia
neuroaxial y regional en paciente pediatrico.

5. Aplicar los diferentes modos de ventilacion
mecanica en el paciente pediatrico.

6. Comprender
postoperatorias.

las principales complicaciones

7. Comprender el manejo anestésico del paciente con
quemaduras.

3.1 Proceso de la termorregulacion:
3.1.1 Efectos fisiolégicos de la hipotermia
3.1.2 Efectos metabdlicos de la hipotermia.

3.2 Abordaje adecuado de los casos clinicos

3.3 Hipotermia y control de la temperatura perioperatoria

3.4 Métodos de calentamiento pasivo y activo.

4.1. Técnicas de Anestesia neuro axial.

4.1.1 Anestesia epidural.

4.1.2 Anestesia espinal.

4.2.1 Técnicas de Anestesia regional mas utilizadas en paciente pediatrico.
4.3 Analisis de caso clinico aplicado a Anestesiologia pediatrica.

4.4 Técnicas de Anestesia regional mas utilizadas en paciente pediatrico
5.1. Modos de ventilacion controlada

5.1.1 Por presion.

5.1.2 Por volumen.

5.1.3 Por presion con volumen garantizado.

5.1.4 Por presién soporte.

5.2 Maniobras de reclutamiento alveolar intraoperatorias.

6.1 Principales complicaciones postoperatorias:

6.1.1 Laringoespasmo.

6.1.2 Broncoespasmo

6.1.3 Delirio post anestésico.

6.1.4 Dolor posoperatorio inmediato.

6.1.5 Nauseas y vomitos posoperatorios.

6.2 Abordaje adecuado de las principales complicaciones postoperatorias:
6.2.1 Laringoespasmao.

6.2.2 Broncoespasmo

6.2.3 Delirio post anestésico.

6.2.4 Dolor posoperatorio inmediato.

6.2.5 Nauseas

6.3 Analisis de caso clinico aplicado a Anestesiologia pediatrica.

7.1 Cambios fisiopatolégicos en el paciente quemado segun caracteristicas de la quemadura:
7.1.1 Extensién

7.1.2 Profundidad

7.1.3 Agente de la quemadura.

7.2. Monitoreo del paciente quemado para la reanimacion con fluidos:
7.2.1 Hidratacién

7.2.2 Diuresis

7.2.3 Pulso

7.2.4 Presion arterial.

7.3 Clasificacion de las quemaduras.

7.4 Consideraciones anestésicas intraoperatorias en el usuario con quemaduras:
7.4.1 Estadio de la evolucion de la enfermedad, severidad y compromiso sistémico.
7.4.2 Procedimientos quirdrgicos y sus requerimientos



7.5 Técnicas para el manejo del dolor:

7.5.1 Farmacolégicas.

7.5.1.1 Analgesia basica.

7.5.1.2 Opiaceos.

7.5.1.3 Sedacion / Ansidlisis asociada.
7.5.1.4 Adyuvantes.

7.5.2 Técnicas regionales.

7.5.2.1 Bloqueos periféricos.

7.5.2.2 Infusiones epidurales.

7.5.2.3 Bombas Elastoméricas con opioides.
7.6 Analisis de caso clinico aplicado a Anestesiologia pediatrica.
7.7 Anestesiologia pediatrica.



