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Gerencia Médica
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ACTA DEL CONSEJO ASESOR
COMITES DE BIOETICA CLINICA

Fecha: miercoles 15 de octubre de 2025
Hora de inicio: 7:15 am
Lugar: Virtual, TEAMS

1. Bienvenida realizada por la Dra. Sandra Rodriguez Ocampo, Jefe del Area de
Bioética y el Dr. Alejandro Marin Mora, coordinador de la Subarea de Bioética
Clinica.

Se Brinda la bienvenida a los presentes, se destaca el avance institucional en materia de
bioética y la relevancia de fortalecer la formacién técnica de los comités para afrontar los
desafios emergentes en la atencion Clinica.

2. Conmemoracién del Dia Mundial de la Bioética, presentado por la Dra. Sandra
Rodriguez Ocampo

La Dra. Rodriguez presento el plan institucional para conmemorar el 19 de octubre, fecha
en la cual se cumplen 20 anos de la Declaracién Universal sobre Bioética y Derechos
Humanos e informa que se publicaran mensajes tematicos, se elaborara material de
divulgacion y se promovera un concurso titulado: ‘Bioética en Accion: relatos de decisions
dificiles”, con el propésito de incentivar la reflexidn ética a partir de situaciones reales o
simuladas en entornos clinicos y administrativos.

3. Material institucional sobre Consentimiento Informado, presentado por la Dra.
Natasha Mendoza Betrano

La Dra. Mendoza expuso cinco infografias educativas desarrolladas en colaboracion con
estudiantes de disefio publicitario. Este material busca fortalecer la comprensiéon del
consentimiento informado, incluyendo definiciones, objetivos, modalidades, limites de
aplicacion y preguntas frecuentes. El material sera distribuido en centros asistenciales
para reforzar la educacion al personal y a la poblacion usuaria.

4. Presentacion de la Guia de Acompanamiento Bioético en Actividades Clinicas,
presentado por el Dr. Alejandro Marin Mora

El Dr. Marin presenté el documento preliminar que normara la participacion de los
miembros de los comités en actividades clinicas como visitas hospitalarias, sesiones
clinicas, consulta externa y otros escenarios donde puedan surgir conflictos bioéticos. La
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guia establece objetivos, procedimientos, responsabilidades y mecanismos de
retroalimentacién, promoviendo la deteccion temprana de vulneraciones éticas, la
humanizacién de la atencién y la prevencion de practicas inapropiadas.

5. Educacién continua - Inteligencia Artificial en Medicina, impartida por el Dr.
Ignacio Hernandez Medrano.

Se desarrollo la conferencia “Inteligencia Artificial en Medicina: de la Ficcion a la Realidad”
impartida por el Dr. Ignacio Hernandez Medrano desde Europa. Se destacaron retos
bioéticos, impacto en la practica clinica y la necesidad de lineamientos institucionales
para el uso seguro de Inteligencia Artificial.

6. Avances en el Formulario Nacional de Voluntades Anticipadas, presentado por
el Dr. Alejandro Marin Mora

Se expuso el borrador del formulario oficial que sera adoptado a nivel nacional, elaborado
en conjunto entre la CCSS, el Ministerio de Salud y el Archivo Nacional. Se destacé la
inclusion de un apartado de “historia de valores”, la designacion del representante
sanitario y la importancia de la claridad en las decisiones sobre el final de vida. El
documento continla en proceso de validacion antes de su oficializacion.

7. Andlisis de Proyectos de Ley recientes, presentado por el Dr. Alejandro Marin
Mora

Se revisaron y emitieron criterios institucionales sobre diversos Proyectos de Ley:

e Proyecto de Ley Expediente N°. 24419. “Ley de Proteccién de Neuro derechos”
oficio CENDEISSS-AB-0500-2025: no se recomienda su aprobacion, por falta
de claridad técnica y riesgo de limitar desarrollos cientificos emergentes.

e Proyecto de Ley Expediente 25063 “Ley para adicionar el asentimiento para la
donacion de 6rganos y tejidos en la cédula de identidad”. Oficio CENDEISSS-
AB-0519-2025: no se recomienda al no existir integracion entre sistemas
técnicos y por considerarse un espacio no adecuado para la toma de decisiones
informadas.

e Proyecto de Ley Expediente N.° 24.833. “Ley de proteccion al nifio en gestacion”
Oficio CENDEISSS-AB-0552-2025: se concluyd que el aumento punitivo no
disminuye la incidencia y puede generar consecuencias sociales adversas,
segun evidencia internacional.

o Proyecto de Ley Expediente N.° 24.960. “Ley para declarar delito la utilizacion
de personas menores de edad a la mendicidad”. Oficio CENDEISSS-AB-0554-
2025.

8. Revision de documentos de normalizacion técnica, presentado por el Dr.
Alejandro Marin Mora

El Area de Bioética informé sobre el estado de revisién y aval de distintos documentos
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institucionales, se enfatizd la importancia de integrar el enfoque bioético en todos estos
documentos:

Manual de procedimientos de la atencion social y consulta social: individual,
familiar y grupal, codigo MP.GM.DDSS-ARSDT-TS.110625. Oficio CENDEISSS-
AB-0539-2025.

Protocolo para la atencién de personas que rechazan transfusion de sangre o sus
componentes en procedimientos clinicos. Oficios CENDEISSS-AB-0465-
2025/CENDEISSS-AB-0471-2025.

Aval Bioético al Protocolo de Atencién Clinica Intervencion del profesional de
enfermeria dirigido a la persona con terapia de sustitucion renal en hemodialisis.
Oficio CENDEISSS-AB-0543-2025.

Protocolo piloto para la implementacién de pruebas de diagnéstico de la G6PD y
tratamiento con tafenoquina (TQ) en establecimientos de atencion en salud de la
Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) en Costa Rica”. Oficio
CENDEISSS-AB-0567-2025.

9. Consultas institucionales y casos relevantes

Se analizaron diversas situaciones planteadas por centros asistenciales, entre ellas:

Estrategia décima campana de advertencias sanitarias efectos del tabaco”.
Respuesta oficio GM- CTC- 0214- 2025. Oficio CENDEISSS-AB-0530-2025: Se
considera viable unicamente bajo consentimiento informado pleno.

Formulario “Acuerdo de responsabilidad de embriones congelados no
transferidos”. Oficio CENDEISSS-AB-0560-2025: Se identificaron formularios
innecesarios y otros que contravenian principios de derechos humanos,
solicitandose su eliminacion.

Criterio bioético sobre la exigencia de donadores de sangre como condicion para
cirugia electiva. Oficio CENDEISSS-AB-0576-2025: Se ordend retirar dicha
practica por ser contraria al derecho a la salud y por constituir una exigencia
administrativa indebida.

Formulario de alojamiento conjunto madre- nifio o nifia con lactancia materna
exclusiva o mixta menor de 6 meses. Oficio CENDEISSS-AB-0523-2025: Se
planteé la necesidad de un lineamiento institucional uniforme para garantizar
seguridad, equidad y analisis de riesgos.

Acceso al expediente de salud (EDUS) por parte de familiares funcionarios de
salud. Correo electronico: Se reiteré que no existe autorizacion para delegar
accesos, salvo situaciones muy especificas de urgencia basadas en doctrina
juridica internacional.

Se presenté el Convenio ITCR CCSS para la investigacion e innovacion. Oficio
CENDEISSS-AB-0577-2025.

10. Asuntos varios:

Se resalté la necesidad urgente de que todos los miembros de comités completen
los cursos de formacion en bioética clinica.
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e Cronograma Consejo Asesor de Comités Bioética 2026: presentado por la Dra.
Rodriguez, se sugiere se agenden las fechas para que no interfiera con las
agendas de los participantes.

o Registro de CBC en MISE para acceso a interconsulta en EDUS: la Sra. Jennifer
Siu comunica el inicio del proceso para renovacion de permisos para acceso a
interconsultas dentro del EDUS, el cual tendra una vigencia de dos afios.

e Cronograma de visitas CBC 2026:La Dra. Quirés presenta el cronograma anual
de visitas de seguimiento 2026, la cual indica que se coordinara previamente con
los Comités para confirmar disponibilidad.

o Talleres de seguimiento al consentimiento informado: la Dra. Natasha Mendoza
presenta las fechas del seguimiento al Cl del 1| Semestre 2025, el cual tiene como
fecha de entrega el 27 de febrero 2026.

¢ Nuevos formularios de consentimiento informado. La Dra. Natasha Mendoza
Betrano presenta el formulario de Cl para el acceso al expediente de salud por el
OlJ (CENDEISSS-AB-0569-2025) y menciona que es de uso exclusivo para los
funcionarios de la Medicatura Forense, es decir, médicos encargados de emitir
certificaciones. Tanto el llenado como la indexacion en el EDUS seran
responsabilidad exclusiva de dicha institucién.

¢ |Iniciativas de CBC: CBC Hospital San Vicente de Paul en la Feria de Salud,
presentado por la Dra. Maria Aguilar Arauz, menciona que el Comité de Bioética
participé en una feria de la Salud del Hospital con la intencién de brindar
informacién a la poblacién hospitalaria educativa y de divulgacion.

¢ Recursos en Bioética: el Dr. Alejandro Marin Mora presenta algunos recursos en
Bioética a los presentes.

Se invité a los comités al consejo asesor presencial programado para el 3 de diciembre
2025, el cual incluira un espacio de trabajo para fortalecer el rol estratégico de los comités
en la institucion.

Se agradece la participacion de los presentes y se levanta Consejo Asesor al ser las
12:30 md

Enlaces de grabacién:

Parte 1 Consejo Asesor Comités de Bioética Clinica Octubre 2025-20251015_071608-Grabacion
de la reunion.mp4

Parte 2 Consejo Asesor Comités de Bioética Clinica Octubre 2025-20251015_095725-
Grabacion de la reunion.mp4
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