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CONCURSO INSTITUCIONAL 

¡Cada decisión cuenta! 

Bioética en acción: relatos de decisiones difíciles 
 

Convocatoria abierta · Envíe su relato hasta el 28 de setiembre de 2026 

Cada día, en la atención y en la gestión de los servicios de salud, surgen decisiones que ponen a prueba 
nuestros valores. Una experiencia bien contada puede ayudarnos a comprenderlas mejor y fortalecer una 
cultura institucional más humana, justa y responsable. 

 

El Área de Bioética le invita a compartir su experiencia, caso o reflexión. No es necesario presentar un 
ensayo académico: buscamos relatos claros, auténticos y capaces de generar aprendizaje. 

 

¿Quiénes pueden participar? 

Personas funcionarias de la CCSS de todas las áreas, incluidas las integrantes de los Comités de Bioética 
Clínica y en Gestión. Las personas que integren el equipo evaluador no podrán concursar. 

 

¿Qué puede presentar? 

Un relato breve, caso narrativo o experiencia reflexiva original, de hasta 1000 palabras, en formato Word o PDF. 

CLÍNICA Y ATENCIÓN 

Consentimiento, final de vida, 
vulnerabilidad o decisiones difíciles. 

GESTIÓN Y ORGANIZACIÓN 

Equidad, justicia, protocolos, valores o 
incertidumbre. 

INNOVACIÓN Y SALUD 

IA, datos sensibles, salud digital o 
acceso a tecnologías. 

 

Antes de enviarlo 

• Si se basa en una situación real, anonimícela completamente. No incluya nombres, iniciales, números de 
identificación o expediente, fechas o lugares específicos, fotografías ni documentos clínicos. 

• La organización podrá excluir trabajos que comprometan la privacidad, la dignidad o los derechos de terceras 
personas. 

• Si utilizó inteligencia artificial como apoyo, declare su uso. La autoría y la responsabilidad por el contenido 
siguen siendo suyas. 

 

¿Qué valorará el equipo evaluador? 

La claridad y relevancia del dilema, la calidad de la deliberación bioética, la consideración de derechos y 
personas involucradas, el impacto reflexivo, el aprendizaje que genera y la originalidad del relato. 

LANZAMIENTO 
4 de setiembre 

CIERRE 
28 de setiembre 

PREMIACIÓN 
19 de octubre de 2026 

 

Reconocimientos 

Certificado y mención institucional, difusión del relato ganador, un libro sobre bioética y publicación digital de los 
relatos seleccionados, previa autorización de las personas autoras. 

¡Participe! Envíe su relato a bcordoba@ccss.sa.cr, con copia a bioetica@ccss.sa.cr 

Asunto: Concurso Bioética en Acción – [nombre completo] 

Incluya en el mensaje: nombre completo, centro o unidad de trabajo, correo institucional y número de teléfono donde pueda 
localizarse. 

Los datos de contacto se utilizarán únicamente para administrar el concurso y no se publicarán. Los relatos seleccionados solo se 
divulgarán después de una revisión de confidencialidad y con autorización de la persona autora. 

Su relato puede abrir una conversación que transforme la manera de decidir. 


