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Mediante el presente comunicado se procede a informar los resultados de la prueba 
International Foundations of Medicine (IFOM), de los estudiantes que aplicaron el examen el 
día 07 de noviembre de 2019, para ingresar al Internado Rotatorio Universitario en las 
instalaciones de la CCSS, a partir del 01 de enero del 2020. En relación con este tema, es 
importante efectuar el recordatorio que a continuación se detalla:  
 

1. El interno universitario es un estudiante de último año de la carrera de medicina, el cual no 
tiene una relación laboral con la CCSS, y que ingresará a la institución con la finalidad de 
cumplir con el año de práctica clínica supervisada, la cual corresponde a un requisito de 
su plan de estudios.  
 

2. El estudiante se incorpora a un programa de aprendizaje, con el propósito de realizar un 
entrenamiento clínico-académico, en una unidad docente bajo la supervisión de un 
docente universitario.  
 

3. Las rotaciones del internado universitario, en las unidades docentes de la CCSS, se 
iniciarán únicamente en los meses de enero y agosto1 de cada año para Medicina.  

 

4. Los requisitos que debe cumplir todo estudiante universitario al 01 de enero de 2020, 
previo inicio del internado universitario en las unidades docentes de la CCSS, son los 
siguientes:  
a) Ser estudiante regular activo de un programa académico de Licenciatura en Medicina 

y Cirugía, ofrecido a nivel nacional, en una universidad aprobada por la Comisión 

 
1 La Junta Directiva mediante el acuerdo segundo del artículo 37º, de la sesión n.º 9021 del 07 de marzo de 2019, 

dispuso: “ACUERDO SEGUNDO: modificar el acuerdo de la Junta Directiva, artículo 15 de la sesión Nº 7587, 
celebrada el 4 de octubre del 2001, en los siguientes términos:  
Autorizar a los estudiantes de último año de la carrera de medicina para que puedan realizar el Internado Rotatorio 
Universitario en las siguientes fechas: 01 de enero y 8 de agosto de cada año, en las unidades académicas de la 
Caja acreditadas para tal efecto. Los estudiantes que ingresen al internado deberán cumplir a cabalidad con la 
aprobación del examen, el cual será realizado dos veces al año según las fechas de ingreso aquí aprobadas. Así 
mismo, corresponderá a los entes universitarios realizar el trámite de solicitud de los espacios docentes según lo 
establecido en el Reglamento de la Actividad Clínica Docente.  
Así mismo, corresponderá a los entes universitarios realizar el trámite de solicitud de los espacios docentes según 
lo establecido en el Reglamento de la Actividad Clínica Docente”.  
 



 
 
 

 

Nacional de Rectores (CONARE) o por el Consejo Nacional de Educación Superior 
Universitaria Privada (CONESUP).  

b) No haber sido sancionado por faltas graves en los últimos cinco (05) años de su vida 
académica universitaria.  

c) Tener concluidas y aprobadas todas las materias de la carrera requeridas para realizar 
el internado.  

d) Haber realizado y aprobado el examen precitado con una nota igual o superior a 432 
puntos equivalentes a los 411 puntos que se habían aplicado hasta noviembre del año 
2018, ello en concordancia con lo acordado por la Junta Directiva institucional en el 
artículo 20º, de la sesión n.º 8904, celebrada el 11 de mayo de 20173.  

 
 

5. Todo estudiante universitario que realice el internado en las unidades docentes de la CCSS 
debe cumplir con lo dispuesto en el Reglamento de la actividad clínica docente en la Caja 
Costarricense de Seguro Social, así como respetar toda la normativa institucional vigente.  
 

6. El estudiante deberá tener un trato respetuoso para con los usuarios de los servicios de salud, 
los docentes, el personal de las unidades docentes autorizadas para que se desarrollen el 
proceso de enseñanza-aprendizaje y cualquiera otra persona con quien deba relacionarse. 
Además, deberá resguardar los bienes institucionales, tales como: la planta física, los equipo, 
entre otros.  

  

 
2 Lo anterior según lo comunicado mediante la empresa National Board of Medical Examiners (NBME), en su 

página web y por el CENDEISSS por medio del oficio CENDEISSS-PCC-04617-19 de fecha 13 de junio de 2019, 
a todas las universidades públicas y privadas de Costa Rica que imparten la carrera de Medicina.  

 
3 En lo que interesa, el acuerdo reza: “Los estudiantes que podrían utilizar los campos docentes destinados para 

el internado rotatorio universitario en las unidades docentes autorizadas por la CCSS, en enero de cada año, son 
los que logren un puntaje igual o superior al determinado por el equipo técnico del CENDEISSS.” El equipo técnico 
determinó como puntaje de aprobación para el examen 411 puntos.  
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