CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL
Gerencia General

Subarea de Regulacién y Evaluacién

Centro de Desarrollo Estratégico e Informacion en Salud y Seguridad Social (CENDEISSS)

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA

|. IDENTIFICACION

1.Unidad Ejecutora

CENDEISSS 2901.

2.Autoridad Técnica Institucional

Proyecto Fortalecimiento para la Atencion Integral del
Cancer 2917.

3.Nombre de la actividad educativa

ATENCION EN CLINICA DE MAMAS.

4.Cédula y nombre del coordinador del programa o
Jefatura del coordinador de la actividad educativa

Dra. Natasha Mendoza Betrano, cédula 1-1337-0242
Programa Institucional de Pasantias CENDEISSS.

5.Cédula y nombre del coordinador de la actividad
educativa

Dra. Natasha Mendoza Betrano, cédula 1-1337-0242
Programa Institucional de Pasantias CENDEISSS.

6.Perfil laboral que debe tener el solicitante o grupo
laboral de la actividad educativa

Médicos Generales y Médicos Especialistas en
Medicina Familiar y Comunitaria que se desempefian
en el | y Il nivel de atencién en salud; que sean
funcionarios de la CCSS y que pertenezca al area de
atraccion del Hospital donde realizara la pasantia.
Laborar en calidad de titular o suplente en la Clinica de
Mamas de la unidad.

No se acepta pasantes externos a CCSS.

7. Requisitos académicos que debe cumplir el
solicitante o grupo laboral de la actividad educativa

Médico General incorporado al Colegio de Médicos y
Cirujanos de Costa Rica

Médico especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria incorporado al Colegio de Médicos y
Cirujanos de Costa Rica.

8.Clase de actividad educativa

Pasantia bimodal.

9. Horario

Virtual 28 horas en total,
horas por semana.
Presencial Lunes a Jueves 7:00 am a 4:00pm Viernes
7:00 am a 3:00 pm.

durante 4 semanas, 7

10.Duracion de la actividad educativa

Cuatro semanas en el componente virtual y
posteriormente, cuatro semanas en el componente
presencial. Para un total de ocho semanas.

11. Cantidad de horas efectivas de la actividad

182 horas en total (26 horas virtuales y 156 horas
presenciales).

educativa
12. Tipo de financiamiento Normal.
13. Modalidad de la actividad educativa Bimodal.

14.Matricula esperada o numero de pasantes por
actividad educativa

Maximo de 16 pasantes.

15. Meses en que se ofrece la actividad educativa

Enero a noviembre de cada afio.

16. Tipo de Certificado

Aprovechamiento.

17. Porcentaje minimo de nota para aprobacién

80%.

18. Porcentaje minimo de asistencia aprobacion

100%.

19. Cantidad maxima de horas instruccién

736 para los centros con 4 pasantes.
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20. Sede Hospital Max Peralta.

Hospital México.

Hospital Dr. Rafael Angel Calderén Guardia.
Hospital San Juan de Dios.

21. Informante o especialista en contenido Dra. Maureen Fonseca Sandoval. Coordinadora de
Clinicas de Mama. Coordinacion Técnica del Cancer.

Apoyo en la actualizacién de contenidos 2023:

Dr. Alejandro Calderén Céspedes, Proyecto
Fortalecimiento Atencién Integral del Cancer, CCSS.
Dra. Amy Anel Mora Brenes, Oncologia Médica
HSVP.CCSS

Dra. Angélica Pérez Matamoros, Radiologia, HM,
CCSS.

Dra. Beatriz Barrionuevo Morales, Oncologia
Radioterapica, HSJD, CCSS

Dra. Diana Mufioz Carvajal, Proyecto Fortalecimiento
Prestaciéon Servicios de Salud, CCSS.

Dr. Geiner Jiménez Jiménez, Oncologia, HCG, CCSS.
Dra. lleana Quirds Rojas, Coordinacién Técnica del
Cancer. CCSS.

Lic. José Mairena Morera, Direccién Comunicacion
Organizacional, CCSS.

Dr. Rolando Loria Ruiz, Oncologia Radioterapica HM,
CCsS.

Apoyo creacion contenidos desde edicion anterior:

Dr. Thomas Meofio Martin. CCSS.

Dr. Mario Urcuyo Sol6rzano. CCSS.

Dra. Yorleny Calvo Chaves. Unidad de Mama.
HSJD.CCSS.

Dra. Yetty Vargas. Servicio Patologia HSJD.CCSS.

Dr. José Pablo Villalobos. HSJD, CCSS.

Dr. Carlos Fonseca. Servicio Medicina Nuclear,
HSJD.CCSS.

Dra. Laura Cruz Harley. Unidad de Mama. HCG.CCSS.
Dra. Vanessa Uclés. Servicio Rehabilitacion HCG.

CCSsS.
Dr. Alexander Blanco Valverde. Unidad de Mama. HM.
CCSsS.
Dr. Randall Hernandez. Clinica de Mama. HOMACE.
CCSsS.

22. Informacion general para la actividad: Dra. Natasha Mendoza Betrano, al teléfono 2519-3062

o al correo nmendozab@ccss.sa.cr encargada del
Programa Institucional de Pasantias

23. Requiere Beneficio de Estudio: No

24. Observaciones Al tratarse de una pasantia bimodal, se requiere la
aprobacién del componente virtual para poder cursar el
componente presencial, en caso de reprobar el
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componente virtual, no podra continuar con el proceso
de pasantia.

En las unidades debe de existir el compromiso entre las
jefaturas y los funcionarios, que posterior a la realizacién
y aprobacion de la pasantia los funcionarios en un plazo
maximo de 3 meses se incorporaran a laborar en la
Clinica de Mamas de la unidad, ya sea como titular o
suplente, garantizando que el recurso humano
capacitado se incorpore a la gestion de la atencion de
las personas en las Clinicas de Mama.

25. Asesora Educativa

MSc. Patricia Arias Montero, CENDEISSS

26. Fecha de ultima revisién del descriptor curricular

Febrero 2023
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I JUSTIFICACION

La actualizacién médica continua es fundamental para ofrecer una atencién de calidad. De acuerdo a la
organizacion de los servicios de salud de la Institucidn, el médico del primer nivel es la puerta de entrada
al sistema y es, por tanto, quién recibe la mayoria de la patologia que posteriormente llegara al médico
especialista.

Consecuentemente, con el propdsito de mejorar la atencién y que ésta se brinde en forma oportuna y con
calidad a la persona usuaria, es fundamental que el médico del | nivel esté actualizandose periédicamente
con énfasis en aquellas patologias de mayor incidencia y/o prevalencia.

La pasantia en Clinicas de Mama busca que el médico del nivel primario actualice sus conocimientos en
patologia mamaria y que, ademas, a través de la interaccion con los especialistas que abordan esta
enfermedad en su red de atencién se mejore la articulacién de los diferentes niveles de la red de atencion.
Para lo anterior, es fundamental un sistema de referencia y contrareferencia eficiente, que maximice los
recursos y permita un acceso oportuno a los servicios institucionales.

La pasantia le permitirdA al médico aprender en la modalidad "aprender-haciendo" y "aprender
presenciando”, la cual ofrece el mayor grado de aprovechamiento para el proceso de aprendizaje.

Ademas, la elaboraciéon de una Propuesta de Intervencion en su lugar de trabajo en conjunto, entre el
pasante y los especialistas de su red de atencién, permitira contar con un documento actualizado y
ajustado a las necesidades de cada centro, en procura de una atencién oportuna del paciente asegurado.

Los objetivos de la Pasantia en la Modalidad de Atencién en Clinicas de Mama que se realizara en
Unidades de Mama de los Hospitales Nacionales y otros servicios relacionados son:

1.Actualizar al personal médico del nivel local en problemas de las mamas.

2.Aumentar la resolucién de problemas frecuentes de la mama por parte del médico del | y Il nivel.

3.Permitir a los especialistas que manejan la patologia mamaria priorizar la atenciéon de las pacientes
referidas a través de un documento de referencia con informacion completa y pertinente.

4.Mejorar la articulacion entre los diferentes niveles de la red de atencién institucional para bridar una
atencion oportuna a la persona con patologia mamaria.

5.Brindar en la institucién una atencion oportuna a la paciente con riesgo aumentado, sospecha o cancer
de mama.

6.Que el pasante capacitado desarrolle los conocimientos adquiridos dentro del &rea de salud que lo
envia, creando y dirigiendo una clinica de mama bajo el esquema (modalidad) propuesto en la pasantia.

La pasantia bimodal de Atencién en Clinica de Mama, es una de las estrategias disefiadas desde la
Coordinacién Técnica del Cancer en respuesta a la priorizacion del eje tematico de Cancer, establecido
por la Gerencia Médica (2901), en el documento Areas prioritarias y ejes tematicos para los procesos de
capacitacion y formacion en la CCSS —Del julio 2022 al julio 2023- Version 1.3, donde establece que en
la estrategia GM3-Céancer, se desarrollaran los siguientes ejes teméticos:

e Promocion de la salud en cancer
Deteccion temprana (I nivel de atencion)
Diagndstico, manejo basico y tamizaje (Il nivel de atencion)
Diagndstico, manejo avanzado y tratamiento especializado (Il nivel de atencion)
Cuidados paliativos y rehabilitacion del usuario oncol6gico
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Dichos temas son abordados como parte de los contenidos de este disefio curricular y que se
complementan con los lineamientos institucionales: Manual para la Implementacion de Clinica de Mama
en | y Il nivel de atencion, CCSS. 2020. Cadigo CTC.CM.2020.01. Version 01, Lineamientos técnicos y
operativos para el funcionamiento de las clinicas de mama. Coordinacién Técnica del Cancer. Gerencia
Médica. CCSS. 2012. y Perfil funcional clinicas de mama. Coordinacién Técnica del Cancer. Gerencia
Médica.CCSS.2010.
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TIEMPO EN MINUTOS DE LA METODOLOGIAy
HORAS POR DIA

INSTRUCTOR(A)
(CALIDADES O PERFIL)

1. Conocer las
generalidades sobre la
epidemiologia del
cancer de mama, en el
mundo y en Costa Rica,
asi como la
organizacion de las
redes integradas de
prestacion de servicios
de salud y los
elementos involucrados
en el abordaje integral
del cancer de mama

1. Generalidades,
epidemiologia y
atencion en la red del
Cancer de mama

1.1 Recordar las

Lecturas individuales en

- 10
caracteristicas del curso plataforma.
y las actividades de 1.1 Actividades iniciales
evaluacion que Foro de presentacion. 20
involucra.
1'2. Des.crlplr. la situacion 1.2 Situacion Lecturas individuales en
epidemiolégica del . o . 35
X epidemiolégica del cancer plataforma
cancer
.1.3.Recqrdar la . 1.3 Incidencia y mortalidad o
incidencia y mortalidad . Lecturas individuales en
del cAncer de mama en 15

por cancer de mama a
nivel nacional.

Costa Rica

plataforma

Experto con experiencia
practica en el tema
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1.4 Describir
los elementos que
permiten brindar

1.4 Elementos de la

A o . Lecturas individuales en
atencion integral a las atencion integral del cancer 10
. . plataforma
personas usuarias en la | de mama en Costa Rica
red de servicios de
salud de la Institucién.
1.5 Describir los niveles L i dividual
de prevencion en la 1.5 Niveles de prevencion lectufras individuales —en 25
atencién de salud plataforma
1.6 Reconocer la
organizacién en redes 1.6 Redes integradas de S
o - . Lecturas individuales en
de servicio para la prestacion de servicios de lataforma 30
atencion de salud de las | salud de la CCSS P
personas.
1.7 Reconocer la
normativa vigen . . o
0 _at a vigente 1.7 Normativa vinculada a Lecturas individuales en
relacionada a con la ] 15
g, . cancer de mama plataforma
atencion del cancer de
mama en Costa Rica.
1.8 Aplicar el
aprendizaje de los Cuestionario 1 40
contenidos del médulo .
1.8 Actividades evaluadas
del médulo Tarea 1 90
Base de datos 1 120
2. Conocer sobre los
documentos de apoyo
para la gestién de las
Clinicas de Mamayy la 2. Gestion en la Atencién
Atencidn que se realiza de Clinica de mama
en las Clinicas de Mama
2.1 Reconocer la 2.1 Clinicas de mama: e
L : . Lecturas individuales en
organizacioén de las Estrategia para el abordaje 10

del cancer de mama

plataforma
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Clinicas de Mama en la
red servicios de salud

2.2 ldentificar los
reqguerimientos para la

2.2 Requerimientos para la

Lecturas individuales en

implementacion de las implementacion de una 15
P o plataforma
Clinicas de Mama en el | clinica de mama
Iy Il nivel de atencion
2.3 Reconocer | oo . S
.3 econocerios 2.3 Criterios de referencia a | Lecturas individuales en
criterios de referencia a S 8
L clinicas de Mama plataforma
Clinica de Mama
2.4 Describir puntos 2.4 Puntos clave de la S
clave en el proceso de o Lecturas individuales en
SR comunicacién en las 50
comunicacion en las . plataforma
. Clinicas de mama
Clinicas de Mama
2.5 Explicar la
importancia de la 2.5 Historia clinica en Lecturas individuales en 7
historia clinica en patologia mamaria plataforma
patologia mamaria
2.6 Resumir el
proc_:edlmlento para 2.6 Examen fisico de la Lecturas individuales en
realizar un adecuado 30
- mama plataforma
examen fisico de la
mama
2.7 Reconocer el
componente herednano 2.7 Cancer y Herencia Lecturas individuales en 60
en la patologia de plataforma
cancer de mama
2.8 Aplicar el Cuesti i0 2 40
. uestionario
aprend_|zaje de Io§ 2.8 Actividades evaluadas
contenidos del médulo B
del médulo
Tarea 2 150

3. Conocer los
elementos necesarios
para el abordaje del
Cancer de Mama

3. Abordaje integral del
cancer de mama
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3.1 Describir los

3.1 Iméagenes en el

principales estudios de diagndstico de cancer de Li:;ﬁfna individuales  en 45
imagenes mamarias mama P
3.2 Resumir las
Cgracterlstlcas 'o!e Iqs/ 3.2 Clasificacién BIRADS Lecturas individuales en 15
niveles de clasificacion plataforma
BIRADS
3'3, |dentificar los 3.3 Métodos de diagnéstico s
métodos de : . Lecturas individuales en
. e histopatoldgicos 75
diagndsticos plataforma
histolégicos
3.4 Reconocer los tipos L
. . , Lecturas individuales en
de cancer 3.4 Tipos de cancer 30
plataforma
3.5 Resumir el abordaje ) o
de la patologia mamaria | 3-5 Abordaje de la Lecturas individuales en 60
benigna patologia mamaria benigna | plataforma
3.6 Recordar las
caracteristicas del
cancer de mama en . , s
condiciones especiales 3.6 A_bprdaje del cancer en Lecturas individuales en 30
en mujeres condiciones especiales plataforma
embarazadas, lactancia
y hombre
3.7 Resgm_w las 3.7 Caracteristicas y S
caracteristicas y el . ; . Lecturas individuales en
i abordaje de la metastasis a 20
abordaje de la mama plataforma
metastasis a mama
3.8 Aplicar el . .
aprendizaje de los 3.8 Actividades evaluadas | Cuestionario 3 40
contenidos del médulo del moédulo
Tarea 3 120

4.Conocer los
elementos requeridos
para el tratamiento
multidisciplinario del
cancer de mama

4. Tratamiento
multidisciplinario del cancer
de mama
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4.1 Identificar las
caracteristicas y

4.1 Caracteristicas y

Lecturas individuales en

abordaje del cancer de abordaje de la metastasis a plataforma 10
mama triple negativo mama
4.2 Describir las
prlnglpgles técnicas 4.2 Técnicas quirurgicas Lecturas individuales en
quirargicas en el para el abordaje del cancer 25
: )y plataforma
abordaje del Cancer de | de mama
Mama
4.3 ldentificar las
caracteristicas del 4.3 Tratamiento médico del
tra_tar_nlento con cancer de mama. Lecturas individuales en
quimioterapia, quimioterapia, 25
. . plataforma
hormonoterapia, hormonoterapia y
radioterapia en el radioterapia
cancer de mama
4.4 Describir el proceso
de rehabilitacién en el 4.4 Rehabilitacién en Lecturas individuales en 60
abordaje del cancer de cancer de mama plataforma
mama
4.5 D_es_crlblr el control y 4.5 Control y seguimiento Lo
seguimiento adecuado ; . Lecturas individuales en
. . del paciente con cancer de 20
del paciente con cancer plataforma
mama
de mama
4.6 Reconocer la
oportgpldad de_ la 4.6 Cuidados paliativos y S
atencion en cuidados - Lecturas individuales en
o control del dolor en cancer 65
paliativos y control del plataforma
. de mama
dolor en el paciente con
cancer de mama
4.7 Cor_1f|r_mar el 4.7 Actividades evaluadas Cuestionario 4 40
aprendizaje de los !
. . del modulo Tarea 4 90
contenidos del médulo
4.8 Evaluar los Encuesta componente 5
resultados del curso y la | 4.8 Actividades de cierre virtual
gestién del tutor Encuesta gestién del tutor 5
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Objetivos

1.Conocer el abordaje adecuado de un estudio
radioldgico.

Contenidos

1. Abordaje adecuado de un
estudio radiologico.

Metodologia

Tiempo en minutos

1.1. Explicar los distintos indicadores de

1.1. Los distintos indicadores
de calidad

Visita guiada a los

Instructor
Especialista en

radiologia e imagenes
médicas

calidad de un estudio radiolégico 1.1.1. Calidad instrumental servicios de radiologia 240
1.1.2. Calidad de lectura
1.1.3. Proteccién radiolégica
1.2. Describir la importancia del trabajo en 1.2. Trabajo en red para la . .
i o " o Discusién 120
red para la atencién de casos prioritarios. atencion de casos prioritarios.
2. Conocer los procedimientos radiolégicos 2. Procedimientos radioldgicos Especialista en
utilizados para el diagnéstico de patologia utilizados para el diagnoéstico de rad|q|og|a € imagenes
mamaria patologia mamaria médicas
2.1. Utilidad en el diagndstico
del ultrasonido de mama.
2.1.1. Importancia como
2.1. Identificar la utilidad en el diagnéstico del | herramienta diagnéstica y no de .
ultrasonido de mama. tamizaje. Charla dialogada 120
2.1.2. Uso del ultrasonido
de mama para procedimientos
terapéuticos.
| 2.2 Ident|f,|car la utilidad en el diagnéstico de 2.2. Utilidad en el diagndstico Charla dialogada 180
a mamografia de la mamografia
2.3. Describir el procedimiento para la toma, 2.3. Procedimiento para la .
" toma, lectura y reporte de las Charla dialogada 420
lectura y reporte de las mamografias. .
mamografias.
_ - 2.4. Procedimiento para la
2.4. Describir el procedimiento para la realizacion de ultrasonidos de Andlisis de casos 120

realizacion de ultrasonidos de mama.

mama.
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2.5. Identificar la utilidad de los estudios de

2.5. Utilidad de los estudios de
imagenes en el diagnéstico
confirmatorio de la patologia de
mama

2.5.1. Biopsias guiadas por
estereotaxia.

imagenes en el diagndstico confirmatorio de la — . Analisis de casos 240
. 2.5.2. Biopsias guiadas por
patologia de mama !
ultrasonido de mamas
2.5.2.1. BAG
2.5.2.2. BAAF
2.5.2.3. Otros tipos de
biopsias guiadas
3. Determinar la utilidad de los estudios de 3. Estudios de medicina nuclear Especialista en
medicina nuclear para el abordaje de la para el abordaje de la persona Oncolqg!a con
persona con cancer de mama. con cancer de mama conocimientos en
3.1. Reconocer la utilidad del Ganglio 3.1. Diagnéstico de Ganglio Visita guiada a los 120 I\E/Ied|C|_n? l:luclear u
centinela centinela servicios de patologia Specialista en
—— Medicina Nuclear
3.2. Técnicas para la
3.2. Describir la importancia de la deteccion | déteccion de lesiones ocultas Visita guiada a los 120
de lesiones ocultas. 3.2.1. ROLL servicios de patologia
3.2.2. SNOLL
3 ) 3.3. Gammagrafia en cancer
3.3. _Recgnqcer la unhda_d de Ia,gammagrafla de mama. Visita guiada a los
para diagnostico y estadiaje de cancer de . . 120
; . servicios de patologia
mama. 3.3.1. Diagnéstica
3.3.2. Para estadiaje
- 3.4. Reportes de medicina
3.4. Interpretar reportes de medicina nuclear ; ] A
: . nuclear en abordaje de cancer Anélisis de casos 120
en abordaje de cancer de mama.
de mama.
4. Conocer el abordaje de la mujer con 4. Abordaje de la mujer con Especialistaen
patologia mamaria por parte del cirujano patologia mamaria por parte del oncologia quirdrgica
oncoélogo cirujano oncélogo.
4.1. Identificar a pacientes con alto riesgo o 4.1. Pacientes con alto riesgo
o P 9 0 sospecha por cancer de Analisis de casos 240

sospecha por cancer de mama.

mama.
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4.2. Identificar el manejo de mujeres con

4.2. Manejo de mujeres con
patologia benigna de la mama

: ; g Analisis de casos 240
patologia benigna de la mama. por parte de oncologia
quirdrgica.
. . 4.3. Abordaje en oncologia
4.3. Reconocer el abordaje en oncologia S ; - o
N ) : e quirargica de mujeres con Observacion y analisis
quirargica de mujeres con diagndstico o . e 240
. diagndstico o sospecha de de casos
sospecha de cancer de mama. .
céncer de mama.
4.4. Aplicar la técnica del examen clinico de o limitaci del
las mamas (ECM) reconociendo sus 44. Tec,mpa y limitaciones de Practica 240
o examen clinico de las mamas
limitaciones.
4.5. Técnicas intervencionistas
para el diagndstico y tratamiento
del cdncer de mama:
. 4.5. Repor_wcer algunas_tecn!cqs , 4.5.1. Biopsias incisionales. _
intervencionistas para el diagnéstico del cancer —— - Andlisis de casos 240
de mama. 4.5.2. Biopsias guiadas por
imagenes
4.5.3. Otras intervenciones
diagndsticas.
4.6. Técnicas quirdrgicas para
el manejo del cancer de mama:
4.6.1. Cirugia conservadora.
4.6.2. Biopsia de ganglio
4.6. Describir algunas técnicas quirdrgicas centinela.
para el manejo del cancer de mama. 4.6.3. Cirugia no Andlisis de casos 480
conservadora.
4.6.4. Reseccion
ganglionar axilar.
4.6.5. Técnicas
oncoplasticas.
4.7. Abordaje de heridas
quirdrgicas en el cancer de
ibi i i mama
4.7. Describir el abordaje de la herida Andlisis de casos 240

quirdrgica en consulta externa.

4.7.1. Identificacion
de signos que ameriten
referencia




Gerencia General

Subarea de Regulacién y Evaluacién

CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL

Centro de Desarrollo Estratégico e Informacion en Salud y Seguridad Social (CENDEISSS)

4.7.2. Curaciéon de
heridas en caso necesario

5. Conocer las complicaciones postquirargicas
en cancer de mama.

5.Complicaciones
postquirirgicas en cancer de
mama.

5.1. Reconocer signos y sintomas de las

5.1. Signos y sintomas de

Especialista en
oncologia quirdrgica

o A I S Analisis de casos 120
complicaciones postquirdrgicas complicaciones postquirlrgicas.
5.2. Complicaciones post
quirargicas en cancer de mama.
5.2.1. Hematoma
ifi icaci 5.2.2. Seroma
52 I_dentnﬁcar}las complicaciones post . Analisis de Casos 120
quirdrgicas en cancer de mama. 5.2.3. Sepsis
5.2.4. Linfedema
5.2.5. Lesion de nervios
axilares
5.3. Manejo adecuado para
las complicaciones
o ) postquirdrgicas
5.3. Describir el manejo adecuado para las s
o N L Analisis de casos 180
complicaciones postquirargicas 5.3.1. Indicaciones para
referencia de complicaciones
postquirargicas
6. Analizar el abordaje de pacientes con 6. Abordaje de pacientes con Especialista en
cancer de mama por parte del oncélogo patologia mamaria por parte del oncologia médica
médico. oncélogo médico.
- . . 6.1. Pacientes con alto riesgo
6.1. Identificar a pacientes con alto riesgo o - .
. 0 sospecha por cancer de Charla dialogada 360
sospecha por cancer de mama.
mama.
6.2. Identificar el manejo de mujeres con 6.2. Manejo de pacientes con
cancer de mama por parte de oncologia cancer de mama por parte de Analisis de casos 480
médica. oncologia médica.
6.3. Reconocer el abordaje en oncologia 63 Abordajg en oncologia
o~ . A médica de pacientes con alto A
médica de mujeres de alto riesgo o sospecha Analisis de casos 360

de cancer de mama.

riesgo o sospecha de cancer de
mama.
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6.4. Identificar la importancia del abordaje
multidisciplinario para la toma de decisiones
para el manejo de pacientes con cancer de
mama.

6.4. Abordaje multidisciplinario
para la toma de decisiones para
el manejo de pacientes con
cancer de mama:

6.4.1. Sesiones clinicas
multidisciplinarias

6.4.2. Interconsulta de casos.

Observacion y analisis
de casos

240

6.5. Identificar las distintas terapias utilizadas
por el oncélogo médico para el abordaje de
pacientes con cancer de mama.

6.5. Distintas terapias
utilizadas por el oncélogo
médico para el abordaje de
pacientes con cancer de mama.

6.5.1. Esquemas
quimioterapéuticos mas
utilizados para el manejo de
pacientes con cancer de mama.

6.5.1.1. Tratamiento neo-
adyuvante

6.5.1.2. Tratamiento
adyuvante

6.5.1.3. Tratamiento
Paliativo

6.5.1.4. Efectos adversos
quimioterapia

6.5.2. Hormonoterapia

6.5.2.1. Indicaciones
hormonoterapia

6.5.2.2. Contraindicacio
nes y Efectos adversos
hormonoterapia

6.5.3. Terapia dirigida

6.5.3.1. Indicaciones de
terapia dirigida

6.5.3.2.
Contraindicaciones y efectos
adversos de terapia dirigida

Analisis de casos

240
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7. Valorar los cuidados paliativos y control del
dolor en pacientes con cancer de mama.

7. Cuidados paliativos y control
del dolor en pacientes con
cancer de mama.

7.1. Comprender el rol de los cuidados

7.1. Rol de los cuidados
paliativos en el manejo integral

Especialista en
Medicina Paliativa en
Adultos

paliativos en el manejo integral de pacientes . . Andlisis de casos 240
. de pacientes con cancer de
con cancer de mama.
mama.
- - . . - Discusion de los casos
7.2. Identificar las distintas herramientas 7.2. Herramientas terapéuticas
- : : durante la consulta en
terapéuticas para el manejo del dolor en para el manejo del dolor en los servicios de 180
pacientes con cancer. pacientes con cancer. ! S
cuidados paliativos
8. Valorar la atencion psicolégica en pacientes | 8. Atencion psicoldgica en Equipo
con cancer de mama. pacientes con cancer de mama. multidisciplinario de
: 8.1. Rol del profesional en abordgjg OnCOIO,g'.CO
8.1. Comprender el rol del profesional en . : L y/o Psic6logo clinico
psicologia en el manejo integral de pacientes psicologia en el manejo integral Charla dialogada 120 con experiencia en
. J de pacientes con cancer de Xp ;
con cancer de mama. mama manejo de pacientes
- con cancer
- - . 8.2. Herramientas terapéuticas | Discusion de los casos
8.2. Identificar las distintas herramientas . - .
o . P . y diagnésticas para el manejo durante la consulta en
terapéuticas y diagnésticas para el manejo AT . o 120
S . b psicologico en pacientes con los servicios de
psicoldgico en pacientes con cancer. X ! ;
cancer. psicologia
_ _ _ _ _ Equipo
9. Valorar la atencién social en pacientes con | 9. Atencién Social en multidisciplinario de
cancer de mama. pacientes con cancer de mama. abordaje oncoldgico
y/o Trabajador Social
. 9.1. Comprender el rol del con experiencia en
9.1. Comprender el rol del profesional en profesional epn Trabajo Social en mane'opde acientes
Trabajo Social en el manejo integral de C ! Charla dialogada 120 ) P
) . el manejo integral de pacientes con cancer
pacientes con cancer de mama. .
con cancer de mama.
- - . 9.2. ldentificar las distintas Discusion de los casos
9.2. Identificar las distintas herramientas para ; )
. . . X herramientas para el abordaje durante la consulta en
el abordaje social en pacientes con cancer de 120

mama.

social en pacientes con cancer
de mama.

los servicios de
Trabajo Social

10. Conocer la funciones y detalles operativos
de una clinica de mamas

10. Conocer la funciones y
detalles operativos de una
clinica de mamas

Médico especialista
enlace con la Clinica
de Mamas de la red
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10.1. Reconocer el abordaje en red de

10.1. Abordaje en red de

pacientes con diagndstico o sospecha de pacientes con diagnéstico o Analisis de casos 120
cancer de mama sospecha de cancer de mama
10.2. Identificar la patologia benigna que no 1(.)'2' Manejo de patologia A
benigna que no se puede Analisis de casos 180
se puede resolver en EBAIS
resolver en EBAIS
10.3. Identificar pacientes de alto riesgo de 19'3' Identlflcac_|on de .
. pacientes de alto riesgo de Charla dialogada 180
cancer de mama. .
cancer de mama
. - 10.4. Técnica correcta de
10.4. Aplicar la técnica correcta de examen e _ .
. examen clinico de las mamas Practica supervisada 60
clinico de las mamas (ECM).
(ECM)
10.5. Enumerar los exdmenes basicos para 10.5. Exadmenes basicos para
el diagndstico y seguimiento a pacientes con el diagnéstico y seguimiento a Charla dialogada 60
cancer de mama pacientes con cancer de mama.
10.6. Explicar la importancia de la pasantia a 10'6', Importancia de Ia_ .
! . . pasantia a personal de niveles Charla dialogada 60
personal de niveles inferiores ! .
inferiores
10.7. Describir la adecuada referencia (a . 1?7' Adecgada referencia (a
niveles superiores) y contrarreferencia (al nivetes smf;penorgs) Y Charla dialogada 60
EBAIS) de pacientes. contrarreferencia (al EBAIS) de
pacientes.
10.8. Seguimiento de
10.8. Reconocer la importancia del pacientes durante el tratamiento
seguimiento de pacientes durante el — Analisis de casos 120
. . L 10.8.1. Atencion a la persona
tratamiento en el tercer nivel de atencién. ; o .
con diagndstico de cancer
10.8.2. Atencion a sus familiares
10.9. Control y seguimiento
post tratamiento del cancer de
10.9. Reconocer el adecuado control y mama.
seguimiento post tratamiento del cancer de 10.9.1. Estudios de
mama. i i
laboratorio y gabinete en el Charla dialogada 120

seguimiento de las pacientes
con cancer de mama
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10.9.2. Intervalo de

seguimiento de las pacientes Charla dialogada 180
con cancer de mama
11. Conocer los objetivos terapéuticos de la 11 Objet!vos terapeuticos de la
T ) ; . fisioterapia en el abordaje del
fisioterapia en el abordaje del cancer de mama. !
cancer de mama.
. Médico especialista en
. . . 11.1. Terapias para el i
111, DeSCI’IbI.I’ las dlferentgs terapias para manejo de pacientes con cancer | Analisis de casos 120 Oncolpg|ay/_o
el manejo de pacientes con cancer de mama. de mama Terapista fisico con
i experiencia en manejo
11.2. Ejercicios Discusion de los casos de pacientes con
11.2. Describir los ejercicios postoperatorios | postoperatorios para una durante la consulta en 180 cancer y/o Médico
para una adecuada rehabilitacién del brazo adecuada rehabilitacién del los servicios de especialista en
brazo rehabilitacion medicina fisica y
. — rehabilitacién
Discusion de los casos
11.3. Citar los cuidados del brazo y 11.3. Cuidados del brazo durante la consulta en 180
prevencion del linfedema. y prevencion del linfedema. los servicios de
rehabilitacion
- . 12. Métodos para el diagndstico Médico especialista en
12. Conocer los distintos métodos para el ) . oncologia y/o Médico
diaanost L i’ por patologia del cancer de e
iagnaostico patolégico del cdncer de mama mama especialista en
Anatomia patologica
12.1. Fundamentos para las
distintas clasificaciones del
cancer de mama
12.1. Identificar los distintos fundamentos 12.1.1. Clinicos (TNM)
para las distintas clasificaciones del cdncer de - Charla dialogada 180
12.1.2. Histolégicos
mama.
12.1.3. Biolégicos /
Genéticos
12.1.4. Inmunoldégicos
12.2. Métodos diagnosticos:
12.2.1. Histopatolégicos
12.2. ,R_econocer, Iqs dlstlntgs métodos para 12.2.1.1.BAAF Andlisis de casos 240
el diagndstico patoldgico del cancer de mama 12 212 BAG

12.2.1.3.Biopsia incisional
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13. Conocer las bases de Radioterapia
aplicada al cancer de mama.

13. Bases de Radioterapia
aplicada al cancer de mama.

13.1. Identificar las diferentes técnicas de

13.1. Diferentes técnicas de
radioterapia.

Discusién de los casos

radioterapia. 13.1.1. Radioterapia dura'nt'e la visita en Iqs 240
convencional servicios de oncologia
13.1.2. Radioterapia
intraoperatoria
s 13.2. Indicacionesy
13.'2'. R(_aconocer la |n_d|caC|o_nes y contraindicaciones de Charla dialogada 120
contraindicaciones de Radioterapia. . N
Radioterapia.
13.3. Reconocer los efectos secundarios 13.3. Efectos secundarios Charla dialogada 120

de la radioterapia.

de la radioterapia y su abordaje.

Médico especialista en
el abordaje de la
patologia Oncoldgica
y/o Médico
especialista en
Oncologia
Radioterapica
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COMPONENTE PRESENCIAL

Criterio Valor porcentual
Andlisis De Casos 70
Evaluacion final 20
Participacién activa 10

Total 100

COMPONENTE VIRTUAL

Criterio Valor porcentual
Cuestionario 1 10
Tarea 1 10
Base datos 1 5
Cuestionario 2 10
Tarea 2 15
Cuestionario 3 10
Tarea 3 15
Cuestionario 4 10
Tarea 4 15

Total 100




