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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA (PASANTIA)

Nombre de la actividad educativa ATENCION INTEGRAL DE ENFERMERIA AL USUARIO
CON ENFERMEDAD HEMATO-ONCOLOGICA EN
TRATAMIENTO CON QUIMIOTERAPIA'Y RADIOTERAPIA

Perfil laboral que debe tener el solicitante o grupo laboral de la actividad Profesional de Enfermeria funcionario (a) de la Caja

educativa. Costarricense de Seguro Social

Requisitos académicos que debe cumplir el solicitante o grupo laboral de la Enfermera (0) Profesional incorporado al Colegio de

actividad educativa Enfermeras de Costa Rica

Horario Lunes a Jueves 7 am a 4 pm, Viernes: 7am a 3 pm

Duracién de la actividad educativa 4 semanas (156 horas)

Modalidad de la actividad educativa Presencial

Matricula esperada o nimero de pasantes por actividad educativa 1 pasante por mes

Meses en que se ofrece la actividad educativa Durante todos los meses del afio

Nota minima para aprobacion 80

Porcentaje minimo de asistencia 90

Sede Hospital San Juan de Dios

Informante o especialista en contenido Dra. Lorena Gamboa Vindas

Informacién general para la actividad: Subarea de Administracion de Campos Clinicos, Internado y
Posgrados del CENDESSS, al teléfono 2519-3000 ext 3060
0 3055, correo lobandoh@ccss.sa.cr o
rifernande@ccss.sa.cr

Observaciones NA

Fecha de ultima revision del descriptor curricular Junio, 2024
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DISENO CURRICULAR (resumen)

Objetivo General

Contenidos

1. Conocer las generalidades en la
incidencia y epidemiologia y politicas
del cancer en CR y el mundo.

Comportamiento epidemioldgico de los 10 principales canceres en Costa Rica.
Principales determinantes del cancer en Costa Rica.
Modelo de abordaje para la produccion social de la salud en el cancer:
v' Comunitario.
v" Educativo.
v Lugares de trabajo.
v' Servicios de Salud.
Normativa en Atencion al Cancer en Costa Rica:
v Atencion del cancer en los servicios de salud y fisiopatologia del cancer.
v' Respuesta institucional
v' Diagnostico tratamiento, cuidados paliativos.

2. Analizar los aspectos asociados con
la Organizaciéon y Funcionamiento del
Servicio de Radioterapia -
Quimioterapia.

Organizacién y Funcionamiento del Servicio de Radioterapia -Quimioterapia.

Perfil Ocupacional del Profesional de Enfermeria del Servicio de Radioterapia -Quimioterapia.
Normativa del Servicio de Radioterapia -Quimioterapia y la respuesta del paciente ante una mala noticia.
Guias de atencién en la Administracion de Citotoxicos:

Cancer de mama.

Cancer de colon.

Cancer de Ovario.

Cancer gastrico.

Céancer de cabezay cuello

Cancer de testiculo.

Cancer de Prostata.

Cancer de Cérvix.

Melanoma.
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3. Conocer principales aspectos
asociados con Procedimientos de
Enfermeria en la atencion al usuario en
el Servicio de Radioterapia -
Quimioterapia.

Procedimiento canalizacién de via periférica.

v' Signos y sintomas de extravasacion de via periférica.

v' Protocolo de Atencion en la extravasacion de via periférica.

v Procedimiento en caso de extravasacion de via periférica.
Procedimiento canalizacion de catéter implantable.

v' Signos y sintomas de extravasacion de cateter implantable

v Protocolo de atencién en la extravasacion de catéter implantable.

v Procedimiento en caso de extravasacion del catéter implantable.
Practicas seguras para la manipulacién de citotoxicos.




4. Conocer los aspectos asociados con
la revision de los Protocolos en el
Expediente de Salud.

Protocolos de Atencién en la preparacion de citotéxicos:

v' Céncer de mama.

v' Cancer de colon.

v Cancer de testiculo.

v' Cancer de prostata.

v/ Cancer gastrico.

v' Cancer de ovario.

v' Céncer de Cérvix.
Pasos para la preparacion de los citotoxicos:

v Revision de indicacion médica.

v" Chequeo de examenes de laboratorio.

v' Traslado de expediente a la Farmacia.

v Traslado de indicacion al area de preparacion de premedicaciones.
Procedimiento de revisién de Protocolos en el Expediente de Salud.

6. Conocer los aspectos asociados con
la aplicacion de citotoxicos.

Tratamientos citotoxicos, segln patologias:

Cancer de mama.

Cancer de colon.

Cancer de testiculo.

Céancer de prostata.

Cancer gastrico.

Cancer de Ovario.

Céancer de Ceérvix.

Orden de aplicacion de los citotéxicos.

Programacion de la bomba de infusién en la administracién de algunos citotdxicos.
Procedimiento de programacién de la bomba de infusion.

Conocer el uso y manejo practica y manejo de bombas ambulatorias.
Citotoxicos utilizados:

Oxaliplatino.

Cisplatino.

Irinotecan.

Ciclofosfamida.

Ifosfamida.

Leucovorina.

Abordaje del paciente en Sala de aplicacion del tratamiento de Radioterapia -Quimioterapia:
Ubicacion en la unidad.

Orientacion.

Canalizacioén de via a utilizar.

Inicio de Premedicacion.

Administracion de citotdxico indicado.

Vigilancia de posibles efectos secundarios.

Retiro de via utilizada.
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v' Egreso del usuario en ausencia de complicaciones.
v" Registro de enfermeria.
Preparacion y administracion de tratamientos citotoxicos.

7. Conocer aspectos asociados con la
educacion y orientacién que recibe el
usuario y familia previo a la aplicacion
del Tratamiento en el Servicio de
Radioterapia -Quimioterapia.

Generalidades y principios del tratamiento de Radioterapia -Quimioterapia.

Tratamientos utilizados de Radioterapia -Quimioterapia, segun patologias.

Reacciones comunes de tratamientos Radioterapia -Quimioterapia.

Orientacion, educacién y abordaje psicoldgico, espiritual al usuario y familia

que sufren una patologia Hematoncoldgica.

Importancia del abordaje éptimo de la nutricién en el usuario(a) con enfermedad Hematooncologica




