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DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA (PASANTÍA) 
 
 
 

“2025 Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS). Todos los derechos reservados. 
Este documento ha sido elaborado por el Programa Institucional de Pasantías de la CCSS y está protegido por las leyes de derechos de autor y tratados internacionales. Queda prohibida la 
reproducción, distribución o transmisión total o parcial de este documento por cualquier medio, incluyendo medios electrónicos, mecánicos, fotocopiado o cualquier otro sistema de almacenamiento y 
recuperación de información, sin la autorización previa y por escrito de la CCSS.” 

 
 
 

IDENTIFICACIÓN. 

 
Nombre de la actividad educativa CONCEPTOS BÁSICOS DE VASCULAR PERIFÉRICO PARA EL ABORDAJE EN EL SEGUNDO Y 

TERCER NIVEL DE ATENCIÓN 

Perfil de ingreso Profesional en Medicina General o Especializada (Medicina de Emergencias, Medicina Familiar y 
Comunitaria, Medicina Interna y otras especialidades afines al tema) incorporados al Colegio de 
Médicos y Cirujanos de Costa Rica, que laboren en un segundo o tercer nivel de atención de la CCSS. 

Duración de la actividad educativa  Cantidad de sesiones  Horario  Horas efectivas 

 
 

10 sesiones 

Lunes a jueves de 7:00 a 
16:00, viernes de 7:00 a 
15:00 

 
 

78 horas 

Modalidad  Presencial  

Cantidad máxima de participantes por actividad 
educativa 

1 

Tipo de certificado Aprovechamiento (X) Participación ( )     Asistencia (  ) 

Nota mínima para aprobación 85 

Porcentaje mínimo de asistencia para aprobación 90 %  

Informante o especialista en contenido Dr. Juan Carlos Alvarado Marín  jcalvarad@ccss.sa.cr  
Dr. Ignacio Rivera Chavarría  ijrivera@ccss.sa.cr 

Fecha de última revisión del descriptor curricular Marzo 2025 

Observaciones El pasante deberá respetar toda la normativa institucional que se aplica a los trabajadores. En las 
unidades debe de existir el compromiso entre la jefatura y los funcionarios que el recurso humano 
capacitado se incorporará como titular o suplente, en la atención de los usuarios. 

 

 



 

RESUMEN CURRICULAR 

OBJETIVO GENERAL CONTENIDOS 

1. Conocer las generalidades sobre el abordaje 
de las enfermedades vasculares periféricas   

1.1 Diagnóstico de enfermedades arteriales y Enfermedades venosas  

1.2 Indicación de abordaje médico vrs quirúrgico en eenfermedades arteriales y enfermedades venosas 

1.3 Terapias alternativas para el tratamiento de las enfermedades arteriales y enfermedades venosas 

1.4 Manejo quirúrgico de las patologías vasculares 
 

2. Conocer el diagnóstico y abordaje de la 
enfermedad aneurismática.  
 

2.1 Abordaje de los aneurismas abdominales y aneurismas periféricos 

2.2 Alternativas de manejo para los aneurismas de aorta, los aneurismas periféricos y la disección 
aórtica 
 

3. Conocer la presentacion y el abordaje de la 
enfermedad arterial periférica aguda y crónica. 

3.1 Abordaje integral del usuario con enfermedad arterial periférica (aguda y crónica) 

3.2. Alternativas terapéuticas para la resolución de la patología arterial periférica aguda y crónica. 

3.3 Abordaje endovascular de la enfermedad arterial periférica  
 

4. Etiología de las úlceras venosas, arteriales, 
neuropáticas y mixtas 

4.1 Diagnóstico de la úlcera venosa, arterial, neuropática, o mixta. 

4.2 Alternativas terapéuticas para el abordaje de las úlceras venosas, arteriales, neuropáticas o mixtas. 
 

5. Conocer la enfermedad venosa (várices, 
tromboflebitis, trombosis venosa profunda). 

5.1 Abordaje integral del usuario con enfermedad venosa: várices, tromboflebitis, y trombosis venosa 
profunda. 

5.2 Alternativas terapéuticas para la resolución de la patología venosa 
 

6. Determinar la etiología del pie diabético: 
isquémico, no isquémico, infectado, y 
neuropático. 

6.1 Criterios diagnósticos del pie diabético: isquémico, no isquémico, infectado, y neuropático. 

6.2 Estudios de imágenes con compromiso de las estructuras óseas y blandas en pacientes con pie 
diabético 

6.3 Alternativas terapéuticas para el tratamiento del pie diabético. 
 

7. Establecer criterios generales para referencia 
a especialidad de la enfermedad vascular 
arterial y venosa y del pie diabético 

7.1.1 Estudios previos necesarios para la referencia del usuario con enfermedad vascular arterial y 
venosa, y pie diabético 

7.2.1 Lesiones asociadas a enfermedad vascular arterial y venosa, y pie diabético 
 

8. Valorar los conocimientos teóricos y prácticos 
adquiridos durante la pasantía en Vascular  
Periférico 

 
8.1 Contenidos de los objetivos (1,1; 1,4; 2,1; 3,1; 4,1; 5,1; 6,1; 7,1) 

 
 
 
 


