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ACTA DE CONSEJO ASESOR COMITES DE BIOETICA
MIERCOLES 04 DE DICIEMBRE 2024

Enlace de reunion Consejo  Asesor  TEAMS: https://teams.microsoft.com/l/meetup-
j0in/19%3ameeting MGUwY|IhODMIN2NIZIO0Y]IhLTgwMTYtYmFhMzRmZDI5Mzc5%40thread.v2/0?contex
t=%7b%22Tid%22%3a%2229c60e81-3c06-4€96-885¢-
ae7833de554a%22%2c%220id%22%3a%223a72d6a0-5734-404c-88f7-88e673e6237e%22%7d

Hora de inicio: 7:15 am

La Dra. Sandra Rodriguez Ocampo, Jefe del Area de Bioética brinda la bienvenida a los presentes.

1. Educacion continua: “Prevencioén de errores médicos” a cargo del Dr. Kwok Ho Sanchez
Suen.
Se presentd una charla sobre prevencion de errores médicos, en la que se expusieron casos
clinicos que destacaron deficiencias en la atencion debido a decisiones incorrectas, falta de
comunicacion o errores en los procedimientos. Se enfatizd la importancia de implementar
estrategias de buena comunicacién entre el personal de salud, pacientes y familiares, asi como
el uso de evidencia cientifica para fundamentar las decisiones y minimizar el riesgo de errores.
Ademads, se subray6 la necesidad de valorar cada caso de manera individual y se abordaron
los riesgos de las reacciones adversas a medicamentos, que pueden generar complicaciones
adicionales. La charla concluyé resaltando la importancia de aprender de los errores para
desarrollar medidas preventivas, mejorar la calidad de la atencién y reducir riesgos futuros.

2. Manual para la gestiéon del acuerdo de confidencialidad para actividades educativas en
la CCSS. GM-CENDEISSS-AB-MA-004.

e La Dra. Zamora presenta el oficio GM-15700-2024 con fecha del 17 de octubre 2024
sobre la oficializacién del Manual para la gestién del acuerdo de confidencialidad para
actividades educativas en la CCSS. GM-CENDEISSS-AB-MA-004.

e ElI Manual busca armonizar principios como la confidencialidad de las personas
usuarias, el tratamiento ético de sus datos, la solidaridad mediante la participacion
estudiantil en actividades educativas y la excelencia institucional a través de la
capacitacion del personal.

e Objetivo: Establecer las responsabilidades y aspectos bioéticos relacionados con los
acuerdos de confidencialidad de estudiantes en actividades educativas, para proteger
la privacidad y confidencialidad de las personas usuarias de la CCSS.

e Alcance: Este documento es de cumplimiento obligatorio para quienes participan en
actividades educativas dentro o en nombre de la CCSS.
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e Se mencionan algunos conceptos dentro del Manual como actividad educativa,
estudiante y unidad docente.

e La educacion abarca la transmisién de conocimientos, valores, aptitudes y actitudes.
Este documento se fundamenta en principios bioéticos como la autonomia, la justicia,
la dignidad, la no discriminacion, la equidad, la confidencialidad y el respeto por la
diversidad y la vulnerabilidad humana.

o El estudiante se compromete a conservar y mantener confidencialmente y a no replicar,
ni revelar a terceros, la informacién confidencial a la que tenga acceso durante su
aprendizaje.

e La suscripcion se hace al inicio de cada tipo de actividad educativa:

v' Pregrado o grado, posgrado residentes y no residentes-

Pasantia externa

TFG, excepto si es una investigacion biomédica

TCU o practica profesional

No corresponde la suscripcibn en actividades de capacitacion brindadas

directamente o por cuenta de la CCSS a sus funcionarios.

Tipo de actividad educativa

AN NI NN

Pregrado o Posgrado no residente Posgrado Pasantia TCU y Préctica
grado residente externa profesional
¢Quién debe Todo Todo estudiante que Todo Toda persona Todo
suscribir el estudiante pretenda ocupar un campo estudiante que no funcionaria estudiante que
AC? que pretenda docente para posgrado (no sea aceptado de la CCSS pretenda
ocupar un residente), o que realice para cursar un que pretenda realizar el TCU
campo TFG en la CCSS para posgrado bajo realizar una o la practica
docente o obtener un titulo de la figura de pasantia enla profesional en
que realice posgrado. residente en la institucion. la CCSS.
TFG en la CCSS.
CCSS para
obtener un
titulo de
pregrado o
grado.
iresponsable La entidad La entidad docente La entidad ElI Programa La entidad
de que se docente docente de Pasantias.  docente
firme?
¢Cuando debe [EAQICH de Antes de solicitar por Antes del inicio Antes del Antes del inicio
suscribirse? solicitar por primera vez un campo de la inicio de la del TCU o
primera vez docente o previo a la residencia. pasantia, una préctica
un  campo solicitud de autorizacion de vez que se profesional,
docente o recoleccion de datos para En procesos Cuente con la una vez que

previo a la

TFG.

diferentes 0

autorizacion

cuente con la
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¢Quién
resguarda los
AC firmados?

¢Cuanto debe
resguardarse?

Jmecanismo
utiliza la CCSS
para
asegurarse de
que los AC se
hayan
firmado?

Jmecanismo
para
asegurarse de
que las

certificaciones
5

solicitud de
autorizacion
de
recoleccién
de datos
para TFG.

La entidad
docente.

Por 5 afios,
una vez
finalizada la
Gltima
rotacion o el
TFG.

Certificacio
n emitida
por la
entidad
docente con
el nombre de
los
estudiantes
que han
suscrito el
AC y que
este esta
archivado,
que debe
enviarse al
CAL antes
de inicio de
las
rotaciones,
como
solicitud de
campos
docentes.

SAACIP
realiza
visitas de
supervision a
los CAL.
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En procesos diferentes o
subsecuentes, al inicio de
cada uno.

La entidad docente.

Por 5 afios, una vez
finalizada la Gltima rotacion
0 TFG.

Certificacion emitida por
la entidad docente con el
nombre de los estudiantes
que han suscrito el AC y
que esta archivado, que
debe enviarse al antes
del inicio de las
rotaciones, a:

e CAL, en
caso de
solicitud de
campos
docentes.

e Director
del centro,
TFG no
biomédica
S.

SAACIP realiza visitas de
supervision a los CAL.

subsecuentes,
al inicio de
cada uno.

La entidad
docente.

Por 5 anos,
una vez
finalizada la
residencia.

Certificacion
emitida por la
entidad
docente con el
nombre de los
estudiantes

que han
suscrito el
acuerdo de

confidencialida
d y que esta
archivado.

Enviada a la
SAACIP antes
del inicio de la
residencia.

Area de
Bioética revisa
documentacion
custodiada por
la SAACIP.

por parte del
CAL.

El Programa
de Pasantias

Por 5 afios,
una vez
finalizada la
pasantia.

AC firmado y
presentado al
Programa
Institucional
de Pasantias
como parte
de los
requisitos
para solicitar
la pasantia.

Area de
Bioética revisa
documentacio
n custodiada
por el
Programa

autorizacion
correspondient
e segin o
establece la
DAGP.

La entidad

docente

Por 5 afos,
una vez
finalizado el
TCU 0 la
practica
profesional.

Certificacion
emitida por la
entidad
docente con el
nombre de los
estudiantes
que han
suscrito el
acuerdo de
confidencialida
d y que esta

archivado.
Enviada a la
jefatura del
servicio del
establecimiento
donde se
pretende
realizar el TCU
u practica
profesional.
DAGP
establece los
mecanismos.
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Institucional
de Pasantias.

e El Manual para la gestion del acuerdo de confidencialidad para actividades educativas
en la CCSS. Cdédigo GM-CENDEISSS-AB-MA-004 y su anexo, se encuentra en la
pagina del CENDEISSS y puede ser accedida mediante el siguiente enlace:
https://www.cendeisss.sa.cr/wp/index.php/documentos-bioeticos-de-normalizacion-tecnica/

3. Guiaparalaelaboracion de formularios de Al/Cl en la CCSS.

e La Guia para la elaboracion de formularios de Al/CI en la CCSS fue oficializada por la
Direccion del CENDEISSS mediante oficio GM-CENDEISSS-1205-2024.

e La Guia es una directriz para la elaboracion o actualizacion de los formularios de
Consentimiento Informado (Cl) y Asentimiento Informado (Al) en la atencién clinica.

e El uso de estos formularios es obligatorio en:

procedimientos quirargicos

procedimientos de alto riesgo

consultas telepresenciales

participacion de estudiantes

casos definidos por ley: prueba VIH, Clinicas cesacion de fumado.

Su propésito es garantizar el respeto a la autonomia de la persona usuaria, la

calidad en la atencion y brindar seguridad juridica

e Formularios de Consentimiento Informado (Cl):

v Se integran al expediente clinico y deben contener informacion detallada,
incluyendo: Identificacion del centro médico, el paciente, su representante legal y
el profesional responsable, descripcion del procedimiento, objetivos, riesgos
(frecuentes y personalizados), alternativas y consecuencia previsibles, declaracion
explicita del paciente o representante sobre su comprension y decisién y firmas
fisicas o biométricas del paciente, representante, testigos y profesional médico.

e Formularios de Asentimiento Informado (Al)

v Dirigidos a personas menores de edad mayores de 12 afios.

v" Incluyen datos similares al Cl, pero adaptados para garantizar que la persona
menor de edad comprenda la informacion. Ademas, requieren el consentimiento
del representante legal.

e Los formularios de Cl y Al deben actualizarse cada tres afios o antes, segun lo
determine el Area de Bioética. En su aplicacion, prevalece el uso de los formularios
especificos sobre los generales.

e Proceso de creacion y actualizacion: La creacion o actualizacion de formularios de Cl o
Al debe seguir un protocolo con validacién técnica, prueba piloto y aprobacion del Area
de Bioética. Ademas, deben ser recomendados por el CIES y oficializados por la
Gerencia Médica para su incorporacion en el sistema EDUS-SIES.

A SANENENENEN
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e Guia para la elaboracion de formularios de Al/Cl en la CCSS se encuentra en la pagina
del CENDEISSS y puede ser accedida mediante el siguiente enlace:
https://www.cendeisss.sa.cr/wp/index.php/documentos-bioeticos-de-normalizacion-tecnica/

4. Informacidén de interés

o Perfiles MISE-EDUS Bioética:
v' Se les comunica que se encuentra en proceso la creacion de los perfiles MISE-

EDUS para en andlisis de casos clinicos en el Comité de Bioética Clinica (CBC),
por ello se establecié como fecha limite para el envio de los expedientes del CBC
el 19 de diciembre 2024.

v'El paso siguiente luego de la creacién del usuario es que el miembro del CBC
realice la a probacién de acuerdos de confidencialidad en intranet para ello es
necesario que ingrese al siguiente enlace:
https://intranet.ccss.sa.cr/Organizacion/GM/estadisticas/SitePages/Inicio.aspx en
la barra de tareas buscar su nombre y realizar la aprobacion.

e Criterios Técnicos emitidos del 17 octubre a 03 diciembre 2024:

v Criterio técnico del Area de Bioética sobre propuesta de nuevo Convenio Marco
de Cooperacidn Interinstitucional entre la CCSS y UNA emanado mediante oficio
CENDEISSS-AB-0630-2024.

v Protocolo de atencién clinica intervencion del profesional de enfermeria
especialista en salud mental y psiquiatria dirigido a la persona con diagnéstico de
depresion en la CCSS. Oficio CENDEISSS-AB-0585-2024.

v" Protocolo de atencién clinica de conducta suicida. Oficio CENDEISSS-AB-0632-
2024.

v" Protocolo para la procuracién, comunicacion y traslado al Banco de Tejidos
Institucional del tejido 6seo proveniente de donante vivo sometido a cirugia de
reemplazo de cadera (en proceso revision).

e Visita se seguimiento CBC 2024 y 2025
v" Cronograma de visitas: Se adjunta el Cronograma de visitas a los Comités de

Bioética Clinica el cual se coordina previamente y puede estar sujeto a cambios
de acuerdo con disponibilidad del Comité de Bioética Clinica.

v" Forms de visitas: Se explican cada uno de los aspectos incluidos el forms utilizado
para la evaluacion de los Comités de Bioética Clinica, el cual puede ser accedido
mediante el siguiente enlace: Sequimiento de Comités de Bioética Clinica
Se presentan los documentos que son analizados durante la visita.

v' Seguimiento a recomendaciones: La Direccion del Centro en conjunto con el
Comité de Bioética Clinica debe realizar oficio dirigido al Area de Bioética con el
seguimiento a las recomendaciones al CBC 6 meses después de recibido el
informe de la visita.
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Libros de actas Comités de Bioética Clinica

v

v

Mediante oficio CENDEISSS-AB-0211-2024 el Area de Bioética emite
recomendaciones sobre la gestidon de actas con sus anexos:

Anexo 1. Nota de solicitud de legalizacion.
Anexo 2. Logotipo y nombre de la CCSS.
Anexo 3. Estructura del acta.

Anexo 4. Nota de solicitud de cierre.

O O O O

Centros que no realizan donacion ni trasplante de organos y tejidos:
El Comité debe contar con un libro de actas. La Direccion Médica solicita su
apertura a la Auditoria Interna de la CCSS, enviando 200 hojas sueltas, foliadas y
con el logo institucional. Para el cierre del libro, la Direccién Médica debe solicitarlo
nuevamente a la misma auditoria, remitiendo las 200 hojas debidamente
encuadernadas.

Centros que si realizan donacion y trasplante de O6rganos vy tejidos:
Ademas del libro anterior, se debe gestionar otro libro de actas especifico. En este
caso, la Direccion Médica solicita la apertura a la Auditoria Interna del Ministerio de
Salud, enviando 200 hojas sueltas, foliadas y con el logo de la CCSS. Para el cierre,
se hace la solicitud correspondiente al Ministerio y se remiten las hojas
encuadernadas.

Seguimento al ClI | semestre 2024

AN N NN

Ingreso de datos: 14 de octubre 2024.

Fecha de entrega: 28 de febrero 2025.

Poblacién: atenciones brindadas entre 01 julio y 31 diciembre 2024.
Plataforma: Oficina Virtual CENDEISSS

Tematica por desarrollar:

Tipo de establecimiento  Temaética

de salud
Hospitales Esterilizacion quirargica
Areas de Salud Cirugia menor
Centros Especializados Docencia

Recursos en Bioética:

v

Riesgos éticos y desafios regulatorios en Inteligencia Artificial y Salud: 10 de
diciembre 2024 a las 10 am, mediante plataforma TEAMS, inscripcion en el siguiente
enlace: https://events.teams.microsoft.com/event/7f6010f9-d822-443d-al176-
cee8314c4a5l@a5decd10-9165-4636-a64c-7958004215fa

¢, Qué debe aportar la bioética ante la injusticia social y la barbarie? Tema
presentado por Miriam Jerade Dana, Universidad Adolfo Ibafiez, Villa del Mar,
Chile el 28 de noviembre 2024 a las 5 pm, mediante plataforma youtube,
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grabacion en el siguiente enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=zOgIMDONiCg&list=PLdcYiLbO9BFXt3vODmMG
vOCiBo h9gAGTC&index=2

v Coloquio Etica de las decisiones extremas presentado por la Defensoria de los
Habitantes con el relato de don Roberto Canessa, una de las personas
sobrevivientes del accidente de Los Andes (La Sociedad de la Nieve), y el andlisis
del experto en bioética, Federico de Montalbo, grabacién puede ser accedida
mediante plataforma YouTube en el siguiente enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=uYprfyEFgZM&t=52s

5. Despedida
v La Dra. Rodriguez y los colaboradores del Area de Bioética desea a los miembros
de los Comités de Bioética Clinica que la magia de la Navidad ilumine sus corazones
con esperanza, paz alegria. Que el nuevo afio les brinde momentos de gratitud,
solidaridad y crecimiento.

Se levanta consejo asesor al ser la 1:00 pm del 04 de diciembre 2024.
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