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GM-CENDEISSS-0855-2025

COMUNICADO OFICIAL APERTURA DE CONCURSO A PLAZAS PARA
FORMACION DE ESPECIALISTAS EN LA UNIVERISDAD DE SAO PAULO

La Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS), a través del Centro de
Desarrollo Estratégico e Informacibn en Salud y Seguridad Social
(CENDEISSS), se complace en anunciar los avances en cuanto a la
formalizacion de una alianza estratégica con la Universidad de S&o Paulo (USP)
de Brasil, especificamente con el Hospital de Clinicas de su Facultad de
Medicina (HCFMUSP), mediante la suscripcion de un Convenio de Cooperacion
Internacional.

El objetivo fortalecer la formacion médica especializada en Costa Rica, mediante
el acceso al Programa de Capacitacién Profesional de Médicos Extranjeros
(PCPME), el cual permite a médicos costarricenses realizar especializaciones en
Brasil sin necesidad de revalidar su titulo en ese pais.

Beneficios de la Alianza Estratégica

e Acceso a formacién médica de excelencia en el mayor complejo hospitalario
de América Latina.

e Oferta educativa diversa y actualizada, con mas de 300 programas de
especializacion.

¢ Innovacion tecnoldgica en simulacién clinica, realidad virtual y metodologias
de ensefianza.

e Desarrollo de capacidades locales mediante estancias, intercambios vy
proyectos conjuntos.

e Impacto social y académico que fortalece el sistema de salud costarricense.

Apertura de Concurso de Admision Académica

Se abre oficialmente el proceso de admision para médicos costarricenses
interesados en cursar especialidades médicas en el marco del Convenio con la
Universidad de Sao Paulo (USP) de Brasil, especificamente con el Hospital de
Clinicas de su Facultad de Medicina (HCFMUSP). Se habilitara un formulario de
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inscripcion a todos los interesados que se mantendra activo hasta el domingo 28
de setiembre de 2025.

Esta convocatoria va dirigida a todas aquellas personas que hayan
aprobado el examen de conocimientos de medicina general del proceso de
admision del periodo 2024-2025 o 2025-2026.

A continuacion, se detallan las especialidades que cuentan con la revision de los
descriptores curriculares por parte del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica. Se indica que, al término de la formacién, el médico debera gestionar los
tramites de incorporacion ante ese ente corporativo con base en sus normas.

Especialidad Duracion Especialidad | Plazas | Tipo de Fecha de
previa 2026 | entrevista | entrevista
Alergologia 2 afos Medicina 2 Online 04/11/2025
Interna
Medicina 3 afios Medicina 1 Online 06/11/2025
Nuclear General*

NOTA: Una vez que se logre completar de forma satisfactoria la fase de las
entrevistas y demas requisitos de admision, y se cuente con la aceptacion para
ingresar cualquier especialidad o subespecialidad, se podra iniciar el tramite de
solicitud de beca que otorga la CCSS, cuyos requisitos se anexan al presente
comunicado.

Adicionalmente, se presenta otro grupo de especialidades disponibles dentro de
la oferta académica para médicos extranjeros de la USP. Es importante sefialar
que la revision de los descriptores curriculares de estas otras especialidades o
subespecialidades se encuentra en proceso por parte del Colegio de Médicos y
Cirujanos de Costa Rica. Se indica que, al término de la formacion, el médico
debera gestionar los tramites de incorporacion ante ese ente corporativo con
base en sus normas.

Especialidad Duracion Especialidad | Plazas | Tipo de Fecha de
previa 2026 | entrevista | entrevista
Algologia 1 afo Anestesiologia, 1 Online 05/11/2025
(Dolor)
Cardiologia 2 afios 'Vl'ed'c'”a 4 Online | 06/11/2025
nterna
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Especialidad Duracion Especialidad | Plazas | Tipo de Fecha de
previa 2026 | entrevista | entrevista
Cardiologia | 5 556 | Cardiologia 1 Online | 11/11/2025
Intervencionista
Cirugia
Cardiaca 2 afios Cirugia 1 | Presencial | 06/11/2025
Congénita Cardiovascular
Pediatrica
Electrofisiologia | 5 5 Cardiologia 1 Online | 12/11/2025
Cirugia de
Mano y 2 afios | oropediay 1 | Presencial | 11/11/2025
Miembro Traumatologia
Superior
Cirugia de 2 afios | L Ortopediay 2 | Presencial | 11/11/2025
Mano Traumatologia

NOTA: La entrevista para participar por las plazas disponibles para Cirugia de
Mano y Miembro Superior, esta definida de forma presencial, por lo cual las
personas interesadas deberan asumir con recursos propios los costos de
traslado y manutencion para realizar las entrevistas como parte de la etapa de
seleccion academica. Una vez que se logre completar esta etapa y se obtenga
la aceptacion para ingresar a cualquier especialidad o subespecialidad, se podra
iniciar el tramite de solicitud de beca que otorga la CCSS, cuyos requisitos se
anexan al presente comunicado.

Requisito indispensable

Para todas las especialidades o subespecialidades indicadas en el cuadro
anterior, se solicita un nivel intermedio del idioma portugués, (condicion que
debera contar con la certificacion correspondiente). Las entrevistas seran
realizadas por los coordinadores del posgrado en ese idioma.

Convocatoria para participar en proceso de selecciéon académica
Los aspirantes deberan completar el siguiente formulario, ademas de enviar su

Curriculum Vitae y la certificacion de manejo del idioma portugués al correo:
becas2931@ccss.sa.cr.
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El Area de Desarrollo de Factor Humano por medio de sus unidades adscritas,
verificara el cumplimiento de los requisitos para poder participar en el proceso de
seleccidn académica, y notificara a la Universidad de Sao Paulo. La Universidad
de Sao Paulo determinara la cantidad de entrevistas que se podran realizar por
especialidad o subespecialidad. Una vez concluida la etapa de la seleccion
académica y contando con los resultados de la aceptacion formal a un programa
de estudios de la Universidad de Sao Paulo, se podra iniciar con el tramite de la
solicitud de beca que otorgara la CCSS.

Tramite para la solicitud de beca

Una vez se cuente con los resultados de la etapa de seleccidon académica
(entrevistas), las personas que logren completar y superar los requisitos de
admision para realizar una especialidad o subespecialidad en la Universidad de
Sao Paulo, podran iniciar el tramite de solicitud de beca por medio de la
plataforma virtual del CENDEISSS, para lo cual se deberan completar los
requisitos indicados en el documento denominado: Lista Requisitos Plan de
Formacioén Especialistas Exterior (Anexo).

La Subarea de Beneficios para Estudio se pondra en contacto con aquellos
medicos que, una vez superada la etapa de las entrevistas, y cuenten con una
aceptacion formal de la Universidad de Sao Paulo, con el objetivo de brindar el
acompanamiento durante el proceso de llenado de la solicitud de beca en linea.

Se constituye como un requisito obligatorio para el tramite de solicitud de la
beca, la presentacion de una garantia que respalde la inversion institucional en
el proceso de formacion. Por tanto, los aspirantes que cuentan con la
aceptacion académica para iniciar estudios en una especialidad o
subespecialidad deben contar con una garantia real y efectiva (garantia
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hipotecaria) que pueda quedar prendada como respaldo ante la CCSS. Se
podra valorar la presentacion de garantias combinadas, como la suscripcion de
un Pagaré con Fiadores como complemento a la presentacion de una garantia
hipotecaria.

Seguimos trabajando
Este esfuerzo reafirma el compromiso de la CCSS con la excelencia en la
formacion médica y la mejora continua del sistema de salud costarricense.
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